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SANANIM V ROCE 2001 aneb STRUCNA ZPRAVA SPRAVNIi RADY A REDITELE
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Nejprve nam na tomto ,,Cestném misté” dovolte podékovat:

vsem zaméstnancim a externim spolupracovnikim sdruZeni;
vsem statnim urednikam, kteri vychazeji vstric nasi praci a nejen s pochopenim naslouchaji nasim narkam, ale poméahaji nam je resit;
vsem, ktefi nas v loriském roce podporili, a to bud' finan¢né, materidlné, nebo , jenom” moralné.

V nestatni neziskové organizaci se neprilis ¢asto naskytne prileZitost k vyjimecnému podékovani. Jsme proto velmi radi, Ze tento rok
mdZeme na tomto misté podékovat CESKE SPORITELNE, a.s., ktera se v roce 2001 stala generalnim partnerem o.s. SANANIM a vyznam-
né jiz dva roky podporuje prevenci a lécbu téch nejohroZenéjsich — mladistvych a matek s détmi.

Jsme presvédceni, Ze jsme i v loriském roce udélali velky kus poctivé prace, ktery je jen stézi méritelny penézi, pocty klienti nebo vymeé-
nénymi jehlami, nicméné se domnivéame, Ze je méritelny témi, kterym jsme pomohli zvitézit anebo ,pouze” prezit.

I nadéle povazujeme za velmi aktualni reseni zakladnich systémovych problému spojenych s poskytovanim péce a Iécby. Prioritu vidime
v feSeni otazek spojenych s existenci nastroji hodnoceni a zvySovani kvality systému, viceletého financovani, zavedeni minimalnich stan-
dardd péce, rozsahu nezbytné péce garantované statem a nakonec i ve vytvoreni efektivniho modelu primarni prevence a osvéty. Sou-
casna situace v neziskovém sektoru, ktery je dnes nezanedbatelnym poskytovatelem péce a Iécby a nakonec i nositelem primarné pre-
ventivnich aktivit, totiz stale prinasi zejména obrovskou kaZdodenni nejistotu, kterd se jisté odrazi i v kvalité a kvantité poskytovanych
sluzeb.

mistopredsedkyné sdruzeni vykonny reditel predsedkyné sdruzeni
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Obcanské sdruzeni SANANIM

je nejvétsi nestatni organizaci v CR poskytujici sluzby v oblasti prevence a lé¢by zavislosti na nealkoholovych drogéch. V soucasné dobé
sdruzZeni provozuje sedm hlavnich programt — Terénni programy, Kontaktni centrum, Denni staciondr, terapeutické komunity (TK) Karlov
a Némcice, Dolécovaci centrum s chranénymi byty, Drogové informacni centrum — a radu programu doplriujicich; mezi nejvyznamnéjsi
patri prace ve véznicich. Dalsi programy jsou realizovany zejména v oblasti vzdélavani, primarni prevence, publikacni ¢innosti a zahranic-
ni spoluprace. Jednotlivé projekty sdruZeni dnes zabezpecuje vice nez 80 zaméstnancl a externich spolupracovnika.

Rok 2001 byl pro o.s. SANANIM bezpochyby uspésny. A to nejen v tom smyslu, Ze se podarilo ziskat dostatek financnich prostredkd pro
provoz zakladnich programd, ale podarilo se zajistit také dalsi zdroje, které byly ucelné investovany do materialné-technického zabez-
peceni, vzdélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, realizace novych prvkt public relations, zahranicni spolupréace a dalsich aktivit.
Z pohledu odborného je pak jednoznacné, Ze se sdruZeni podarilo udrZet kvalitni a efektivni sluzby, které ho profesné stavi na evropskou
uroven, coz dokazuje i Ucast na vytvareni vladni politiky a nakonec i nase zatim skromné kricky do Evropy.

Financovani

Provoz vsech programu a zarizeni je priblizné ze 70 % financné podporovan prostrednictvim statnich dotaci. Ostatni financni a provozni pro-
stredky sdruzeni ziskava od soukromych subjektd, od organt mistni samospravy, vlastni ¢innosti a v neposledni radé i od zahrani¢nich sub-
jektd a programd. Od pocatku své existence nabizi o.s. SANANIM vici statu prahledné a zodpovédné zachazeni s dotacemi, které je dopro-
vazeno snahou o maximalné profesiondini a efektivni poskytovani sluZzeb v oblasti prevence a lé¢by drogovych zavislosti. Nicméné standardni
a efektivni financovani sdruZeni zustava i naddle klicovym problémem ovlivriujicim kaZzdodenni provoz a zejména pak rozvoj organizace.

Spoluprace

Za klicovou otazku preziti i dalsiho rozvoje povazujeme velmi uzkou spolupraci se statnim sektorem a samospravou a rozvoj nasich
zahranicnich aktivit. V ramci spolupréace s regiony poskytuje SANANIM napr: odbornou podporu pri vytvareni strategii a programi pro-
tidrogové politiky v mistech svoji plsobnosti, a to predevsim formou spolupréace s protidrogovymi koordinatory, jejich vzdélavanim a ¢len-
stvim expertd o.s. SANANIM v protidrogovych komisich. Odbornici o.s. SANANIM se téz aktivné podileji na spolupraci s Meziresortni pro-
tidrogovou komisi Uradu vlddy CR, Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem prace a socialnich véci a nékterymi dalsimi organy a orga-
nizacemi statni spravy (napr. Vézeriska sluzba, Hygienicka sluzba atd.). V uplynulém roce stoji za zminku tcast vedoucich pracovnik sdru-
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Zeni na pripravé akreditaci a zpracovani standardu kvality, evaluaci sluZzeb a uzka spoluprace pfi realizaci rdznych narodnich i mezina-
rodnich projekta.

Neznamena to vsak, Ze vztahy a spolupraci s nestatni sférou nepovazujeme za podstatné. | v tomto roce se proto SANANIM velmi
vyznamné podilel na c¢innosti A.N.O. — Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a Ié¢bou drogovych zavislosti, ktera, jak
pevné vérime, bude i nadale ucinné zastreSovat nestatni neziskové organizace pracujici v oblasti drogové problematiky a zejména pak
bude partnerem statu pri reseni této problematiky. Ve spolupraci s ni sdruzeni realizovalo radu vzdélavacich a odborné zamérenych pro-
jekta. V odborné oblasti se zaméstnanci sdruZeni aktivné podileji na cinnosti riznych profesnich subjektd jako napr. Spolecnosti pro
néavykové nemoci CLS JEP. Asociace terénnich pracovnik(, Ceské Asociace Streetwork aj. SdruZeni také samo nebo ve spolupraci s jinymi
subjekty porada radu vzdélavacich aktivit a poskytuje odborné staze.

Oblasti, kde jsme jesté zdaleka nevyuZili potencidl, ktery jisté mame, jsou predevsim smluvni vztahy a spoluprace se zdravotnimi pojistov-
nami a dale aktivity ve vztahu k ziskovému sektoru. Spolupréace se ziskovym sektorem je jednou z oblasti, kterou bychom radi rozvijeli
mnohem intenzivnéji. Nicméné je zi'ejmé, Ze soucasné legislativni podminky a vseobecny postoj verejnosti, a tim i soukromého sektoru
k drogovym zavislostem jsou limitujicim prvkem pro skutecny rozvoj této oblasti. Presto se podarilo uskutecnit radu aktivit, které vyznam-
nym zplisobem pomohly k zajisténi nasich programd. Nase partnery se s podékovanim snaZime vyjmenovat na jiném misté této zpravy. Za
vsechny zde uvddime alespori ty nejvyznamnéjsi firmy a spolecnosti: Ceska sporitelna, a.s., Transgas, Newton IT Fortel-Ceska keramika.
Zahranicni spoluprace je pro néds i naddle zejména prostorem pro ziskavani novych zkusenosti, ale také mistem, kde Ize Cerpat prostred-
ky na rozvojové aktivity, na které neni dostatek prostredki v domacich zdrojich. O zahranicnich aktivitach v roce 2001 najdete vice v casti
Ostatni aktivity této zpravy.

Kancelar sdruZeni; Management

V roce 2001 byl zachovan dosavadni ekonomicky a administrativni systém. Urcité zmény doznalo organizacni usporadani a struktura sdru-
Zeni. Nové byla zrizena funkce odbornych reditel( jednotlivych usekG — harm reduction, lIécby a dolécovani, ambulantni péce a zdravot-
nického useku. Vedouci téchto tii Usekd jsou predevsim garanty odborné trovné svérenych zarizeni, ale zaroven subjektem primého vede-
ni, kontroly a hodnoceni programa.

Sekretariat sdruZeni v soucasné dobé zabezpecuje ekonomicky, personalni a administrativni servis, koordinaci aktivit jednotlivych zarize-
ni a veskeré smluvni vztahy. Kancelar sdruZeni je také kromé uvedenych ukoli zodpovédna za rozvoj mezinarodnich aktivit a rizeni néko-
lika mezinarodnich projektu ve spolupraci s Drogové informacni centrum public relations (PR) a nakonec také za veskeré investicni akce
sdruzeni.

Technicko-hospodarské zabezpeceni sdruZeni — Zarizeni jsou komunikacné propojena a maji své elektronické adresy. Vsechna zarizeni
maji vice ¢i méné dostatecné technické i materialni vybaveni potrebné k jejich zakladnimu provozu. Nékteré technické prostredky vsak jiz
dosluhuji a zaslouzily by si obménu. Mnohem horsi je to s objekty, ve kterych programy sidli. Nicméné obnova tohoto majetku, ktery
z velké vétsiny neni v majetku sdruZeni, je velmi nesnadna zejména vzhledem k moZnostem ziskat investicni prostredky.

Ekonomika a administrativa — V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zménam a cely proces je zabezpecen standardni-
mi mechanismy. VSechna ekonomicka data podléhaji prabézné kontrole a prvotni ucetni doklady jsou po mésicnim zuctovani k dispozici
pro financni rizeni a kvalifikovanou kontrolu ucetnich podkladd. Ekonomika a ucetnictvi se ridi podrobnym ekonomickym predpisem
a radou predpisG internich. Administrativa sdruZeni je zpracovavana sekretariatem sdruzeni a ridi se podrobnymi vnitinimi predpisy.
Personalni zajisténi — V roce 2001 jsme pokracovali s novym systémem personalni politiky, ktery uprednostriuje profesni rast v ramci orga-
nizace a zohledriuje moZnost postupu pracovnika v systému nasich zarizeni. Zavedeni funkce odbornych reditel( se ukdzalo jako velmi
prinosné zejména ve dvou oblastech:

1. zkvalitnéni systému vedeni, kontroly a hodnoceni efektivity programu (vcetné rozvoje vnitini supervize);

2. zvyseni odborné urovné programu a zlepseni jejich koordinace v ramci systému péce o.s. SANANIM.

Cile sdruzeni a jejich naplnovani v roce 2001

Lonisky rok byl predevsim obdobim, ve kterém se podarilo v ramci sdruzeni v plné mire provozovat komplexni systém péce o drogové
zavislé. Specifické sluzby ,,nejmladsich” projekti — TK Karlov a Drogového informacniho centra jiz prokazaly svoji hodnotu a potvrdily, Ze
maji své misto v nasem systému. Rok 2001 byl pro nds vyznamny také tim, Ze se o.s. SANANIM i naddle rozvijelo jako vysoce profesional-
ni organizace, a to jak v oblasti péce o klieny, tak i v oblasti managementu.

Jednotliveé cile:
- Provozovani sité programu a sluZzeb a udrzZeni stavajici nabidky sluZeb a jejich rozsahu; rozsifeni nabidky TK Karlov o program pro
matky s détmi
¢ \/ roce 2001 se nejen podarilo udrzet rozsah existujicich sluzeb, ale stejné tak se podafilo udrzet i jejich kvalitu a efektivitu, véetné
provazanosti jednotlivych prvkd systému a jejich efektivniho ekonomického, personalniho a technického zabezpeceni. Podafilo se
také otevrit program pro matky s détmi v samostatném objektu TK Karlov. Navic se podarilo v ramci stavajicich zarizeni realizovat
nové specifické sluzby (on-line drogova poradna; matky s détmi — DST atd.).

- Profesionalizace poskytovanych sluzeb — pokracovani odborného rustu tyma i jednotlivcd; zabezpeceni standardniho vzdélavani ve spe-
cifickych c¢innostech; standardizace technik hodnoceni kvality efektivity prace jednotlivce, tymu a systému

¢ Podarilo se vytvorit a zabezpecit systém vnitfniho vzdélavani novych pracovnikt a stejné tak i vzdélavani v nékterych specifickych

c¢innostech (poradenstvi atp.). Kontinualné je sdruzenim podporovan odborny rdst tyma i jednotlivch prostrednictvim ucasti na spe-
cializovaném vzdélavani. Velmi malo se viak podafilo v sebehodnoceni kvality a standardizaci technik.

_—
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- Spoluprace pri planovani a realizaci protidrogoveé politiky — udrZzeni dosavadni velmi dobré komunikace a spolupréce s organy a instituce-
mi na centralni i mistni drovni; aktivni spoluprace na nadregionalni drovni v ramci A.N.O.
e Lze s potésenim konstatovat, Ze az na nékolik vyjimek je nase spoluprace s centralnimi organy a samospravou i nadale na velmi dobré
urovni. Velmi aktivné se sdruzeni také podili na spolupraci nestatnich organizaci v ramci A.N.O.

- Zvyseni informovanosti — V roce 2002 predpokladame rozsireni a zkvalitnéni sluzeb Drogového informacniho centra a radi bychom mno-
hem vice zviditelnili (a tim i zpristupnili) vSechny nase nabizené sluzby
e Sluzby Drogového informacniho centra, konkrétné pak sluzby on — line Drogové poradny zaznamenaly obrovsky narust, coz je jisté
potésitelné. Nepodarilo se vsak doposud kvalitné systémové zabezpecit zpracovani odpovédi. Lze predpokladat, ze v souvislosti s PR dro-
gové poradny a ostatnimi aktivitami sdruzeni doslo také k jeho vyraznému zviditelnéni.

- V ramci komplexniho systému prevence, péce a lécby:
Technické, organizacni a ekonomické zabezpeceni — dokonceni rekonstrukce objektu sypka v TK Karlov (pro matky s détmi) a zahajeni
provozu; kvalitni zabezpeceni managementu a komunikace vcetné rozvoje zahranicnich aktivit; provozni, technické a financni zabez-
peceni celkové rekonstrukce objektu Novovysocanska ve spolupraci s Méstskou casti Praha 9 pro Centrum integrované péce

» TK Karlov — objekt sypka byl dokoncen a uveden do provozu.

e Z pohledu sprévni rady |ze povazovat zabezpeceni managementu a komunikace za uspokojivé, nicméné povazujeme za nezbytné nada-
le rozpracovat a upevnit novou organizacni strukturu organizace.

e Nepodarilo se zabezpecit zejména financni kryti celkové rekonstrukce objektu Novovysocanska.

Odborné zabezpeceni a poskytovani sluzeb — sjednoceni dokumentace; predavani a soucinnost v ramci systému, dokonceni koncepce
interniho vzdélavani a hodnoceni kvality prace; standardy poskytovani jednotlivych specifickych sluzeb a metod. Ziskani akreditaci pro
poskytovani sluzeb v jednotlivych zarizenich.

e \/ pribéhu roku 2001 se podafilo sjednotit dokumentaci v jednotlivych typech zafizeni a zajistit plynulé preddvani a soucinnost v ramci
celého systému. Byla dokoncena koncepce vnitiniho vzdélavani, v zavéru roku bylo zapocato s jeji realizaci. Odborna péce ve vsech zari-
zenich odpovida platnym standardim pro danou oblast. Néktera zafizeni sdruzeni se v tomto roce Ucastnila pilotnich akreditaci MZ
a splnila zakladni akredita¢ni pozadavky.

Vyznamné uspéchy, radosti... Soucasna situace

V oblasti materialné technického zabezpeceni

— za nejvyznamnéjsi Ize jisté povaZovat zahajeni provozu domu pro matky s détmi TK Karlov, vcetné stravovaciho zazemi a realizace dalsich
dulezitych oprav (strecha stodoly, kocarovna)

— zkvalitnéni materialniho zabezpeceni sdruZeni jako celku

V oblasti odborného zabezpeceni a provozu systému

— byly upravovany a rozvijeny podrobné koncepce a operacni manudly vsech samostatnych programl a podarilo se provozovat cely systém
a jednotlivé sluzby v pIném rozsahu; vsechny tymy pracovaly pod kvalitni interni i externi supervizi

— kvalitni zabezpeceni lécby a sluzeb poskytovanych TK Karlov s ohledem na skutecnost, Ze se jedna o relativné nové zarizeni, a dale zahaje-
ni programu pro matky s détmi v plném rozsahu

— Uspésné zaclenéni specifické skupiny matek s détmi do celého systému SANANIM, zejména pak v Dennim stacionari a Dolécovacim centru;
aktivita DIC on-line Drogova poradna se ukdzala jako velmi uzitecna a vysoce vyuzivana...

Hodnoceni dosavadnich vysledku

Domnivame se, Ze praci kancelare i sdruzeni jako celku je moZno hodnotit jako velmi uspésnou, a to nejen
proto, Ze se podarilo splnit a naplnit vétsinu cild, které jsme si stanovili. Za uspéch Ize povaZovat jisté i etab-
lovani o.s. SANANIM v zahranici, kde je prijimano jako instituce poskytujici profesiondini sluzby a aktivné
spolupracujici na rozvoji evropské sité. Jako pozitivum musime hodnotit i postupné dopracovavani vnitrnich
predpisd, a tim i zkvalitriovani vnitrniho fungovani organizace.

Kancelar ma vsak jesté rezervy v praci se ziskovymi organizacemi, a to predevsim v oblasti prace s médii, spon-
zoringu a public relations. Dalsi rezervou v oblasti personalni je realizace efektivniho pribéZzného hodnoce-
ni pracovnikt a tomu odpovidajici nasledné financni ohodnoceni.




OBECNE CiLE SDRUZENI

— Poskytovani profesionalni pomoci a Iécby osobam ohroZzenym drogovou zavislosti a provoz sité programu a sluzeb, vytvarejicich kom-
plexni systém prevence, péce a lécby drogové zavislych

— Profesionalizace poskytovanych sluzeb a rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb a jeho efektivity

— Rozvoj spoluprace na mistni i centralni Urovni pri planovani a realizaci protidrogové politiky véetné rozvoje zahrani¢ni spoluprace
a zména pohledu verejnosti na problematiku drogovych zavislosti

— Vzdélavani laikd, profesionalt a paraprofesionald v oblasti drogovych zavislosti

HISTORIE

1990 Ve spoluprdci se Strediskem pro mladez Klicov (SPM) vznika Obcanské sdruzeni SANANIM jako jedna z prvnich nestatnich orga-
nizaci zabyvajicich se problematikou zavislosti na nealkoholovych drogach.

1991 SANANIM otevira Terapeutickou komunitu Némcice jako zarizeni pro dlouhodobou lécbu a resocializaci, prvni zarizeni tohoto
typu v Ceské republice.

1992 Na zakladé poptavky a nedostatku odbornikl v oblasti drogovych zavislosti byl rozsifen program sdruzeni o nabidku spolupra-
ce na programech primarni prevence.

1993 Vzhledem k situaci a dramatickému vyvoji drogové scény, a to zejména na uzemi hlavniho mésta Prahy, bylo poc¢atkem kvétna
pfirozenou reakci otevieni Kontaktniho centra v Praze 7 pro mladé lidi v krizi a ohrozené drogou, které slouzi jako nizkopra-
hové zarizeni s dlrazem na sniZzovani souvisejicich rizik.

1994 Vznik samostatného projektu Terénnich programii reagoval na potrebu kontaktu se skrytou drogovou scénou v Praze. Program
je zaméren na minimalizaci zdravotnich a socialnich rizik a na aktivni vyhledavani rizikovych jedincl v terénu a byl zahajen jako
prvni svého druhu v CR.

1995 Sdruzeni zahdjilo novy projekt — Terapeuticka komunita Karlov. Byla dokoncena projektova priprava a byly zahajeny prvni sta-
vebni prace na objektu.

1996 Otevieni dvou novych programt znamenalo dalsi velmi vyznamny krok rozsifujici systém péce a lécby o.s. SANANIM. Byla zaha-
jena c¢innost Dolécovaciho centra, zamérena na naslednou péci, resocializaci a prevenci relapsu (selhani). Zaroven byl zprovoz-
nén program Chranéného bydleni. VV zari doslo k oddéleni psychoterapeutické ¢innosti K-centra a vzniku programu Denni sta-
cionar, ktery slouzi jako psychoterapeutické ambulantni zafizeni pro |é¢bu drogovych zavislosti.

1997 Tento rok byl zejména ve znameni koncepcniho a profesionélniho rozvoje systému a profesionalizace fizeni. Mezi nejvyznam-
néjsi aktivity tohoto roku pak jisté patfi pfipravenost projekti Terapeuticka komunita Karlov a Chranéna dilna Dolécovaciho
centra k jejich zahajeni v roce 1998. Jako prvni svého druhu byl zahajen program ve Vazebni véznici Ruzyné.

1998 Zahajenim provozu Terapeutické komunity Karlov, urcené pro stirednédobou |écbu, sdruzeni zejména rozsitilo nabidku posky-
tovanych sluzeb. Zahajeni provozu Chranéné dilny v ramci Dolécovaciho centra prineslo predevsim nové moznosti a kvalitu
v oblasti l1écby a dolécovani, ale také nové moznosti ve sfére public relations.

1999 Mezi nejvyznamnéjsi aktivity patfi zahdjeni provozu Drogového informacniho centra. Rozsifenim kapacity Terapeutické komu-
nity Némcice se podafilo zvysit efektivitu lécby a zahdjeni rekonstrukce druhého objektu na Karlové pfiblizilo jeho plnohod-
notné vyuziti.

2000 Prijeti prvnich klientek s détmi a dokonceni stravovaciho zazemi v TK Karlov; rozvoj aktivit Chranéné keramické dilny; zahaje-
ni nového programu DST - ,motivaéni skupina®”; pomoc a spoluprace s vyznamnym partnerem — Ceska spofitelna, a.s.

2001 Zahajeni programu pro matky s détmi v ramci TK Karlov a zprovoznéni ubytovaci ¢asti objektu. Uspé$na realizace mezinarodni
AT konference. Zprovoznéni www.drogovaporadna.cz
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Na cinnosti sdruzeni se v roce 2001 podileli:

Ambroz Marcel, Boudna Martina, Bouchalova Tereza, Bradacova Katefina, Brychtova Petra, Ctrnacta Stépanka, Dekojova Alexandra,
Divis Milan, Doksanska Vaclava, Dolanska Pavla, Drabkova Gabriela, Ehrhardtova Helena, Freund Karel, Gregor Pavel, Hanzal Pavel,
Harant Tomas, Harbackova Marcela, Hettner Vladimir, Hornova Jana, Hrdina Petr, Hfebejkovd Johana, Hulik Martin, Janikova Barbara,
Josef Prevratil, Justinovd Jana, Kabatek Ales, Kalina Kamil, Karel Jan, Kincl Zdenék, Klozikova Eva, Klus Ladislav, Kocka Vaclav, Konec¢ny
Martin, Korcisova Blanka, Kordova Markéta, Kozeny Josef, Kozeny Vaclav, Krej¢i Petr, Krejcova Monika, Krummerova Jana, Krikava
Roman, KFizova Eva, KFizova Marie, Kuda Ales, Kudova Olina, Ladislav Beranek, Laska Jan, Lorenz Zbysek, Paul Robert, Loskova Sarka,
Makowetzovd Martina, Malatkova Eva, Mareckova Jana, Maskulkova Lenka, Merhaut Pavel, Minarik Jakub, Moravsky Jan, Nedvéd Tomas,
Nosek Petr, Novackova Lenka, Orlik Tomas, Orlikova Barbora, Pé¢ova Dana, Pichova Gabriela, Preslova Ilona, Proks Michal, Proks Robert,
Prombergerova Silvie, Pfihodova Alena, Putnova Jana, Raunigr Pavel, Richter Jifi, Richterova-Téminova Martina, Ruskova Vladislava,
Skofepova Hana, Sladkova Barbora, Slama Pavel, Stradalova Hana, Strnad Emil, Saar Marek, Sebkovéa Marcela, Sefranek Martin, Svec Josef,
Tlamka Daniel, Torn Ondrej, Trckova Radka, Trnka Pavel, Uher Daniel, Urbanova Jana, Vacha Petr, Vanclovd Blanka, Vejnar Lukas,
Vétrovec Martin, Vodenka Marek, Voglova Petra, Voriskova Eva, Zacharias Miroslay, Zlamany Jakub, Zogatova Kamila.
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CEHEOVE STATISTINY probHisove vyrocni zprava 200"

Lidé, kterym o.s. SANANIM poskytlo sluzbu v roce 2001 Mnozstvi vyménénych injekénich seti v roce 2001 Pomér muzi/zeny napii¢ jednotlivymi zafizenimi
(celkem 615 480) 0.s. SANANIM v roce 2001
Typ péce Harm Inicialni ci Poradenstvi Strukturované Rezidencni Péce o rodinné / \ / \
reduction’ jednoréazové v Kontaktnim ambulantni péce®  prislusniky® Celkem 0% — o
poradenstvi’ centru®  sluzby’ 6 %
Pocet klientt 3909 3520 401 487 91 476 8 884 e N BN BN B B =
34 % °
' Zahrnuje klienty, ktefi vyuzili sluzeb poskytovanych v ramci kontaktni mistnosti a vyménny program v Kontaktnim centru, déle klienty
Terénnich programu. 60 % Bl
2Zahrnuje klienty nebo jejich rodinné prislusniky, ktefi se obratili s zadosti o radu nebo pomoc na kterékoli zafizeni 0.s. SANANIM. / o
X .. L, . B Profesionalni o
Zahrnuto je osobni i telefonické poradenstvi. tarénn 40 %
?Zahrnuje klienty Kontaktniho centra, ktefi dochéazeji pravidelné na motivaéni trénink, kontakty pred lé¢bou a krizovou intervenci. pracovnici
“Zahrnuje klienty v programu Denniho stacionére a Dolé¢ovaciho centra. 60 % 20 %
®Zahrnuje klienty Terapeutické komunity v Ném¢icich a Terapeutické komunity Karlov O Kontaktni
¢Zahrnuje rodice klientd, ktefi dochéazeji na Rodi¢ovskou skupinu a jiné poradenstvi nabizené rodi¢tim klient(i kteréhokoli programu centrum 0%
@5, DAL B Externi TP KC DS TKK TKN (D
terénni Czeny 429 613 1M 21 16 81
ici Emuzi 869 1773 162 22 32 127
k pracovmu/ k /

Pocet klienti-uzivatell drog, ktefi byli v péci jednotlivych zafizeni o.s. SANANIM v roce 2001

Zafizeni Terénni Kontaktni Denni _ Terapeuticka Terapeuticka Dolécovadi Primarni droga napfi¢ jednotlivymi zafizenimi Pocet klienti-uzivatelii drog, ktefi byli v péci
programy centrum stacionar komunita komunita centrum Celkem e BT U LTS 20 e e )

v Némcicich Karlov / 1% — — —F @ — @ — —\ 6500 \

Pocet klientd 1298 238 273 48 43 214 4262
2 000
* Nékteri klienti mohou byt v celkové sumé zahrnuti vicekrat. 1500
50 %
1000 —
Rodi¢e v SANANIMU 500 —
Pocet hlav Pocet vykoni 0% 0 ] | I |
TP 0 0 TP KC DS TKK TKN (@) TP KC DS TKK TKN (@)
KC 98 116 [J jina droga 49 118 27 6 0 26 m1999 328 1480 204 2 4 91
DS 133 320 [ pervitin 195 758 67 10 15 37 2000 1045 1945 237 44 Y] 194
TKK 101 459 Il heroin/opioidy 1 054 1510 183 27 33 145 12001 1298 2386 273 13 48 142
TKN 73 174 \ / \ /
DC 71 245
celkem 476 1314
Sluzby poskytnuté v letech 1999 - 2001
/8000 _ \
6 000 2
: i . 4000 2
2000 — 2
0 — -
Inicidlni ¢i Strukturované Péce
Harm jednordzové  Poradenstvi  ambulantni  Rezidencni o rodinné
reduction poradenstvi v KC sluzby péce prislusniky Celkem
W 1999 1528 3450 211 295 63 429 5976
[ 2000 2354 3340 167 431 86 540 6909
E 2001 3909 4526 401 487 91 476 8 884 /




FREEMMILERSERAMY

Terénni programy vznikly v roce 1995 jako prvni program svého druhu v CR. Program je zaméfen na nabidku sluZzeb uzivatelim nealko-
holovych drog, ktefi se pohybuji na oteviené drogové scéné a nejsou v kontaktu s Zadnymi socialnimi, zdravotnickymi ¢i dalsimi poma-
hajicimi organizacemi.

Smyslem terénni préce je vyhledavat a oslovovat skrytou populaci uzivatelt drog a pusobit na zménu jejich chovani smérem k méné rizi-
kovému zpusobu uzivani.

Hlavni Ulohou programu je minimalizace negativnich disledkd uzivani drog pro uzivatele i pro spolecnost. To znamena snizovani moz-
nosti zdravotnich a sociadlnich poskozeni a podpora chovani, které vede ke zméné Zivotniho stylu. Vyznamnou soucasti projektu je také
zprostredkovani nebo asistence pri kontaktu klienta s dalsimi pomahajicimi organizacemi a institucemi.

Cile programu

- Vyhledavat, kontaktovat a vzdélavat uzivatele drog

— Seznamovat klienty se systémem péce

— Vést uzivatele k pravidelné vyméné pouzitého injek¢niho materidlu nebo jeho bezpecné likvidaci
— Zvysovat motivaci klientd ke zméné zpUsobu uzivani smérem k méné rizikovému

— Motivovat klienty k |é¢bé a abstinenci

— Udrzovat nejvice exponovana mista v cistoté (sbér odhozenych pouzitych strikacek a jejich bezpecna likvidace)
— Monitorovat drogovou scénu a reagovat na nové trendy v uzivani drog

— Prevence Sifeni a vyskytu HIV/AIDS a hepatitid A, Ba C

— Prevence umrti v disledku predavkovani

— Prevence kriminality

Popis aktivit programu

— Terénni prace/streetwork — socidlni prace na oteviené drogové scéné vykonavana tymem profesionaltdl (vyménny program, zdravotni
a socialni poradenstvi, zakladni zdravotni oSetreni, reference do naslednych zafizeni, distribuce zdravotnického materialu a informac-
nich letakua)

— Prace s externimi terénnimi pracovniky — vzdélavani a odborné vedeni stabilizovanych uzivatelt drog, kteri na uzavrené drogové scéné
(toxikomanské byty apod.) provadéji vyménny program a sifi informace o bezpecnéjsim uzivani drog, zasadach poskytovani prvni pomo-
i a bezpecném sexu

- Vlyroba a distribuce casopisu Dekontaminace a dalSich informacnich materialt

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2001

Vyvoj programu

V roce 2001 se na projektu Terénnich programt podilelo 8 ¢lenl profesionalniho tymu a 16 externich terénnich pracovniku.
Pokracovalo vyuzivani systému kédovani klientd, ktery je pouzivan jako standardni zpusob evidence klientd a ke statistickému kvantita-
tivnimu hodnoceni terénnich programt. K 31. 12. 2001 jsme byli v kontaktu s 1298 zaregistrovanymi klienty. Pocet neokédovanych kli-
entd, o kterych lze zjistit pouze minimalni Udaje, se pohyboval na trovni loriského roku (cca 150 klientt), v poslednim ctvrtleti ale vyraz-
né vzrostl (az na cca 300 klientd). Ddvodem byl zvyseny pocet kontaktl s pocetnou skupinou romskych a rusky mluvicich klientd. Tyto sku-
piny kédovani ¢aste¢né odmitaly (obavaly se jakékoli formy evidence), prekazkou byla také jazykova bariéra a pretizeni pracovnikd.

Po vyrazném narustu klientely v obdobi zafi az listopad (primérny denni pocet kontaktl 64, maximum 96) zacala na ulici pracovat troji-
ce pracovnikd. Do prace byli zapojeni dlouhodobi stazisté, doplnujici dvojici profesionall. Tato podoba usnadnuje potrebny kontakt s kli-
entem i pfi plném vytizeni pracovnikd.

Vyvoj a zmény cilové populace

— Stoupl pocet klientl o 53 % a pocet kontaktl o 6 % ve srovnani s rokem 2000.

— Byl zaznamenan vyznamny narust klientt cizi statni prislusnosti, konkrétné z rusky mluvicich zemi (ve 4. ctvrtleti tvorili tito klienti az
25 % celkové klientely).

- Vyznamny byl nartst kontaktd s romskou komunitou (opét ve 4. ¢tvrtleti 25-30 % veskerych kontaktd).

— Nedoslo k vyznamnéjsim zménam v cilové populaci.

Z hlediska uzivanych drog jsme v nasi cilové skupiné zaznamenali tyto zmény

— Ve druhé poloviné roku vyrazné zneuzivani Subutexu, ktery byl plvodné klientiim predepisovan, ale brzy se stal vyhledavanym artik-
lem na cerném trhu

— Od poloviny listopadu vyrazny nedostatek , klasického hnédého” i ,bilého” heroinu a narust jeho ceny na trhu ¢asto az na dvojnasobek

Zavérecné shrnuti

V roce 2001 vyrazné pribylo klientl (narlst o 53 %). Pocet kontaktl se nezvysil nijak vyrazné (o 6 %). Na poctu vykonu se tato skutecnost
projevila ve zvySeni o cca 10 %. Nejcastéji vyuzivanou sluzbou byla vyména injekéniho materidlu (8 857 vymeén). Pocet injek¢nich strika-
cek vyménénych profesionalnim tymem klesl proti roku 2000 o cca 15 %. DGvodem byl pravdépodobné narust poctu neokédovanych kli-

g
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entd na ukor klientt s kédem. Neokddovani klienti totiz ménili pouze malé mnozstvi strikacek (vétSinou 1-2 kusy) na rozdil od klienttd
dlouhodobé navazanych, kteri pravdépodobné zacali vice vyuzivat sluzeb poskytovanych Kontaktnim centrem. Vyména tymu externich
terénnich pracovnikt stoupla o 56 %, po cely rok jsme méli plny stav, tedy 10 externich pracovnika.

Nejvétsi ¢ast nasich klientt se stejné jako v predchozich letech nachazi ve vékové skupiné 20-29 let (69,5 %), podle pohlavi se klienti déli
na 70 % muzu a 30 % zZen. Pfevazuje preference intravendzniho uzivani (96 %) a ve spektru uzivanych latek dominuje heroin. 81 % kli-
entd ho uvadi mezi drogami, které pravidelné uzivali béhem poslednich 30ti dni. Nasleduje pervitin s 15 % a 4 % tvofri ostatni drogy (pre-
devsim rohypnol, tanec¢ni drogy a cannabis).

Interpretace

V roce 2001 doslo k vyraznému narlstu poctu neokédovanych klientl a v obdobi tFi mésicl (zari az listopad) také k dennimu nérdstu
poctu klientd az na 96 klientd denné. Tento stav nebylo mozné dostatecné kvalitné zvladnout persondlné ani technicky. Situace se rela-
tivné zlepsila doplnénim poctu pracovnikl na tfi. Dlouhodobé ale toto opatreni neresi, jak zvladnout vysoké pocty klientl na jednom
misté. Proto nadale doporucujeme podporit vznik dalSich podobnych program v Praze.

Vytyceni ukoll pro nasledujici rok

— Udrzet kvalitu poskytovanych sluzeb i pfi vysokém poctu kontaktl béhem dne pfi zachovani prijatelnych pracovnich podminek
— Zvysit intenzitu a kvalitu individudIni pripadové prace

— Vytvorit zpUsoby prace s minoritnimi skupinami uzivatelt

— Prohloubit spolupraci s prazskymi nizkoprahovymi zarizenimi

STATISTIKA A HODNOCENI

Srovnani sluzeb poskytovanych v roce 2000 a 2001

Sluzby poskytnuté v roce 2000 a 2001 narust/pokles
2000 2001 pocet %
Vykony
vyménny program 8514 8 857 343 4,03
1. kontakt bez vstupniho dotazniku 0 56 56 &
1. kontakt + vstupni dotaznik 317 100 1217 168,45
zdravotni oSetreni 41 158 117 285,37
krizova intervence 7 11 4 57,14
prvni pomoc 4 2 12 150,00
Informace
bezpecnéjsi uzivani drog 1131 1057 174 16,54
zdravotnické informace 454 1288 834 183,70
socialné pravni 362 16 1346 195,58
literatura,letaky 716 871 155 21,65
bezpecny sex 11 15 4 36,36
Dekontaminace 3 000 3 000 0 0,00
Poradenstvi
individualni 8 32 24 300,00
poradenstvi v trestnim fizeni 3 6 3 100,00
Odkazy
terénni programy * 93 * *
kontaktni centrum i 291 d o
lécebna zarizeni & 128 & &
krizova intervence 5 7 & &
testovani HIV, hepatitidy i 61 d o
zdravotni sluzby & 37 & &
socialni sluzby & 26 @ &
Celkem 14 568 16 112 1544 10,60

Poznamka: polozky oznacené (*) nejsme schopni porovnavat s rokem 2000, protoze bud nebyly zaznamenavany,
nebo byly soucasti jinych kategorii (informaci, nebo poradenstvi)




FREEMMILERSERAMY

Klienti terénnich programu za rok 2000 a 2001

Klienti terénnich programu rok narust/pokles
2000 2001 pocet %
Pocet klientt 1 045 1598 553 52,92
z toho okédovanych 995 1298 303 30,45
Pocet prvnich kontaktt v roce 317 100 1217 168,45
Pocet klientt bez kodu 150 300 150 100,00
Pocet kontaktd 9 329 9921 592 6,35
Pocet kontaktl s klienty bez kédu 1131 3 496 2 365 209,11
Vyména injekéniho materialu v roce 2000 a 2001
Vyména injekéniho materidlu rok narust
2000 2001 pocet %
vydano celkem 196 858 244 629 47 771 24,27
sebrano celkem 165 500 213 055 47 555 28,73
navratnost 84,07 % 87,09 % 0,03 % 3,59
Rozdéleni klientli podle uzivané drogy Rozdéleni klientl podle pohlavi
49; 4 %
195; 15 % 389; 30 %

1054; 81 %

W heroin
O pervitin

0 jiné Y,

Rozdéleni klientt podle vékovych skupin

4 )
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0 a vice /
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RORTARTETLCERTRUM

Kontaktni centrum bylo otevieno v roce 1993. Je zarizenim prvniho kontaktu orientujicim se zejména na tzv. ,skrytou populaci” uziva-
tell nealkoholovych drog. Jeho vychozim principem je ,nizkoprahovy” pfistup, tedy snaha usnadnit cilové populaci kontakt se systémem

péce. Abstinence od drog proto neni podminkou spoluprdce klienta se zarizenim. Tézisté prace Kontaktniho centra spociva v oblasti
sekundarni a tercidrni prevence.

Cilovou populaci Kontaktniho centra jsou osoby uzivajici navykové latky (experimentatori, problémovi uzivatelé a zavisli). Do cilové popula-
ce patii rovnéz osoby prichazejici se zakazkou zprostredkovani detoxifikace a Ustavni nebo ambulantni l1écby, dale pak klienti prichazejici
v debaklové situaci, kterym je potrfeba poskytnout krizovou intervenci. Dolni vékova hranice cilové populace je 15 let, horni neni stanovena.
Kontaktni centrum poskytuje sluzby také pro rodice, pribuzné, pratele, partnery ¢i pedagogy vyse uvedenych osob.

Cile programu

Obecné:
— minimalizace zdravotnich a socidlnich poskozeni u populace uzivatelt drog a zaroven ochrana populace drogami nezasazené

Specifické:

— navazani kontaktu se skrytou populaci uzivatell drog a vytvoreni vzajemné divéry

— prohloubeni navazaného kontaktu s dirazem na zménu rizikovych vzorcl chovani klientd (sdileni nacini pouzivaného k aplikaci drog,
nechranény sex atp.)

— pomoci klientlm ziskat, udrzet a posilit motivaci k dalSimu postupu v 1écbé (smérem k abstinenci), zprostredkovani lécby

- zajisténi podminek potrebnych k ,preziti” (zakladni zdravotni, hygienicky a potravinovy servis, pracovni programy atp.)

— pomoc v krizi

— poskytovani poradenstvi a socialni prace

- vzdélavani klientd

- vzdélavani profesionalt, studentd a odborné i laické verejnosti cilené k roziiteni obdobnych aktivit i do dalsich regiont CR

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2001

V roce 2001 byl provoz Kontaktniho centra zajistovan po 365 dni multidisciplinarnim tymem celkem deseti pracovnikl (v prepoctu
6 pracovnich uvazkua). Cleny tymu byla Iékafka, zdravotni sestra, socialni pracovnice, kontaktni pracovnici a vedouci centra. Kvalita
poskytovanych sluzeb Kontaktniho centra byla garantovdna odbornym reditelem pro harm reduction zarizeni o.s. SANANIM Mgr. Pet-
rem Hrdinou.

Oproti roku 2000 se snizil prdmérny pocet sluzeb vyuzitych/konzumovanych jednim klientem béhem jedné navstévy (z 2,44 na 1,61). Kli-
enti méné casto navstévuji K-centrum ndhodné, ale cilené prichdzeji pro konkrétni sluzbu. Jak vyplyva z tabulky 1 a 2, ddvodem poklesu
neni nizsi pocet vyuzitych sluzeb, nebot v roce 2001 bylo poskytnuto dokonce vice sluzeb (46 886) vétsSimu poctu klientl (3 304). V druhé
poloviné roku 2001 pak pokracoval trend z prvniho pololeti — stoupajici objem vyménéného injekéniho materialu. Tato skutecnost je zpU-
sobena tim, Ze uzivatelé drog méni méné casto, ale vétsi pocty strikacek. To znamena, Ze se pouzitého infek¢niho materialu nezbavuji na
nevhodnych mistech, nybrz donaseji jej k odborné likvidaci pracovnikim Kontaktniho centra.

Vedle toho byl zaznamendan vyznamny narast kontaktd s klienty umisténymi ve vazebnich véznicich. Pfedpokladame, Ze tato skutecnost
je zpusobena zkvalitnénim spoluprace s PMS a personalem vazebnich véznic Ruzyné a Pankrac. Ke zlepseni informovanosti prispélo néko-
lik informacnich seminart pro klienty ve vazbach provedenych pracovniky Kontaktniho centra a PMS.

Davodem poklesu poctu poradenskych vykond neni nizsi zajem o tuto sluzbu, ale to, Ze v pridbéhu minulého a v prvni poloviné roku 2001
se obménil tym pracovnikd. Novi zaméstnanci musi nejdfive absolvovat interni vzdélavani a prokdzat svou odbornou zpusobilost. Fluktuaci
zaméstnancu vidime jako jedno z velkych negativ prace nizkoprahového zarizeni typu kontaktniho centra a snazime se ji co nejvice omezit.

Veskeré deklarované sluzby se dafilo poskytovat na profesionalnich zékladech. Ze statistiky vyplyva, Zze pracovnici Kontaktniho centra
v loriském roce poskytovali klientim pramérné po 365 dni 128,4 sluzeb denné.

Vytyceni ukoll pro nasledujici rok

V dal$im obdobi planujeme

— prohloubeni a zintenzivnéni spoluprace se soudy, probacnimi pracovniky a pracovniky véznic

— prohloubeni a zintenzivnéni spoluprace s ostatnimi nizkoprahovymi centry a Ié¢ebnymi zarizenimi

— soustredéni se na budovani tymu a praci na jeho stabilizaci (eliminace fluktuace pracovnikt)

— pribéznym ukolem zlstava zapracovavani novych kolegd, aby se mohli pinohodnotné zaclenit do profesionalniho tymu

— zdokonalovani stavajiciho sbéru dat a finalizaci jeho pocitacového zpracovani tak, aby veskera data byla stoprocentné vyuzita ve pro-
spéch jak individualniho klienta, tak pro rozvoj sluzeb a sledovani efektivity prace centra

Kontaktni centrum SANANIM si klade za cil v nasledujicim obdobi zachovat standard kvality poskytovanych sluzeb pfi stavajicim mnoz-
stvi jejich poskytovani.
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STATISTIKA A HODNOCENI

Sluzby poskytnuté v roce 2000 a 2001

Poskytnuté sluzby 2000 2001 narust/pokles v %
Navitéva kontaktni mistnosti' 13 417 14 085 14,98
Potravinovy servis’ 12 989 12 326 15,1
Hygienicky servis® 1 894

Zdravotni osetreni 945 966 12,22
Krizové intervence® 28 30 17,14
Poradenstvi® 840 699 116,79
Zprostredkovani [écby 78 63 119,23
Socialni prace 235 1043 1343,83
Telefony 979 991 11,23
Vyména injekéniho nacini® 17 219 16 947 11,58
Kontakty pro vyuZiti sluzeb’ 14 998 29 102 194,04
Poskytnuté sluzby (vykony) celkem 46 730 46 886 0,33

' vyuziti moznosti pobytu v kontaktni mistnosti za predpokladu splnéni podminek nezbytnych pro setrvani v ni (dodrzovéni pravidel KM,
umyti rukou pfi prichodu atp.)

2 konzumace potravin a napojt, které jsou soucasti nabidky KM (nezavisle na finan¢ni tcasti konzumenta) [v roce 2000 nebylo statisticky

rozdéleno vyuzivani sluzeb potravinového a hygienického servisul]

sprcha [v roce 2000 nebylo statisticky rozdéleno vyuzivani sluzeb potravinového a hygienického servisu]

neodkladné jednordzové poskytnuti krizového poradenstvi v aktudlni narocné zivotni situaci klienta

jednotkou poradenstvi 1.kontaktu i kontinudlniho poradenstvi je tzv. ,terapeuticka hodina” (= cca 50 min.)

akt vymeény injekéniho materidlu nebo jeho soucast (i pouze odevzdani pouzitého nacini nebo pouze vydej ¢istého); nedilnou soucasti

vyménného programu je i nabidka standardniho vybaveni potfebného k bezpecné aplikaci

" b&hem jednoho kontaktu klient mohl vyuzit nékolika sluzeb (viz ,Sluzeb celkem”). V praméru vychazi vyuziti 1,61 sluzby béhem jedné
navstévy Kontaktniho centra/1 klienta

3
4
5
6

Osoby, které vyuzily nabizenych sluzeb v roce 2000 a 2001

Nabizené sluzby 2000 2001 narist v %
Navstéva kontaktni mistnosti 537 1763 1228,31
Potravinovy servis 488 1725 1253,48
Hygienicky servis 219 547 1149,77
Zdravotni osetreni 163 293 179,75
Krizova intervence 25 30 120,00
Poradenstvi (klienti + rodice) 348 401 115,23
Vyména injekéniho nédini 768 2 386 1210,68
Osob celkem’ 2 548 3 304 1129,67

! Tato polozka neni souctem viech vyse uvedenych, nebot néktefi klienti vyuzili vice sluzeb.

Vymeénény injekcni material

Rok vydano vraceno navratnost v %
2000 339 009 340 470 100,43
2001 370 851 370 974 100,03
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Denni stacionar (dale jen DST) byl pFi svém vzniku v r. 1996 prvnim zafizenim svého druhu v CR a je dodnes stale jedinym v ceskych kra-
jich. Nabizi pomoc, poradenstvi a ambulantni [écbu v oblasti nealkoholovych drog. Zakladnim principem je dobrovolnost a motivovanost
klienta. DST je registrovan jako nestatni zdravotnické zarizeni.

Zakladni poskytované sluzby

Programy zahrnuji komplex diagnostickych, 1é¢ebnych a rehabilitacnich postupt, které zohledriuji aktualni stav a potreby klienta:

—denni program (intenzivni ambulantni péce) formou skupinové a komunitni psychoterapie a socioterapeutickych metod pro max.
12 osob s denni dochazkou v rozsahu 3 mésict

— motivacni program (ambulantni péce) otevienou skupinovou formou 2 x tydné — cile motivacni, podpurné a preklenovaci

— program pro matky — uzivatelky s malymi détmi — individudIni poradenstvi, terapeutické vedeni a diagnosticky filtr pro TK Karlov

— individualni a rodinna terapie a poradenstvi

— skupina pro rodice a partnery klientt

- socidlni prace a poradenstvi

- diagnostika — psychiatrické a psychologické vysetieni, diferencidlni diagnostika véetné zprostredkovani somatickych vysetreni

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2001

Personalni, technické a financni zabezpeceni programu

Mezioborovému pristupu a komplexnimu plsobeni na klienta odpovida terapeuticky tym tvoreny psychology, Iékarem, socioterapeuty,
zdravotni sestrou a socialni pracovnici. V roce 2001 doslo v tymu k mnoha zménam, v pribéhu roku odesli 3 pracovnici (jeden z nich
v ramci SANANIMu) a prabézné prichazeli novi. V kvétnu doslo ke zméné vedouciho zafizeni, kterym se stala PhDr. llona Preslova, dosa-
vadni vedouci se stal odbornym reditelem. Pocet pracovnikt se v zavéru roku ustalil a k 31. 12. 2001 pracovalo v DST celkem 8 pracovni-
ka (7 dvazkl). Tym se postupné stabilizoval a v soucasné dobé je na velmi dobré odborné urovni — s vyjimkou dvou ¢lentd maji vsichni
ukonéeny ¢&i probihajici psychoterapeuticky vycvik. Clenové tymu se priibézné vzdélavaji, vétsina se zucastnuje individuelné superviznich
a Balintovskych sezeni. Nadale pokracuje kvalitni spoluprace se supervizorem PaedDr. M. Chytrym. Pravidelné se konaji tymové konfe-
rence — v r. 2001 byly tématem moznosti zlepSeni péce v DST.

Smlouvy s verejnymi zdravotnimi pojistovnami na uhradu poskytované péce se zatim nepodarilo uzavrit. V prabéhu roku probéhla pilot-
ni akreditace v rémci projektu MZ CR a DST splnilo akredita¢ni pozadavky s drobnymi a jiz odstranénymi administrativnimi vyhradami.
Podafilo se také dovybavit pracovni mistnosti tymu potfebnym poctem PC.

Vyvoj programu

V dennim programu doslo s ohledem na stacionarni formu lécby k preméné pracovni terapie na blok relaxac¢nich technik a bioenergetic-
kych cviceni. Vétsi daraz byl dan na garantskou praci s klientem.

Po cely rok nabizela své sluzby oteviena ambulantni skupina (tzv. motiva¢ni) 2 x tydné. Praci vSak intenzivné doplriovalo individualni pora-
denstvi a socidlni prace. V pribéhu roku rozsifilo DST také svoji pasobnost na matky s malymi détmi a poskytovalo tzv. prednastupni péci
klientek s détmi do TK Karlov. Ukazalo se, Ze pfi této formé prace se zacala mista v TK Karlov rychle obsazovat (na prvni ¢tvrtleti 2002 jiz
pocet cekatelek prevysuje nase moznosti). S touto klientelou souvisi i intenzivni spoluprace DST s prislusSnymi statnimi i nestatnimi insti-
tucemi, jako jsou napfiklad OPD, opatrovnické soudy a kojenecké Ustavy.

DST zabezpecoval odbornou garanci ohledné vhodnosti klientek do TK Karloy, ale poskytoval i ambulantni péci matkam-klientkam, které
jsou v péci probacnich a socidlnich pracovnikl. V intenzivnéjsi ambulantni péci bylo 32 matek-klientek. DST poskytoval v prabéhu roku
konzultace pracovnikim rady instituci, ktefi prichazeji do styku s touto klientelou.

Ve druhé poloviné roku bylo zavedeno 1x mési¢né volné setkdvani tymu a absolventl DST s cilem ziskavat zpétné vazby a podklady pro
katamnesticka sledovani.

Porovnani rok 2000/2001 odrazi personalni zmény a vykyvy. Nejvice je to patrné v ndrlstu rodinné terapie, ktera se stala pevnou sloz-
kou prace s klientem. Rodic¢ovska skupina se po obdobi stagnace zacala naplriovat az v zavéru roku. DUsledkem doplnéni tymu byla moz-
nost vénovat se individualné a v dostate¢né mire klientdm denniho programu, ale i ambulantnim klientdm. Denni program mél vzrista-
jici tendenci, ale ve statistickych Cislech se odrazilo rozpusténi celé skupiny (hromadny relaps) a postupné vytvareni nové skupiny v prvni
poloviné roku. Motivac¢ni skupina pracuje se specifickou klientelou s vykyvy dochazky v priibéhu roku a pro DST je podstatné, Ze se podi-
lela na nastupu vétsiny klientd denniho programu.

Pozitivnim ukazatelem je stabilizovany pramér ucasti v denni skupiné na klienta, ktery dosahl v poslednich dvou letech poloviny tfimé-
si¢ni [écby. V pripadé motivacni skupiny je stabilni ucast klientt i pocet vykonu.

Zavéry a vyhledy do roku 2002

DST je zarizeni, které potvrdilo své postaveni a smysluplnost v systému péce o drogoveé zavislé. Ma jasné dany a ovéreny program. Pocet
klientl a poptévka po lécbé v DST stoupd. K zakladnim ukoldm do dalsiho roku patfi specifikovat typ klientely vhodny pro tuto Iécbu
a s timto profilem seznamovat odbornou verejnost a zdravotnické instituce. Dale je tfeba navazat uzsi spolupraci s dolécovacimi centry,
ale i s dalSimi odbornymi institucemi.

V roce 2002 bychom radi provedli katamnestickou studii. S dalsim vyraznym nardstem klientt by vsak bylo treba resit prostorové moznosti.

STATISTIKA A HODNOCENI

Cinnost, poéet a druh uskuteénénych vykona* v letech 1997-2001

Slozka programu 1997 1998 1999  Porovnani 2000  Porovnani_ 2001  Porovnani

1998/99 1999/2000 2000/2001
Individualni prace 454 525 490 67,3 % | 556 13,0 % 1 862 55,0 % 1
Rodic¢ovska skupina (RS) 357 425 116 —62,7 % |1 174 50,0 % 11 145 -17.0 % |
Rodinna terapie 39 50 31 -38,0 % | 38 19,0 % 1 176 363.0 % 11
Denni staciondrni program (DS) 568 971 1452 49,5 % 11 1857 28,0 % 1 1899 2,0 % 1
Motivacni skupina (MS) 0 0 128 - 750 486,0 % 111 724 -3,5% |
Celkem 1436 1971 2217 12,5 % 1 3375 52,0 % 11 3806 13,0 % 1t

* Poznamka k tabulce: Ve skupinovych programech (DS, MS, RS) se ,vykonem” rozumi ucast klienta v programu.

ktera je mu tyZ den poskytnuta, se vykazuje jako samostatny vykon.

Porovnani poctu vykonti v DS SANANIM 1997-2001
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Pocet klientl a typy drog v roce 2001
Klienti Pocet Heroin Pervitin Ostatni
(jen uzivatelé drog) klientd
Denni stacionarni program celkem 58 (100 %) 48 (84 %) 9 (16 %) -
Muzi 32 (55 %) 22 (69 %) 10 (31 %)
Zeny 26 (45 %) 20 (77 %) 6 (23 %)
Motivacni skupina celkem 159 (100 %) 108 (68 %) 32 (20 %) 19 (12%)
Muzi 105 (66 %) 76 (72 %) 17 (16 %) 12 (12 %)
Zeny 54 (44 %) 32 (59 %) 15 (28 %) 7 (13 %)
Ostatni klienti 276 XXX XXX XXX
Rodinni pfislusnici UD 120 XXX XXX XXX
Celkem klienti 407 XXX XXX XXX

Individualni péce,
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Terapeutickd komunita (TK) je specializované zafizeni zamérené na Ié¢bu a socialni rehabilitaci osob zneuzivajicich nealkoholové navy-
kové latky. TK Karlov byla oteviena v prosinci 1998 jako zarizeni pro stfednédobou |é¢bu drogové zavislych s pavodni kapacitou 15 lGzek.
V soucasné dobé je kapacita 25 ltzek.

Jedna se o terapeutickou komunitu strednédobou, kde Iécba mladistvych klientl trva priblizné 6-8 mésicu, |écba zavislych matek s détmi
7-10 mésicd. Dlraz je kladen na skupinovou formu prace.

Zakladnim prostredkem k dosazeni téchto cild je kromé abstinence samotny Zivot v komunité umoznujici klientovi prozivat redlné vzta-
hy s lidmi, prizpUsobit se pevné danému radu a rezimu, a déle pak terapeuticky program (skupinova psychoterapie, individualni pora-
denstvi, pracovni terapie, socialni prace a zatézové programy).

TK Karlov je ur¢ena dvéma cilovym skupinam — mladistvym a mladym dospélym (objekt A) a zavislym matkam s détmi (objekt B). Tera-
peuticky program pro obé cilové skupiny je koncipovan jako spole¢ny s c¢aste¢nymi diferencemi s ohledem na specifika obou cilovych
skupin.

Cile a principy programu
Cilem projektu TK Karlov je uspésné zapojeni klienta do bézného zivota a jeho osobni spokojenost. Prostredkem k dosazeni tohoto cile
je trvala abstinence od navykovych latek. Neni to vSak prostredek jediny, dalsimi dil¢imi cili jsou:

Cile spolecné pro obé skupiny

— ziskat odolnost vuci dalSim selhanim

— pfijimat odpovédnost sdm za sebe, za sva rozhodnuti, za druhé

— ziskat zakladni socidlni a komunikacni dovednosti

— osvojit si pracovni a hygienické navyky

— ziskat dovednost konstruktivné resit konflikty

— zlepsit resp. stabilizovat svdj zdravotni stav a fyzickou i psychickou kondici, pec¢ovat o né

Specifické cile pro skupinu mladistvych a mladych dospélych

— konstruktivni zvladnuti obdobi dospivani

— vytvareni hodnotového systému a zména zékladnich Zivotnich postojud

— pfiprava na partnerstvi

— stabilizace vztaht v rodiné a porozuméni mechanismim fungovani rodiny

— priprava na profesni zivot, motivace k dalSimu vzdélavani a ziskani kvalifikace

Specifické cile pro skupinu matek s détmi

- vytvoreni pevného svazku mezi matkou a jejim ditétem

— prijeti role matky

— vychova k rodicovstvi a partnerstvi

— osvojeni si zakladnich dovednosti v péci o dité

— nalezeni a upevnéni mista matky v primarni rodiné ¢i partnerském vztahu, ktery je zdravy

— ziskani dovednosti potrebnych k vytvoreni zdravého zazemi pro sebe a své dité po navratu z lécby a vybudovani spolehlivého a bez-
pecného prostredi pro vychovu ditéte

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2001

Zakladnim ukolem tohoto roku bylo dokonceni a otevieni samostatného objektu pro matky s détmi. V pribéhu roku probihaly dokon-
covaci prace a pro svoje poslani byl samostatny ddim pro matky s détmi otevien v zari 2001, ¢imz se zvysila celkova kapacita TK na 25 lUzek.
Do té doby jsme matky s détmi prijimali do spolecné skupiny s mladistvymi a mladymi dospélymi.

S ohledem na vyse uvedené bylo nutné zavést zasadni koncepcni zmény do fungovani celé komunity. Komunita pro 15 klientt byla
v prabéhu roku 2001 postupné rozsirena na dvé skupiny s celkovou kapacitou 25 klient. Obé dvé skupiny maji velmi podobny pro-
gram. S obéma pracuje jeden tym. Cast odborného programu je spole¢nd, nékteré specifické aktivity probihaji oddélené ve skupi-
nach.

V prubéhu roku se podafrilo navazat kvalitni spolupraci s kojeneckym tstavem v Krci a nékterymi odbory péce o dité (OPD). Socialnim pra-
covnicim zminovanych instituci jsme umoznili exkurzi v nasem zafizeni. Tim se podafilo vytvorit vzajemné vstficnou pracovni atmosféru,
ktera je zakladnim predpokladem fungovani programu pro zavislé matky.

Zmény cilové populace

V soucasné dobé se postupné méni nase klientela (u obou cilovych skupin) a zacina se vyrazné projevovat nékolik zadkladnich trendd,

zejména pak:

— Klientela je mladsi, primérny vék nastupujicich klientt se snizuje k hranici plnoletosti a pod ni. Pribyva také klientek s poruchami pfij-
mu potravy.

— Zejména u klientek se stale castéji setkdvame s nafizenou Ustavni vychovou a fesime jejich opétovné prijeti rodinou.

— Castd a zavazna kriminalni historie s naslednymi opatfenimi (podminéné tresty, nafizené lé¢by, probihajici soudni jednani) kladou zvy-
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sené naroky na praci v socidlni oblasti, vetné potreby resit tyto otdzky mimo komunitu (narast vyjezdl a pobytd mimo komunitu,
doprovody klientd atd.).

— Pribyva celkové sociadlnich problémd, jejichz reseni je slozité, naro¢né a dlouhodobé.

— Zcela se zménilo regionalni zastoupeni klientl v komunité. V soucasné dobé prevazuji mimoprazsti klienti a v této souvislosti se jevi jako
naprosto nutné zménit koncepci prace s rodici. Pfipravujeme program spolec¢nych komunitnich vikendd s vyuzitim rodinné terapie.

Persondlni a organizacni zabezpeceni programu

Soucasny terapeuticky tym je sloZzen ze 2 psychologt, 2 pedagogt, 2 vychovatell, 2 socidlnich pracovnikl, zdravotni sestry, specialniho
pedagoga, pracovniho terapeuta, arteterapeuta a hospodarky. Ve druhé poloviné roku byla prijata specidlni pedagozka pro praci s détmi,
kterd dba na zdravy vyvoj déti ve vSech oblastech (psychicky, fyzicky, socidlni rozvoj). Tato ¢lenka tymu spolupracuje v pripadé potreby
s détskou lékarkou, materskou Skolou atd. Zaroven provazi zavislé matky pfi ziskdvani dovednosti v péci o dité.

Tym pracuje pod pravidelnou supervizi — externi i interni. Interni supervizi provadi vedouci tymu v rdmci pravidelnych porad (tydné)
a odborny reditel pro oblast rezidencni péce a dolécovani Mgr. Ales Kuda (2x mési¢né). Externim supervizorem programu je
PhDr. Martin Hajny (psycholog a psychoterapeut). Tato forma supervize probihda 1x mési¢né. Vedouci tymu vyuziva 1x mési¢né indi-
vidudlIni supervizi.

Zhodnoceni rozvoje zafizeni, dosazeni cild
TK Karlov Uspésné naplnuje svou ulohu v systému péce o drogové zavislé. Program pro mladistvé a mladé dospélé se jiz dostatecné vypro-
filoval a ma svou klientelu. Nabidka volnych mist jen mirné prevazuje poptavku (obloznost leden — srpen/2001 cinila témér 94 %).

HODNOCENI VYSLEDKU, STATISTIKA PROGRAMU 2001

Od zafi 2001 doslo k planovanému navyseni kapacity z 15 na 25 mist. Zvyseni o 10 mist souvisi se zprovoznénim objektu B, ktery je urcen
pro matky s détmi. Od ledna do srpna (pfi kapacité 15 mist) cinilo vyuZziti komunity 93,8 %. Se zvysenim kapacity kleslo jeji realné vyuzi-
ti na 67,6 %. Tento pokles je pochopitelny, nebot prijem novych matek s détmi musi probihat postupné. Jednak je u nich proces pripravy
pro vstup do TK zpravidla ¢asové narocnéjsi nez u ostatni klientely, jednak nelze zatizit skupinu ani tym nékolika novymi klienty najed-
nou ¢i v kratkém casovém sledu. Predpokladame, Ze k uplnému naplnéni skupiny matek s détmi dojde v prvnim ctvrtleti roku 2002, nebot
jiz nyni jsme v predlécebném kontaktu se 7 novymi zajemkynémi o Iécbu v tomto programu.

V programu TK bylo celkem 43 klientl — z toho nové prijatych 32, 11 pokracovalo v |écbé z predchoziho roku. Lé¢bu ukoncilo radné 10 kli-
entu (9 abstinuje a 1 jednorazové zrelapsoval) a predcasné odeslo 17 klientd. U 4 z nich se jednalo o propusténi z disciplinarnich divodu,
11 odeslo na zakladé vlastniho rozhodnuti a 2 z jinych ddvodu. Podstatné je, Zze z celkového poctu 17 se jen u 4 klientd jednalo o tzv.
casny odchod (do 4 tydnd po nastupu), 8 klientd stravilo v [écbé vice nez 4 tydny a 5 dokonce absolvovalo vice nez 2/3 programu. Z cel-
kového poctu 27 klientt, ktefi komunitu opustili, abstinuje 18 klientd, tj. témér 67 %, prestoZe procento Uspésnosti z hlediska dokonce-
ni |écby je ,pouze” 37 %. Z toho je patrné, Ze nelze program posuzovat jen procentem klientdl, ktefi jej dokonci, nebot zejména u téch,
kteri odchazeji az po 2/3 programu, je relativné dobra sance, Ze dalsi vyvoj bude pozitivni. Tato skutecnost patrné ukazuje na to, Ze nék-
tefi klienti postupuji v 1é¢bé rychleji nez jini a Ze program opoustéji ne proto, ze by se chtéli vratit k plvodnimu stylu Zivota, ale proto,
Ze z néj jiz nemohou vice vytézit.

Lze tedy konstatovat, Ze program lé¢by v TK Karlov dosahuje vysledkt srovnatelnych s podobnymi programy v zahrani¢i (v CR nemame
srovnani, nebot se jedna o ojedinélou sluzbu).

Stanoveni ukoll pro nasledujici rok

Z prvnich zkuSenosti s provozem obou domd je jasné, ze takto koncipovany program klade velké naroky na tym a tymovou spolupraci.

Proto je hlavni prioritou dalsi budovani a vzdélavani tymu. Mezi dalsi ukoly patfi:

— Zachovat kontinuitu dosavadnich terapeutickych a dalSich aktivit pfinejmensim ve stejné kvalité jako doposud.

— Analyzovat prvni zkusenosti s novou podobou koncepce TK a prlibéZzné zapracovdvat potfebné zmény a vylepseni.

— Dale vzdélavat a vice profilovat tym TK zejména s ohledem na vyse zmiriované problémové oblasti (narust socialnich problému nasich
klientl, nardst poctu klientek s poruchami pfijmu potravy, pokles véku klientd vstupujicich k nam do lécby atd.)

— Rozsifit dostatek validnich informaci o Iécbé matek s détmi a prohloubit a zkvalitnit spolupraci s dalsimi odbornymi institucemi, které
ovliviiuji prijeti a prabéh lécby matek s détmi (OPD, kojenecké uUstavy, soudy, nizkoprahova centra, ktera nam klientky predavaji, atd.).

- S ohledem na ocekavany narustajici pocet déti v komunité bude tfeba doplnit tym o jednu vychovatelku na praci s nimi.

— Za zakladni cil v oblasti rozsifovani a profesionalizace sluzeb v nasledujicim roce povazujeme prubézné naplnéni kapacity domu pro
matky s détmi a ovéreni koncepcnich zmén provedenych v r. 2001 v plném provozu celé komunity. Funkénost programu resp. vytvore-
na koncepce bude prabézné ovérovana.
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STATISTIKA PROGRAMU Klienti TKK roce2001
- potet %

Pocet vsech klientt 44 100,0
Z toho abstinuje, pracuje 35" 79,5
2001 Preddno do péce jiného lécebného zarizeni 1 2,3
Klienti, ktefi prokazatelné uzivaji 8 18,2
do srpna/01 15 15 klientt
od zari/01 25 * z toho 13 v nasledné péci
z toho nové prijati 32 (18/14%) 32 (17/15*) (M/Z*)
z loho matk 3 —
35
— zcela abstinuje, pracuje 14 9 18,2 %
- , " - - — = 30 ]
— jednorazové zrelapsovali 1 1 dale abstinuji a pracuji
— dlouhodobé zrelapsovali 1 0 25 —] S—
— nastoupili do jiného programu Iécby 1 0
— pokracuji v dolécovacim programu 13 10
79,5 %
— svévolné 8 11
— disciplinarni dvody 9 4 .
= o apstinuji,
— jiné davod 0 2 pracuji
B i
= abstinuje k 31. 12. 2001 8 8 uflval“. 0 1999 2000 2001
— dlouhodobé zrelapsovali 9 7 O 3f99|a'?'h
— kratkodobé zrelapsovali z:h!;?r,]ci W muzi

/ - | o= J

— nastoupili do jiného programu Iécby

— pokracuji v dolécovacim programu 2 4
rodinna terapie (pocet setkani/pocet hodin) 50 50 4 1 hod.
rodicovské skupiny (pocet setkani/pocet hodin) 10 10 a 2 hod.
staze studentu ¢i pracovniki z riznych zafizeni 8 8 osob
38 38 dni

6 %
7%

( B o klientech

nemame

informace
22 %
O abstinuji,

65 % pracuji

O v péci jiného
zafizeni

[ prokazatalné
dlouhodobé

\ uziva /
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Terapeuticka komunita se jako specializované zafizeni zaméruje na lécbu a socidlni rehabilitaci osob zavislych na nealkoholovych navyko-
vych latkach. Svym vznikem v roce 1991 se stala nejstar$im zafizenim svého druhu v CR. V loriském roce oslavila Terapeutickd komunita
Némcice (dale jen TKN) 10 let svého fungovani.

Prace s klientem v terapeutické komunité vychazi z nasledujicich principl: vychozim predpokladem pro efektivni praci s klientem je jeho
motivace k vlastni zméné, vstup i odchod z komunity je vzdy dobrovolny, znakem zralé osobnosti je schopnost pfijimat odpovédnost za
sebe i za druhé, terapie probiha predevsim ve skupinég, klienti se aktivné podileji jak na své |écbé, tak na chodu celé komunity.
Zakladnim cilem lécby v TK je zapojeni klienta do bézného Zivota. Zakladnim prostfedkem k dosazeni tohoto cile je abstinence klienta
nejen od navykovych latek. Dalsimi cili lécby v komunité je ziskavani socidlnich a komunikacnich dovednosti, osvojeni si pracovnich
a hygienickych navykd, ziskani dovednosti resit konflikty a prijeti odpovédnosti za sva rozhodnuti. Mezi dalsi prostfedky slouzici k dosa-
zeni uvedenych cild patfi samotny Zivot v komunité umoznujici klientovi prozivat redlné vztahy s lidmi, ucit se pfizplsobit se pevné dané-
mu fadu a rezimu, dale pak terapeuticky program (skupinova psychoterapie, individualni poradenstvi, pracovni terapie, socialni prace,
zatézové programy, spoluprace s rodinou klienta).

Poris AKTIVIT V ROCE 2001

Vyvoj aktivit programu

Béhem roku 2001 doslo k maximalnimu rozsifeni socidlniho servisu. Kratce po pfijeti do |é¢by zmapuje socialni pracovnik socidlni potre-
by klienta, pomaha zajistovat prevazné doklady, kontakty se statnimi institucemi (soudy, zdravotni pojistovny, Urady prace apod.) a pobi-
rani socialnich davek. Cilem socialni prace v TKN je mimo jiné postupné ucit klienta samostatnému jednani s rlznym typem instituci.

V prubéhu roku 2001 byla navazana externi spoluprdce s psychiatrem, kazdy klient projde ihned pfi nastupu do komunity vstupnim psy-
chiatrickym vysetrenim, v pripadé potreby pak ma zajisténu kontinudlni psychiatrickou péci i pripadnou medikaci.

Jako i v minulych letech uzce spolupracujeme s rodinou klienta. Kazdy mésic probiha v Praze rodicovska skupina, na kterou pravidelné
pFichazi cca 85 % rodi¢a nasich klientd. Cast rodi¢d téZ vyuzivd moznosti individualnich konzultaci, pfedevsim pFi navitévé svého ditéte
v TKN. Je viditelné, Ze tato intenzivni prace ma velky vyznam nejen pro klienta TKN, ale i pro rodi¢e samotné.

Zmeény cilové populace

Stalou soucasti nabidky Iécby se stala péce o klienty, ktefi jsou trestné stihani, maji podminéné nebo alternativni tresty nebo jim byla nari-
zena ochrannd ustavni lécba. V pribéhu roku 2001 dva klienti vykonali verejné prospésné prace v ramci alternativy trestu, jeden klient
po dobu lécby dostal odklad vykonu trestu a pozadal o milost, dalsSich devét klientdl mélo zkusenosti s pobytem ve vazbé nebo vykonu
trestu (v roce 2000 se jednalo o sedm klientu). Tito klienti vyzaduji zvlastni pristup a jejich adaptace na lé¢bu v komunité trva casto delsi
dobu nez u klientd bez této zkusenosti. Je stale zietelnéjsi, Ze pravni problémy se stavaji stale castéji nedilnou soucasti pribéhu ,drogo-
vé kariéry”, lze tedy predpokladat, ze klientl s touto problematikou bude i v 1é¢bé nadale pribyvat. Novym trendem je i to, Ze prijima-
me klienty s velmi dlouhou kriminalni drahou (dva klienti vice nez 10 let).

Aktualnim tématem roku 2000 byla specifikace péce o klienty postizené hepatitidou, prevazné typu C. U vétsiny téchto klientd dochazi
v rliznych casovych intervalech k nutnosti rizného stupné omezeni tykajici se prevazné fyzickych aktivit. V roce 2001 sledujeme pokles
klientl s problémy s hepatitidou. Az delsi sledovani ovsem muze ukazat, zda se jednd o nahodu, ¢i pokracujici trend.

Tym

Nové byla v rdmci o. s. SANANIM na pocatku roku 2001 zfizena funkce odbornych reditel(, ktefi se pravidelné ucastni porad tymU a koor-
dinuji spolupraci programui. Zaroven jsou povéreni metodickym vedenim vedoucich zafizeni pfi pripravé zmén koncepce a operacnich
manualld. Tato funkce se jevi jako prinosna ve dvou rovinach:

1. zkvalitnila se prace v ramci vnitfni supervize, a tedy i kvalita odborné prace;

2. tato funkce umoznuje zlepseni koordinace v rdmci systému péce o. s. SANANIM pfi spolupraci jednotlivych zatizeni.

Clenové tymu se prabé&zné vzdélavaji — dva ¢lenové tymu jsou frekventanty dlouhodobého sebezkusenostniho vycviku, vedouci tymu pak
vycviku v rodinné terapii. Pravidelné se zucastnuji téz jednordzovych vzdélavacich akci v ramci o.s. SANANIM.

Dal$im prostiedkem vzdélavani a rozvoje tymu jsou téz pravidelné pracovni vikendové pobyty celého tymu mimo komunitu (4x rocné).
Tym pracuje pod pravidelnou interni supervizi vedouciho programu a odborného reditele. Pravidelné jednou mésicné probiha externi
supervize tymu. V prabéhu roku bylo ¢leny tymu realizovano nékolik staZovych pobytl v Ié¢ebnych zarizenich spolupracujicich s terapeu-
tickou komunitou.

Hodnoceni a statistika

V pribéhu roku 2001 nedoslo v ¢innosti komunity k zavaznym a rusivym udélostem. Lécbu dokoncilo 10 klientd, 16 klientl odeslo z Iécby
predcasné, lécbu nastoupilo 27 klientt (z toho 4 opakovaci 1é¢by v délce 1 mésice). Primérna délka radné dokoncené Iécby v roce 2001
byla 13 mésicu.

Z 16 klientd, ktefi ukoncili [écbu predcasné, se 9 klientd k tomuto kroku rozhodlo dobrovolné a 7 bylo propusténo z disciplinarnich davo-
du. Z celkového poctu predcasné ukoncenych léceb bylo preddno do péce Dolécovaciho centra SANANIM 5 osob (31 %), 2 klienti opako-
vané nastoupili zpét do TKN , 1 klient byl kontinudlné predan do péce jiného lécebného zafizeni. Z celkového poctu predcasnych ukon-
ceni lécby abstinuje 10 osob (3 z toho v ramci pobytu v [é¢ebném zafizeni), tj. 62,5 %. Je tedy patrné, Ze relativné znacna ¢ast klientu
konci l1écbu predcasné nikoli proto, ze by chtéli pokracovat v plivodnim zpUsobu zivota, ale proto, ze jiz v 1é¢bé nevidi pro sebe dalsi pri-
nos. Tito klienti se ale velmi casto vclenuji do dolécovaciho procesu nebo abstinuji bez dalsi pomoci.
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Primérny vék nové prijatych klientd se vyznamné lisi u skupin muzd a Zzen. U noveé prijatych klientek ma prdmérny vék relativné stabilni
a nizkou hodnotu — 23 let. U nové prijatych muzd vak pramérny vék stoupl na 30 let. Z toho vyplyva, Ze se TKN postupné vyprofilovala
v komunitu orientujici se na klientelu s velmi dlouhou , drogovou kariérou”. Podstatny je vtomto ohledu patrné i fakt, ze TKN je jednou
z méla komunit poskytujici své sluzby bez finan¢ni spolutcasti klientd. Vzhledem k rozsahlému socidlnimu i zdravotnimu poskozeni téch-
to klientt i k obvykle dlouhé kriminalni draze Ize predpokladat, Zze vzroste délka Iécby téchto klientu.

Vyuziti kapacity bylo u domu pro I. a Il. fazi 93,2 %. U domu pro lll. faze bylo vyuziti o poznani nizsi 44,3 %. To je dano faktem, Ze ne
vsichni klienti v pribéhu lécby postoupi az do posledni faze lécby. Diky ndvaznosti TKN na Dolécovaci centrum SANANIM vsak je zajisté-
na kvalitni nasledna péce, takze i klienti odchazejici predcasné z |écby pokracuji z velké casti v nasledné péci, kde se Uspésné zapojuji do
normalniho Zivota.

Dal$im novym trendem roku 2001 byl zcela nedostatecny pocet zajemkyri o Ié¢bu v TKN. Z tohoto divodu byla v poslednich mésicich roku
2001 snizena kapacita Zenskych mist a naopak navysena kapacita muzskych (5:10), 5 mist v samostatném objektu pro treti faze (o ktera
byla v r. 1999 zvysena kapacita komunity) je obsazovano dle poctu a slozeni tretich fazi. Planovat vyuziti téchto mist je velmi obtizné,
nebot klienti postupuji v 1é¢bé rozdilnym tempem.

Zavéry a vyhledy do roku 2002

Terapeutickd komunita Némcice je dnes zafizeni s jasné vyprofilovanym odbornym programem, tymem a jasnym typem klientely. Poptav-
ka po lécbé v komunité je stabilné vysoka.

Za prioritni povazujeme zvyseni obloznosti zafizeni na maximalni moznou miru. S tim souvisi zintenzivnéni prace s klientem jiz v prubé-
hu motivacniho tréninku pred nastupem do TK. Tento postup by mél minimalizovat riziko predcasného odchodu klienta z l1écby, zejmé-
na u tzv. ¢asnych odchodu (do 4 tydnd od nastupu).

Dopracovani koncepce a operacniho manudlu zejména s ohledem na specifika klientely s velmi dlouhou drogovou kariérou (trestni sti-
hani, pobyty ve vykonu trestu, hepatitida, dalsi zdravotni i socidlni komplikace apod.). Vzdélavani tymu (zejména v oblasti prace se zmi-
novanou klientelou), jeho stabilizace a rozvoj.

Rozsifeni nabidky spoluprdce s rodinou klienta. Standardni zGstanou i nadale rodic¢ovské skupiny, nicméné v dalsim roce bychom chtéli
nabidku spoluprace rozsifit o vikendové pobyty rodi¢li v komunité spojené s intenzivnéjsi praci s celou rodinou. Tento typ spoluprace si
samoziejmé vzhledem k vy$simu véku klientd nemlzeme klast jako podminku Iécby, nicméné vidime jako jednoznacné pro klienty vyhod-
né, pokud jesté pred dokoncenim Iécby v TK dojde k znovuobnoveni kontaktd a vztaht s rodici, partnerem, prip. détmi.

STATISTIKA PROGRAMU

Klienti TKN v roce 2001

Kapacita zarizeni 2001 Pozn.
20 klient 15+5 (lll. faze)
Celkovy pocet klientu 48
Z toho nové prijati 27 19 muzl a 8 Zzen
Z toho opakovaci Iécby 4
Lécbu uspésné ukoncilo 10 v rddném terminu nejsou
zahrnuty opakovaci |écby
Z toho
— zcela abstinuje, pracuje 9
— jednorazové zrelapsovali 1 dale abstinuji a pracuji
— dlouhodobé zrelapsovali 0
Lécbu predcasné ukoncilo 16
Ztoho do 4 tydnu 6
po 4 tydnech 10
Z toho abstinuje 7
opét do TKN nastoupilo 2
prokazatelné uziva drogy 1
Vv jiném lécebném zarizeni 1
nemame zadné zpravy 5
Dilvody predcasného ukonceni
z vlastniho rozhodnuti 9
disciplinarni davody 7
Pfedano do dolécovaciho programu 17 i predcasna ukonceni
Dvoudenni navstéva rodicti 2000 pocet 35 rodin
Rodicovské skupiny 2000 (pocet/hod) 10/15
Pocet rodici na jedné skupiné (priimér) 12 osob
Staze studentt ¢i prac. z rtiznych zafizeni 8 osob
Celkem 56 dni
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Celkem 115 100
Z toho

— abstinuje, pracuje (studuje) 65 56,5

— stéle v |é¢bé v TK Némcice 19 16,5

— v pédi jiného zafizeni (zdrav., TK...) 10 8,7

— o klientech nemame informace 16 14,0

— prokazatelné dlouhodobé uziva 5 4,3
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[1 Dale uziva; 5 /

19 %

4%
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—

O Abstinuji,
pracuji; 17

B Pokracuje v 16¢bé; 3
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[ O klientech
nemame

informace; 16 /

Dolécovaci centrum (dale jen DC) je z pohledu péce o klienty poslednim clankem systému o.s. SANANIM. Bylo otevieno v kvétnu 1996
jako prvni svého druhu v CR a stalo se tak modelovym pracovistém pro obdobné centra vznikajici postupné v fadé mist celé Ceské repub-
liky. Jako jeden ze zakladajicich ¢len( Sekce intenzivni ambulantni a nésledné péce A.N.O aktivné spolupracuje na rozvoji sité zarizeni
nasledné péce o drogové zavislé.

Dolécovaci centrum je socioterapeuticky orientované pracovisté, které zajistuje naslednou péci pro osoby lécici se ze zavislosti na navy-
kovych latkach. Primarni cilovou populaci jsou klienti, kteri absolvovali |é¢bu v nékterém Iécebném zafizeni o.s. SANANIM (Denni stacio-
naF, TK Karlov, TK Némc¢ice). Dolé¢ovaci program je viak k dispozici i pro klienty pfichazejici z ostatnich zaFizeni v celé CR, kteFi se po ukon-
ceni |é¢ebného programu vraceji do Prahy. Sluzeb Dolécovaciho centra vyuziva i nékolik klientd, kteri maji bydli$té€ mimo Prahu.

Klicové aktivity a sluzby Dolécovaci centrum poskytuje prostrednictvim odpoledniho stacionarniho programu (terapeutické skupiny, klu-
bové a volnocasové aktivity), programu chranéného bydleni (v roce 2001 s kapacitou 20 mist) a chranéné keramické dilny.

Vychodiska, cile a principy

Po ukonceni Iécby je klient konfrontovan s naroky kazdodenniho Zivota. Jedna se o velmi rizikové obdobi, kdy je zvysend pravdépodob-
nost ndvratu k pavodnimu zavislému chovani. Proto klient béhem dolécovani dostava zejména podporu pfi budovani nového Zivota bez
drog, kterd musi zasahovat veskeré oblasti zivota klienta. Jde tedy o psychoterapeutickou praci a o socialni pomoc (prace, bydleni, kon-
takt s Urady, dluhy). Lze fici, Ze se jedna o jakousi ,terapii kazdodenniho Zivota”. Klient se uci prevzit veskerou zodpovédnost za svoji
abstinenci a kvalitni zivot bez drog.

Cilem dolécovani je posileni klientovy abstinence, osobni stabilizace a poskytnuti podpory pfi zapojeni se do normalniho zivota. Mezi dalsi
cile také patfi celkova stabilizace Zivotniho stylu (psychicka i socidlni), prevence relapsu, nalezeni a zajisténi zaméstnani a bydleni, vytvo-
feni svépomocného spolecenstvi abstinujicich klientd.

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2001

Vyvoj programu

Podafilo se udrzet vysoky narlst poctu klientt z minulého roku, pocet vykon ve vsech klicovych ukazatelich nadéle stoupal. K zasadnim
zméndam ve strukture programu nedoslo, v roce 2001 jsme se zamérili spiSe na rozvoj a stabilizaci jednotlivych ¢asti programu. Kapacita
chranéného bydleni je 20 mist a pripravuje se jeji dalsi rozsireni. Program chranéné dilny je jiz pIné integrovanou soucasti nabidky nasich
sluzeb.

Dolécovaci centrum poskytuje klientim platformu pro nejriiznéjsi volnoc¢asové umélecké a sportovni aktivity — divadlo, vystavy vytvarnych
dél klientd, Hanspaulska fotbalova liga atd. Kolem DC tak roste zZivé volné spolecenstvi abstinujicich byvalych a soucasnych klientd.
Spektrum potreb klientd je velmi pestré, coz klade naroky na vysokou flexibilitu dolécovaciho programu a stejné tak i tymu. Tak jako
v jinych programech, velmi vyrazné roste pocet klientli s hepatitidou B a C, casté jsou dudlIni psychiatrické diagnozy.

Tym v soucasné dobé pracuje ve slozeni 3 muzi a 5 Zen — celkem 7,2 tvazku. Probiha vybérové fizeni na muze — psychologa. Nadale pra-
cuje tym pod pravidelnou odbornou externi supervizi MUDr. Stanislava Kudrleho (FN Plzen). Interni supervizi poskytuje ¢lendm tymu
vedouci centra a odborny reditel pro oblast Iécby a dolécovani Mgr. Ales Kuda. Tym se pravidelné ucastni vzdélavacich programt (IPVZ
apod.), stazi a je v uzkém kontaktu s dal3imi zafizenimi z oblasti péce o drogové zavislé. Néktefi élenové tymu studuji VS a jsou frekven-
tanty sebezkusenostnich psychoterapeutickych vycviku.

Hodnoceni, statistika

Hodnoceni programu probiha na poradach vedeni organizace, tymu a v rdmci supervize. Pribézné je sledovana a zaznamenavana kvan-
titativni statistika (pocet klientl v programu, pocet vykonu apod.), kvalita a efektivita je sledovana dlouhodobé, zejména sbérem katam-
nestickych dat klientd DC, soucasnych i minulych.

Efektivita

Presto, ze dolécovaci programy pracuji s velmi rozdilnou klientelou (napf. rozdil v typu a délce 1écby), Ize z dlouhodobého hlediska sle-
dovat efektivitu téchto program. U klientd, ktefi fddné ukoncili dolécovaci program, je 95 % integrovédno do normalniho Zivota (pracu-
ji, abstinuji, nepachaji trestnou ¢innost atd.). Uspé&$nost klientd, ktefi absolvuji minimalné 2 tfetiny programu, je 80 %. Tato velmi vysoka
¢isla ukazuji nejen na velky vyznam a tcelnost dolécovani v procesu lécby zavislosti na navykovych latkach, ale také vysokou efektivitu
a uspésnost programu.

Zavéry a vyhledy do roku 2002

Protoze je dolécovaci centrum nejvétsi svého druhu v Ceské republice, je program pod vyraznym tlakem uspokojit poptavku stoupajiciho
poctu zdjemch o dolécovani. To si vyzada dalsi rozsifovani programu.

V zacatku roku 2002 se ve spolupraci s ostatnimi zarizenimi o.s. SANANIM rozbéhne dolécovaci program a program chranéného bydleni
pro zavislé matky s détmi. Zvysenou péci chceme vénovat klientdm s dualni psychiatrickou diagnézou a zdravotné hendikepovanym kli-
entdm (zejména hepatitidy B a C). Chceme ve spolupréci s organy statni spravy vytvorit stabilni chrdnéna pracovni mista v keramické dilné,
nebot se osvédcila jako vyrazny podplrny a stabilizacni prvek pri prechodu tézko zaméstnatelnych klientl do bézného pracovniho pro-
cesu. Dale budeme rozvijet a podporovat volnocasové aktivity, jako jsou klientsky divadelni soubor KUNSTHAUS DC, druzstvo FC SANA-
NIM v Hanspaulské fotbalové lize, vytvarné aktivity véetné vystav praci klient a dalsi.
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STATISTIKA PROGRAMU

Celkem klientti (nové prichozi) 142
z toho zeny 57
muzi 85
Rodice klientd — prvni kontakty 42
z toho muzi 14
zeny 28
Individualni prace 1502
Strukturovany ambulantni program 1553
(prdmeér na 1 skupinu 8,6 klienta)
Oteviena skupina 173
Ve sledovaném roce probéhlo celkem 199
(v rdmci strukturovaného ambulantniho programu)
Chranéné bydleni 49

Mezirocni srovnani dle predchozi péce
u nové pfijatych klientd
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Zapojeni novych klientti do programu DC
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Pozn.: Celkem 142 klientd. Popisky obsahuji pocet osob a procenta

z celkového souctu. Pripravnou fazi je minéno obdobi mezi prvnim
kontaktem a ndastupem do programu - trva zpravidla do 3 tydnda.
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Sledovani efektivity z hlediska
katamnestickych udajti o klientech
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Pozn.: Celkem 470 klientt prijatych od r. 1996 do r. 2001. Popisky obsa-
huji nézev kategorie, pocet klientd a procenta z celkového souctu.
Pocet abstinujicich klientd z kategorie ,,jsou bez kontaktu” nejsme pri
pouZiti stavajicich nastroju sbéru a zpracovani dat schopni spolehlivé
urcit.




Drogové informacni centrum (dale jen DIC) je zamérené na sbér, shromazdovani, zpracovavani a sifeni seridznich informaci, které se tyka-
ji drogové problematiky.

Jednim z hlavnich cild DIC je zvyseni dostupnosti informaci z drogové problematiky jak pro odbornou, tak i pro laickou verejnost. Mezi
dalsi cile patfi prispivani k prevenci drogovych zavislosti a také zkvalitnéni spolupréce subjektt, které se drogovou problematikou zaby-
vaji (poskytovatelé sluzeb, instituce, informacni centra), tedy prispéni ke zvyseni efektivity prace celého systému.

Zakladnim principem ¢innosti je otevienost systému a sprava maximalniho poctu kvalitnich a aktualnich informaci z oblasti drogové pro-
blematiky.

DIC pouziva tfi zakladni prostredky, jejichz prostfednictvim se snazi naplfiovat definované cile, a to internetové stranky Drogovy infor-
macni server, Drogovou poradnu a odbornou knihovnu. S provozovanim téchto sluzeb také uzce souvisi jejich propagace a jiné vedlejsi
aktivity.

AKTIVITY V ROCE 2001

Drogovy informacni server - www.sananim.cz

Klicovou prioritou roku 2001 bylo predevsim udrzeni stavajiciho rozsahu a zlepseni kvality poskytovanych sluzeb. V pribéhu roku byly
pravidelné aktualizovany informace na Drogovém informacni serveru a sbirany podklady pro rozsifeni sluzeb, které planujeme na rok
2002. Novou sluzbou bude napriklad DRAK — drogové aktuality, ktera umozni aktivné informovat uzivatele o novinkach na Drogovém
informacnim serveru. Na nase stranky jsme v roce 2001 zaznamenali pradmérné 216 pristupl za den.

Anonymni on-line Drogova poradna — www.drogovaporadna.cz

Zahajeni provozu Drogové poradny na samostatné internetové adrese povazujeme za velky Uspéch. Kromé poradenskych sluzeb nabizime na
téchto strankdach i mnozstvi dalsich informaci jako napfiklad rady rodic¢iim, informace o drogach, kontakty na socialni sit a dalsi. Prostrednic-
tvim této poradny chceme oslovit predevsim potencialni a aktivni experimentatory a také jejich socialni okoli (rodice, pratele, pedagogy atd.).
Diky rozsahlé propagaci zacala byt tato sluzba velmi brzy hojné vyuzivana. V roce 2001 jsme odpovédéli denné primérné 6 dotazd.

Odborna knihovna

V roce 2001 doslo opét k vyznamnému zvyseni poctu tituld v knihovné, a to zejména diky spolupraci s odbornymi nakladatelstvimi.
Seznam vsech materialt byl zptistupnén verejnosti na Drogovém informacnim serveru (www.sananim.cz). V soucasné dobé je v knihovné
k dispozici vice nez 1400 titulG.

Kromé zakladnich aktivit se Drogové informacni centrum podilelo v roce 2001 také na organizovani vzdélavacich akci, z nichz nejvy-
znamnéjsi byla kvétnova 40. mezinarodni konference AT a VII. mezinarodni konference Spoleénosti pro lé¢bu navykovych nemoci CLS JEP.
Z dalsich aktivit mzeme vyjmenovat napriklad Mezinarodni den proti zneuzivani drog a Tydny pro dusevni zdravi.

Cilova populace
V pribéhu loriského roku doslo ke zméné cilové populace. Diky zprovoznéni Drogové poradny se v loriském roce zvysil pocet laickych navstév-
nikd nasich internetovych stranek. Tuto cilovou skupinu viak nelze popsat podrobnéji vzhledem k tomu, Ze Drogova poradna je anonymni.

Tym
V pribéhu roku doslo v tymu k nékolika personalnim zménam, diky kterym se postupné stabilizoval. V soucasné dobé DIC zaméstnava
3 zaméstnance, ostatni odbornici a vnéjsi subjekty pracuji pro projekt jako dobrovolnici.

Technické zabezpeceni

Zakladni technické zabezpeceni a vybaveni projektu bylo v loriském roce dostacujici. DIC disponuje dostate¢nym pocitacovym vybavenim
a od roku 2000 ma také k dispozici samostatnou mistnost. Diky neustalému prirlstku tituld musela byt knihovna prestéhovéana do samo-
statné mistnosti.

HODNOCENI A STATISTIKA

Pocet a druh uskutecnénych vykonu DIC

www.sananim.cz, www.drogovaporadna.cz knihovna
Pocet pristupt Odbér Pocet Prlmérny denni Navstévy, Pocet
za rok monitoring textu pocet pristupt konzultace titull
1999 7 536 50 198 7,2 269 617
2000 11 094 127 345 12,59 245 1235
2001 79 217 325 1077 217 180 1472
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Témata dotazti na www.drogovaporadna.cz
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Nestatni zdravotnické zarizeni SANANIM (dale ZZ SANANIM) sdruzuje od r. 1998 Denni stacionar (DST), Kontaktni centrum (KC) a Dolé-
covaci centrum (DOC). ZZ SANANIM netvori samostatnou organizacni jednotku, ale odborny uUsek, v némz si DST, KC i DOC zachovavaji
svUj statut dle organizac¢niho radu o.s. SANANIM s plnou odpovédnosti svych vedoucich a odbornych reditelt. Kone¢nym garantem odbor-
nosti zdravotni péce je podle platnych pravnich predpist odborny zastupce nestatniho zdravotnického zafizeni (vrchni Iékar, od r. 2001
odborny reditel pro zdravotni péci). Odborné vedeni se soustfeduje zejména na kvalitu odborné prace s klienty, jeji fadnou dokumenta-
ci a vykazovani, hygienické aspekty a vzdélavani personalu.

Péce poskytovana ZZ SANANIM

ZZ v ramci své zakladni odbornosti poskytuje ambulantni psychiatrickou péci osobam s diagnézou ,skodlivé uzivani navykovych latek”
a ,zavislost na ndvykovych latkach” s vymezenim pro nealkoholové drogy. Zdravotni péce je poskytovana v nasledujicim rozsahu:

a) odborné psychiatrické komplexni a cilené vysetieni

b) psychoterapie individudlni, skupinova, rodinna a komunitni

c) krizova intervence

d) socidlni Setreni

e) péce denniho a odpoledniho psychoterapeutického staciionare

Mimo uvedené je zejména v KC poskytovana zakladni Iékarska a oSetfovatelska péce o somaticka onemocnéni, coz ma vyznam predevsim
pro klientelu, ktera obvykle ve zdravotnickych sluzbach osetreni nevyhledava.

Personalni obsazeni
K zavéru r. 2001 pracovali v ZZ SANANIM 2 lékari, 4 psychologové, 3 socialni pracovnice, 1 pedagog, 2 SZP.

Klienti a spektrum uzivanych drog

Hlavnimi uzivanymi drogami v nasi klientele jsou opiaty a opioidy (takrka vyhradné heroin, ojedinéle hydrocodon-,braun”) a pervitin.
Jejich vzdjemny pomér se v poslednich nékolika letech neméni a v r. 2001 je stejné jako v r. 2000 3:1 ve prospéch opidtl. Zastoupeni can-
nabinoidd v r. 2001 pokleslo, ostatni drogy se vyskytuji okrajové u polymorfnich uzivateld.

Podil injekénich uzivatelG se do r. 2000 trvale zvySoval, v r. 2001 vSak poprvé poklesl na 86,5 % oproti 97 % v r. 2000. Rovnéz pomér
muzi/zeny se v r. 2001 vyznamné zménil na 66:34 (46:54 v r. 2000).

Podil klientd s evidovanymi somatickymi a psychickymi komplikacemi vzrostl v r. 2001 na 28,3 % (20,5 % v r. 2000). Mezi somatickymi kom-
plikacemi prevladaji hepatitidy B a C, z psychickych komplikaci jsou nejcastéjsi toxické psychdzy, deprese a uzkostné stavy.

ZZ SANANIM poskytuje stale vétsi pocet vykont stale vétsimu poctu klientd. Trvale roste pocet vykond skupinové a individuadlni prace.
Pfiznivym ukazatelem je zvy3eni vykonl v praci s rodinami, rodici a partnery klientd po poklesu v predchozich letech. Narust vykont
v polozkach ,individualni prace” a ,socialni intervence” je pfi stale komplikovanéjsi klientele nezbytny.

V r. 2001 vzrostl pocet prvnich vysetieni o 52,4 % oproti r. 2000. Vzhledem ke zna¢nému narustu celkového poctu vykonU je vsak podil
1. vySetreni na celku nizsi nez v r. 2000 (13,6 % oproti 18,4 %). | kdyz celkovy pocet vykonl neustale roste, jeho zvyseni v r. 2001 nebylo
umeérné zvyseni poctu klientl a ukazatel intenzity péce (pocet vykontd na 1 klienta) se snizil o 17%. ZZ SANANIM vsak poskytuje Siroké
spektrum sluzeb od kratkodobych intervenci (jejichz narlst v KC vedl k vySe uvedenému poklesu intenzity péce) po dlouhodobou péci
v DST a DOC (kde se tento ukazatel strukturalné naopak zvysuje).

Zhodnoceni, zavéry a vyhledy

Statut zdravotnického zarizeni je pro klienty jistou garanci kvality, pro organizaci nezanedbatelnou prdvni ochranou a pro odbornou
verejnost faktorem usnadnujicim komunikaci a spolupréci ve prospéch klientt.

Zvysuje se profesionalita poskytované péce i jeji dokumentovani. Pozitivnim rysem je rovnéz zlepsena komunikace na zdravotnické urov-
ni smérem navenek. ZZ SANANIM vsak zatim nenaplriuje vSechna ocekavani ve vnitfni integraci, metodice, vzdélavani a v ddraznéjsim
prosazeni nového profilu v siti zdravotnickych zarizeni v hlavnim mésté.

Sluzby poskytované ZZ SANANIM jsou zdravotni péci podle zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, na nizZ ma pojisténec
zdkonny ndrok. V Usili navazat smlouvy s VZP a ostatnimi pojistovnami jsme vsak opakované neuspéli, coz nas zbavuje moznosti prede-
pisovat potrebné léky a indikovat vysetreni v somatickych i v psychiatrickych indikacich, jejichz pocet pritom v nasi prazské klientele
narulsta.

Odstrariovani vyse uvedenych nedostatkl a dalsi Usili o navdzani smluv s VZP a dalsimi zdravotnimi pojistovnami je prioritou stanovenou
pro rok 2002.

Klienti a drogy v ZZ SANANIM v r. 2001
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Rozsah a struktura poskytované péce ZZ SANANIM
Vyvoj 1998-2001
(pocty vykont a klienti)

Polozka 1998 1999 Rozdil 2000 Rozdil 2001 Rozdil
1999/1998 2000/1999 2001/2000

(%) (%) (%)

Skupinova terapie 1232 3019 1 145,0 4192 1 39,0 4739 t 13,0
Individualni prace 1268 1760 t 38,0 2 823 t 60,0 4 404 1 56,0
Socialni intervence 181 62 | 66,0 260 t 319,0 1 365 1 425,0
Prace s rodinou 616 505 1 12,0 467 17,0 662 1 41,7
Somaticka péce 326 871 1 167,0 1045 t 19,0 976 1 6,6
Celkem 3623 6217 t 171,0 8 787 t 41,0 12 146 1 38,2
Pocet klientu 465 590 1 28,8 523 1 11,3 1 503* 1187,0
Primér vykont na 1 klienta 7,6 10,5 1 38,0 11,2 19,8 8,1 117,0

*) Z toho 1 371 klienta-uzivatelG drog v ,Zivé kartotéce”, 132 rodicu a partnera.
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ZAHRANICNI SPOLUPRACE

SANANIM se i nadale aktivné podili na ¢innosti mezindrodnich organizaci CEEC IHRANET, FESAT, EFTC CEEC (Evropské asociace terapeu-
tickych komunit) a aktivné spolupracuje s radou dalsich evropskych organizaci a agentur, jako je napr. EATI, ENDHASP (Cranstoun Drug
Services), Euro-Methwork atd.

Open Society Fund/ The Lindesmith Centre New York

I v roce 2001 pokracovala téz tradi¢ni spoluprdce terénnich programd s Open Society Fund, ktery tento program také financné podporu-
je. Jeden zaméstnanec se zucastnil ¢tyrdenniho vzdélavaciho seminare ,Secondary needle exchange”, poradaného touto nadaci v Brné.
Vedouci pracovnik Terénnich program@ ziskal také “fellowship” v oblasti Harm Reduction.

Projekt Copernicus — Global Approach on Drugs
Zahranic¢ni partner, ktery ziskal grant EC na realizaci mezinarodni studie v ramci programu Copernicus, oslovil sdruzeni s Zadosti o zabez-
peceni narodni casti projektu. SdruZeni se tak podilelo na managementu, administrativnim zajisténi a koordinaci ceské casti.

Zahranicni konference a staze

I v letosnim roce se pracovnici sdruZeni zucastnili nékolika vyznamnych mezinarodnich akci, konferenci a seminard. Za vsechny jmenujme

alesporni nasledujici:

— seminar Management neziskovych organizaci

— Felowship Rady Evropy — Group Pomidou, zaméreny na lécbu matek s détmi

— staZ v britské organizaci Cranstoun

— pracovni konference organizovana spole¢nosti AC Company (AMOC) v ramci projektu EU na téma Vytvareni mezinarodni sité pro
mobilni uzivatele drog (Berlin)

— Mezindrodni konference poskytovatelG poradenskych linek pro uzivatele drog (Berlin) organizovana spolec¢nosti FESAT (Evropska aso-
ciace poskytovatelU poradenskych linek)

PUBLIC RELATIONS A MARKETING

Aktivity PR a marketing jsou pro sdruZeni klicové z mnoha pohledd. Jednak jsou podstatné pro nase potencialni klienty, coZ znamena,
aby co nejvice ob¢ant v mistech, kde nase sluzby poskytujeme, védélo o mozZnostech péce a lécby (a jak ji vyuZit), ale nasim cilem je také,
aby méli co nejvice informaci o drogach obecné (osvéta). Dale jsou samozrejmé také ddlezité pro poskytovatele financnich prostredkd,
spolupracujici organizace a ostatni Sirokou verejnost a politiky.

Z tohoto pohledu pak vyplyvaji formy a metody, které zahrnuji vyuzivani vsech dostupnych a financné nendrocnych forem i metod. Pro
tyto ucely slouZi nase aktivity smérem k vSiem formam medidlni spoluprace, maximalni dostupnosti informaci o nasich zarizenich a posky-
tovanych sluzbach prostrednictvim letakd, vyrocni zpravy, intenzivni propagace on-line poradenstvi prostrednictvim médii atd.

Aktivity

Vyrocni zprava je verejné pristupna na internetové strance a v kancelari sdruzeni. Jako zakladni zdroj informaci s nabidkou sluZzeb jed-
notlivych zarizeni a s kontakty na né slouzi letaky jednotlivych zarizeni a programd. | nadale se dari udrzovat na dobré trovni ¢asopis
Dekontaminace, ktery ma jiZ stabilni format a grafickou Upravu a je téZ distribuovan do dalSich zafizeni v CR. Pribézné je doplriovana
sada letakt zamérenych na aktivity ,,harm reduction” (pristup s cilem minimalizovat zdravotni a socidlni rizika spojena s uZivanim drog).
Ve spolupréci s nakladatelstvim Ivo Zelezny byl vydan preklad knihy Street drugs. Vlastni stranka na internetu, jejimz cilem neni jen poda-
vat informace o o.s. SANANIM, ale také zvysovat informovanost, slouzi také k ucelim PR. Vétsina z vedoucich zaméstnanct o.s. SANANIM
také intenzivné spolupracuje s médii v oblasti drogové prevence a je vyuZivana jako zdroj odbornych nazort a informaci (Mlada fronta
DNES, Lidové noviny, Radio 1, Cesky rozhlas, Ceska televize, Nova, Radio Svobodna Evropa atd.).

Denni stacionar pri riznych prileZitostech béhem roku vystavoval vytvarné prace nasich klientd. Podarilo se napriklad usporadat samo-
statnou vystavu v Galerii terapeutického uméni ,, JednoroZec s harfou” a spolu s Dolécovacim centrem vystavu v Domé neziskovych orga-
nizaci v Jeleni. Klienti TK Karlov vystupovali na nékolika kulturnich akcich se svym divadelnim predstavenim. Vsechny podobné akce vni-
mdme nejen jako soucdst Iécby a vlastni PR, ale také jako osvétu a prevenci mezi sSirokou verejnosti. V tomto roce pripravilo skvélé diva-
dlo také Dolécovaci centrum, jehoZ fotbalovy tym klientl také uUspésné postoupil do vyssi soutéze.

Kromé vyse uvedeného je potreba zminit i dalsi aktivity, slouZici kromé jiného i k propagaci sdruZeni jako napr:

— Ve spolupraci s prazskou kanceladri OSN jsme usporadali v cervnu 2001 Mezinarodni den proti zneuZivani drog

— Organizace mezindrodni AT konferenci ve spolupraci s MPK, MZ a MV za ucasti

- Jiz tradi¢né se sdruzeni podilelo na organizaci , Tydne pro dusevni zdravi” a kulturniho festivalu Boskovice 2000

— Ve spolupréci s MC Praha 9 a A.N.O. byla vydéna publikace pro rodice ,9 Rad...”

Nicméné je zretelné, Ze rozsahu poskytovanych sluzeb a vyznamu sdruZeni neodpovida ani publicita, ani trover verejného povédomi.
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PRIMARNI PREVENCE A VZDELAVANI

Nejen z nasich zkusenosti vyplyva, Ze neexistuje jednoduchy uspésny preventivni model. Aby prevence byla efektivni, musi byt komplex-
ni, a tedy i cilena. Za klicové aktivity povaZujeme vycvik pedagogu, prednasky a prirucky pro rodice, vydavani metodickych materiala pro
pedagogy a informovanost Siroké odborné i laické verejnosti.

Akce pro skoly — v roce 2001 se zaméstnanci sdruzeni ucastnili nékolika prednasek, besed a protidrogovych programi na zakladnich,
strednich a ucniovskych skolach, napr. v Praze 5, 7, 12.

Vzdélavani odborné verejnosti — v prubéhu roku sdruzeni také poradalo nebo se spolupodilelo na nékolika rdznych typech vzdélavani -
seminarich pro odborniky na drogovou problematiku. Vedouci pracovnici sdruzeni jsou vyuzivani jako odborni lektori v rémci programu
distancniho vzdéldvani protidrogovych koordinatord, trisemestrového mezioborového kursu “Drogové zavislosti” v IPVZ a pri vzdélavani
praktickych lékafd, soudcd, vysetfovatelt PCR, stréznikG Méstské policie a pracovniki Vézeriské sluzby CR. Zaméstnanci pfednaseli na
razna témata tykajici se prevence a lécby i na universitni padeé. Rovnéz jsme poradali konzultacni seminare o pripadové praci se zavisly-
mi a béhem celého roku jsme poskytovali supervize v jinych zarizenich. Nékolik pracovnikl sdruZeni prednaselo pro spolupracujici orga-
nizace (linka DGvéry, Prev Centrum, Fillia).

Teoretické seminare — jiZz od roku 1995 prabézné organizujeme kaZdy mésic Lunch semindre na vybrana aktualni témata.

Jednorazové prednasky pro rodice byly realizovany predevsim na skoldch, které se zapojily do programu primarni prevence na Praze 7
a 9. Prednasky byly zarazeny do struktury tridnich schiizek a zucastnilo se jich pres 250 rodica.

Poradenska cinnost pro pedagogy - po cely rok 2001 se mohli pedagogové — predevsim z Prahy 7 a 9 — obracet na zaméstnance Kon-
taktniho centra, Denniho stacionafe a Dolécovaciho centra, aby konzultovali otdzky drogové problematik. Ucastnili jsme se vzdéldvani
skolnich metodik( priméarni prevence ze ZS$ a SS na Praze 6 a Praze 7. Tato mozZnost vsak nebyla pfilis vyuZivéna. Poradenské sluzby peda-
gogickym pracovnikim jsme také nabizeli prostrednictvim internetové on-line poradny.

Staze — jiz tradicni aktivitou je nabidka stazi v jednotlivych zarizenich sdruzeni. Nej¢astéjsi skupinou vyuZivajici tuto mozZnost jsou studenti
(prevazné FF a PedF UK a vyssich odbornych skol), kolegové z jinych zarizeni a koordinatori okresnich uradu a magistratnich mést.
Vzdélavani viastnich pracovnika

Vzdélavani zaméstnanct patii mezi klicové faktory odborného rdstu a profesiondlniho pristupu organizace.

| proto sdruzeni vytvari prostor pro dalsi vzdélavani svych pracovniki a v ramci svych mozZnosti jej také podporuje. V loriském roce
5 zaméstnancl absolvovalo nastavbovy kurz “Drogové zdvislosti” Institutu postgradudlniho vzdélavani IPVZ a dalSich 6 kurs zahdjilo.
12 zaméstnancu je zarazeno v dlouhodobém sebezkusenostnim vycviku SUR. Kazdy tym vyuZiva jedenkrat mésicné externi supervizi.
VSichni terénni pracovnici absolvovali kurz prvni pomoci. Vétsina zaméstnancu se ucastni jedenkrat mési¢cné odbornych ,Lunch” semina-
ra, které jsou otevieny i odborné verejnosti.

Byl pripraven a pilotné realizovan vlastni vnitrni vzdélavaci systém. Vzdélavani se zucastnili vsichni novi zaméstnanci sdruzeni. Kazdé zari-
zeni také organizuje v ramci vnitiniho vzdélavani ,interni” seminare, pracovni dilny a vsechny tymy pracuji pod pravidelnou vnitrni i vnéj-
si supervizi. Novym prostredkem vzdélavani a rozvoje tymu jsou téz pravidelné vikendové pobyty celého tymu mimo zarizeni.

Na zavér této zprdvy bychom radi podékovali vsem, kteri nasi ¢innost v tomto roce podpofili, a to at jiz financnim prispénim nebo darem,
radou ¢i pomoci, anebo nakonec ,jen dobrym slovem”.

Z nasich statnich donoru a prispévatelt radi touto cestou dékujeme nejen za financni podporu
Meziresortni protidrogové komisi Ufadu vlady CR

Ministerstvu préce a sociélnich véci CR

Ministerstvu zdravotnictvi CR

Magistratu hlavniho mésta Prahy

Velmi dékujeme nasim nejvétsim sponzoriim
Ceské spofitelng, a.s. a Transgas, a.s.

Dale také tém, ktefi podpofili nase projekty
Open Society Fund / Open Society Institute, Velvyslanectvi Nizozemského kralovstvi — Program MATRA-KAP

sponzorim a donoriim

MVDr. Vaclavu Dlauhoweskému, Karlu Schwarzenbergovi a spole¢nostem NEWTON [T, Johnson and Johnson, Papirius, AG Corex, ARDO-East trading compa-
ny, Ateliér MAUD, Autospol, B Braun Medical, Boomerang Media, Coca Cola Beverages, DADE Behring Austria, DEVA, Dynex Technologies, Eurotel, Exbio
Olomouc, Grada Publishing, Hartmann Rico, Heinz, JK Trading, Mc Donaldes, Navrcholu.cz, Nybro, obchodni dim Kotva, Ad Modum média, Pliva-Lachema,
Portal, PrintHouse, Procter and Gamble, Radio 1, Rainbow, Rencar, Rock — Café, Sanofi Synthelabo, Segafredo Zanetti CR, Seznam.cz, Schering-Plough, Tisk
Kaliba, Tondach Jiréany, UPC, Ustav pro informace ve vzdélavani, Vako design, Votobia, Triton, Vulkan Hradek, Vieobecna zdravotni pojistovna, Hanna, KHS
- bike, ELSYST, Lékérna Tusarova, Kulich, Sanitas Ri¢any — Ing. Mahen, Solomat, Filip, ¢asopis RESPEKT, WHITE

Podékovani si dale zaslouzi
NESTATNi NEZISKOVE ORGANIZACE — NROS, AGNES, Nadéje, CCK Pisek, CCK Praha 7, DDM Pisek, SdruZeni dobrovolnych hasi¢d Smetanova Lhota, AFK Smeta-
nova Lhota, o.s. INEX, Rozko§ bez rizika, A.N.O., Podané ruce, FOKUS Praha, Stfep, ANIMA, DOM - diim otevienych moznosti, CAS

SPOLUPRACUJICI FIRMY A ORGANIZACE — Salesianské divadlo, Cirkev ¢eskoslovenska husitska, Divadlo Alfréd ve dvore, Blue and Green, ELSYST, Zahrada Cimeli-
ce, Agropodnik Pisek — AGPI, ZOO Praha, Zdravotnické noviny, CTK, klub Akropolis, klub Roxy, ¢asopis TRIPMAG, Venia Praha, Vazebni véznice Pankréc a Ruzy-
né&, Danco Praha, KOTVA nemovitosti - Jifi Soupal, ZB TRUST, AK agentura, o.s. Jurta - Pavel Jablonsky, o.s. Unijazz, o.s. Green Doors a klub V Jeleni, Sprava
zamku Orlik nad VItavou, PPP Ceramik, Roudnice nad Labem, AROMKA - Milan Sel, FOGO -Eva Hovorkova, a dale viem obchtdkdm a galeriim, které proda-
vaji nase svicky

MESTA, OBCE, MAGISTRATY, MiSTNi URADY A ORGANIZACE — obce Smetanova Lhota a Ném¢ice, UFad prace Pisek, Okresni Ufad Pisek — Okresni protidrogova komi-
se, Méstsky ufad Mirotice, Mistni Ufad Smetanova Lhota, Mistni ufad Cimelice, Okresni hygienicka stanice Pisek, zastupitelstvo a ufady méstskych &asti Prahy
7,9, 2 a 1, Méstska policie Praha 2 a 9, Kojenecky Ustav v Praze Kr¢i, socidlni a probaéni pracovnici, TRIANGL, Magistrat hlavniho mésta Prahy a také koordi-
natofi — Nina Janyskova a Libuse Drdakova

SPOLUPRACUJICI ODBORNICI A LEKARI — MUDr. Olga Hlavackova, MUDr. Nydl, MUDr. Kuntova, MUDr. Dana Holubova, MUDr. Slavi¢ek, MUDr. Petr Vostry, MUDr.
Jitka CiSeckd, MUDr. Petra Votypkova, MUDr. Pohofskd, MUDr. Gita Pekarkova, MUDr. V. Kotkova - detox Liberec, MUDr. Dusan Randék — ICDZ FN Motol,
MUDr. Toma3 Pélenicek — PC Praha, MUDr. Vladimir KolaF, RNDr. Santrii¢ek — Toxikologické informa¢ni stiedisko, MUDr. Hana Papezové, doc. MUDT. R. Jirdk,
CSc., MUDr. Vratislav Rehak, prim. MUDr. Jaroslava Luke$ova, Pharm. Dr. Magdalena Fiderova - lll. LF UK, MUDr. Stanislav Kudrle, MUDr. Béla Studni¢kova,
MUDr. Martin Hajny, PHDr. Milan Kinkor, MUDr. Stan¢ikova, MUDr. Kamila Berouskova, MUDr. Binder, MUDr. Vaviinkovd, MUDr. Brickova, MUDTr. Jifi Dvora-
&ek, Phdr. Milan Kinkor, Jana Capkové - PL Bohnice, Mgr. Pavlina Mllerova, Mgr. Helena Rozumkova, PhDr. Zuzana Kynclova, MUDr. Pavel Bém, Vaclav Ko¢ka,
MVDr. Pavel Karika, PhDr. Jan Sikl, Dis Hana Satalova, MUDr. Tomas Zabransky, JUDr. Hana Gajdosikova

ZAHRANICNI PARTNERI A KOLEGOVE — Cranstoun Drug Services — Steve Rossel a Paddy Costal, FESAT, Jellinek Consultancy, Drug Scope (Scoda a I1SDD), EATI, Wim
Buisman, Flip Maas, Nina Davies, OSI — Jean-Paul Grund, Dan Bigg a Jenifer Traska, CRA, Kasia Malinowska-Sempruch, Alec Khachatrian, IHRD

A DALE TAKE...

Pavel Pénkava, Pavel Raunigr, Lenka Raunigrovd, Mgr. Marek Netocny, Bc. Petr Zelenka, p. Hoffmannova (Prez. kancelar), Andrea Brazdovd, Tamara VlIaskova,
p. Cervenkova — VV Pankrac, p. Vojtéchovska — VV Pankrac, Mgr. Robert Linhart — VV Ruzyné, Olga Gaji¢, Toma$ Handk, Roman Lip¢ik, Lenka Wienerova,
Jana Jezkovd, otec Martin z Dobrie, rodina Dlauhoweskych, Michal Cervenka, Michal Cizmar, Ivana Sykorova, Ivan Bé&hounek, Josef Zak — Pisek,
Zdenék Stanék — Pisek, Vaclav Karas — Smetanova Lhota, Ing. Daniel Tlamka, Radka Prasilova-Hrdinova, Ivona Rocarkova, Petr Morkes, Tomas Dariha,
Ing. Josef Pospiil, Ing. lvan Miovsky, Miroslav Zeman - Smetanova Lhota, Martina Vavfinova, Dana Vodickova, Pavel Zvolensky, Miroslav Tousek, Jifi Napravil,
Veronika Batovd, p. Kosi¢kova, Lucie Vopalenska, Petr Svambera, Petr Lachman, Jan Kaliba, Jifi Soupal, Alice Capovd, Jana Hefmankovd, Anna Tinclova,
Jana Tesarova, Milo$ Konrdd, Vojtéch Svoboda, Ing. Ladislav Picha a samoziejmé rodiny nasich zaméstnancu a jisté i dalsi, na které jsme nechténé mohli
zapomenout.

DEKUJEME TAKE TEM, KTERi NAM POMOHLI PREZIT POCATEK ROKU A UMOZNILI NAM ODKLADY PLATEB.
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Pfehled dotaci — samostatné programy a zafizeni

MZ CR 600 000 600 000 MZ CR 700 000 700 000
MPSV CR 699 200 699 200 MPSV CR 1779 300 1779 300
MPK 1 060 000 1 060 000 MPK 2 000 000 2 000 000
MHMP 590 000 590 000 MHMP 940 000 940 000
MC Praha 1 30 000 30 000 Copernicus 484 389,5 484 389,5
MC Praha 9 50 000 50 000 Ostatni 497 256,1 497 256,1
OSF 384 150 384 150

Ostatni 13 894,6 13 894,6

MZ CR 1000 000 1.000 000 MZ CR 800 000 800000
MPSV CR 438 700 438 700 MPSV CR 1831500 1831500
MPK 965 000 965 000 MPK 2 812 000 2812000
MHMP 500 000 500 000 MHMP 1570 000 1570000
MC Praha 1 55 000 55 000 NROS 30 000 30000
Ostatni 867 769,3 867 769,3 Ostatni 3 898 052,4 1861102,3

MZ CR 500 000 500 000 MZ CR 600 000 600 000
MPSV CR 2 296 900 2 296 900 MPSV CR 1 255 500 1255 500
MPK 1555 000 1555 000 MPK 1810 000 1810 000
MHMP 900 000 900 000 MHMP 720 000 720 000
Ostatni 1015 953,6 1015 953,6 MC Praha 1 50 000 50 000
MC Praha 9 20 000 20 000
Ostatni 15119323 1511932,3

MPK 448 000 448 000
MHMP 225 000 225 000
Ostatni 1071 1071

E ‘

|

MZ 4 200 000 Investice 3 750 074,5
MPSV 8301 100 Mzdy, OON 10 549 822
MPK 10 650 000 Odvody 3398 719
MHMP 5 445 000 Rezie 17 858 622
MC 205 000 Vydajecekem ~ 35557237,5
Zahranici 868 540 Zustatek 2 036 950,1
Ceska spofitelna 5524 000

Transias + ostatni 2 400 547,6

predmétu ¢innosti.

sdruzeni.

Provedl jsem audit ucetnictvi z hlediska vydajovych a pfijmovych poloZek a vynalozeni dosazeného hospodar-
ského vysledku a tGcetni zavérky ke dni 31. prosince 2001 ob&anského sdruzeni SANANIM, ICO 00496090.

Podle mého nazoru ucetni zavérka ve vSech vyznamnych ohledech poskytuje

majetku, zavazkd, financni situace, vykazovaného hospodaiského vysledku a vlastniho jméni obcanského
sdruZzeni SANANIM ke dni 31. 12. 2001 v souladu se zdkony a Gcetnimi predpisy platnymi v Ceské republice.

Sdruzeni vykazalo za rok 2001 kladny hospodaisky vysledek diky vysokym pfispévkiim soukromych osob.
Vyse nakladovych a vynosovych poloZzek sdruzeni v ucetnim obdobi roku 2001 byly pfimérené predmétu
¢innosti a béZznému provozu sdruZeni a nutné obnové a rozsifeni majetku a prostfedkd nutnych k provadéni

PenéZni prostfedky byly vynaklddany tcelné a hospodarné v souladu s ideou naplné hlavni ¢innosti a poslani

Hospodafsky vysledek za rok 2000, stejné jako hospodaisky vysledek za rok 2001 nebyl pouZit v roce 2001
a 2002 do doby vydani této zpravy na jiné ucely, neZ na ndklady na hlavni ¢innost, béZny provoz sdruZeni
a investice, na které byly finan¢ni prostfedky soukromé spolecnosti poskytnuty.

Auditorska zprava

pro spravni radu sdruZeni

SANANIM, obéanské sdruzeni

Novovysofanska 604A, 190 00 Praha 9
ICO: 00496090

V Praze dne 9. éervence 2002

vérny a poctivy obraz

g




Nazev: o.s. SANANIM
Sidlo: 190 00 Praha 9, Novovysocanska 604A
Telefon: 02/84 82 28 72; (284 82 28 72)

Fax: 02/66 31 53 06; (266 31 53 06)
Internet: www.sananim.cz

E-mail: office@sananim.cz

1CO: 00 49 60 90

Statutarni zastupce: PaedDr. Martina Richterova-Téminova, predsedkyné spravni rady
Bankovni spojeni: KB Praha 8, Podvinny Mlyn 2

Cislo u¢tu: 13038091/0100

Spravni rada

PaedDr. Martina Richterova-Téminové; Mgr. Stépanka Ctrnacta; Mgr. Petr Hrdina;
Magr. Jifi Richter; Mgr. Pavla Dolanskd; MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, CSc.

Kontrolni komise

Mgr. Blanka Korcisova; Petr Nosek; Marek Vodenka; Martin Hulik

Odborna rada

PaedDr. Martina Richterova-Téminova; MUDr. Pavel Bém; Mgr. Stépanka Ctrnacts;
Magr. Ales Kuda; Mgr. Petr Hrdina; MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, CSc.

Odborni reditelé

Oblast harm reduction

Mgr. Petr Hrdina

Lécba a dolécovani

Magr. Ales Kuda

Oblast zdravotnictvi a vzdélavani
MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, CSc.

Vykonny reditel
Mgr. Jifi Richter

Kontakty

Terénni programy

Praha 2, 120 00, Na Zderaze 11
Tel.:02/84 82 28 72; (284 822 872)
Fax: 02/66 31 53 06; (266 315 306)
E-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Praha 7, 170 00, Osadni 2

Tel.: 02/83 87 21 86; (283 872 186)
Fax: 02/83 87 22 58; (283 872 258)
E-mail: kacko@sananim.cz

Denni stacionar

Praha 7, 170 00, Janovského 26
Tel.: 02/20 80 31 30; (220 80 31 30)
02/66 71 12 11; (266 711 211)

Fax: 02/66 71 04 89; (266 710 489)
E-mail: stacionar@sananim.cz

TK Némcice

Némcice u Volyné, 387 19, Zamek 1
okres Strakonice

Tel., fax.: 0342/39 61 20; (383 396 120)
E-mail: nemcice@sananim.cz

Poradenska linka
02/83 87 21 86; (283 87 21 86)

Pl

TK Karlov

Smetanova Lhota, Karlov 3
posta Cimelice, 398 04

Tel.: 0362/821 655; 0362/821 692
(382 229 655; 382 229 692)

Fax: 0362/821 694; (382 229 694)
E-mail: karlov@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Praha 9, 190 00, Novovysocanska 604A
Tel.: 02/84 82 68 44; (284 826 844)
Fax.: 02/66 31 53 06; (266 315 306)
E-mail: aftercare@sananim.cz

Drogové informacni centrum

Praha 9, 190 00, Novovysocanska 604A
Tel.: 02/84 82 58 17; (284 825 817)

Fax: 02/66 31 53 06; (266 315 306)
E-mail: dic@sananim.cz

Kancelar (primarni prevence, vzdélavani)
Praha 9, 190 00, Novovysocanska 604A
Tel.: 02/84 82 28 72; (284 822 872)

Fax: 02/66 31 53 06; (266 315 306)

E-mail: office@sananim.cz

Internetova on-line poradna
www.drogovaporadna.cz




NEWT®N

INFORMATION TECHNOLOGY

POMOZTE
DETEM

NROS

Nadace rozvoje obGanské spoletnosti

TRANS

(JJS

Generalni partner o. s. SANANIM
) " 4 y ‘
SPORITELNA






