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SANANIM V ROCE 2003 ANEB STRUCNA ZPRAVA
SPRAVNI RADY A REDITELE SDRUZENI

Stejné jako v minulych letech nam na tomto ,.¢estném misté” dovolte nejprve podékovat:

e vSem zaméstnanciim a externim spolupracovnikiim sdruzeni;

e vSem pracovnikiim statni a verejné spravy, ktefi vychazeji vstric nasi praci, a nejen s pochopenim naslouchaji nasim narkdm, ale
pomahaji nam je resit;

e vsem, ktefi nas v loniském roce podpofili, a to at jiz finan¢né, materidlné nebo ,jen” moralné.

Jsme velmi radi, Ze i tento rok miZzeme na tomto ¢estném misté podékovat CESKE SPORITELNE a.s., ktera byla i nadéle v roce 2003

generdlnim partnerem SANANIM a vyznamné jiz 4 roky podporuje prevenci a lécbu téch nejohrozenéjsich — mladistvych a matek

s détmi. Na strané 32 této zpravy se pokousime podékovat také viem ostatnim, ktefi nase Usili podpofili a vychazeji vstfic potfebdm

nasich sluzeb a zafizeni.

Stejné jako celd Ceska republika, byl i SANANIM v roce 2002, konfrontovan s pFirodnimi Zivly. Povodné nejvice postihly prostory
Kontaktniho centra (KC), které byly zcela zdevastovany a bylo je nutno zrekonstruovat. Provoz Kontaktniho centra byl zcela obnoven
az 25.unora 2003. Navrat do obnovenych prostor trval z naSeho pohledu velmi dlouho, nicméné 176 dnt bez zdzemi Kontaktniho
centra se dnes jiZ jevi jako kratkd prestavka. Za rychlou a Gc¢innou pomoc dékujeme pracovnikiim KC SANANIM, dobrovolnikdm, ktefi
odstranovali nasledky povodné, a zdroven i tém, ktefi ndm poskytli nezistnou a zejména rychlou finanéni pomoc — nadaci Civilia,
Magistratu hl. m. Prahy, Ceské spofitelng, a.s. a MC Praha 7.

Jsme presvédceni, Ze jsme i v loriském roce udélali velky kus poctivé prace, ktery je jen stézi méfitelny penézi, poctem klientd,
poskytnutych sluzeb nebo vyménénych jehel. Véfime vsak, Ze je méfitelny témi, kterym jsme pomohli zvitézit, vratit se zpét do
normalniho Zivota, a nebo ,pouze” prezit.

Pfes nejednoduché postaveni a finanéni situaci se sdruzeni podafilo zprovoznit v roce 2003 nové a v CR ojedinélé programy i zafizen.
Podafilo se také dosahnout historickych kvantitativnich ukazatell a dokdazali jsme prispét ke kvalité sluzeb. Domnivame se, Ze to svédci
zejména o ,vnitini sile” a aktivnim pristupu sdruzeni jako celku i jednotlivych tymU a zaméstnancd. Bez velké pomoci ,vnéjsiho svéta”
bychom to v3ak sami nedokazali.

Soucasna situace v neziskovém sektoru, ktery dnes pokryva 80% poskytovanych sluzeb péce a lé¢by a je nakonec i zdsadnim nositelem
primarné preventivnich aktivit, stile pfinasi zejména obrovskou kazdodenni nejistotu, kterd se jisté odrazi i v kvalité a kvantité
poskytovanych sluzeb. Bezpochyby se pak také promita do kvality verejného zivota.

Opét si proto dovolime na tomto misté oznacit ,bolavd” témata ceské drogové politiky, kterd pokud nebudou v dohledné dobé
fesena, mohou pfinést mnoho negativnich dasledkt v oblasti zdravotni, socidlni i ekonomické. | nadale povazujeme za velmi aktudlni
feseni zékladnich systémovych problémU spojenych s poskytovanim péce a lécby. Prioritu vidime v FeSeni otdzek spojenych s existenci
nastrojd hodnoceni a zvysovani kvality systému, viceletého financovani, rozsahu nezbytné péce garantované statem a nakonec i ve
vytvoreni efektivniho modelu primérni prevence a osvéty.

Obavy v nas vyvolava zejména pokracujici nejistota financovani nasich sluzeb v nasledujicich letech, zejména s ohledem na
nevyjasnénost financovani drogové politiky a jeji aktudlni politizace. Véfime, Ze diky spolupraci nestatnich organizaci a statni spravy
bude tento problém vyfeSen a Ze nedojde k rozpadu jiz vytvorené sité odbornych sluzeb v oblasti prevence navykovych nemoci a s tim
souvisejicich vyznamnych spolecenskych skod a dlouhodobych disledkd. Viyznamnd by byla jisté i ztrata kvalitniho postaveni a povésti,
kterou Ceskd ,adiktologie” a neziskovy sektor dnes v Evropé maji.

mistopredsedové sdruzeni predsedkyné sdruzeni vykonny feditel
MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, Csc  PaedDr. Martina RICHTEROVA-TEMINOVA Mgr. Jifi RICHTER
Mgr. Stépanka Ctrnacta

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




OBCANSKE SDRUZENI SANANIM

je nejvetsi nestatni organizaci v CR poskytujici sluzby v oblasti péce a lécby zavislosti na nealkoholovych drogach. V soucasné dobé
sdruZeni provozuje osm hlavnich programi — Terénni programy, Kontaktni centrum, Denni stacionar, terapeutické komunity (TK)
Karlov a Némcice, Dolécovaci centrum s chranénymi byty, Drogové informacni centrum — a fadu programti dopliujicich; mezi
nejvyznamnéjsi patfi prace ve véznicich. Jako novy samostatny program, bylo otevieno zafizeni CADAS — Centrum ambulantni
detoxifikace a substituce.

Dal3i programy jsou realizovany zejména v oblasti vzdélavani, primarni prevence, publikacni ¢innosti a zahrani¢ni spoluprace. Jednotlivé
projekty sdruZeni dnes zabezpecuje vice nez 95 zaméstnancl a 40 externich spolupracovnikd.

Rok 2003 byl pro SANANIM bezpochyby Uspésny. A to nejen v tom smyslu, Ze se (pfes nemalé obtize) podafrilo ziskat dostatek financnich
prostredkd pro provoz zékladnich programd, ale podafilo se zajistit také dalsi zdroje, které byly ucelné investovany do materidlné-
technického zabezpeceni, vzdélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, realizace novych prvk public relations, zahrani¢ni
spolupréce a dalsich aktivit. Z pohledu odborného je pak jednoznacné, Ze se sdruzeni podarilo udrzet kvalitni a efektivni sluzby, které ho
profesné stavi na evropskou Uroven, coz dokazuje i Ucast na vytvareni viadni politiky a nakonec i nase zatim skromné kracky do Evropy.

NASIM CILEM JE

¢ poskytovani profesionalni pomoci a lécby osobam ohroZzenym drogovou zavislosti a provoz sité programd a sluzeb,
vytvarejicich komplexni systém prevence a lé¢by drogovych zavislostt;

e profesionalizace poskytovanych sluzeb a rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb;

¢ rozvoj spoluprace na mistni i centralni Grovni pfi planovani a realizaci protidrogové politiky, véetné rozvoje zahranic¢ni spolupréce
a zmény pohledu vefejnosti na problematiku drogovych zavislost;

e vzdélavani laik(, profesiondlt a paraprofesionald v oblasti drogovych zavislosti.

FINANCOVANI A KONTROLA

Provoz viech programd a zafizeni je priblizné z 80% financné podporovan prostiednictvim statnich dotaci a dotaci krajti ¢i obci. Ostatni
finan¢ni a provozni prostiedky sdruzent ziskéva od soukromych subjektd, vlastni ¢innosti a v neposledni fadé i od ¢eskych & zahrani¢nich nadadi,
fondl a programt. Od pocétku své existence nabizi SANANIM viici statu priihledné a zodpovédné zachazeni s dotacemi, které je doprovézeno
snahou o maximalng profesionalni a efektivni poskytovani sluzeb v oblasti prevence a lé¢by drogovych zavislosti. Uéetnictvi sdruzeni prochazi
kazdoroc¢né auditem, nicméné standardni a efektivni financovani sdruzenf zistava i nadale klicovym problémem ovliviiujicim kazdodennf pro-
voz a zejména pak rozvoj organizace. V roce 2003 bylo sdruzeni predmétemn nékolika kontrol (NKU; FU Praha; FU Praha 9; PSSZ, VZP).

SPOLUPRACE

Za klicovou otazku preziti i dalSiho rozvoje povazujeme i nadale velmi Uzkou spolupréci se statnim sektorem a samospra-
vou a rozvoj nasich zahrani¢nich aktivit. V rdmci spoluprace s regiony poskytuje SANANIM napf. odbornou podporu pfi vytvareni stra-
tegif a programU protidrogové politiky v mistech svoji psobnosti, a to prfedevsim formou spoluprace s protidrogovymi koordinatory,
jejich vzdélavanim a clenstvim expertd SANANIMu v protidrogovych komisich.

Odbornici sdruzeni se také aktivné podileji na spolupraci s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky Uradu vlady CR,
Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem prace a socidlnich véci a nékterymi dalsimi orgdny a organizacemi statni spravy
(napf. Vézeriska sluzba, Hygienicka sluzba atd.). V uplynulém roce stoji za zminku Ucast vedoucich pracovnikd sdruzeni na pfipraveé
certifikaci a zpracovani standard( kvality, evaluaci sluzeb a Uzka spolupréce pfi realizaci riznych narodnich i mezindrodnich projekta.
Neznamena to vsak, Ze vztahy a spolupraci s nestatni sférou nepovazujeme za podstatné. | v tomto roce se proto SANANIM velmi
vyznamné podilel na ¢innosti A.N.O. — Asociace nestatnich organizaci zabyvajici se prevenci a lécbou drogovych zavislosti, ktera jak
pevné véfime, bude i naddle Ucinné zastfeSovat nestatni neziskové organizace, pracujici v oblasti drogové problematiky, a zejména pak
bude partnerem statu pfi feseni této problematiky. Ve spolupraci s A.N.O. nebo s jejimi ¢lenskymi organizacemi pak sdruzeni realizo-
valo fadu vzdélavacich a odborné zamérenych projektu.

V odborné oblasti se zaméstnanci sdruzeni aktivné podileji na ¢innosti riznych profesnich subjektt, jako napf. Spole¢nosti
pro navykové nemoci CLS JEP, Asociace terénnich pracovnikd, Ceské Asociace Streetwork aj. Sdruzeni také samo nebo ve spolupraci
s jinymi subjekty pofada radu vzdélavacich aktivit a poskytuje odborné staze.

Oblasti, kde jsme jesté zdaleka nevyuZili potencial, ktery jisté mame, jsou predevsim smluvni vztahy a spoluprace se zdravotnimi
pojistovnami a déle aktivity ve vztahu k ziskovému sektoru. Spoluprace se ziskovym sektorem je jednou z oblasti, kterou bychom
radi rozvijeli mnohem intenzivnéji. Nicméné je ziejmé, Ze soucasné legislativni podminky a vSeobecny postoj verejnosti a tim i sou-
kromého sektoru k drogovym zavislostem jsou limitujicim prvkem pro skutecny rozvoj této oblasti. Pfesto se podafilo uskutecnit fadu
aktivit, které vyznamnym zptisobem pomohly k zajisténi nasich program.

Nase partnery se s podékovanim snazime vyjmenovat na jedné ze zavérecnych stran této zpravy. Za vSechny zde uvadime alespon ty
nejvyznamnéjsi firmy a spole¢nosti: Ceska spofitelna a.s., Metrostay, a.s., Newton IT a Fortel-Ceska keramika.

Zahranicni spoluprace je pro nas i nadale zejména prostorem pro ziskavani novych zkusenosti ale také mistem, kde Ize erpat pro-
stfedky na rozvojové aktivity, na které neni dostatek prostfedkt v domacich zdrojich. O zahrani¢nich aktivitach v roce 2003 vice v kapi-
tole , Ostatni aktivity” této zpravy.




SPRAVNI RADA SDRUZENI

V roce 2003 mélo sdruzeni 34 radnych c¢lend, z nichZ vétsina se pravidelné Ucastni fadné valné hromady (VH) svoldvané predsedou
sdruzeni pravidelné v prosinci. VH, kromé svych standardnich ukold (zmény stanov, schvalovani rozpoctu atd.), fesila zejména otazky
spojené s vysledkem kontrol, zavedeni Ucetniho auditu sdruzeni, organiza¢nimi zménami a rozvojem organizace. VH uskute¢néna
v prosinci 2003 volila také nové spravni a kontrolni organy sdruzeni. Spravni rada (SR) se sedla na 8 radnych jednanich, ¢imz naplni-
la svlj zdmér zintenzivnit svoji ¢innost a zvysit Cetnost svych jednani. Kontrolni komise se v obdobi od minulé valné hromady sesla
pouze jednou. Ve srovndni s ¢innosti v pfedchozim roce byla tedy mnohem méné aktivni.

KANCELAR SDRUZENI; MANAGEMENT

V roce 2003 byl zachovan dosavadni ekonomicky a administrativni systém. Sekretariat sdruzeni v soucasné dobé zabezpecuje ekono-
micky, persondlni a administrativni servis, koordinaci aktivit jednotlivych zafizenf a veskeré smluvni vztahy. Kanceldf sdruzeni je také
kromé uvedenych ukoll zodpovédna za rozvoj mezindrodnich aktivit a fizeni nékolika mezinarodnich projektd, public relations a spon-
zorsky program (ve spoluprdci s Drogovym informacnim centrem), personalni politiku a nakonec také za veskeré investi¢ni akce sdru-
Zeni. Relativné ,novym” prvkem v organizacnfi struktufe jsou stale odborni feditelé, tvofici meziclanek mezi vedenim a jednotlivymi
zafizenimi. Tuto organizac¢ni zménu je tfeba i nadale vyhodnocovat a s pomoci externiho supervizora pripadné realizovat zmény
k zefektivnéni managementu organizace.

TECHNICKO-HOSPODARSKE ZABEZPECENI SDRUZENI

VSechna zafizeni jsou komunikacné propojena internetovou siti a maji své elektronické adresy. VSechna zafizeni maji vice ¢ méné
dostatecné technické i materidlni vybaveni potiebné k jejich zdkladnimu provozu. Nékteré technické prostfedky vsak jiz dosluhuji
a zaslouzily by si obménu, nicméné ve velké vétsiné se jednd o investi¢ni majetek. Obnova tohoto majetku (ktery z ¢asti nenf v majet-
ku sdruzeni napf. budovy) je viak velmi nesnadnd, zejména vzhledem k omezenym moznostem ziskat investi¢ni prostfedky a také
s ohledem na nemoznost pouZit investi¢ni prostfedky statu na obnovu majetku (budov) ve vlastnictvi jinych pravnich subjekt.

EKONOMIKA A ADMINISTRATIVA

V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zménam a cely proces je zabezpecen standardnimi mechanismy. Vechna
ekonomickd data podléhaji pribézné kontrole a prvotni Ucetni doklady jsou po mési¢nim zuctovani k dispozici pro financni fizeni
a kvalifikovanou kontrolu Ucetnich podkladl. Ekonomika a Ucetnictvi se fidi podrobnym ekonomickym predpisem a fadou predpist
internich. Administrativa sdruZeni je zpracovavéna sekretaridtem sdruzeni a Fidi se podrobnymi vnitinimi predpisy. Ucetnictvi je kaz-
dorocné kontrolovano auditorem.

PERSONALNI ZAJISTENI

V roce 2003 jsme pokracovali s novym systémem personalni politiky, ktery upfednostriuje profesni rdst v rdmci organizace a zohlednuje
moznost postupu pracovnika v systému nasich zafizeni. Zavedeni funkce odbornych feditell se ukazalo jako p¥inosné zejména v oblasti
zkvalitnéni systému vedeni, kontroly a hodnoceni efektivity programt (véetné rozvoje vnitini supervize) a v oblasti zvyseni odborné
Urovné programu a zlepseni jejich koordinace v ramci systému péce. Do budoucna bude v3ak nezbytné zaméfit se také na zvyseni jejich
manazerské role, pozice ale také zodpovédnosti.

Dale jsme se zaméfili na rozvoj vnitiniho vzdélavani pracovnikd, kterym musi kazdy pracovnik projit. Pracovnici prochazeji zakladnimi
kursy — ivod do SANANIMu a specializovanymi kurzy, Drogové poradenstvi, Terapeutické komunity, Harm reduction, prevence relapsu.




CILE SDRUZENI A JEJICH NAPLNOVANI V ROCE 2003

Lorisky rok byl opét pfedevsim obdobim, ve kterém se podafilo v rdmci sdruzeni v plné mife provozovat komplexni systém péce o drogové
zavislé, a to i pres zasadni problémy s financovanim jednotlivych zafizeni. Nové specifické sluzby ,,nejmladsich” projektl — TK Karlov
(program pro matky s détmi), Drogového informacniho centra (Www.drogovaporadna.cz www.odrogach.cz ) a Dolécovaciho centra
(program pro matky s détmi) jiz prokazaly svoji hodnotu a potvrdily, Ze maji své misto v nasem systému. Rok 2003 byl pro nds vyznamny také
tim, Ze se SANANIM i nadéle rozvijel jako vysoce profesiondlni organizace, a to jak v oblasti péce o klienty, tak i v oblasti managementu.

KLICOVE CILE A JEJICH NAPLNENI V ROCE 2003:

CILE V OBLASTI POSKYTOVANYCH SLUZEB
¢ Provozovani sité programt a sluzeb a udrzeni stavajici nabidky sluzeb a jejich rozsahu

— v roce 2003 se nejen podafilo udrzet rozsah existujicich sluzeb ale podafilo se také udrzet i jejich kvalitu a efektivitu, v¢etné pro-

vazanosti jednotlivych prvka systému. Navic se podafilo v ramci stavajicich zafizeni realizovat nové specifické sluzby.

¢ Rozsifeni sité programt a sluzeb o specificky program substituce a detoxifikace

— v roce 2003 se podafilo oteviit nové zafizeni — Centrum pro ambulantni detoxifikaci a substituci, pokryvajici oblast sluzeb, které
v nabidce systému sluzeb doposud chybély a které jsou poddimenzovany i v ramci lécebné sité v CR.

¢ Rozsifeni Terénnich program{i o program pro romskou populaci a rozsifeni nabidky sluZzeb o program pro matky s détmi

— v ramci stavajicich zafizeni se podafilo realizovat nové specifické sluzby. Terénni program byl rozsiten o romské pracovniky, kteff jsou
zékladem pro realizaci specifickych aktivit sméfujicich k prevenci a snizovéni rizik v romské populaci. V nabidce Denniho stacionare
a Dolécovaciho centra se jiZ stabilizovala skupina matek s détmi, vcetné spektra poskytovanych sluzeb. Nabidka programu pro matky
s d&tmi TK Karlov je jiz standardni soucasti sité lécebnych zafizeni v CR.

¢ Rozsifeni sluzeb Drogového informacniho centra (aktivni distribuce, zprovoznéni nové sluzby)

— diky kvalité sluzeb a rdznym aktivitdm (napf. PR, marketing) vyznamné vzrostla navstévnost internetovych stranek. Podarilo se udrzet
stabilni pocet dotaz(i Drogové poradny a vzrdstajici pocet uzivatelt e-sluzby DRAK (Drogové aktuality) ukazuje, Ze tato aktivita
mUze byt cestou ke zvyseni dostupnosti informaci u specifickych zdjmovych & profesnich skupin. Podafilo se tedy sice zlepsit distribuci
i nabidku sluzeb, nicméné v této oblasti vidime jesté mnoho co bychom mohli zlepsit a zkvalitnit;

— za velky Uspéch Ize povaZzovat pfipraveni a zprovoznéni nového portalu www.odrogach.cz s preventivnim obsahem, zamérenym
zejména na Skolni mladez a pedagogy.

¢ Profesionalizace poskytovanych sluzeb — odborny rist zaméstnancd, hodnoceni kvality efektivity prace

— podafrilo se jiz tfetim rokem zabezpecit systém vnitfniho vzdélavani novych pracovnikd a stejné tak i vzdélavani v nékterych spe-
cifickych ¢innostech (poradenstvi atp.). Kontinualné je sdruZzenim podporovan odborny rdst tymd i jednotlivcl prostfednictvim
Ucasti na specializovaném vzdélavani. Rezervy jisté mame i nadéle v oblasti hodnoceni kvality a standardizaci technik.

e Spoluprace pfi planovani a realizaci protidrogové politiky — udrzeni komunikace a spoluprace; aktivni spoluprace na

nadregionalni urovni v rdmci A.N.O.

— |ze s potésenim konstatovat, Ze aZz na nékolik vyjimek je nase spoluprace s centralnimi orgdny a samospravou i naddle na velmi
dobré urovni. Velmi aktivné se sdruzeni také podili na spolupraci nestatnich organizaci v rdmci A.N.O.

CILE V RAMCI KOMPLEXNIHO SYSTEMU PREVENCE PECE A LECBY:
TECHNICKE, ORGANIZACNiIi A EKONOMICKE ZABEZPECENI
¢ pokracovani revitalizace hospodaiského dvora Karlov; kvalitni zabezpeceni managementu a komunikace vcetné roz-
voje zahranicnich aktivit; provozni, technické a financni zabezpeceni celkové rekonstrukce objektu Novovysocanska
— Uspésné pokracovali jsme v revitalizaci objektl hospodarského dvora TK Karlov — dokonceni komunitniho objektu byvalé koc¢arovny;
realizace stfedotlaké pfipojky plynu;
— prestoze z pohledu Spravni rady Ize povaZovat zabezpeceni managementu a komunikace, veetné rozvoje zahrani¢nich aktivit za vice nez
uspokojivé, je zfejmé, Ze bude nezbytné nadéle analyzovat novou organizacni strukturu, vnitfni normy organizace a fizeni organizace;
—ani v roce 2003 se nepodafilo zabezpecit finan¢ni kryti celkové rekonstrukce objektu Novovysocanskd (Dolécovaci centrum,
Drogové informacni centrum a vedeni organizace). Naopak méstska ¢ast od projektu v roce 2003 odstoupila a cely objekt bude
pro nevyhovujici stavebni stav sanovan. Dolécovaci centrum bude po dlouhém hledani, vstficnosti MC Praha 13 a pomoci HI. m.
Prahy prestéhovano do objektu v Novych Butovicich.

ODBORNE ZABEZPECENI A POSKYTOVANI SLUZEB
¢ sjednoceni dokumentace; predavani a soucinnost v ramci systému; dokonceni koncepce interniho vzdélavani a hodno-
ceni kvality prace; standardy poskytovani jednotlivych specifickych sluzeb a metod. Ziskani akreditaci pro poskytovani
sluzeb v jednotlivych zafizeni
— podarilo se sjednocovat dokumentaci v jednotlivych typech zafizeni a zajistit plynulé predavéani a soucinnost v ramci celého systé-
mu. Byla realizovéna koncepce vnitfniho vzdélavani. Odborna péce ve vsech zatizenich odpovida platnym standarddm pro danou
oblast. Nékterd zafizeni se Ucastnila pilotnich akreditaci a splnila zakladni akredita¢ni pozadavky (oficidIni Akreditacni/ Certifikacni
proces vsak nebyl doposud zahajen). Nicméné musime konstatovat, Ze v této oblasti jesté zdaleka nebylo ucinéno vse tak jak
bychom si sami prestavovali.




VYZNAMNE USPECHY

V OBLASTI MATERIALNE TECHNICKEHO ZABEZPECENI

— zvladnuti mimoradné situace, kterd nastala po zatopeni Kontaktniho centra. Jako jednoznac¢né pozitivni Ize hodnotit fakt, Ze se
podafilo relativné rychle ziskat finan¢ni prostfedky a stejné tak i KC uvést do standardniho provozu. Pomérné Uspésné se podafilo
i poskytovat nahradni sluzby;

— za vyznamné lIze jisté povazovat i oficidlni zahajeni provozu domu pro matky s détmi TK Karlov, dokonceni komunitniho objektu
byvalé koc¢arovny a realizaci stfedotlaké pfipojky plynu;

— realizace oprav pro zahdjeni novych programd — Dolécovaci centrum (chranéné bydleni pro matky s détmi); ordinace a zazemi CADAS;

— udrzeni relativné kvalitniho materidlniho zabezpeceni sdruzenf jako celku.

V OBLASTI ODBORNEHO A PROFESNIHO ZABEZPECENI A PROVOZU SYSTEMU

— Fada nasich zaméstnanct dokoncila VS studia, sloZila rigordzni ¢i atestacni zkousky, Uspésné dokoncila rtizné vycviky v terapii, mana-
gementu a supervizi ¢i specializované kurzy IPVZ;

— dokonceni podrobnych koncepci a operacnich manudld vSech samostatnych programd

— podafrilo se provozovat cely systém a jednotlivé sluzby v plném rozsahu; viechny tymy pracovaly pod kvalitni interni i externi supervizi;

— kvalitni zabezpeceni [écby a sluzeb poskytovanych TK Karlov s ohledem na skutecnost, Ze se jedna o relativné nové a velké zafize-
ni a déle zahajeni programu pro matky s détmi v plném rozsahu;

— Uspésné zaclenéni specifické skupiny matek s détmi do celého systému SANANIM, zejména pak v Dennim stacionafi a Dolécovacim centru;

— aktivita DIC on-line Drogova poradna se ukdzala jako velmi uZite¢nd a vysoce vyuzivand, zaznamenali jsme vysoky narlst navstév-
nosti portalu www.sananim.cz;

— navazani romské klientely v Terénnich programech, rozsifeni tymu o pracovniky, vénuijici se specifickym skupindm klientG;

— plné rozbéhnuti fundraisingového projektu SANANIM.

HODNOCENi DOSAVADNICH VYSLEDKU

Domnivame se, Ze praci spravnich organt, managementu, kanceldre i sdruzeni jako celku je mozno hodnotit jako velmi Uspésnou a to
nejen pro to, Ze se podafilo splnit a naplnit vétsinu cil, které jsme si stanovili. Za Uspéch Ize povaZzovat jisté i etablovani SANANIMu
v zahranici, kde je pfijimano jako instituce poskytujici profesiondini sluzby a aktivné spolupracujici na rozvoji evropské sité. Jako poziti-
vum musime hodnotit i postupné dopracovavani vnitinich predpisd a tim i zkvalitiovani vnitfniho fungovani organizace.

Rezervy |ze spatfovat v praci se ziskovymi organizacemi v ramci sponzorského programu, v oblasti prace s médii, sponzoringu a pub-
lic relations. Dalsi rezervou v oblasti persondini je realizace efektivniho prabézného hodnoceni pracovnikt stfedniho managementu
a tomu odpovidajici nasledné finan¢ni ohodnoceni.

NA CINNOSTI SDRUZENI{ SE V ROCE 2003 PODILELI:

Adamovéa Markéta, AmbroZ Marcel, Bendova Martina, Cina Vitézslav, Mgr. Ctrnacta Stépanka, Dekojova Alexandra, Docekal Ondfej,
Ehrhardtovd Helena, Folif Patrik, Geblerovd Eva, Hanzal Pavel, Harant Tomd&s, Harbackova Marcela, Mgr. Hettner Vladimir,
Hornova Jana, Horvat Milan, Mgr.Hrdina Petr, Mgr. Hruby Radovan, Huk Martin, Hulik Martin, PhDr. Chrastansky Jaromir, Janikova
Barbara, Jirovy Frantisek, Justinova Jana, Kabétek Ales, MUDr. PhDr. Kalina Kamil, CSc., Karel Jan, Klima Tomas, Mgr. Kolesar Ondrej,
Kordova Markéta, Kozeny Josef, Kozeny Véclav, Krejci Petr, Krej¢ovad Monika, Krummerova Jana, Kfizova Eva, Kfizova Marie, Mgr. Kuda
Ale3, Kudova Olga, Lesakova Monika, Ing. Lorenz Zbysek, Loskova Sarka, Lu¢zewsky Tomas, Mgr. Makowetzova Martina, Malatkova
Eva, Mareckova Jana, Maskulkova Lenka, Mgr. Miladckova Markéta, MUDr. Minafik Jakub, Mgr. Mitackova Vaclava, Motyckova-
Pétrosova Veronika, Necas Vlastimil, Nedvéd Tomas, Mgr. Nosek Petr, Mgr. Novackovd Lenka, Novakova Michaela, Orlikova Barbora,
Pavlova Hetmankovéa Radka, Pé¢ovd Dana, Polivkova Zuzana, PhDr. Preslovéa llona, Prombergerové Silvie, Putnova Jana, Mgr. Richter
Jifi, PaedDr. Richterova-Téminova Martina, Ruskové Vladislava, Reznickova Markéta, Skofepova Hana, Sladkova Barbora, Stradalova
Hana, Mgr. Swiecicki Przemyslaw, Mgr. Sefranek Martin, Smid Petr, Svec Josef, Tousova Jifina, Tfasakova Veronika, Vacha Petr, Vejnar
Lukas, Vétrovec Martin, Vétrovska Elena, Vodenka Marek, Voglova Petra, Voriskova Eva, Wankeova Véra, Zacharias Miroslav, Mgr.
Zogatova Kamila

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




SANANIM V CISLECH

POCTY OSOB A POSKYTNUTE SLUZBY
Pocet osob, kterym bylo poskytnuto: Pocet osob, které vyuzili sluzeb, meziro¢né
89 493 0o 10000 E—
523 . zakladni zdravotni a sociélni sluzby (Harm Reduction) 8000
757 D jednorazovoa rada, ¢i pomoc (napf. anonymni telefonické a internetové poradenstvi)
2023 D poradenstvi v Kontaktnim centru 6 000
. pomoc v psychiatrické ambulanci, v psychoterapeutickém ¢&i dolécovacim centru 2000
. nastoupili reziden¢ni lécbu
Bl pomoc v souvislosti s onemocnénim zavislosti ¢lena rodiny 2000
. pomoc détem v souvislosti s onemocnénim zavislosti jejich rodict
1999 2000 2001 2002 2003
Pocty osob dle typu poskytnutych sluzeb — meziro¢ni srovnani
Harm IniciaIni ¢i Poradenstvi [Specializovand| Strukturované| Rezidencni Péce Déti Celkem
reduction | jednorazové |v Kontaktnim| psychiatricka | ambulantni péce o rodinné nasich
poradenstvi centru a substitucni sluzby prislusniky klientav
péce primé péci
1999 1528 3450 211 0 295 63 429 0 5976
2000 2354 3340 167 0 431 86 540 0 6909
2001 3909 4526 401 0 487 91 476 0 8884
2002 3762 4478 240 0 501 101 305 0 9387
2003 4023 3910 757 38 485 105 493 27 9811

EVIDOVANI KLIENTI - UZIVATELE DROG

Pocet klientt-uzivatela d

rog, ktefi byli v péci jednotlivych zafizeni SANANIM 2003

Zatizeni TP

KC CADAS DS TKK TKN DC

Pocet klientd 1954

2069 38 265 57 48 220

Zastoupeni evidovanych klienti-uzZivatel( drog v zafizeni dle typu sluzeb, SANANIM

Pomér klientt Pomér klientt
duction v lécebnych zafizeni
TKK

ve sluzbach Harm re

KC

Pocet klienti-uzivatelt drog, ktefi byli v

™

Pomeér klienta
v zafizeni celkem
CADAS DS

KK en

pédi jednotlivych zafizeni SANANIM, meziro¢né

TP KC CADAS DS TKK TKN DC Celkem
1999 328 1480 0 204 22 41 91 2166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 3507
2001 1298 2386 0 273 43 48 142 4190
2002 1577 2878 0 239 47 54 262 5057
2003 1954 2069 38 265 57 48 220 4651

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




VYMENNE PROGRAMY SANANIM

Prehled vydanych injek¢nich setd Terénni p

rogramy + Kontaktni centrum v letech 1997-2003

1997 1998

1999 2000 2001 2002 2003

Terénni programy 83190 | 95286

117 782 | 196 858 | 244 629 | 166 085 | 213 138

Kontaktni centrum 172 574 | 150 547

248 613 | 339009 | 370 851 | 297 707 | 359 771

SANANIM celkem 255764 | 245 833

366 395 | 535867 | 615480 | 463 792 | 572 909

Vyménéné injekéni sety v roce 2003

Profesionalni
terénni pracovnici
18%

Externi
terénni pracovnici
19%

Kontaktni

Vyvoj vyménného programu od roku 1997
700 000 —

600 000 —
500 000 —
400 000 [—
300 000 —

200 000 —

Pocet vyménényvh injekénich sett

100 000 — =

0

centrum
63% Terénni programy === Kontaktni centrum = SANANIM celkem
Mnozstvi vyménénych injekcnich setd v roce 2003 Navratnost injekcnich setd v letech 2000-2003
Kontaktni centrum 359771 2000 2001 2002 2003
Externi terénni pracovm’ci 108825 Vydéno - KC 339 009 370851 | 297 707 359771
Profesionaln( terénnf pracovnici 104 313 Vydano - TP 196 858 | 244629 | 166 085 | 213138
Celkem 572 909 Vydano celkem 535867 | 615480 | 463 792 | 572909
Vraceno — KC 340470 | 370974 | 290436 | 357 356
Vraceno — TP 165500 | 213055 | 165686 | 199 935
Vraceno celkem | 505970 | 584 029 | 456 122 | 557 291
Navratnost 94,4% 94,9% 98,3% 97,3%

SPECIFICKE UKAZATELE KLIENTU SANANIM
Primarni droga napfic jednotlivymi zafizenimi SANANIM v roce 2003

TP KC |CADAS

DS TKK TKN DC

O pervitin 182 1069 0

100 31 20 73

M heroin a opioidy | 1761 850 36

89 26 28 111

Pomér muzi-Zeny napfic jednotlivymi zafizenimi SANANIM v roce 2003

TP KC CADAS DS TKK TKN DC
O Zeny 686 573 0 126 32 13 88
B muzi 1268 1496 22 139 25 35 132

Primarni droga

100 % _
80 % _|
60 % _|
40 % _|
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0% _|

Pomér muzi-zeny

100 % —
50 % — i
0% _|
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TERENNI PROGRAMY SANANIM

Program se zabyva praci s intravenéznimi uzivateli drog pfimo na ulici. Jeho hlavnim cilem je minimalizace zdravotnich a socialnich rizik
spojenych s uzivanim nealkoholovych drog. Prostfednictvim vymény injek¢niho materidlu udrzuje nizky vyskyt infekcnich chorob typu
HIV, nebo hepatitidy C mezi uzivateli a tim nepfimo ochranuje ostatni populaci.

VYCHODISKA, CILE A PRINCIPY PROGRAMU

Podstatnym cilem programu je udrzet nizkou ,promorenost” uZzivatelt infek¢nimi chorobami prostiednictvim nabidky sluzeb,
informaci a materialt zadanych uzivateli a zarovers motivovat klienty k Upravé ¢i zméné Zivotniho stylu.

Hlavni aktivity/sluzby, které program poskytuje, jsou vyména sterilnich injek¢nich stfikacek, distribuce zdravotnického materialu,
distribuce letdkl o nebezpecich spojenych s uzivanim drog, sbér pouzitych injekénich stiikacek, socidIni a zdravotni poradenstvi,
motivacni trénink, krizova intervence a prvni pomoc, reference do dalsich socialnich a zdravotnich zafizeni, ¢asopis Dekontaminace.

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNI ZABEZPECENI

Terénni programy vyuzivaly prostory v centru Prahy, které umozriovaly snadnou dostupnost obou nejfrekventovanéjsich mist
vyménného programu — stanici metra Muzeum a lokalitu Bertramka na Smichové.

Program pracuje ve dvou rovinach. Prvni z nich je prace na ulici zajistovana tymem osmi profesionélnich pracovnikd, druhou rovinou je
prace na uzaviené drogové scéné a toxikomanskych bytech, kterou vykondva skupina 10 externich terénnich pracovnikl (XTP) —
uzivateld.

VYVOJ A ZMENY PROGRAMU

Charakteristickym jevem roku 2003 se stal
rapidni ndrdst klientd, ktefi vyuzivali nasich
sluzeb. Oproti dlouhodobému normalu
roku 2002 se pocet kontaktd vice nez
zdvojnasobil a aZz do podzimu neustdle
rostl. Pocty kontaktl se bé&zné pohybovaly
nad hranici 150 kontaktd  denné.
V dUsledku toho jsme byli nuceni ukoncit
aktivni  vyhleddvani  prvnich  kontaktl
a zdroven poklesla moZnost poskytovani
nékterych  sluzeb (napf. poradenstvi,
pfipadova prace apod.). Kapacita programu
byla prekroCena a feSenim jiz nemohlo byt
personalni posileni programu.

Do vyménného programu piimo na ulici byli
zapojeni vybrani externi terénni pracovnici,
ktefi poskytovali pouze vyménny program a byli pfitomni ve stejné dobé, jako pracovnici profesiondlni. Narast klientely viak nebyl
zpUsoben rostoucim poctem uzivatell drog, jako spiSe navratem pouli¢niho zplsobu prodeje drog a celodennim setrvavanim klientely na
jednom misté, bez nutnosti komplikovaného shanéni dealera. Ddvodem pro tuto zménu byl razantni ndstup uzivani Subutexu, ktery témér
vytlacil heroin z trhu. Pravidelné ho uzivaly pfiblizné tfi ¢tvrtiny nasich dfive heroin uzivajicich klientt (v dobé nejvétdiho ,boomu*” az 90%).
Jedna se viak z pohledu Harm Reduction o relativné pozitivni jev, jelikoZ Subutexem se nelze predavkovat, jeho cena je nizsi nez cena
heroinu a jedna se o latku stabilniho slozeni a klientdm umozriuje daleko lepsi socidlni fungovani. Zna¢nou nevyhodou viak zlstava
témér vyhradni preference intravendzni aplikace.

Vyznamnym mistem, kde se klienti pohybovali a uzivali drogy se stal park vedle Narodniho Muzea v horni ¢asti Vaclavského ndmeésti.
Do této lokality se premistila drtivd vétsina klientely, kterou jsme dfive kontaktovali v jinych ¢astech mésta, predevsim z Prahy 2
(z Karlova namésti, Palackého ndmésti a Namésti |.P.Pavlova).

Ve druhé poloviné roku jiz stabilné fungoval samostatny projekt zaméreny na romské uzivatele drog. Této skupiné klientd se od podzimu
soustavné vénovali dva romsti pracovnici. Zaznamenali jsme ndrast klientdl z fad romské populace a také navrat rusky mluvicich
klientl.Tém je vénovana odpovidajici péce — od listopadu s touto klientelou pracuje rusky mluvici pracovnice.

| pfes relativné Uspésné zachyceni a navazani minoritnich skupin uZivatell je prace s nimi velmi obtizna. Hlavnim dlvodem je absence
navaznych zarizeni, ktera by byla schopna poskytovat sluzby vyuzitelné timto typem klientely.

ZHODNOCENI VYSLEDKU / INTERPRETACE STATISTIK

Pocet vyménéného injekéniho materidlu je o cca. 47 000 kusd vy3sf neZ v minulém roce. Jedna se o soucet materialu vyménéného
profesiondlnimi i externimi terénnimi pracovniky. U profesionalnich terénnich pracovnikt doslo diky velkému nérustu klient v prabéhu
celého roku k celkovému zvy3eni poctu vyménéného materidlu oproti roku 2002 témér na dvojnasobek (62 tis v roce2002 oproti 104
tis. v roce 2003). Oproti tomu pokles| pocet stfikacek vyménénych XTP. Dlvodem je pravdépodobné zapojeni externich terénnich
pracovnikd do pffmé prace na ulici.




Pocet klient, ktefi s ndmi byli v kontaktu se oproti roku 2002 zménil vyrazné, doslo k narlstu o 47% u okdédovanych klientd, zvysil se také
vyrazné pocet kontaktl s klienty celkem — 0 167% (z 8405 na 22 480). Tento ndrUst byl plynuly a stoupal az do konce prazdnin, kdy nebylo
vyjimkou az 160 kontakt( denné. Pocet poskytnutych poradenstvi ¢inil 235 poskytnutych poradenstvi, i v tomto pfipadé jde o narlst v fadech.
Pocet prvnich kontaktt byl 232, narUst jsme zaznamenadvali opét v pribéhu celého roku,vyraznéji pak v fijnu a listopadu, kdy jsme
omezili pisobeni na Muzeu a vénovali se aktivnimu vyhledavani novych lokalit.

UKOLY PRO ROK 2004

e udrzet kvalitu poskytovanych sluzeb;

e iniciovat otevreni dalsich nizkoprahovych zafizeni na Uzemi hl. mésta Prahy;

e pokusit se o systematické zmapovani a objektivni zhodnoceni pouli¢ni drogové scény v Praze;

e stabilizovat ,Romsky terénni program” — vytvorit fungujici model romského terénniho programu zaméreného na romské uzivatele
a postupné vytvorit velmi Uzce provazany, ale provozné zcela samostatny program;

e podilet se minimalné v ramci SANANIM na modifikaci poskytované péce ostatnimi zafizenimi tak, aby byla pro romské uZivatele
dostupna a zachovani pIné nabidky poskytovanych sluzeb v prvnim pololeti navzdory nepfiznivé dotacni politice statu.

Pocty kontakti s klienty Terénnich programt SANANIM Poskytnuté sluzby (kromé vymény injekéniho materialu)
v letech 1997-2003
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KONTAKTNI CENTRUM

Kontaktni centrum je tzv. nizkoprahové zafizeni pusobici predeviim v oblasti sekundarni a tercidrni prevence zneuzivani
nealkoholovych drog. Svym pfistupem ke klientdm davé prostor pro préci i s témi uzivateli drog, ktefi aktudlné abstinovat nemohou
nebo nechtéji.

VYCHODISKA, CILE A PRINCIPY PROGRAMU

Nasi zasadou je respektovani osobnosti klienta a jeho rozhodnuti: nechce nebo nemaize-li klient abstinovat, snazime se, aby se alespori co
nejméné zdravotné poskozoval v souvislosti s uzivanim drog. PéCe zamérena na tuto stranku ma zarover znacny vyznam i pfi ochrané lidi,
ktefi drogy neuZivaji, napf. pred Sifenim infek¢nich chorob. U klientd proklamujicich zakdzku abstinovat pracujeme na bazi kombinace
podplirné psychoterapie, motivacniho tréninku ¢i kognitivné behavioralnich technik. Klademe dliraz na moznost volby klienta, at se jiz
rozhodne pro abstinenci nebo pro Zivot s drogou. | presto, ze klient neabstinuje, je mozné mu nabidnout jisté formy lécebné péce.

Obecnym cilem prace Kontaktniho centra je minimalizace zdravotnich a socidlnich rizik u populace uZivatell drog a tim zaroven
ochrana populace drogami nezasazené.

Cile konkrétnf (specifické):

e navazat kontakt se skrytou populaci uZivateld drog a vytvofit vzajemnou ddvéru mezi ni a pracovniky Kontaktniho centra

e prohloubit navazany kontakt s ddrazem na zménu rizikovych vzorc chovani klientd

e pomoci klientdm ziskat, udrZet a pokud mozno posilit motivaci k dalSimu postupu v [é¢bé

e zajistit podminky potiebné k "preziti" (zabezpecit zékladni zdravotni a hygienicky servis)

e socialné stabilizovat klienty

e nabidnout pomoc v krizi

e nabidnout pomoc rodindm uZivatel

e vzdélavat a zvySovat informovanost klientl a odborné i laické verejnosti

Hlavni sluzby, které program poskytuje, jsou: kontaktni prace s klienty, pracovni programy, sluzby z oblasti harm reduction (vyménny
program stiikacek a jehel a distribuce zdravotnického materidlu, zékladni zdravotni servis, hygienicky servis, vitaminovy a potravinovy
servis), socialni prace, krizova intervence a poradenstvi jak pro uZivatele drog, tak pro osoby pfichdzejici do styku s uzivateli drog.

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003

TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNIi ZABEZPECENI
Byl zaveden novy statisticky program, ktery mapuje klientelu
Kontaktniho centra a pfispiva ke sbéru validnich dat o poskytovanych
sluzbach. Program zajistuje multidisciplinarni tym 10 lidi sloZeny ze
socidlnich pracovnikd, specidlnich pedagogl a psychologl. Vsichni
stali ¢lenové tymu maji vycvik v poskytovani zdkladni krizové
intervence a prvni pomoci, néktefi jsou Ucastniky sebezkusenostniho
terapeutického vycviku.

VYVOJ A ZMENY

Provoz Kontaktniho centra byl i na pocatku roku 2003 poznamendn
likvidaci nasledkd povodni v srpnu 2002. AZ do poloviny Unora 2003
se pracovnici KC podileli na fungovani sluzeb v rdmci Terénnich
programC SANANIM. Individudlni poradenstvi, zprostfedkovavani
lécby a motivacni trénink probihal v omezené mife v prostorach
Denniho stacionare — psychoterapeutického centra SANANIM.

Provoz Kontaktniho centra byl obnoven 25.Unora 2003. Pdlro¢ni
prestavka v jeho fungovani se zpocatku projevila nizSim poctem
klientd, ktefi vyuzivali sluzeb KC, avsak statistické Udaje za jednotlivé
kalendarni mésice ukazovaly postupny nartst poctu klientd, objemu
poskytnutych sluzeb i vyménéného injekcniho materidlu.

V druhé poloviné roku 2003 jiz byl provoz KC srovnatelny se situaci
pred povodnémi v roce 2002 a mdzeme konstatovat, ze se podafilo
provoz Kontaktniho centra plné obnovit.

ZHODNOCENI VYSLEDKU/INTERPRETACE STATISTIK

Po znovuobnoveni provozu Kontaktniho centra v Unoru 2003 rostl pocet klientl i pocet poskytnutych sluzeb pozvolna, avsak ve
Il. pololeti doslo ke zna¢nému narUstu v obou sledovanych kategoriich. Napfriklad u vyménného programu byl markantni nardst vymén
z4 651 v . pololetina 12 524 v Il. pololeti. V praméru bylo vyménéno 1 161 kusU injekénich stiikacek denné. Znacné narostl také pocet
poradenskych konzultaci ze 151 v I.pololeti na 447 v Il. pololeti. Tyto vysledky ukazuji, Ze se Kontaktnimu centru podafilo navazat na
podobu provozu pred uzavienim v roce 2002.




UKOLY PRO ROK 2004

K hlavnim tkoltm na pfisti rok patfi udrzeni standardu poskytovanych sluzeb pfi zachovani jejich mnozstvi, stabilizace tymu pracovnikd

a kvalitni zapracovani novych kolegu.

Sluzby poskytnuté v roce 2003

Osoby, které vyuzily nabizenych sluzeb v roce 2003*

Pocet evidovanych klientt celkem

a pocet evidovanych prvnich kontaktud

Navstéva kontaktni mistnosti 14 760 Navstéva kontaktni mistnosti 789
Potravinovy servis 14 659 Potravinovy servis 757
Hygienicky servis 5161 Hygienicky servis 597
Zdravotni oSetfenti 1095 Zdravotni oSetfeni 223
Informace 527 Krizova intervence 35
Odkazy 213 Poradenstvi (klienti + rodice) 135
Krizovéa intervence 50 Vyména injekéniho nédini 1107
Poradenstvi 598 Osob celkem 2 069'
Zprostfedkovani lécby 72 * jednd se o osoby zafazené do evidence; dennf priimér
Telefony — poradenstvi 734 neokddovanych klientd, ktefi vyuZivaji sluzeb uvedenych
Vyména injek&niho nadini 17175 v tabulce 2, je cca 12 osob

Kontaktd pro vyuziti sluzeb 17765 " tato polozka nenf sou¢tem viech vyse uvedenych,
Poskytnuté sluzby (vykony) celkem 55 044 nebot néktefi klienti vyuZili vice sluzeb

Vyménény injekéni material — pololetné

Rok Pocet evidovanych klienté | Prvni kontakty* Obdobi Vydano Vraceno | Navratnost %

2002 1935 169 |. pololeti 2003* 116 277 115773 99,6%

2003 2 069 134 Il. pololeti 2003 243 494 241 583 99,2%
+zatazen( Klienta do evidence 2003 celkem 359771 | 357356 |  99,4%

Vyménny program

* Udaje za |. pololeti 2003 jsou uvadény az od 25. 2. 2003,
kdy byl obnoven provoz Kontaktniho centra

Struktura klientd vyménného programu dle pohlavi

Pocet klientd programu? 1107 Pohlavi Pocet Pomér
Pocet provedenych vymén 17175 Muz 828 74,8%
Primérna denni vyména (pocet osob) 47,05 Zena 279 25,2%
Mnozstvi vyménéného materidlu (denni prameér)* 1161 ks
Pramérné mnozstvi materidlu vymeénéného jednim klientem | 24,68 ks

2 ¢slo uvedené v tabulce uvadi pouze pocet evidovanych klientti. Vyménny program vyuZivaji ve zna¢né mite také klienti neokédovani.

* objem vyménéného materidlu byl délen poc¢tem dnu, kdy bylo Kontaktni centrum otevieno

Vyména injekéniho materialu — meziro¢ni srovnani
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CADAS - SPECIALIZOVANE AMBULANTNI SLUZBY

Program vznikl v roce 2002, nicméné se plné rozbéhl az ve druhé poloviné roku 2003. Dlvodem vzniku zafizeni byla nedostatec¢na
nabidka komplexnich substitu¢nich sluzeb v hl. mésté Praze.

CADAS je ambulantni zdravotnické zafizeni pro terapii, detoxifikaci a substituci fungujici v ndvaznosti na dalsi zarizeni SANANIM
i dalSich zarizeni v odborné siti sluzeb v Praze.

VYCHODISKA, CILE A PRINCIPY PROGRAMU

Cile programu vychazeji ze systému komplexni a kontinudlni nabidky péce o drogové zavislé a potreb klientely v siti sluzeb hl. m. Prahy.
Hlavnim cilem predklddaného projektu v tomto systému je zajistit lékafsky vedenou komplexni ambulantni lécbu, diferencovanou
podle zakladni typu uZivané drogy. Konecnym cilem je pak dlouhodobd Zivotni stabilizace klienta a vyssi kvalita Zivota, pro niZ je
abstinence nutnou podminkou, ne viak jedinou a postacujici.

Centrum zahrnuje tyto programy:

e zakladni ambulantni, detoxifikacni, stabiliza¢ni a motiva¢ni program s vyuzitim komplexnich metod,
se specifickymi pfistupy k uzivateldm opiatt s podavanim Subutexu;
e program ,, domdci detoxifikace” ve spolupracujicich rodinéch, s dohodnutym rezimem a s navstévni sluzbou personalu centra;
e dlouhodoby ¢asové limitovany substitu¢ni program pro zavislé na opidtech s poddvanim subutexu;
¢ doprovodnym programem pro vy3e uvedené sluzby je intenzivni prace s rodinami klientd.

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNI ZABEZPECENI

V prvnim pololeti 2003 probihala pfipravna faze. Vhodné prostory jsme nalezly v centru Prahy ve Studentském zdravotnim UGstavu,
vyhodou tohoto umisténi je snadnd dostupnost pro klienty a zarovert moznost vyuzivat specializované sluzby 1ékafl v jinych oborech.
Ve druhém pololeti byly prostory rekonstruovany a vybavovany s ohledem na potreby programu substitu¢niho centra. Program v roce
2003 pracoval v minimalnim sloZeni 2 Iékafi na 1,3 Uvazku a 0,7 Uvazku zdravotni sestry.




VYVOJ A ZMENY PROGRAMU

PFipravna faze probihala v prvnim pololeti 2003, pfedevsim formou koncepcnich a metodickych priprav projektu, byl zpracovan zaklad
operacniho manudlu. Dal3f aktivitou bylo navazovani kontaktu jak s potencialné spolupracujicimi zafizenimi, tak s cilovou klientelou.
Klinicka pilotni faze probihala ve 2. a 3. Ctvrtleti 2003 v rdmci zafizeni Denni stacional SANANIM. Zde byl jeden ze subprogrami
otevien pro novou cilovou skupinu — klienty zavislé na opidtech a uzivajici z dlvodd substitu¢nich & detoxifikacnich legalné
predepisovany buprenorfin — Subutex (preskribci provadeli lékafi jinych organizaci). V této fazi jsme v praxi ovérovali navrzené metodiky
z opera¢niho manudlu, podle zjisténych skutec¢nosti jsme opravovali opera¢ni manudl a navazovali kontakty s relevantnimi
spolupracujicimi institucemi.

PIna realizace projektu byla zahdjena v zafi 2003 v nové ziskanych prostorach v budové Studentského zdravotniho Ustavu. Probéhlo
prevedeni dosavadni klientely subprogramu z Denniho staciondfe SANANIM. Velmi rychle se rozbéhla béznd ambulantni prace
s klientelou zavislou na opioidech vcetné preskribce buprenorfinu (Subutex) v substitu¢nich i detoxifika¢nich schématech. Kapacita
programu byla v podstaté naplnéna jiz béhem prvnich mésicl. V tomto obdobi CADAS nerealizoval jesté domdaci substituci
a skupinové aktivity.

ZHODNOCENI VYSLEDKU A INTERPRETACE STATISTIK

Statisticka data ziskand v pribéhu programu je obtizné hodnotit, protoze program byl naplnén az v zafi 2003. Sledované obdobi je tedy
prilis kratké.

Zajimava jsou sekundarni zjisténi ziskand od klientd, ktefi do programu nastoupili. Vétsina z nich méla jiz za sebou zkusenost s uzivanim
substitu¢ni latky. Obvykle ji ziskali na cerném trhu, kde je Subutex bézné dostupny. Polovina klientd méla zkusenosti s legdlnim
uzivdnim Subutexu, preskribovan jim byl psychiatry nebo praktickymi lékafi. Vétsina Iékartd Subutex prestala predepisovat na pocatku
zalf se zpfisnénim preskribce. Toto vysazeni bylo na hranici lege artis postupu, Subutex byl vysazen nahle, po dlouhé dobé preskribce
a Casto z vysoké davky.

UKOLY PRO ROK 2004

e Stabilizovat provoz zafizenf a realizovat dalsi terapeutické slozky projektu.
e Otevfit skupiny pro stavajici klientelu (vétSinou klienti v subutexové substituci)
e Pokusit se znovu uzavfit smlouvu o spolupraci se Vseobecnou zdravotni pojistovnou.

Klienti zafi-prosinec 2003 Vykony zafi-prosinec 2003
Kapacita programu 40-50 IndividudIni sezeni 154
Pocet klient( 38 Primér sezeni na klienta 4,5
Pocet klientt v pravidelné péci 34 Testovani pfitomnosti drog v moci 45
—z toho muzd 22 Rodinné poradenstvi 3
Primérny vék klienta 25,3 Telefonické intervence 150
Pomér muzi-zeny Sekundarni drogy

35 %
41 % 36 %

59 %

16 %

13 %

D Zzeny B o . alkohol B kanabinoidy

[] benzodiazepiny [ ] pervitin




DENNI STACIONAR

Dennf stacionar (DST) nabizi pomoc, poradenstvi a ambulantni Ié¢bu v oblasti zejména nealkoholovych drog. Zakladnim principem je
dobrovolnost a motivovanost klienta. DST je registrovan jako nestatni zdravotnické zafizeni a je urcen klientdm s diagnézou
zavislost nebo zneuzivani navykovych latek.

VYCHODISKA, CILE A PRINCIPY PROGRAMU

Konec¢nym cilem péce je kromé abstinence lepsf kvalita Zivota s naslednym zapojenim do bézného Zivota. Zakladnim prostfedkem

k dosazeni cilt je prace s klientem v jeho redlném Zivoté s moznosti reagovat a fesit aktudlni problémy bez vytrzeni z jeho prostredi.

Denni lé¢ba v DST nahrazuje v indikovanych pfipadech Ustavni a rezidenéni lécbu. V pfipadé nezbytné Ustavni lécby se osvédcuje jako

adaptacni pfechod mezi Ustavni 1éCbou (napf. pfi pfedcasném ukonceni) a doléCovacim programem. Program zahrnuje komplex

diagnostickych, lé¢ebnych a rehabilitacnich postupt, které zohledriuji aktudlni stav a potreby klienta:

¢ Denni program (intenzivni ambulantni lé¢ba) formou skupinové a komunitni psychoterapie a socioterapeutickych metod pro
max. 12 osob s denni dochdzkou v rozsahu 3-4 mésice;

¢ Motivacni podptirny program pro uzivatele otevienou skupinovou formou 2x tydné;

* Program pro matky - uzivatelky s détmi, déle individudIni a rodinna terapie a poradenstvi, skupina pro rodice a partnery klientd,
socialni prace a poradenstvi a diagnostika;

e Ambulantni poradenstvi a individualni psychoterapie.

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNI ZABEZPECENI

Komplexnimu plsobeni na klienta odpovidd terapeuticky tym tvofeny psychology, pedagogy, psychiatrem, socioterapeuty a socialni
pracovnici v poctu 8 pracovnikll (7,5 Uvazku). Tym ve sledovaném obdobi prodélal fadu personalnich zmén, se kterymi se musel
vyporadat a adaptovat se na né. V pribéhu roku odeslo pfedevsim z divodu dlouhodobych nemoci a matefské dovolené 5 pracovnikd.
Za tyto pracovniky byli pfijati novi kolegové, ktefi jsou pIné kvalifikovani a erudovani pro danou praci.Tyto zmény byly zna¢nou zatézi pro
stavaijicl tym, se kterym se viak plvodni i novi ¢lenové vyporadali velice dobfe a v zavéru roku byl tym jiz pIné stabilizovan.Tym soustavné
a nadstandardné pracuje na svém dalSim vzdélavani. Vsichni ¢lenové tymu maji v soucasné dobé adekvatni odbornost a vzdélan.
Pravidelné se konaji interni i externi supervize (externim supervizorem je PaedDr. M.Chytry) a tymové konference. Zafizeni poskytuje
moznosti stazi pro studenty.

Smlouvy s vefejnymi zdravotnimi pojistovnami na Uhradu poskytované péce se zatim nepodafilo uzavfit. Zafizenf je pfipraveno podrobit
se akredita¢nimu fizeni MZ CR.

VYVOJ A ZMENY

V dennim programu nedoslo k Zadnym vyraznym zménam, ddraz byl kladen na zvySovani kvality prace s klientem. Na zdkladé
zkusenosti s rodici klient byla zménéna , rodicovskd skupina” na ,rodicovské konzultace”, které se i naddle konaji pravidelné jeden
den v tydnu ve vecernich hodinach. Tyto konzultace jsou pfistupné pro viechny zdjemce z rad rodict a rodinnych pfislusnikd, a to
i v pfipadech, kdy jejich blizky nenf klientem DST.

V psychoterapeutické sloZce byl dan vétsi ¢asovy prostor pro relaxac¢ni metody a tzv. praci s télem, dale byl vyuZivan potencial tymu pro
praci s rodinou a pro praci s klienty s dudlnimi diagnézami. V rezimové slozce programu byli klienti vedeni k nacviku vétsi zodpovédnosti
za své jedndni a chovéni. V pribéhu roku rozsifoval DST svoji plsobnost na uZivatelky-matky, které se postupné vyprofilovaly jako
specificka skupina klientely. S touto klientelou souvisi i stale intenzivnéjsi spoluprace DST s pfislusnymi statnimi i nestatnimi institucemi,
kterym byly poskytovany odborné konzultace, pfednasky a seminare. U této specifické ¢asti klientely jsme zaznamenali zna¢ny nérdst
poctu pripadd.

V1. 2003 byla provedena prvni katamnesticka studie pro rok 2001, ktera plné potvrdila oprdvnénost tohoto ambulantniho zafizeni.

V cilové skupiné byl zaznamendn trend Ubytku uzivatelt heroinu ve prospéch uZzivatelt Buprenorfinu a vy3si vyskyt dudlnich diagnoéz.
U klientely se vyskytovaly castéjsi kombinace zneuzivani nealkoholovych drog s alkoholem. Oproti prfedchozimu roku se zvysil
pramérny vék klientd na 25 let.

ZHODNOCENI VYSLEDKU/INTERPRETACE STATISTIK

V roce 2003 doslo k mirnému vzestupu vykonU, coz svéd¢i o stabilité programu Denniho stacionare. Zvysil se celkovy pocet klientt DST,
zejména klientl vyuZivajicich nizkoprahovy program DST. Zaroven byl zaznamenan narlst individudini a terapeutické prace. K mirnému
Ubytku vykon@ doslo v dennim stacionarnim programu, ktery sice navstévovalo vice klientd nez v minulém roce, ale klient vydrzel
v programu kratsi dobu. Poprvé doslo k vyrazné vyssimu zastoupeni klientd uzivajicich pervitin. Co se tyka Gspésnosti klientl, podafilo
se zachovat trend z roku 2002, kdy témér polovina klientl dokoncila program fadné.

UKOLY PRO ROK 2004

K zakladnim Ukoltm do dalsiho roku patfi neustale prohlubovat spolupraci s odbornymi institucemi. Na zakladé této spoluprace presnéji
profilovat klienty motiva¢niho programu a zérover ujasnit moznosti a meze klientt uzivajicich Buprenorfin (Subutex).

V roce 2004 provedeme dalsi katamnestickou studii.




Zakladni statistika programu

Kapacita programu 12 klientd
Délka programu 3 mésice
Pocet ,klientodnd” 2073
Pramérnd délka programu 1 klienta 45 dni, tj. 68,2% délky programu
Pocet vSech klientd, ktefi se programu Ucastnili 46
— z toho novi v roce 2003 33
— z toho injek¢nich uZivateld drog 37
-z toho muzl 27
— z toho se zakladni drogou heroin 10
— z toho se zékladni drogou pervitin 31
— z toho se zakladni drogou extaze 1
Pocet klientd, ktefi program Uspésné ukondili v r. 2003 21 (4 klienti presli v programu do r. 2004)
Primérny vék klienta 26 let
Klienti DST
Pocet jednotlivych klientl kteff vyuzili v daném obdobi alespor jednou sluzeb programu 265
—z toho injek¢nich uzivateld drog 176
—z toho muzU 139
— z toho se zakladni drogou opiaty 89
— heroin 63
— buprenorfin (Subutex) 26
— z toho se zékladni drogou pervitin 100
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 11
-z toho se zakladni drogou extéze 1
Primérny vék klienta 25 let
Pocet kontaktl celkem 1307
Pocet neuzivateld, ktefi vyuzili alespor jednou v daném obdobi sluzeb programu 110
Porovnani celkového mnozstvi vykont Porovnani poctu a druhu vykonu
v DST SANANIM 1997-2003 DST SANANIM 1997-2003
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TERAPEUTICKA KOMUNITA KARLOV

Terapeutickd komunita (TK) je specializované zafizeni zamérené na lécbu a socidlni rehabilitaci osob zneuZivajicich nealkoholové navykové
latky. Hlavnim cilem zafizent je socidlni integrace osob zavislych na nealkoholovych drogach. Pojmem socidlni integrace je mysleno Uspésné
zapojeni zavislého do podminek norméiniho plnohodnotného Zivota. TK Karlov byla otevfena v prosinci 1998. V soucasné dobé je kapacita
25 0zek pro mladistvé a zavislé matky, 12 IGzek pro déti.

VYCHODISKA, CiLE A PRINCIPY PROGRAMU

Zarizeni pracuje se dvéma cilovymi skupinami. Prvni skupinu tvori mladistvi a mladi dospéli. Pro né je urcen stfednédoby lécebny
program v délce pfiblizné 6 mésict. Druhou cilovou skupinou jsou zavislé matky s détmi. Pro ty je uréen dlouhodoby program, jez je
naprosto ojedinély i v rdmci Evropy. Zavislé matky jsou v lé¢ebném programu spole¢né se svymi détmi, coZz umozriuje zamérit se vedle
zavislosti matky i na dovednost matefstvi. Oba tyto programy funguji v ramci jedné terapeutické komunity.

Zakladnim prostfedkem k dosaZeni téchto cild je kromé abstinence i samotny Zivot v komunité umoziujici klientovi proZivat redlné
vztahy s lidmi, pfizplsobit se pevné danému fadu a reZimu, a dale pak terapeuticky program (skupinova psychoterapie, individuaini
poradenstvi, pracovni terapie, socidlni prace a zatéZzové programy).

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003

TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNI ZABEZPECENI

TK Karlov velmi Uzce spolupracuje se vsemi programy SANANIM, s psychiatrickymi Ié¢ebnami, krizovymi centry a doléCovacimi programy.
Program zajistuje celkem 15 zaméstnancl, prepocteno 13,9 Uvazku. Vedouci komunity, zastupce vedouciho komunity, dva
psychologové, dva socidlni pracovnici, dva pedagogové, terapeut exuser, arteterapeut, dvé détské vychovatelky, pracovni terapeut,
hospodarka a pracovnik keramické dilny. Tym pracuje pod supervizi pana PhDr. Martina Hajného.

VYVOJ A ZMENY

Celkove vyuzitd kapacita za rok 2003 u skupiny matek s détmi byla 71%. Zda se nerealné, vzhledem k potfebdm matek v [écbé, pfibliZit
se Uplnému naplnéni kapacity. Nékteré matky maji v [6¢bé i dvé déti, casté jsou dlouhodobéjsi navstévy rodinnych pfislusnikd, pro néz
musime mit zajisténo ubytovani, kojici matky musi byt na pokoji samy. | z téchto ddvodu je vyuZiti kapacity na 75% realné cislo,
vychazejici z moznosti tohoto domu a sloZeni této cilové skupiny klientek.

Na zékladé zhodnoceni dosavadnich zkuSenosti jsme upravili ¢asovy harmonogram lécby matek, zejména pak prvni faze, protoze
adaptace maminek na nové prostredi trva déle. Prvni fazi jsme prodlouZili o jeden mésic a tim jsme prodlouzili moznost adaptace matky
a ditéte na nové prostfedi. Mohou si tak 1épe zvyknout na naroky lécby. Je pravdépodobné, Ze v roce 2003 se prodlouZi doba Ié¢by matek
na 12 mésica. Utvrdili jsme se v tom, Ze jsme schopni zachovat oba programy jako jeden celek a nedélit tak komunitu na dvé samostatné
pracujici komunity. Vétsina odborného programu probihd spole¢né pro obé dvé cilové skupiny, specifické ¢asti programu probihaji
oddélené dle cilové skupiny s ohledem na jejich specidlni potfeby. BEhem odbornych spole¢nych programi je péce o déti zajiSténa
odbornym personalem a je jim poskytnuta specificka péce dle jejich individuéinich potfeb. Spojeni téchto dvou rozdilnych cilovych skupin
ma Fadu vyhod, obé dvé skupiny se navzajem obohacuji, zvySuje se dynamika prace ve skupiné. Rozdéleni do dvou objektd také
umozfiuje pokryt specidlni prostorové potreby. Dalsi vyhodou je ekonomic¢nost provozu, jelikoZ o obé dvé skupiny pecuje jeden tym.

ZHODNOCENI VYSLEDKU/INTERPRETACE STATISTIK

a) mladistvi
Projevuje se Ubytek klientd s primarni zavislosti na opidtech. Zde je mozna souvislost s dostupnosti substitucnich léceb.Vétsina klientt nedokaze
urcit primarni drogu. Uvadi kombinaci vice drog s alkoholem. Ubyva Zen ve skupiné klient( a tim nastava problém s vyuzitim kapacity.

b) matky

Zretelné prevaZzuje pocet klientek, jejichz primarni drogou je pervitin a kombinace drog, vcetné alkoholu (70%). Zasadnim problémem je
vztah matky se svym rizikovym partnerem, zejména pak, pokud se jedna o partnery ve vykonu trestu, uzivatele, vyrobce a dealery drog, apod.
U klientek matek se projevuje pomérné vysoké procento dokoncenych léceb ( cca 70%). Soucasnou klientelu matek tvori z velké ¢asti
Zeny, u nichz drogovou zavislost doprovazeji zna¢nd socidlni poskozeni, tyrani ze strany partner(, prostituce, zneuzivani. To zpUsobuje,
Ze u téchto klientek je proces lécby, péce a vychova ditéte a nasledna integrace matky do spole¢nosti dlouhodobou zéleZitosti.




c) déti

Je zajisténo personalni zabezpeceni, Uplna dokumentace déti, zdravotni zajisténi, predskolni zafizeni, atd. Do konce roku 2003 prosly
lécbou i tfi téhotné klientky, které porodily zdravé dcery a vrétily se z porodnice se svymi détmi dokoncit lécbu. Dafi se diagnostikovat
a napravovat pfipadny opozdény vyvoj, zdravotni, télesny ¢i dusevni handicap déti. Potvrzuje se, Ze po absolvovani lécby v TK Karlov, jsou
matky schopné se fadné starat o své déti.

UKOLY NA ROK 2004

Bude nezbytné prodlouzit Ié¢bu matek na 12 mésicd, jelikoZz béhem 10 mésict neni mozno zvlddnout celou Sifi problémd. Budeme se
pokouset najit alespon z¢asti schlidnou cestu, jak zlepsit a zintenzivnit praci s partnery matek. Pokracujici prioritou je dUsledna pfiprava

na nadchazejici akreditace zafizent.

Klienti TK Karlov v letech 1999-2003

klienti TK Karlov v letech 1999-2003 | pocet % Rok prijati klienti Zeny MuZi
celkem 175 100 1999 26 11 15
z toho 2000 32 14 18
abstinuje, pracuje (studuje) 112 64 2001 32 15 17
radné ukoncilo Iécbu 74 42,2 2002 41 + 13 déti 22 19
o klientech neméame informace 35 20 2003 44+11déti 19 25
dlouhodobé uziva 28 16 celkem 175 + 24 déti 81 94

Klienti programu A — mladistvi klienti za rok 2003

Klientky programu B - matky s détmi, rok 2003

Celkem klient a1 Celkem klientek 16
Z roku 2002 preslo 8 Celkem déti 15
Nové pfijati 33 Z roku 2002 preslo 5
Prmérny vék klienta 21,2 Nové prijaté 11
Opakovaci lécby 2 Primérny vék klientky 25,6
Predani na Dolécovaci centrum 18 Opakovaci 1é¢by 0
Predani na Dolécovaci centrum 9
REZIDENCNI LECBA (TERAPEUTICKE KOMUNITY, POBYTOVE PROGRAMY): POCET KLIENTU
Mladistvi Matky s détmi

Kapacita programu 15 10 matek + jejich déti
Délka programu/ lé¢by (v tydnech) 24-32 tydnU 32-40 tydnU
Pocet v3ech klientd, ktefi se programu Gcastnili 41 16 matek + 15 déti

-z toho muzU 25 0

— z toho novi v roce 2003 33 11 matek + 11 déti

-z toho injek¢nich uzivatell drog 41 16

— z toho se zakladni drogou heroin 21 5

—z toho se zakladni drogou pervitin 20 11

—z toho se zékladni drogou kanabinoidy 0 0

—z toho se zakladni drogou extaze 0 0

—z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 0

— z toho hlaseno do registru Zadosti o Iécbu hygienické sluzby 41 16
Pocet klientd, ktefi program Uspésné ukondili 10 7
Pocet v3ech klientd, ktefi program ukoncili predc¢asné 20 3
Pocet v3ech klientd, ktefi program ukoncili pfedc¢asné — po uplynuti 2 tydn( lécby 1 0
Pocet klientd, ktefi program ukoncili predcasné — po uplynuti 2/3 lécby 9 3
Primérny vék klienta 21,2 25,6 let
Pocet neuzivatell, kteff vyuZili alespori jednou sluzeb programu 33 18
Pocet ,IGzkodnt” 4489 82 % 5212 71 %
Primérna délka lécby 1 klienta (ve dnech) 156 255
Primérna délka Uspésné ukoncené lécby 1 klienta (ve dnech) 232 290

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




TERAPEUTICKA KOMUNITA NEMCICE

Terapeutickd komunita Némcice se jako specializované zafizeni zaméfuje na Iécbu a socidlni rehabilitaci osob zavislych na nealkoho-
lovych drogédch. Svym vznikem v roce 1991 se stala nejstarsim zafizenim svého druhu v CR.

VYCHODISKA, CiLE A PRINCIPY PROGRAMU

Zakladnim cilem Iécby v terapeutické komunité je plnohodnotné zapojeni klienta do podminek bézného Zivota, k cemuz je nezbytna
abstinence od vseho, co mu v zZivoté skodi. Zakladni metodou lécby je samotné prostiedi terapeutické komunity, jeZ umozniuje zavis-
lému konfrontaci s dosavadnim zpUsobem Zivota, pochopeni své Zivotni historie a predevsim uceni se novym dovednostem nezbyt-
nym pro zivot. Lécba v terapeutické komunité kombinuje terapeutické nastroje (skupinova a individualni terapie, socioterapie, artete-
rapie, socialné pravni intervence, atd.) s prvky vychovnymi, jez se zaméruji na uceni se praktickym dovednostem (pracovni terapie, vol-
nocasové a zatézové aktivity, atd.)

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNI ZABEZPECENI

Trinacty rok svého Zivota prozila Terapeutickd komunita Némcice pomérné stabilné bez vyraznéjsich organizacnich zmén.

Program zajistuje celkem 11 zaméstnancl (9,75 Uvazku). Jsou to 3 psychologové, zdravotni sestra, socioterapeut, arteterapeut, soci-
alni pracovnik, pedagog a pracovni terapeuti. Tym pracoval ve stabilnim sloZeni a zaméfil se na budovani kompetenci jednotlivych
¢lend. Tym se v pribéhu roku vzdéldval a pravidelné pracoval pod externi supervizi pod vedenim PhDr. J. Brozi.

VYVOJ A ZMENY PROGRAMU

Diky stabilnimu sloZeni tymu jsme se mohli vice zamé¥it na zkvalitfiovani Ié¢ebného programu. Program nezaznamenal Zadné vyznam-
né&jsi zmény. Cilova skupina Terapeutické komunity Némcice je jiz nékolik let stabilni — zaméfujeme se predevsim na klientelu ve véku
nad 30 let, coZ je vysoce nad vékovym priimérem téchto zafizeni v rdmci Ceské republiky. Tato klientela vykazuje zavazné problémy
predevsim v socidlné pravni oblasti. Velmi castd je zkusenost s pobytem ve vézeni. Zasadnim tématem se ukazuje otdzka dal3i existen-
ce a smyslu. Je jasné, Ze tento typ kli-
entely bude potfebovat velmi kvalitn{
naslednou péci i po ukonceni lécby
v nasem zafizeni. Napli programu
Terapeutické komunity Némcice se
podafilo po nékolikaleté zkuSenosti
s touto klientelou sparovat s jejimi
potfebami. Vedle terapeutické prace je
kladen velky dlraz na praktické doved-
nosti nezbytné pro kvalitni socidlni
integraci nasich klientd.

Terapeutickd komunita se jiz tradi¢né
podili na rozli¢nych kulturnich a spor-
tovnich akcich. Mezi ty kulturni patfi
napf. poradani besed se zajimavymi
lidmi pro obyvatele obce Némcice,
divadelni  predstaveni v  ramci
Kulturniho festivalu terapeutickych
komunit a v neposledni fadé vystou-
peni s pdsmem koled na Palno¢ni msi
v kostele v Cesticich a Dobrsi. Ke spor-
tovnim aktivitdm v tomto roce, kromé
vitézné Ucasti na Olympiadé terapeu-
tickych komunit, patfila Gcast na sérii
zévodi Kola pro Zivot pofadané Ces-
kou spofitelnou.

ZHODNOCENI A INTERPRETACE VYSLEDKU

Rok 2003 byl pomérné standardnim a tomu odpovidaji i statistické Udaje.

V roce 2003 bylo v programu Terapeutické komunity Némcice celkem 48 klientd, z toho bylo nové pfijato 30 osob. Z tohoto poctu
bylo celkem 35 muzl a 13 Zen, coz v podstaté odpovida lonskému poméru muzl a Zen (2:1). Primérny vék se oproti roku 2002 zvy-
il na 27, 9, pficemz vzrostl vékovy prameér jak u zen, tak i u muzQ. Lécbu Gspésné ukoncilo 13 klientd, 16 jich odeslo predcasné a 18
pokracuje v [é¢bé v roce 2004. Z 16 predcasnych odchodd se jednalo v 9 pfipadech o svévolny odchod, 2 klienti byli vylouceni z dis-
ciplindrnich dGvodl a 5 klientl odchazelo predcasné na zakladé terapeutické planu do vhodnéjsiho typu péce.




UKOLY PRO ROK 2004

Program Ize povazovat za stabilizovany a schopny kvalitni prace s klientelou, jez v anamnéze vykazuje zdvazné problémy spojené s uzi-
vanim drog. Je zpracovana kvalitni analyza potfeb a zmény programu, jez v tomto roce probéhly a budou pokracovat i v roce pfistim,
se ukazaly jako efektivni. | nadale chceme pracovat s klientelou vy33i vékové skupiny, kterd je velmi ndro¢na na terapeutickou praci.
Tym pracoval ve stejném sloZeni po cely rok, coZ pfispélo ke stabilité programu. V prtibéhu roku probihalo hledani uplatnéni jednot-
livych ¢lent tymU v rozvoji terapeutického programu. Hlavnim dkolem je jako kazdy rok udrzeni vysokého standardu poskytovanych

sluzeb.

PREHLED PRIJATYCH KLIENTU PRUM. VEK A ROZDELENI DLE POHLAVI 1991-2003

rok Noveé prijati zeny muzi

klienti pocet pram. vék pocet pram. vék
1991 17 5 20 12 27
1992 26 6 22 20 26
1993 21 5 21 16 25
1994 15 4 21 11 23
1995 12 4 24 8 31
1996 15 6 21 9 26
1997 15 5 22 10 25
1998 14 5 23 9 25
1999* 24 9 26 15 23
2000 25 8 22 17 25
2001 27 8 23 19 30
2002 32 12 24 20 27,5
2003 30 8 26,6 22 29,9
celkem 273 85 - 188 -

* v roce 1999 byla navysena kapacita TK

REZIDENCNI LECBA (TERAPEUTICKE KOMUNITY, POBYTOVE PROGRAMY): POCET KLIENTU

Kapacita programu 20
Délka programu/ |é¢by (v tydnech) 44
Pocet viech klientd, ktefi se programu Gcastnili 48
— z toho muzu 35
— z toho novi v roce 2003 30
— z toho injek¢nich uZivatel drog 45
— z toho se zédkladni drogou heroin 28
— z toho se zakladni drogou pervitin 20
— z toho se zédkladni drogou kanabinoidy 0
— z toho se zédkladni drogou extdze 0
— z toho se zékladni drogou tékavé latky 0
— z toho hldseno do registru Zadosti o lé¢bu hygienické sluzby 43
Pocet klientd, ktefi program Uspésné ukondili 13
Pocet vSech klientd, ktefi program ukondili predc¢asné 16
— po uplynuti 2 tydnU lécby 12
— po uplynuti 2/3 1é¢by 3
Primérny vék klienta 27,9
Pocet neuzivatell, ktefi vyuzili alespori jednou sluzeb programu 29
Pocet ,1GZkodnd” 6327 (86,7%)
Pramérnd délka Ié¢by 1 klienta (ve dnech) 215
Primérnd délka Uspésné ukoncené lécby 1 klienta (ve dnech) 329 (11mésict)

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




DOLECOVACI CENTRUM

Dolécovaci centrum bylo zaloZzeno v roce 1996 a je nejvét3sim a nejstarsim zafizenim svého typu v CR. Je uréeno lidem, kteff jiz
absolvovali lé¢bu drogové zdvislosti. Hlavnim cilem programu je pomoci klientdm v prekonani prvniho obtizného obdobi po lé¢bé,
zarazen{ se do normalniho Zivota ve spolecnosti a pfedchazeni ndvratu k uzivani drog.

VYCHODISKA, CiLE A PRINCIPY PROGRAMU

Program se sklada ze strukturovaného ambulantniho programu, programu chranéného bydleni a chranéné keramické dilny. Hlavni
aktivity a sluzby, které program poskytuje, jsou skupinova a individudIni psychoterapie a poradenstvi, prevence relapsu, socialni prace,
volnocasové a klubové aktivity, arteterapie, podporované zaméstnani v keramické dilné a chranéné bydleni.

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNi ZABEZPECENI

V roce 2003 jsme zrekonstruovali dva byty chrénéného bydleni pro matky s détmi. V druhé poloviné roku nas Urad méstské ¢asti Praha
9 informoval o zdméru demolice objektu, ve kterém plsobime. Z tohoto ddvodu jsme intenzivné shanéli nové prostory, coz se diky
vstficnosti zastupitelstva MC Praha 13 podafilo. V zavéru roku jsme podepsali ndjemni smlouvu na objekt Ov¢i Hajek 2549 a zahajili
pfipravy k jeho rekonstrukci.

Program zajistuje celkem 8 lidi (7,1 Gvazku), z toho 4 muzi a 4 Zeny. Tym centra se skldda z psychoterapeutd, socioterapeutd
a socidlnich pracovnikd. Na podzim jsme prijali socioterapeuta se zkusenosti s praci v 1é¢ebnych i nizkoprahovych programech. Tym
pracoval v roce 2003 ve stabilnim slozeni.

VYVOJ A ZMENY

Dolééovaci centrum pracovalo v roce 2003 standardné a pfijimalo do péce klienty z Iééebnych zafizeni z celé CR.

Ve strukture sluzeb byla trvale zohlednéna poptavka po dolécovacich sluzbach pro matky s détmi, zejména z TK Karlov. Doléc¢ovaci
program pro matky s détmi ma jiz ustdlenou podobu a je feSen v rdmci samostatného projektu. Program chranéného bydleni ma
kapacitu 22 10zek, z toho 6 I0zek pro matky s détmi. V souvislosti s matkami a jejich détmi je potésitelné, Ze prvnich nékolik matek
radné ukoncilo program a zcela samostatné funguiji v bézném Zivoté — ukazuje se tak smysluplnost celého prarezového programu pro
matky s détmi, ktery zahrnuje nékolik zafizeni SANANIM — TP, KC, DST, TKK a DC.

Velmi efektivni se jevi spolupréce institucemi — soudy, oddéleni péce o dité, socidlni odbory, pravni poradna pfi A.N.O., atd.
V ambulantnim programu dochazi k vétsi individualizaci struktury péce tak, aby se programu mohli Gcastnit i ti klienti, ktefi z ¢asovych
a jinych dtvodd nemohou dochdzet do programu v plném rozsahu a v pevné stanovenych hodinach. TéZ citlivéji indikujeme néstup
klienta do programu a vénujeme vice ¢asu a pozornosti pfedndastupni pfipravné fazi.

V roce 2003 jsme pravidelné spolupracovali s externim psychiatrem,
MUDr. Votypkovou. Hojné jsme vyuzivali sluzeb Pravni poradny A.N.O. kde nasi
klienti tvori az 1/4 klientely a kterd na naSe doporuceni pomérné casto
intervenuje v pravnich zélezitostech klientd. V chranéné keramické dilné
pokracuje ve spolupraci s UP Praha 3 a Praha 9 program chranéného pracovniho
mista (vyroba vonnych svic¢ek a dalSiho zboZi — do jejich prodeje se pak formou
DPP zapojuji i dal3i klienti). Chranéna dilna téz slouZi jako nabidka pro volnou
tvorbu klientl a v rdmci socioterapeutickych klubd 1x mésicné. Dilnu vyuZivaji
jako soucast arteterapie i klienti Denniho stacionarfe SANANIM.

Divadelni soubor klientd Dolécovaciho centra realizoval Uspésné benefi¢ni
divadelni predstaveni v kiné Aero a vystavu autorskych fotografii nasich klientd
. Children of Evolution”. V klubu Rock Café probéhla vystava vytvarnych praci
klientd , Art Brut”. Klientsky fotbalovy tym FC SANANIM uzavrel dalsi sezénu
Prazské ligy malé kopané.

Pro klienty a exklienty jsme v cervnu zorganizovali pravidelny (jiz sedmy) vyroc¢ni klub, jehoZ se zucastnilo cca 150 osob, v prosinci pak
vanoc¢ni klub s Ucasti cca 70 osob. U pfilezitosti vyro¢niho klubu jsme predali certifikat o fadném absolvovani dolécovaciho programu
v celém rozsahu dvaceti péti klientdm. Obé slavnostni akce jsme téZ vyuZili ke sbéru katamnestickych dotaznika.

ZHODNOCENI VYSLEDKU / INTERPRETACE STATISTIK

Pribézné jsou sledovana statistickd data, vychazejici ze zaznaml ,denni knihy”, kterd vyhodnocujeme Ctvrtletné. V rdmci sledovéni
efektivity probihd dlouhodoby sbér katamnestickych Gdaja u klientd, ktefi prosli programem .
Dolécovaci centrum se zucastnilo pilotniho akreditac¢niho Fizeni v ramci standardd MZ, ve kterém uspélo velmi dobfe a pfipravuje se na

akreditacni fizeni, pldnované na rok 2004. Efektivita programu v kvalitativnim smyslu je téZ pribézné hodnocena na poradach
s odbornym feditelem (Mgr. Ales Kuda), poradach tymu a tymové supervizi (supervizorem je MUDr. Stanislav Kudrle).

V roce 2003 jsme pracovali s 220 klienty (kromé déti a dalSich rodinnych pfislusnik(). Zaznamenali jsme vyrazny mezirocni Ubytek poctu
prvnich kontaktd se zafizenim (88 oproti 136 v roce 2002), pfi narUstu celkového objemu prace (pocet vykond a pocet 1GzkodnU
v chranéném bydleni). Uspokojivy je pfedevsim vyrazny ndrdst retence klientd v programu — primérny pocet vykont na jednoho klienta
byl 24,2 oproti 20,1 v roce 2002. Zatimco poptavka po chranéném bydleni je ze strany klientd terapeutickych komunit stala a v zavéru
roku dokonce prevysila nasi kapacitu, pokles jsme zaznamenali v z&jmu o ambulantni dolécovaci program.

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




UKOLY PRO ROK 2004

Hlavnim dkolem dolécovaciho centra pro rok 2004 je prestéhovani celého centra do nové pronajatych prostor v Praze 13, a to pfi
zachovani kontinuity provozu, udrzeni kapacity a kvality sluzeb.V roce 2004 chceme zajistit nastup do dolécovaciho programu
dostatecnému poctu klientd, abychom vyrovnali pokles prvnich kontaktl a pfiblizili se tak poc¢tu nové pfijatych klientl z poslednich let.
Déle je tfeba pfipravit rozsifeni projektu podpory zaméstnanosti klientl — vytvofit podminky pro vznik dalSich chrdnénych pracovnich
mist pro nasde klienty. S odbornym feditelem SANANIMu pro lé¢bu a dolécovani chceme vytvorit strategii vyzkumd pro dalsi obdobi
a pripravit k vydani publikaci o tématickych skupinach prevence relapsu.

Klienti Dolécovaciho centra v roce 2003

primérny pocet dni klienta v kontaktu 222,9

pramérny vék klienta 25,6

Pocet vykon( na jednoho klienta 24,2

Vykony Dolécovaciho centra v roce 2003

IndividudlIni terapie/ poradenstvi 1196
Rodinné/ partnerské poradenstvi 44

SociaIni prace 468
Skupinovy doléc¢ovaci program 1765
Volnocasové aktivity 558
Rodicovska skupina 179
Krizova intervence 80

Ostatni kontakt 1043
Celkem 5333

Odkud v roce 2003 klienti pfisli do programu
Dolécovaciho centra

Lécbha 2003
bez lécby 2
Psychiatrickd Iécebna 23
Terapeutickd komunita 50
Denni stacionar 7
Dolécovaci centrum 2
Vykon trestu bez lécby 2
Vykon trestu s écbou 2
Celkem 88

Klienti v péci v roce 2003

88

132
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DROGOVE INFORMACNI CENTRUM

Zafizeni je zaméreno zejména na shromazdovani, zpracovavani a distribuci seriéznich informaci tykajicich se drogové problematiky.
Sifenim objektivnich a kvalitnich informaci DIC pfispiva nejen ke zlepdeni systému péce o drogové zavislé, ale i k objektivnimu pohledu
na drogy a jejich zavislosti mezi verejnosti.

VYCHODISKA, CIiLE A PRINCIPY PROGRAMU

Drogové informacni centrum (DIC) pouziva prostfedky a technologie, jejichZz prostfednictvim se snaZi napliovat definované cile:
Internetovy portdl www.sananim.cz nabizi internetové stranky Drogovy informacni server www.sananim.cz/dis, Drogovou poradnu
www.drogovaporadna.cz. Nejmladsi internetovou sluzbou je stranka specializujici se na primarni prevenci www.odrogach.cz. Kromé
internetovych sluzeb nabizime rovnéz odbornou knihovnu. S ¢innosti DIC také Uzce souvisi propagace sluzeb o. s. SANANIM, ktera je
dalsi aktivitou. Kromé uvedenych ¢innosti DIC koordinuje vzdélavaci akce SANANIMu, podili se na organizaci odbornych konferenci
a zodpovédné za cinnosti v oblasti public relations.

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNi ZABEZPECENI

V roce 2003 se podafilo rozsifit prostory DIC presunutim kancelafi do byvalych prostor Terénnich program SANANIM a diky finalizaci
novych webovych stranek www.drogovaporadna.cz doslo k optimalizaci systému odpovidani. Rovnéz byla zabezpecena stabilizace
tymu odbornikd zfizenim funkce koordindtora poradny. Program zajiStuji celkem 4 zaméstnanci (vedouci zafizeni, pracovnik
zodpovédny za knihovnu, koordindtor Drogové poradny a spravce webovych stranek).

VYVOJ A ZMENY " F : r _
V oblasti sluzeb poskytovanych na internetu se s / f | : i
podafrilo stabilizovat kvalitu poskytovanych sluzeb oy N

a rozsftit jejich rozsah. Drogovy informaéni server Y TEryY ¥ *.__-._i
poskytoval v roce 2003 vice informaci nez v letech ' i
predchozich a vyuZiti jeho nové sluzby DRAK Hy . -
(elektronické  pravidelné  zasildni  drogovych
aktualit) v prlbéhu celého roku opét prabézné
narlstalo. DoSlo zejména k rapidnimu nardstu
ndvstévnosti internetovych stranek na portalu
WWW.Sananim.cz .

Drogova poradna je navstévovana jiz stabilnim
poc¢tem  klientd.  Denné  jsme  prdmérné i 1 e
zodpovédéli priblizné 5 dotazl. Pocet dotazl tedy j : —
oproti loriskému roku klesl, avsak navstévnost je ! -

stabilni a obdobnd, proto snizeni dotazl pfi-

¢itdme zejména moznosti fulltextového vyhle-

davani v jiz zodpovézenych dotazech a v ne- ’

posledni fadé moznost informovani se v rdmci } : V]
dalsich zdroji. V roce 2003 byl rovné? vytvofen | #F§ Ty

novy software vCetné redak¢niho systému, coz £y T, - M,
znamenalo vyrazné zlevnéni technické admini- e 3 - N, - ‘* N

strace provozu. r

Odborna knihovna byla obohacena o mnoho
novych tituld a také stoupla jeji navstévnost
a zajem o informace.

V roce 2003 zacala pfiprava nového internetového
projektu  primdrni  prevence www.odrogach.cz.
Tento projekt je zaméfen na shromazdovani
a uvefejiovani veskerych serioznich a kvalitnich
informaci zamérenych na primarni prevenci. Jeho
soucasti je také on-line vyukovy primdrné pre-
ventivni program pro skoly.

Drogové informacni centrum se vénovalo také dalsim aktivitdm. Jednd se napfiklad o pfipravu vyro¢ni zpravy sdruzeni, pfipravu
a vyrobu prezentacnich materidla sdruzeni, vydavani pravidelnych tiskovych zprav (s cilem prezentovat predevsim zajimavé udalosti ¢i
nové poznatky tykajici se oblasti drog a |écby zavislosti). Jako jiz v pfedchozich letech DIC organizacné zabezpecuje aktivity spojené
s Cenou Jaroslava Skaly, kterou vyhlasujeme spole¢né se SNN CLS JEP. Centrum se také podilelo na pfipravé rdznych vzdélavacich akdi,
zejména na pfipravé kurzu pracovnikd terapeutickych komunit, financovaném Evropskou unif, programem Phare. V ramci PR
a propagace bychom radi uvedli Uspésnou outdoorovou kampar SANANIM ve spolupréci s reklamni agenturou Kaspen a dvoumeési¢ni
rozhlasovou kampari za milé podpory Ceského rozhlasu.

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




ZHODNOCENI VYSLEDKU A INTERPRETACE STATISTIK

Pocet navstévnikl internetovych strdnek pres www.sananim.cz se v roce 2003 zvysil (téméf o 80% oproti roku 2002) a stejné tak se
zwysil i pocet materidld uvefejnénych na drogovém informacnim serveru (pfes 20% vice novych prispévkd). O sluzbu DRAK, byl také
pomérné velky zdjem — tuto sluzbu uziva pfes 1000 navstévnikd Drogového informacniho serveru.

O sluzby Drogové poradny je mezi vefejnosti velky zdjem a ve srovnani s ostatnimi obdobnymi nabizenymi sluzbami je ziejmy jeji
celorepublikovy dosah. Zvysil se rovnéz pocet materidld v knihovné tak i zdjem o jeji sluzby oproti roku 2002. U informaci
poskytovanych telefonem ¢i elektronicky doslo také k mirnému nardstu.

UKOLY PRO ROK 2004

Pro rok 2004 vidime jako kli¢ové predevsim tyto aktivity, plnou spolupraci v rdmci fundraisingovych aktivit SANANIMu, udrZenf a rozvoj
nové verze Drogové poradny, rozsiteni tymu odbornikd, ktefi odpovidaji na dotazy v drogové poradné. Rovnéz chceme plné dokoncit
software pro Drogovy informacni server véetné sluzby DRAK, déle spolupracovat v rdmci primarni prevence a vzdélavani a jesté vice
rozsifit aktivity tykajici se propagace sluzeb sdruZeni a PR.

Druhy a pocty sluzeb, meziro¢ni srovnani

Druh sluzby 2000 2001 2002 2003
Navstévnost internet. strdnek www. sananim.cz 11.094 78.840 105.624 194.793
Pocet dotazl v Drogové poradné www.drogovaporadna.cz - 1.006 2.016 1.629
Uzivatelé sluzby DRAK - - 888 1.089
Pocet uverejnénych novych ¢lankd na DIS 145 980 949 1.194
Pocet titull v knihovné 900 1.400 1.690 1.843
Pocet vypUjcek/konzultaci 245 200 141 156
Poskytovani informaci telefonem/e-mailem - 400 252 297

Struktura uzivatelll sluzeb Drogové poradny — meziro¢ni srovnani

Rok Dotazy od

soucasnych nebo Dotazy od socidlniho okoli Neidentifikovatelni
potencidlnich uzivateld
nebo experimentatort

2001 464 265 277

2002 901 410 705

2003 686 490 453

Celkem 1.365 675 982
Struktura dotazli Drogové poradny Struktura uzivateli sluzeb
podle zadosti klienta za rok 2003 Drogové poradny v roce 2003

Typ dotazu v roce 2003 Pocet dotazUl

Potfebuji pomoc 351

Chci pomoci jinému 280

Info o drogdch 430

Info o ostatnich zavislostech (gambling apod) 28 705

Legislativa 43

Info o zdravotnich problémech 163

Reakce na odpovéd bez dalsi otazky 64

Diskuzni prispévek 25

Zajem o praci 11

Ostatni 128

Info 0 nemocech 61

Informace farmaka 86

Rizika pfi uzivani 122

Kritika 13 D soucasni ¢i potencionalni uzivatelé nebo experimentatofi

Pochvala, podékovani 43

Testovani 138 [l sociaini okoli

Lécba 162

Dotaztl celkem 1629 [} neidentifikovatelni

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




PRACE S KLIENTY VE VYKONU VAZBY, VYKONU TRESTU

OBSAH A PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2003

Projekt , Prace s uZivateli drog ve vazbé a vykonu trestu” je realizovan od roku 1998. Meziro¢ni statistiky od roku 2001 ukazuji, Ze tento
samostatny program je nedilnou a zavedenou soucasti nabidky sluzeb poskytovanych Kontaktnim centrem.

VYCHODISKA, CiLE A PRINCIPY PROGRAMU

Cilem programu je prevence a lécba problémovych uZivatelt drog a drogové zavislych osob, které jsou v konfliktu se zakonem s cilem
motivovat klienty ke zméné Zivotniho stylu. Zaméfuje se na prevenci kriminality, prevenci relapsu, prevenci 3ifeni infek¢nich
onemocnéni v populaci s cilem zprostredkovat klientdim kontakt na poskytované sluzby nasledné péce.

OBSAH A PRUBEH PROGRAMU V ROCE 2003
TECHNICKE, ORGANIZACNI A PERSONALNIi ZABEZPECENI

V lednu a Unoru 2003 byla ¢ast prace realizovana v prostorach Denniho stacionafe SANANIM, nebot v Kontaktnim centru probihaly
finaIni rekonstrukeni prace. Od konce tnora 2003 probiha jedna ¢ast programu opét v prostorach Kontaktniho centra a druhd cast
pfimo ve vazebnich véznicich.

Pracovnici tohoto projektu Uzce spolupracovali s tymem Kontaktniho centra a podileli se na jeho chodu. Tym kontaktniho centra je
s ohledem na strukturu poskytovanych sluzeb multidisciplinarni. Jeho ¢leny jsou: kontaktni pracovnici, sociani pracovnice, zdravotni
sestra, provozni manager, lékar a vedouci zafizeni. Prace s uZivateli drog ve vazbach je zajistovana a kontrolovana odbornym feditelem
pro harm reduction zafizeni SANANIMu a zérover je pod odbornym dohledem vedouciho Iékafe SANANIMu.

VYVOJ A ZMENY PROGRAMU

Béhem celého roku 2003 probihaly osobni kontakty s klienty ve Vazebni véznici Ruzyné /VVR/, kdy pracovnici programu dochéazeli do
véznice dvakrat mési¢né s nabidkou sluZzeb programu. Pfi vytipovavani vhodnych klientd do programu se prohloubila spoluprace
s psychology a vychovateli poradny drogové prevence VVR.

Zapocatou spolupraci s Vazebni véznici Pankrac /VVP/ se nepodafilo vice rozvinout, naopak jsme byli viceméné odmitnuti. Poradenské
konzultace s obvinénymi a odsouzenymi ve VVP se v roce 2003 uskutecnili jen v malé mife a to se také odrazilo v poklesu poctu osob
a osobnich kontaktd v programu oproti roku 2002.

Nedilnou soucasti programu je i doplriujici korespondencni kontakt s klienty z VVP a VVR a predevsim s klienty z ostatnich véznic, ktefi
7adaji o pomoc pfi zprostifedkovani lé¢by v prabéhu vykonu trestu.

V roce 2003 bylo v programu celkem 97 osob, z toho 22 Zen. Uskutecnilo se celkem 159 poradenskych konzultaci a probéhlo 274
pisemnych kontaktd.

Usp&3né se zintenziviiuje spoluprace Kontaktniho centra s pracovniky Probacni a media¢ni sluzby CR (PMS) a se socidlnimi kuratory
a stale tak narlsta objem spoluprace KC s PMS v ramci pfipadové prace s klienty v programu.

Pracovnici programu jsou ¢leny pracovni skupiny ,Klient v konfliktu se zékonem* podporenou v rdmci projektu Phare 2001 — integrace
znevyhodnénych skupin do spole¢nosti.

ZHODNOCENI VYSLEDKU/INTERPRETACE STATISTIK
Komplikaci, s niz se potykdme u fady nasich klientd, je jejich pomérné
slozitd pravni situace. Ta je Casto hlavni prekdzkou v planovani a posléze

i v nastoupeni 1é¢by. Vice nez polovina klientd, ktefi vyuZiji sluzeb naseho
projektu, pfechazi z vykonu vazby do vykonu trestu. Planovand lécba se tak
odkladd o fadu meésicl, coz ztéZuje hodnoceni Uspésnosti a efektivity
projektu, nebot je zapottebi jej hodnotit v delsim ¢asovém intervalu.

V roce 2003 nastoupilo do Iécby celkem osm klientd, z toho Ctyfi do
zafizeni v rdmci o. s. SANANIM. Ostatni ¢tyfi klienti podstoupili standardni
Ustavni  lécbu. DalSich pét klientd, odsouzenych k delsimu
nepodminénému trestu, se na zakladé nasich informaci rozhodlo pro
lé¢bu jiz v rdmci vykonu trestu. Tito klienti nastoupili v préibéhu roku 2003
na specializovana oddéleni zfizena pfi nékolika véznicich pro vykon trestu.

Zaznamenali jsme nardst poctu pfipadt spoluprace s pracovniky Probacni
a mediacni sluzby v roce 2003. Zatimco v roce 2002 jsme spolupracovali
v 17 pfipadech, v roce 2003 to jiz bylo v 26 pFipadech.

Omezené moznosti vstupu do VV Pankrac se promitly do nizsiho poctu
klientd, s nimiz jsme v roce 2003 pracovali. Zatimco v roce 2002 se
jednalo o 25 klientd, v roce 2003 se tento pocet snizil na 18 klientd.
Tento pokles vyvazuje nade spoluprace s VV Ruzyné, kde jsme v roce
2003 byli v kontaktu s celkem 53 klienty.

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




UKOLY PRO ROK 2004

Zavedeni samostatného programu pro klienty ve VVR. Zintenzivnéni osobniho poradenského kontaktu na alespori jednu konzultaci

tydné a rozsiteni nabidky sluZzeb programu o skupinové aktivity.

Celkovy prehled kontaktovanych klient ve VV a VT v roce 2003

Celkovy pocet VV Pankrac VV Ruzyné Ostatni VV a VT
MUZI ZENY MUZI ZENY MUZI ZENY MUZI ZENY

Celkem kontaktovanych klientt 75 22 18 0 32 21 25 1
Klienti z r. 2002 18 5 4 0 6 5 8 0
Nové navazani klienti 57 17 14 0 26 16 17 1
Klienti — JKP? 24 5 7 0 10 5 7 0
Klienti — JKO2 22 5 7 0 15 4 0 1
Klienti — OKP3 35 7 12 0 7 6 16 1
Klienti — OKO* 17 17 1 0 16 17 0 0
JKO doplnujici OKP 6 1 5 0 1 0 0 1
JKP dopliiujici OKO 5 5 0 0 5 5 0 0
Zprostredkovani Iécby pldnované 6 6 1 0 3 6 2 0
Z toho uskute¢néno léceb 6 2 4 0 0 2 2 0
Spoluprace s PMS 16 10 8 0 6 10 2 0
Informace o moznostech lécby ve VTOS> 4 6 0 0 4 6 0 0
Ucast na soudnim liceni 2 2 1 0 0 2 1 0

' Jednorazovy pisemny kontakt, 2 Jednorazovy osobni kontakt, 3 Opakovany pisemny kontakt, 4 Opakovany osobni kontakt
5 Informace o moznostech lécby v rdmci vykonu trestu odnéti svobody

Pocet kontaktil ve VV a VT za rok 2003

Véznice Pocet kontaktd
osobni pisemny
muZi zeny muZi Zeny
VV Pankrac 10 0 37 0
VV Ruzyné 75 76 40 32
Ostatni VV a VT 1 1 160 5
Celkem 86 77 237 37
Celkem kontaktt 163 274
Osobni kontakty Pisemné kontakty
0 2 37
72 165
151
. VV Pankrac |:| VV Ruzyné . VV Pankrac |:| VV Ruzyné

B ostatnivv vt

. Ostatni VV VT
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ZDRAVOTNICKE ZARIZENI SANANIM

Nestatni zdravotnické zafizeni SANANIM (déle ZZ SANANIM) sdruzuje od r. 1998 Denni stacionar (DST), Kontaktni centrum (KC)
a Dolécovaci centrum (DOC). V r. 2003 k témto tfem pfibylo Ctvrté pracovisté — Centrum ambulantni detoxifikace a substituce
(CADAS). ZZ SANANIM netvofi samostatnou organiza¢ni jednotku, ale odborny Usek, v némz za jednotliva pracovisté dle organizac-
niho fadu SANANIMu zodpovidaji jejich vedouci a odborni feditelé. Garantem odbornosti zdravotni péce je odborny zastupce nestat-
niho zdravotnického zafizeni (vrchni lékar, od r. 2001 odborny Feditel pro zdravotni péci). Odborné vedeni se soustfeduje zejména na
kvalitu odborné prace s klienty, jeji Fadnou dokumentaci a vykazovéni, hygienické aspekty a vzdélavani personalu.

PECE POSKYTOVANA ZZ SANANIM

Z7 v rdmci své zakladni odbornosti poskytuje ambulantni psychiatrickou a psychoterapeutickou péci osobdm s diagnézou , skodlivé
uzivani navykovych latek” a ,zavislost na ndvykovych latkach” s vymezenim pro nealkoholové drogy. Zdravotni péce je poskytovana
v nasledujicim rozsahu:

a) odborné psychiatrické vysetfeni komplexni, kontrolni a cilené

b) psychoterapie individudlni, skupinova, rodinnd a komunitni

) krizova intervence

d) socidIni setfeni

e) péce denniho psychoterapeutického stacionére.
Mimo vy3e uvedenou péci je zejména v KC poskytovana zakladni., poskytovana zakladni lékafska a osetfovatelska péce o somaticka one-
mocnéni, coZ ma vyznam predevsim pro klientelu, kterd obvykle ve zdravotnickych sluzbéch osetfeni nevyhledava.

PERSONALNI OBSAZENI
K zavéru r. 2002 pracovali v ZZ SANANIM 2 lékari, 4 psychologové, 3 socidlni pracovnice, 1 pedagog, 2 SZP.

KLIENTI A SPEKTRUM UZIVANYCH DROG

Hlavnimi uzivanymi drogami v nasi klientele
jsou opiaty a stimulancia. Mezi opiaty je to
predevsim heroin, ale také hydrocodon —
Lbraun” a nejnovéji nelegalné ziskavany
buprenorfin — Subutex, ktery ve skupiné opi-
ath zaujima az 30%. Stimula¢ni drogy jsou
vyhradné zastoupeny pervitinem, vyskyt
kokainu nebyl jiz po Iéta zaznamenan.
Vzdjemny pomér opiatll a pervitinu se
v obdobi 1999-2001 ustdlil na 3:1 ve pro-
spéch opiatd, r. 2002 vsak doslo k prekvapi-
vému zvratu a vzajemny pomér cinil témér
1:1. Tento pomér se v podstaté udrzel
ivr. 2003, i kdyz opiaty dale mirné poklesly.
Zaznamendvame zde rozdil oproti Gdajim
z celého SANANIM (j. nejen ze ZZ SANA-
NIM), kde opidty v r. 2003 opét vystoupily na
62% a pomér je 2:1.

Zastoupeni cannabisu od r. 2000 trvale
klesa, rok 2003 pfinesl dalsi pokles (pokud
tito klienti vibec pfichézeji, jde obvykle
o psychické komplikace). Ostatni drogy se
vyskytuiji okrajové u polymorfnich uzivatelQ.
U 11 pfipadd jsme zaznamenali jako domi-
nujici drogu alkohol, coz je jistd novinka,
kterd v3ak odpovidd oteviené koncepci
i potfebam klientely.

Podil injek¢nich uZivatell se do r. 2000 trvale zvySoval, v r. 2001 v3ak poprvé poklesl na 86,5% oproti 97% v r. 2000 a dale se sni-
Zuje (v r. 2002 80,4%, v r. 2003 78%).

Pomér muzi/zeny byl v r. 2000 46:54%, od té doby v3ak podil Zenské klientely vyznamné poklesl (v r. 2001 66:34%, v r. 2002 70:30%,
v r. 2003 62:38%).

Podil klientl s evidovanymi somatickymi a psychickymi komplikacemi stale nartsta (rok 2000 — 20,5%, rok 2001 — 28,3%, rok 2002
— 34,5, rok 2003 — 42%). Mezi somatickymi komplikacemi prevladaji hepatitidy B a C, z psychickych komplikaci jsou nej¢astéjsi toxic-
ké psychdzy, deprese a Uzkostné stavy. V DST podil psychickych komplikaci trvale pfesahuje 50%, obdobny profil klientely naznacuje
v r. 2003 CADAS. SANANIM se na ndro¢nou lécbu klientd s dudlnimi diagnézami a somatickymi komplikacemi jiz fadu let programo-
v& zaméfuje jako jeden z méla poskytovateld péce v CR.

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




SPEKTRUM POSKYTOVANE PECE

ZZ SANANIM poskytovalo v poslednich letech stale vétsi pocet vykond stéle vétsimu poctu klientd. Trvale rostl pocet vykond skupinové a indi-
vidudIni préce. Rok 2003 se od tohoto trendu ponékud odlisuje. Lze fici, ze poskytujeme vétsimu poctu klientd vice individudini prace a soci-
alni intervence, ale o néco méné skupinovych vykont nez v predchozich letech. Ddraz na individudIni praci a socidlni intervenci je ovsem pfi
stale komplikovanéjsi klientele nezbytny. Naproti tomu podil prace s rodinou se postupné snizuje, coz pokladédme za neuspokojivé. Prameérny
pocet vykont na 1 klienta sice opakované uvadime, nema vsak zadnou vypovédni hodnotu, protoze shrnuje Gdaje jak kratkodobych inter-

venmdi, tak z dlouhodobych lécebnych a dolécovacich programt (kde je intenzita péce a schopnost udrzet klienta vynikajici)

ZHODNOCENI, ZAVERY A VYHLEDY

Statut zdravotnického zafizeni je pro klienty jistou garanci kvality, pro organizaci nezanedbatelnou pravni ochranou a pro odbornou
vefejnost faktorem usnadriujicim komunikaci a spolupréaci ve prospéch klientd.

Profesionalita poskytované péce i jeji dokumentovani ma stabilné dobrou Uroven. Zlepsila se rovnéz komunikace na zdravotnické Urov-
ni smérem navenek. Zkvalitfiuje se vnitfni vzdélavani pracovnikd: v r. 2003 byly zavedeny 1x za 3 mésice ,klinické dny” a 1x za
2 mésice pripadové seminafe formou balintovskych skupin. Vsechny slozky ZZ SANANIM Uspésné prosly koncem r. 2002 modelovou
akreditaci a pripravuji se na celostatni certifikaci odborné zpUsobilosti. Viyznamnym krokem v r. 2003 bylo vytvoreni nového pracovis-
t& CADAS, které poskytuje specializovanou lékafskou ambulantni péci predeviim klientele zavislé na opioidech. Péce zahrnuje i far-
makoterapii véetné preskribce buprenorfinu (Subutex) v substitu¢nich i detoxifikac¢nich schématech. Poptavka po této sluzbé je znac-
né vysokd a nové oteviené centrum hraje dlleZitou Ulohu v celoprazském systému péce o uZivatele drog.

Sluzby poskytované ZZ SANANIM jsou zdravotni péci podle zdkona ¢. 48/1997 o vefejném zdravotnim pojisténi, na niz ma pojisténec
zakonny ndrok. V Usili navazat smlouvy s VZP a ostatnimi pojistovnami jsme vsak v pfedchozich letech byli netspésni. V r. 2003 jsme
se 2 x prihlasili do vybérového fizeni na smlouvu s VZP, poprvé opét nelspésné, coz vedlo predstavitele hl. m. Prahy i odborné obce
k otevienému vystoupeni na nasi podporu. Ve druhém vybérovém fizeni jsme konecné po péti letech zaznamenali Uspéch a vstoupi-
li do okruhu smluvnich partnert VZP s ambulantni psychiatrickou péci. Smlouva tyka pracovisté CADAS a po vyfeSeni administrativnich
naleZitosti bude uzaviena v r. 2004. | kdyz se zatim nepodafilo uzavfit smlouvu na péci denniho psychoterapeutického stacionare, je
stavajici smlouva s VZP pro nas ddleZitym meznikem, protoZe otevird mozZnost pfedepisovat potiebné léky a indikovat vy3etfeni v soma-
tickych a zejména v psychiatrickych indikacich, jejichZ pocet pfitom v nasi prazské klientele trvale a vyrazné nardsta.

Uzavieni smlouvy s VZP a rozbéh poskytovani péce hrazené zdravotnim pojisténim je prioritou ZZ SANANIM na rok 2004. Budeme
dale usilovat o rozsifeni smlouvy na ostatni zdravotni pojistovny a na hrazeni péce denniho stacionare.

Rozsah a struktura poskytované péce ZZ SANANIM - vyvoj 1998-2002
(pocty vykonu a klient)

1998 1999 2000 2001 2002 2003
Skupinova terapie 1232 3019 4192 4739 4598 4257
IndividudIni prace 1268 1760 2823 4404 2871 3109
Socialni intervence 181 62 260 1365 690 789
Prace s rodinou 616 505 467 662 512 533
Somatickd péce 326 871 1045 976 981 1095
Celkem 3623 6217 8787 12146 9652 9778
Pocet klientd 465 590 523 1503 1251 1503
Praimér vykond na 1 klienta 7,6 10,5 11,2 8,1 7,7 6,5
Klienti a drogy Rozsah a struktura poskytované péce ZZ SANANIM
v ZZ SANANIM, 2003 (pocty vykon a klientt)
Muzi Zeny Celkem Pocet vykond
Opiaty 400 275 675 Skupinova terapie 4252
Cannabis 13 9 22 IndividudlIni prace 3109
Pervitin 481 261 742 Socialni intervence 789
Jiné a kombinace 50 19 69 Prace s rodinou 533
Celkem 944 564 1508 Somaticka péce 1095
Celkem 9778
Pocet klientd 1503
Primér vykond na 1 klienta 6,5




OSTATNI AKTIVITY SDRUZENI V ROCE 2003
ZAHRANICNI SPOLUPRACE

SANANIM se i v roce 2003 aktivné podilel na rdznych mezindrodnich aktivitach, nicméné nase aktivity se vyznamné soustredili na praci
v ramci evropskych odbornych siti a projektd. Za vyznamné Ize jisté povazovat napf. pozvani ke spolupraci s UN (UNODC — Ucast na
projektu ,Zeny — uzivatelky drog”) a aktivni U¢ast na vyznamnych evropskych konferencich napf. o podobé budouci evropské drogové
politiky — High level conference , Towards an Effective Policy on Drugs”, Athens(G), 6-8.March 2003.

Nicméné z pohledu poskytovatele sluZzeb viak pro nas byla velmi dllezitd zejména mozZnost Ucasti na mezindrodnich odbornych
konferencich, seminafich (viz nize) a pracovnich setkanich v rdmci napf. IHRD, CEEC-HRN, EFTC a ENDSP; dale FESAT, PREVNET; a déle
moznost aktivni spoluprdce s fadou renomovanych evropskych organizaci a agentur, jako je napf. Trimbos (pfeklad metodiky Skolni
prevence a pfiprava projektu na rozvoj kvality sluZzeb), EATI (Ucast v projektu ,Vzdélavani v adiktologii na Iékarskych fakultach v EU"),
a dale DrugScope, Cranstoun Drug Services, Euro-Methwork, atd.

V roce 2002 se sdruzeni v konsorciu evropskych organizaci zlcastnilo nékolika vybérovych Fizeni na projekty v oblasti drog
a mezinarodni spoluprace vyhldsenych EU Programem PHARE. Tfi z téchto projektd evropskych siti (zamérenych na oblast vézeristvi,
mobilnich uzivatelt drog) uspély a sdruzeni se tak v roce 2003 a 2004 podili na jejich realizaci spole¢né s CEE ENDSP, AC
Company/AMOC a Sastipien. (CEE-ENDSP — rozvoj sluzeb ve vézenich; FSGG / Sastipien — rozvoj spoluprace, sitovani a sluzeb pro
Romy; AC Company — zmapovani a spoluprace v oblasti ,mobilnich” uZivatel()

OPEN SOCIETY FUND

| v roce 2003 pokracovala jiz tradi¢ni spoluprace s Open Society Fund, ktery nékolik let podporoval nase programy zaméfené na
snizovani rizik. V tomto roce pokracoval projekt zaméreny na rozsifeni pdsobnosti terénnich programu na populaci romskych uZivatelU
a ziskali jsem také prostfedky na realizaci projektu zaméfeného na pomoc Afganistanu, nicméné jeho realizace probéhne az v roce
2004. Zaméstnanci nizkoprahovych zafizeni se zucastnili nékolika vzdélavacich seminafd — napf. Advocacy Training, pofddaného
v Krakové (PL). Pro IHRD / CEE HRN jsme také sbirali informace pro zpracovani interaktivni mapy a databaze poskytovateld sluzeb v CR
resp. zemi stfedni a vychodnf Evropy.

PHARE TWINNING
V narodnim projektu realizovaném RV KPP a rakouskym partnerem se sdruzeni a jeho jednotlivi vedouci pracovnici podileli na
managementu a evaluaci (steering comitee) a jako odbornici v fadé pracovnich skupin.

VYBRANE ZAHRANICNIi KONFERENCE A STAZE
| v letosnim roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika vyznamnych mezindrodnich akci, konferenci a seminafd. Za vsechny
jmenujme alespon nasleduijici:
e European Working Seminar on , User Groups within prison — An untapped resource?” Brussels, 13-15 February 2003
e Seminar on the , Reduction of the negative consequences of drug use in prison”, Rome, 22-24 May 2003, Four Points Hotel
* Mezinarodni konference ,Beyond Borders”, Verein Dialog, Viden
e First Conference of the FESAT Associated Services, Milan, 4-5 April 2003
e CEE Conference on Drugs & Infection Services in Prison, , “Dealing with Drug Use in Prison: Reviewing the European Experience
and Sharing Good Practice”, Popowo, 18-20 Sept. 2003
e 2nd Prevnet Conference of Telematics in Addiction Prevention, Dublin, 23-25.10.2003, Killashee Country House Hotel, Naas,
Co. Kildare, Ireland
e Seminar , Health promotion and the Roma community: an approach to drug dependencies”, Madrid, 28 and 29 November 2003;
a dalsi pracovni seminare a konference organizované v rdmdi jiz uvedenych projektt EU

PUBLIC RELATIONS A MARKETING

Aktivity PR a marketing jsou pro sdruzeni klicové a to predevsim proto, aby Siroka verejnost byla seznédmena s nabidkou nasich sluzeb
a moznostech jejich vyuziti. Déale jsou tyto aktivity dulezité pro poskytovatele financ¢nich prostiedkl, spolupracujici organizace
a samoziejmé i pro ostatni Sirokou verejnost a zastupce statni spravy. Z tohoto pohledu vyplyvaji formy a metody, které zahrnuji
vyuzivani vsech dostupnych a finan¢né nendroc¢nych zpUsobU propagace.

AKTIVITY PR

Velkym a zédsadnim zdrojem informaci je internet. Proto je vétSina klicovych PR aktivit sméfovéna timto smérem. Kromé stranky
informujici o aktivitdich SANANIMu, které sdruZeni prezentuji smérem k Siroké vefejnosti, provozujeme v roce 2003 rekordné
navstévovany Drogovy informacni server www.sananim.cz, velmi vyuZzivanou stranku internetového poradenstvi na
www.drogovaporadna.cz a nove i server primarni prevence na doméné www.odrogach.cz.

Vétsina vedoucich zaméstnanct SANANIM rovnéz Uzce spolupracuje s verejnymi médii - televizi, rozhlasem a tiskem. (Mlada fronta
DNES, Lidové noviny, Radio 1, Cesky rozhlas, Ceska televize, Nova, Radio Svobodna Evropa atd.). Pracovnici drogového informacniho
centra rovnéz pravidelné vydavaji tiskové zpravy o aktivitdch sdruzeni, ¢i s dUlezitymi poznatky v oblasti drogové problematiky.

V druhé poloviné roku 2003 probéhla dvoumési¢ni rozhlasova kampar, ktera diky podpofe CRo vyznamné zviditelnila sluzby o. s. SANANIM.

Ve spolupréci s reklamni agenturou Kaspen probéhla prvni outdoorovd kampari SANANIMu na rameccich v prazském metru
a v prostorech klubt a restauracnich zafizeni.




SANANIM se rovnéz zviditelfiuje prostfednictvim poradani odbornych a spolecensko kulturnich akci. Jako prvni v roce 2003 probéhla
vernisadz vystavy obrazd klientd v prazském Rock Café. V poloviné kvétna 2003 se konala konference s ndzvem , Perspektivy Harm
reduction v Praze”, kterd byla pofddana SANANIM ve spolupraci s Magistratem hl. m. Prahy. Koncem kvétna pfi pfilezitosti
mezinarodni AT konference poradal SANANIM ve spolupréci s Ceskou spofitelnou, a. s., jiZ tieti slavnostni udéleni Ceny Jaroslava Skaly.

Dalsi akci byl (ve spolupraci s kinem AERO) slavnostni benefi¢ni vecer pro SANANIM s ndzvem MONSTRAKCE!. V rdmci této akce se
predstavili klienti a pratelé Dolécovaciho centra SANANIM divadelnim predstavenim EVOLUCE, poté nasledoval skvély koncert kapely
Laura a jeji tygfi. Celou akci doprovézela vystava obrazll a fotografii volného uméleckého sdruzeni Kunsthaus DC. Velkou udalosti
v Zivoté SANANIMu byl slavnostni kfest programu ,,Lé¢ba zavislych matek s détmi”. Tento ojedinély Ié¢ebny program mohl byt zahajen
diky rekonstrukci budovy urcené pfimo pro lécbu matek s détmi. Rovnéz nesmime zapomenout na Gcast nasich klientd i zaméstnancl
v sérii zavodu , Kola pro zivot” poradanych CS.

Na zavér zminme i spolupraci s Nadaci Pomozte détem kdy stejné jako v roce 2002 jsme v rdmci poradani kulturné spolecenskych akci
SANANIM pomahali s vefejnou sbirkou pro nadaci a umoznili vefejnosti pfispét i na tuto aktivitu.

FUNDRAISINGOVE AKTIVITY — PROJEKT PHARE 2002 / NROS

Mezi PR a marketingové aktivity je nutné zminit i novy projekt -zaméfeny na rozvoj fundraisingu sdruzeni, ktery realizujeme diky grantu
Nadace pro rozvoj obcanské spolecnosti z rozpoc¢tu Phare 2002. Pres dlouholetou snahu informovat sirokou vefejnost o poskytovanych
sluzbach a problematice zavislosti obecné a zviditelnit se svymi aktivitami v povédomi moznych donorl jakoZto skute¢né potfebna
a pomahajici soucast spole¢nosti, tyto aktivity nedosahuji vysledkl které bychom si pfali. Tim je také limitovana snaha o ziskavani
finan¢nich i vécnych prostfedkl, na které jiz nestaci finan¢ni prostfedky z dotaci ¢ dlouholeté spoluprace s nékterymi nadacemi
a nékolika nestatnimi subjekty.

Prioritou v této oblasti je tedy cilend a strukturovana ¢innost vénovana fundraisingovym aktivitdm zamérenym na vyznamné ziskové
firmy a podniky, drobné darce a nadace pfimo spolupracujici s velkymi podniky. Déle pak snaha zefektivnit kontakt s potencidlnimi
donory jak v rdmci porddanych akci, tak osobnich intervenci s cilem zvysit jejich zajem o podporu sdruZeni, jednoznacné ukazat nase
priority a potfeby a zdroven ziskat informace o jejich pozadavcich a okruhu v kterém je pro tyto subjekty pfijatelné spolupracovat
a podporovat neziskovy sektor.

V roce 2003 se v rdmci tohoto projektu vyrazné zlepsila informovanost sdruzeni o okruhu vhodnych novych donord. V zavislosti
s oslovovanim novych dércl a soucasné udrzovanim styku se stavajicimi podporovateli sdruzeni zapocaly prace na nové pripravovanych
PR materidlech. Dale se blize provazala spoluprace s organizaci ICN, kterd vydava mési¢nik Grantis a poradda radu vzdéldvacich
program, kterych jsme se Ucastnili.




SANANIM’S CHARITY SHOP

K dalsim aktivitam, Uzce spojenym zejména s fundraisingem naseho sdruzenf patfi provoz chranéné keramické dilny, ve které vyrabéji
klienti vonné svicky a drobnou uZitnou keramiku. Projekt, SANANIM'S CHARITY SHOP je realizovan ve spolupraci s TK Karlov
a Dolécovacim centrem a je zajistovan manazerem, dvéma pracovniky keramické dilny a fadou dobrovolnikd.

Projekt nejen ziskava sdruzeni vlastni financni zdroje ale zaroveri poskytuje chrdnéna pracovni mista a vyrazné pfispiva ke zviditelnéni
organizace. Vlastni prodej vyrobkd je uskutecriovan jednak prostfednictvim nékolika obchldkd a galerii na zakladé komisniho prodeje,
a dale pak také ucasti na rliznych akcich, na kterych jsou vyrobky prodavany vétSinou pfimo manazerem Charity shopu za pomoci
brigadnikd z fad klientd. Nékteré z nich jsou smérovany vice komercné -napfiklad prosincovy vanocni prodej v obchodnim domé Kotva. Jiné
jsou vice zaméfeny na zviditelnéni SANANIMu ¢i prevenci a osveétu (Mezindrodni veletrh pro rehabilitaci, protetiku a zdravi ,, Rehaprotex”,
hudebni festivaly - napf. Mezi ploty a Sdzavafest, Mezinarodni den proti drogam apod. K dalsim aktivitdm patfi Ucast na rliznych benefi¢nich
akcich, na které jsme zvani. Velmi Uspésnd byla napf. Gcast na koncertech Stamicova kvarteta v Lichtenstejnském paldci.

K nejefektivnéjsim aktivitdm Charity shopu patfi oslovovani firem, kterym jsou nase vyrobky nabizeny predevsim jako vano¢ni dérky pro
zaméstnance ¢i firemni klienty.

PRIMARNI PREVENCE; KONZULTACE A STAZE

Nejen z naSich zkuSenosti vyplyva, Ze neexistuje jednoduchy Uspésny preventivni model. Aby prevence byla efektivni, musi
byt komplexni, a tedy i cilend. Nicméné posledni svétové védecké vysledky ukazuji, Ze existujici ovéfené programy jsou
Uspésné pouze z 5-20%. Za klicové aktivity povazujeme vycvik pedagogl, prednasky a pfirucky pro rodice, vydavani metodickych
materiall pro pedagogy a informovanost siroké odborné i laické vefejnosti. V roce 2003 se zaméstnanci sdruzeni Ucastnili nékolika
prednasek, besed a protidrogovych program( na zakladnich, stfednich a u¢novskych skolach, napft. v Praze 9, 5, 7, 12.

Za klicovy prispévek sdruzeni k prevenci uzivani a zneuzivani drog v3ak Ize povaZovat zejména aktivity realizované v ramci on-line
poradny — www.drogovaporadna.cz, opakovana vydani informativni broZury pro rodice ,9 rad jak uSetfit” a zejména pak novou
iniciativu — projekt Internetova primdrni prevence, ktery byl v prdbéhu roku 2003 pfipravovan a je umistén na doméné
www.odrogach.cz. Tento projekt vychazi ze skutecnosti, Ze doposud nebyl k dispozici zadny internetovy kvalitni zdroj informaci
zameéfenych na primarni prevenci. Stranky jsou urceny tfem cilovym skupindm: pedagogtm, rodicim a teenagertim. Kazda z téchto
skupin md na strance vyclenény samostatny portal. V jednotlivych portdlech jsou jednak statické informace (napfiklad konkrétni
navody, pfiklady z praxe, zahrani¢ni zkusenosti a mnoho dalsich), ankety, aktuality, databdze kontaktU, také zdbavné a vzdélavaci testy
pro vsechny cilové skupiny. Viyznamnou ¢ast internetové stranky tvori interaktivni vyukovy program pro skoly. Tento program zahrnuje
komplexni informace v rdmci textové asti, skupinové testy pro rlzné vékové kategorie 7kl a cely program je doplnén chatem
s odbornikem. V prdbéhu realizace vyukového programu mé pedagog k dispozici ,na druhé strané internetového pfipojeni”
odbornika, se kterym maze konzultovat veskeré vzniklé situace aj. Cely vyukovy program, ktery navazuje na aktivitu MSMT , Internet
do skol”, je k dispozici vSem skolam, které disponuiji pfislusnym technickym vybavenim.

Konzultaéni ¢innost pro pedagogy — po cely rok se mohli pedagogové — pfedevsim z Prahy 7 a 9 — obracet na zaméstnance
Kontaktniho centra, Denniho stacionare a Dolécovaciho centra, aby konzultovali otdzky drogové problematiky a ucastnili jsme se
vzdélavani skolnich metodikl primarni prevence ze ZS a SS na Praze 6 a Praze 7. Tato moznost viak nebyla pfilis vyuzivana, na rozdil od
poradenskych sluzeb nabizenych pedagogdm prostfednictvim internetové on-line poradny.

Staze — jiz tradi¢ni aktivitou je nabidka stazi v jednotlivych zafizenich sdruzeni. Nejcastéjsi skupinou vyuzivajici tuto moznost jsou
studenti (prevazné filosofickych a pedagogickych fakult a vy3sich odbornych skol), kolegové z jinych zafizeni a koordintofi okresnich
Urfadd a magistratnich mést.

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




VZDELAVANI

Pokracujeme v realizaci koncepce vzdélavani SANANIM, kterd byla vypracovana a pfijata v r. 2002. Jejimi principy jsou kontinuita
a vzestupnost vzdélavani: tj. zajistit zdkladni znalosti a dovednosti pro vykon konkrétni prace a podpofit dalsi odborny rlst. Cilem je
zajistit kvalitni péci o klienty a poskytnout pracovniktim perspektivu odborného vyvoje, ktery by mél byt doprovézen i finan¢ni motivaci.
Koncepce zahrnuje:

VZDELAVANI ZAMESTNANCU SANANIMu

Individualni vzdélavaci plany

Vedouci zafizeni sestavuje s kazdym pracovnikem individudlni vzdélavaci plan s ohledem na jeho vlastni odborny rozvoj a pfinos pro

tym i organizaci. Naplnéni a revize vzdélavaciho planu maji byt s pracovniky periodicky rozebirany.

Vnitini vzdélavani

— Uvodni kurz pro nové zaméstnance: SANANIM organizuje pro nové zaméstnance kurz se zakladnimi informacemi o organizadi,
jednotlivych zafizenich, zasadach a hlavnich metodach prace s klienty a prace v tymu.

—kurzy pro jednotlivé typy sluzeb: v r. 2003 probihal kurz pro tymy terapeutickych komunit. Tyto kurzy jsou specificky zaméfené na
napli prace konkrétnich zafizeni a dosazeni/sjednoceni zakladnich znalosti a dovednosti.

— .lunche” — maji jiz nékolikaletou tradici, konaji se pravidelné 1 x mési¢né jako odborné seminare na aktualni téma. Jsou doporucené
vsem pracovnikdim SANANIM a oteviené odborné verejnosti.

—supervize: je nedilnou soucasti vzdélavani pracovnikd sdruzeni a ucast na ni je povinnd. Vnitfni supervizi v jednotlivych zafizenich
zajistuji jejich vedouci a odborni feditelé. SANANIM organizuje pro vsechny tymy vnéjsi supervizi provadénou externimi odborniky.

— pfipadové seminare (formou balintovskych skupin) a , klinické dny” byly novymi aktivitami vnitfniho vzdélavani v r. 2003.

Do vnitfniho vzdélavani patif i porady tymU jednotlivych zafizeni, tymové konference, prfednasky ¢ workshopy s externimi odborniky
pro jednotlivé tymy podle jejich potfeb a staze pracovnikl v jinych zafizenich.

Vnéjsi vzdélavani podporované sdruzenim

SANANIM podporuje své pracovniky ve vysokoskolském studiu, postgradudlni specializaci a v absolvovani systematického
dlouhodobého psychoterapeutického vycviku v akreditovanych institutech. TotéZ plati o Ucasti v pozici lektora ¢&i vedouciho vycviku.
Podporuje také ucast svych pracovnik(i na seminafich a konferencich Ceské spole¢nosti pro navykové nemoci a na dalsich odborné
souvisejicich akcich véetné mezinarodnich.

VNEJSi VZDELAVANI; VZDELAVANiI ODBORNE VEREJNOSTI

SANANIM se pfimo nebo jako ¢lenskd organizace A.N.O. podili na pofadani dlouhodobych kurzd ve spolupraci se statnimi
vzdélavacimi institucemi (napf. IPVZ). Doporucuje a financné podporuje Ucast svych zaméstnancl na téchto kurzech. Kurzy jsou
u konkrétniho pracovnika soucasti individualniho vzdélavaciho planu a v tomto rdmci jsou sledovany. V roce 2003 byl zvIdsté Uspésny
jednosemestrovy kurz , Drogové poradenstvi” (podporeno grantem PHARE-NROS). Kurz byl ukoncen zkouskami a udélenim osvédceni
IPVZ. Jeho volnou soucasti byla i Letni skola pro pracovniky nizkoprahovych zafizeni, které se Gcastnilo vice nez 50 osob. V sérii
tématickych a specializa¢nich kurzd a letnich skol hodlame pokracovat.

V prabéhu roku sdruzeni také poradalo nebo se spolupodilelo na nékolika réiznych typech vzdéldvani — seminafich pro odborniky na
drogovou problematiku i v SirSi oblasti dusevniho zdravi a pomahajicich profesi. Vedouci pracovnici sdruzeni jsou vyuzivani jako
odborni lektofi v IPVZ a dale pfi vzdélavani praktickych lékard, soudcl, policist, straznik( a pracovnikd ve vézeristvi. Rovnéz jsme
poradali konzultacni seminare o pfipadové praci se zavislymi a béhem celého roku jsme poskytovali supervize v jinych zafizenich.
SANANIM rovnéz plné podporuje zahrani¢ni staZe jak v pripadé svych zaméstnancd, tak i v rdmci uskutecriovani pobytovych stazi pro
zahrani¢ni kolegy. Podrobny vycet vzdélavacich aktivit daleko presahuje moZnosti zvefejnéni ve vyroc¢ni zprave.

ROZVOJ, METODOLOGIE A VYZKUM

Diky svym zku3enostem a odbornému zazemi hraje sdruZeni vyznamnou roli v rozvoji protidrogové politiky a odbornych pfistupt
v praci s uzivateli ndvykovych latek.

Pfedni odbornici SANANIMu pusobi ve vyuce na 1.Lékarské fakulté UK, Fakulté humanitnich studii UK a dal3ich fakultach UK i jinych
univerzit, v IPVZ a jako vedouci psychoterapeutickych vycvikd, napt. v systému SUR. Zapojili se rovnéz do pfipravy nového bakaldrského
studia oboru adiktologie.

Dale se nasi pracovnici jiz tradicné vyznamné podileji na vypracovani a ovérovani standardl kvality sluzeb, metodologické pfipraveé
akreditacniho (certifika¢niho) procesu, hodnoceni Ucinnosti a zlepsovani evidence.

Publikace — pracovnici SANANIMu se zasadnim zplsobem angaZovali v autorské a editorské pfipravé rozsahlé mezioborové ucebnice
— publikace K. Kalina a spol.: Drogy a drogové zavislosti — mezioborovy pfistup, kterd vysla na podzim 2003. Sirokou odezvu mé
preventivni informacni publikace pro skupinu rodict ,,9 rad jak usetfit”, kterd se v r. 2003 dockala dalsich vydéanf a regiondlnich mutaci.

Vyzkum — pracovnici SANANIMu v r. 2003 zpracovali nebo se podileli na nékolika vyzkumnych studiich, napf. na téma rodinnych
profilt drogové zavislych, nezletilych uzivatelt drog, dudlnich diagnéz a jinych.




DONORI, SPONZORI A DOBRE DUSE
PODPORUJICI CINNOST SANANIM V ROCE 2003

Na zavér této zpravy bychom radi podékovali vsem, ktefi nasi ¢innost v tomto roce podpofili, a to at jiz finan¢nim pfispénim nebo
darem, radou ¢i pomoci, anebo nakonec ,jen dobrym slovem”.

Velmi dékujeme nasim nejvétsim sponzorim
Ceské spofitelné, as., L-FOTO, B-Braun Medical, Metrostav, a.s.

Dale dékujeme vsem, ktefi nas podpofili nejen formou dotaci

Sekretariat a Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky p¥i Uradu vlady CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Ministerstvo
zdravotnictvi CR, Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR, Stfedocesky kraj, Jihocesky kraj, Magistrat hlavniho mésta Prahy
a Méstské ¢asti1,2,7,9a13.

Ddle také tém, ktefi podpofili nase projekty
Nadace NROS — program PHARE EU, Nadace Pomozte détem, Open Society Fund, Group Pompidou, Sastipen

dalsim sponzorim a donortim,

Elsyst MENTOR CLASS FOOD

Chicco British American Tobacco OLZA Trading

Procter Gamble KJB velkoobchody Roche

Portal TESCO Letnany Laura a jej tygfi

Triton AVAM PLUS Printhouse

Segafredo Kaspen Colorbeton

Konfes SECAR Bohemia INEX

Dade Behring CENEGA Czech Auto Peugeot Domansky
Radio 1 MEDEA - CZ Ing. Jifi Dudorkin

Cesky rozhlas e-4you Agentura TRS

Nasim dlouhodobym partnerim,
MVDr. Vaclav Dlauhowesky, Karel Schwarzenberg




PODEKOVANI SI DALE ZASLOUZI

Organizace, které o. s. SANANIM podpof¥ili zakoupenim vonnych svicek SANANIM’s CHARITY SHOP
Shell Gas s.r.o., Green Swan Pharmaceuticals CR, Hypokramed s.r.o., reklamni agentura ADONAI, Papirius s.r.o., ZB TRUST investi¢ni
spole¢nost, Altys a.s., Alcatel czech s.r.o.

NESTATNI NEZISKOVE ORGANIZACE
Podané ruce, Clovék v Tisni, Hvézda, Rozkos bez rizika, Host, Progressiv, Liga lidskych prav, A.N.O, Prev-Centrum, Drop-in, Préavni poradna
AN.O, SMK Kli¢ov, Laxus, KHK,Stfep, FOKUS Praha, Oteviené srdce, Spolecnou cestou, Hestia — narodni dobrovolnické centrum

SPOLUPRACUJICi FIRMY A ORGANIZACE

Zdravotnické zasobovani Hybernskd, Blue and Green, Kino Aero, Rock-Café, Lékdrna Rumunskd, Kulich, Solomat, Morsky svét —
Vystavisté, Vaclav Karas — Smetanova Lhota, Zahrada Cimelice, Miroslav Zeman — Smetanova Lhota, Agropodnik Pisek — AGPI, EN Vision
Pisek, Grada, Tiskarna Bruk, Agentura TRS, spol. s r. 0., Ale$ Holdsek, The English International School

MESTA, OBCE, MAGISTRATY, MiSTNi URADY A STATNi ORGANIZACE

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti pfi Uradech méstskych ¢asti Praha, Oddéleni sociani doplitkové péce pFi Uradech méstskych ¢asti
Praha, Obecni Ufad Smetanova Lhota, NMS pfi RVKPP, Hygienicka stanice Praha7, Narodni referen¢ni laborator pro HIV/ AIDS, Probacni
a media¢ni sluzba CR, FN Motol, PL Bohnice, VFN u Apolinafe, Diagnosticky Ustav pro mladez U dobrého Pastyfe, Poradna drogové
prevence ve Vazebni véznici Praha — Ruzyné, Specialni matefska skolka Praha 8 — Cimice, CCK Praha7, DDM Pisek, Urad prace Pisek,
Kojenecky ustav Kr¢, Hygienické stanice Pisek, CCK Pisek, PL Cerveny Dv(r, PL Bohnice, Hygienicka stanice Strakonice, Zdravotni
z&chranna sluzba hl. m. Prahy, Kojenecky ustav hl. m. Prahy, Pedagogicko-psychologicka poradna Praha 6, SZU Praha, Narodni galerie —
Veletrzni palac, Vieobecna zdravotni pojistovna CR, FN Motol, VFN, Nemocnice Pod Petiinem, Spole¢nost pro navykové nemoci, SUR

SPOLUPRACUJICi ODBORNICI A LEKARI

MUDr. Vratislav Rehak, MUDr. Karel Griinstein, MUDr. Jan Becka, Mgr. Hana Gajdosikové, tym ICDZ Motol, MUDr. Vavfinkova,
MUDr. Petra Votypkova, Mgr. Radka Barto3ova, Mgr., Jana Capkova, Magda Kaiserlikova, Kamila Soukupova, PhDr. Zuzana Kynclova,
Hana Satalova Dis., Mgr. Pavlina Millerova, MUDr.Laura Krekulova, MUDr. Hana Zalabakova, MUDr. Petr Vostry, MUDr. Jitka Cisecka,
MUDr. Jitka Pohofskd, MUDr. Oga Hlavackova, MUDr. Libude Romerova, Hana Sipova, Libuse Drdakova, Hana Kominkova,
Mgr. Bohuslav Richter, Mgr. Milan Malik, MvDr. Milo$ Vavra, MUDr. Olga Hlavackova, MUDr. Stanislav Kudrle, MUDr. Milada Votypkova,
MUDr. Jaroslava LukeSova, MUDr. Pavel Kub(, MUDr. Tomas Pélenicek, MUDr. Zdenék Basny, Gita Pekarkovd, MUDr. Veronika Kotkova,
MUDr. Dusan Randék, MUDr. Vladimir Kolaf, MUDr. Hana Papezova, doc. MUDr. Roman. Jirdk, CSc., prim. MUDr. Jaroslava LukeSova,
Dr. Magdalena Fiserova, MUDr. Béla Studnickova, MUDr. Darina Stancikovd, MUDr. Kamila Berouskova, RNDr. Marie Brickova CSc,
MUDr. Jifi Dvoracek, Kamila Soukupovd, PhDr. Zuzana Kynclovd MVDr. Pavel Karika, MUDr. Tomds Zabransky, Miloslava Bunatova,
Mgr. Michal Spejra, Mgr. Ing. Iva Vikova, litka Vavrova DiS., Mgr. Katefina Sykorova, Bc. Petr Zelenka, Vladimira Patkova, Andrea
Brazdova, Eva Matouskovd, Mgr. Marek Netoc¢ny, Mgr. Hana Kratoskova, Mgr. Michaela Schvanova, Bc. Pavlina Masopustova,
Mgr. Otmara Nangue, Mgr. Martin Spejra, JUDr. Libuse Necasova, Mgr. Magdalena Hu¢inové, Mgr. Ivana Bartova, PhDr. Alena K¥iZova,
Magr. Luba Kurucova, Mgr. Robert Linhart, Kamila Kirschové, Ludmila Samankova DiS., MUDr. Jaromir Jedlicka, MUDr. Vladimira
Zenéahlikova, Bc. Olga Skvafilova, Mgr. Marek Jargus, PhDr. Jifi BroZa, PhDr. Martin Hajny, PaeDr. Michael Chytry, PhDr. Milan Kinkor

ZAHRANICNI PARTNERI A KOLEGOVE

Cranstoun Drug Services — Steve Rossel, Edoardo Espacca a Paddy Costal, FESAT — Mariana Mussat, Jellinek Consultancy, Drug Scope,
EATI, Wim Buisman, TRIMBOS — Franc Czernuska-Trautmann, Maurice Galla, IHRD Matt Curtis, Jenifer Traska, CRA, Kasia Malinowska-
Sempruch, AMOC - Eberhardt Schatz, FSGG/Sastipien — Mark Frame, Odysseus Bratislava, Roman Bykov (CEEHRN), Thomas Larkin,
John Lundberg, Erik Vermeulen

A DALE TAKE...

MUDr. Jana Zmolikova, MUDr. Pavel Bém, Mgr. Nina Janyskova, Mgr. Blanka Kor¢iova, Mgr. Petr Hrdina, Barbora Sladkova, Daniel
Tlamka, Tomas Darfha, lvona Rocdrkova, Bara Orlikova, Jaroslav Sipropytel, Petra Vrtbovskd, Ondrej C. Bicovsky, Otylie Sklenarova,
Michal Proks, Robert Proks, Pavel Merhaut, Pavel Sldma, Roman Krikava, Radka Hrdinova, MUDr. Slavicek, Hana Satalova DiS.,
PhDr. Jan Sikl PhD., Jelena Vétrovska, manzelé Strouhalovi, Monika Marzinova, Sylvia May, Annemieke van 't Hof., Miroslav Splavec,
Monika Stankova, Veronika Vaskova, Mgr. Lenka Svobodové, Lenka Wienerovd, manzelé Papacovi, Milan Vétrovec, Ivana Zdimerové
a samozfejmé rodiny, partnefi a pratelé nasich zaméstnancu

a jisté i dalsi, na které jsme nechténé mohli zapomenout a kterym se timto omlouvame.




FINANCNI ZPRAVA - SANANIM 2003
PREHLED NAKLADU A VYDAJU DLE ZARIZENI/STREDISEK - VYUCTOVANI PROJEKTU

Nézev Zdroj Vydaje Nézev Zdroj Vydaje
Terénni programy Mz CR 190 000,0 Dolécovaci centrum Mz CR 630 000,0
MPSV CR 549 000,0 MPSV CR 936 000,0
RV KPP (MPSV) 1905 000,0 RV KPP (M2) 1490 000,0
HMP 770 000,0 HMP 625 000,0
UMC Praha 2 20 000,0 UMC Praha 1 70000,0
UMC Praha 9 10 000,0 UMC Praha 9 10000,0
OSF; PHARE 228760,4 Phare access 108 125,0
Vlastni 112 669,4 Vlastni 517 276,7
Celkem 3785429,8 Celkem 4386 401,7
Rémsky terénni program MPSV CR 287 000,0 Dolécovaci centrum MPSV CR 624 000,0
PHARE 123 962,2 — matky s détmi RVKPP 428 000,0
Vlastni 2750,0 HMP 152 000,0
Celkem 413712,2 Ufad préce 58 989,0
PHARE Access 20940,2
Kontaktni centrum MPSV CR 1478 000,0 Vlastni 235780,3
RV KPP (MPSV)) 2 535 000,0 Celkem 15197095
HMP 1000 000,0
Mz CR 270 000,0 Dolécovaci centrum MPSV 116 500,0
Ceska spofitelna 150 000,0 — svepomocne aktivity vlastni 50 039,8
UMC Praha 2 10 000,0 klientd Celkem 166 539,8
AMOC 45 608,1 v
Civilia 482 794.9 Drogové RV KPP (MSMT) 1040 000,0
OSF 93 191.0 informacni centrum MPSV 55000,0
Vlastni 53 983,4 HMP 200 000,0
Celkem 6118577,4 Stedoces. kraj 70 000,0
NROS; PHARE fundraising 175617,3
Denni stacionar MZ CR 540 000,0 Vlastni 254413
MPSV 411 000,0 Celkem 1566 058,6
RV KPP (MZ) 1073 000,0 ]
HMP 665 000,0 Internetova MSMT 542 000,0
UMC Praha 1 190 000,0 primarni prevence Vlastni 315 989,3
Jednicka proti drogam 90 000,0 Celkem 857 989,3
UMC Praha 2 10 000,0
UMC Praha 7 20 000,0 CADAS MZ CR 450 000,0
Vlastni 245 785,6 RV KPP (MZ) 630000,0
Celkem 3244 785,6 HMP 317 .000,0
PHARE Access 83 486,0
Terapeuticka komunita Mz CR 450 000,0 Vlastni 67 075,0
Karlov MPSV CR 1780 000,0 Celkem 1547561,0
RV KPP (MZ) 2 862 000,0
HMP 1100 000,0 Préce s klienty RV KPP (MZ) 294 000,0
Stiedoces. kraj 190 000,0 ve vykonu vazby, HMP 147000,0
Jihocesky kraj 83 000,0 vykonu trestu Celkem 441 000,0
Ceska spofitelna 465 192,5
Ceska spofitelna 2 424 807,5 Vzdélavaci program MPSV 100 000,0
NROS — Pomozte détem 112.000,0 — kurs pro pracovniky MPSV 100 000,0
Vlastni 525 007,5 terapeutickych komunit MPSV 100 000,0
Celkem 9992 007,5 Celkem 143 070,0
Terapeutickd komunita Mz CR 270 000,0
Némcice MPSV CR 1750 000,0
RV KPP (MZ) 1740 000,0
HMP 956 000,0
StredoCes. kraj 140 000,0
Jihocesky kraj 83 000,0
Phare access 103 425,0
Vlastni 338 470,1
Celkem 5380 895,1




SOUHRNNY PREHLED VYNOSU V ROCE 2003 DLE ZDROJU

Ministerstvo zdravotnictvi (M2) 2800 000,0 73%
Ministerstvo prace a soc. véci (MPSV) 8086 500,0 21,2 %
RV KPP (prostf. MZ, MPSV a MSMT) 13997 000,0 37,0 %
MSMT 542 000,0 1.4 %
Hlavni mésto Praha (HMP) 5932 000,0 15,5 %
Méstské casti Prahy 1,2,7,9 430 000,0 1,1 %
Stfedocesky a Jihocesky kraj 566 000,0 1.5%
Zahrani¢ni projekty (OSF, CEE ENDSP; FSGG; AMOC) 347 925,2 0,9 %
Nadacni prispévky (Pomozte détem; Civilia) 232 464,0 0,6 %
NROS — Phare fundraising 442 384,7 1.2 %
Ceska spofitelna 465192,2 1,2 %
Vyroba publikace ,9 Rad jak..." 270 000,0 0,7 %
Sponzorské dary — vécné dary 1449 595,0 3.8%
Sponzorské dary — financni dary 245117,5 0,6 %
Aromka 321272,0 0.8 %
Najemné klienti 244 435,0 0,6 %
Urad prace 58 989,0 0,2 %
Ucastnické poplatky 833811,1 2.2 %
Vlastni / Ostatni 951 145,3 2,5 %
Pijmy celkem 38215 831,0 100,0 %
SHRNUTI
Neinvesti¢ni vydaje 38 055 004,3
Mzdové naklady 11834 837,0
Odvody 4203 390,0
DPP a Civ. sluz. 518435,0
Materidl a energie 11359 603,3
Rezijni naklady 9894 769,0
Dani z pfijmu 243 970,0
Investicni naklady 2 430 807,5
Vydaje celkem 38 055 004,3
Uéetni hospodafsky vysledek 160 827,0

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




Auditorska zprava

pro spravai radu sdrufeni

SANANIM, obéanské sdruZeni
Novovysolanski 6044, 190 00 Prahs 9
10 G0E96090

V Praze dne 2% dubna 20804

Proved! jsem audit ddctnictvi z hlediska vydajovich a pHimovich polodek a vymaloZend
dosabeného visledky hospodaieni a déetn zhvirky ke dni 31, prosinee 2003 obéanského
sdrudend SANANIM,, 1C0 00496000,

Vedeni sdrudeni je odpovisdng ra sestaveni Gfetni zéavirky o vedeni 0fetnictvi k. aby bylo
tipné, pritkazné a sprivné v souladu s platnymi zikony a pledpisy.

Mou povinnosti je vyjadiit nizor no jednotliva hlediska auditovaného ddetnictvi uniené
amlotivou mezi auwditorem o spolefnost a specifikaci dile uvedenou a ddeind zivérku jako
celek nn zikliadé provedendho audin.

Audit jsem proved] v soulndu se Zikonem & 2542000 Sb, O auditorech a auditorskymi
smEmicerni vydanymi Komorou suditord sejména smémicl & 14 — Zpriva auditora pro
avlidtni oely, Tyto smémice vidaduii, aby byl audit naplinovin a proveden tak, abych ziskal
pimthenou miru jistoty, 2 spolcfnost sprivné vykizala Gletni polosky ze specifickych
hledisek ddetnicivi a ph pouditi visledku hospodafeni roku 2003 a splnila podminky dané
smilouvami s poskytovatehi dotaci,

Audit zmhmuje ovéfend, dfetnich shemami a daliich informaci prokasgicich odaje
v iSetnictvi a Gletni zivéree a posourend Gletnich postupl, poufitych sdrufenim pfi vedend
ndetnicivi a sestavend ziverky. PH audite byla ovétovina wato specificka hlediska:

1. ovifeni spraveé vyde nikladovych a vymosovych polodek Gfetni jednolky #a ovifované
Gtetni obdobi

prezkoudeni pfimétenosti vide jednotlivich nikladovich a vinesovich polodek

provéfeni odelného vynalodeni pendnich prostiedki

ovifeni soulndu rozghodnuti sprived mdy o wkiti visledku hospodafeni za suditovand
obdobd se raddiovinim v ndsledujicim obdobd

5, plezkoufeni splngni podminek pouditi visledku hospodafeni ovéfovantho dletniho
obdobi

e 1

Domniviim se. e provedeny audit déva pliméfeny podklad pro vysloveni viroku.

vérny a pactivy ohraz

majetku, sivarkd, fnantni situsce, vwkazovandho visledku hwapodafeni a viasmiho jméni
obéanského sdngteni SANANIM ke dni 31122003 v soulsdy se skony o oéetnimi predpisy
platnimi v Ceské republice.

Sdnebenl vykizalo za rok 2003 kladny visledek hospodafeni diky phispévkim soukromgch
asob a prodeji vitobkid pochizejicich = ierapeutickyeh pract klienn,

Vde pakladovych a vimosovych polodek sdrueni v ddetnim obdobi roku 2003 byly
priméfent pledmétu dinnosti a béknému provoru sdruZeni a nuiné obnove a rozdifeni majetku
a prosfedkd nunych k provadéni pledméiu dinmost,

Pendini prostiedky byly vimakldddny Gdelné a hospodimé v souladu s ideow nipdne hlavni
cinnost & poslinl sdnetend.

Vysledek hospodateni za rok 2002, siejné jako vysledek hospodatent za rok 2003 nebyl poupit
v roce 2003 a 2004 do doby vydani této spravy na jiné G2ely, nek na ndklady na hlavni
dinmost, bidny provor sdrudeni a investice, na které byly finanéni prostiedky soukromé
spoletnost poskytnuty.

dekret & 1420
& 5437, 108 00 Prsha 10

Vice informaci naleznete na www.sananim.cz




