





lhostejné mijet ty, kteri ztratili viru v sebe,
druhé, lidskou existenci. Ty, ktefi na své cesté Zivotem
hledali utocisté u drogy a poznali i jeji odvrdcenou tvdr,
jeZ se objevuje s neuprosnou logikou — tvdr utrpeni, bo-

lesti, samoty, nesvobody a smrti.

podat pomocnou ruku vsem, ktefi na to cekaji
a volaji SOS. A varovat ty, pro néz je droga symbolem
magického neznama, romantické vzpoury, unikem z ne-

pratelské skutecnosti.
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Plamen abstinence



Mili kolegové, pratelé a spolupracovnici,

v ivodnim slové k vyroéni zpravé obvykle bilancujeme, jak se nam dafilo
a jak jsme rozvijeli nase programy, vyjadfujeme se k protidrogové politice
i k tomu, jak efektivné funguje financovani a hodnoceni drogovych slu-
Zeb. Letos bych vam tu v3ak chtéla misto bilance predat poselstvi.
Vétsina program( a zafizeni byla v loriském roce vyrazné podfinanco-
vana a poprvé za existenci SANANIMu jsme museli ¢ast sluzeb u néko-
lika programd vyznamné omezit (Slo o Kontaktni centrum, Denni staci-
onaf, Pracovni a socidlni agenturu a Centrum pro osoby v konfliktu se
zdkonem).

V dobé krize, v dobé ohroZeni se obvykle utikime k prazakladim, vracime
se k podstaté, smyslu, ritudlim. Obracime se k tomu, co nam doda jistotu
a silu obtizna obdobi prezit. Proto i tato vyrocni zprava ndm viem nabizi
za pravodce Sedm plamend, které provazeji klienta pfi jeho zavérecném
ritudlu ukonceni 1écby v Terapeutické komunité Némdcice. Doufam, ze
tyto plameny a hodnoty, které symbolizuji, nam pomohou dodat smysl
a energii k dalsi praci a fungovani.

Jaroslav Skala pfed mnoha a mnoha lety pfijel na absolventskou komu-
nitu do Némcdic, kde jsme zavddéli nase prechodové a zavérecné ritu-
aly za pomoci nového rituadlniho predmétu — sedmiramenného svicnu.
Cestou jsme mu dali ,lehky” tkol: ,Jaroslave, prosim, definuj sedm véci,
které ty povazujes za podstatné a klicové pro to, aby zavisly clovék mohl
dobfe uspét v normélnim Zivoté.” Jaroslav po zbytek cesty micel a potom
na komunité brilantné, zpaméti, bez poznamek pojmenoval sedm hod-
not, dovednosti a vlastnosti, které daly jméno sedmi postavam — plame-
ndm nového svicnu. Véfim, Ze téchto sedm hodnot pfijala za své i Ceska
|é¢ebnd zafizeni.

A tak pokazdé, kdyz klient odchazi po Uspésném, ale tézkém ukonceni
|éCby, je u svicnu konfrontovan s témito hodnotami. | ja si dovolim nas
vsechny po Uspésném, ale tézkém roce 2008 konfrontovat s plameny na-
Sich komunit:

Plamen abstinence — abstinujme od vSeho, co ndm skodi, od rezignace,
lenosti, nespoluprace; kazdy z nés si definujme, co je pro nas skodlivé,
a zkusme se toho zfici.

Plamen pokory — hledejme v sobé pokoru jako nejvétsiho spojence v boji
s nasi pychou, budme pokorni pfed tim, co nas povznasi, bojujme s tim,
co nas ponizuje.

Plamen moudrosti — u¢me se, vzdélavejme se, hledejme moudrost, ne
jenom chytrost. Pfejme si moudrost mocnych, budme si védomi své moci
a pouzivejme ji moudre.

Plamen odpovédnosti — odpovédnost je jednim z nejuzsich pojitek s na-
Simi klienty. VSichni chceme byt svobodni, zachazejme tedy s odpovéd-
nosti jako s rubem svobody.

Plamen Zivotni energie — je povinnosti kazdého z nas hledat a udrZzovat
zdroje vlastni energie. Bdéte peclivé nad prameny své energie, ochra-
fiujte je a nenechte je vyschnout.

Plamen davéry a sebedlvéry — pouze diky divére v sebe mizZeme po-
moci druhému. Doufdm, Ze nase spoluprace bude i nadéle zaloZena na
dlvére v druhého a na zakladé toho budeme vytvaret bezpecna a smys-
luplna spolecenstvi.

Plamen Stésti a lasky — hodnota nejvyssi, o kterou vsichni usilujeme,
a celé nase pachténi je k ni nasmérovano. Doufam tedy, Ze vam vsem rok
2008 pfinesl aspori kus ldsky a Stésti a Ze i rok 2009 bude Stastny.

Na zavér mi dovolte podékovat pfedevsim vsem zaméstnanciim a spo-
lupracovnikim, ktefi v roce 2008 odvedli velky kus dobré prace v neleh-
kych a mnohdy velice naro¢nych podminkach, déle nasim klientlm za to,
Ze jsme spolecné mohli pracovat a Ze nam spolupréce s nimi dava smysl.
Déle bych chtéla podékovat vséem donordm statnim, nestatnim i jednot-
livym osobam za finan¢ni podporu, spolupracujicim Grednikam, Gradim,
institucim a kolegtim za ochotu spolupracovat. Nejvétsi podékovani patfi
Nadaci Ceské spotitelny, ktera podporuje SANANIM nejen finanéné, ale
i tim, Ze je nasim opravdovym partnerem.

Dékujeme.

E:m"maw‘.__

M we_

PaedDr. Martina Richterovd Téminovd,
predsedkyné spravni rady o. s. SANANIM



Plamen pokory



v roce 2008

Obcanské sdruzeni SANANIM

je v CR jednim z nejstarsich

a dnes i nejvétsich nestdtnich
poskytovateli sluzeb v oblasti
prevence, péce a lécby zavislosti
na nealkoholovych drogdch.

V soucasné dobé sdruzeni provozuje jedenact hlavnich zafizeni — Terénni
programy, Kontaktni centrum, Specializované ambulantni sluzby CADAS,
Denni staciondr, terapeutické komunity Karlov a Némcice, Dolécovaci
centrum s chrdanénym bydlenim, Drogové informacéni centrum, Centrum
pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socialni agenturu, Poradnu
pro rodi¢e — a poskytuje Fadu rozsifujicich a dopliujicich projektt ¢i pro-
gram(. Mezi nejvyznamnéjsi patfi telematické poradenské a informacni
sluzby (Drogova poradna, Promile INFO, Alkotest aj.), Romsky terénni pro-
gram a Program pro matky s détmi. Dalsi projekty se zaméfuji zejména
na oblast vzdélavani, primarni prevence, publikacni ¢innost a zahrani¢ni
spoluprdci. Vyznamné jsou i vSechny aktivity realizované v rdmci samo-
statného pravniho subjektu (zfizeného a stoprocentné vlastnéného sdru-
Zenim) — SANANIM Charity Services s.r.o. (Café Therapy, Charity Shop).
Cinnost sdruzeni dnes zabezpecuje 110 stélych zaméstnanc( a na 35
externistd.

| pfes mnoho potizi a nezdar(i mGZeme rok 2008 povaZovat za Uspésny.
Nejen v tom smyslu, Ze se nam podafilo ziskat finan¢ni prostifedky pro
zakladni provoz programd, ale zajistili jsme také dalsi zdroje, které jsme
ucelné investovali do zakladniho materidlné-technického zabezpeceni,
vzdélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, zahrani¢ni spoluprace
a dalsich aktivit.

Z pohledu odborného je pak jednoznacné, Ze se sdruzeni podafilo udrzet
kvalitni a efektivni sluzby, které ho profesné stavi na evropskou tro-
ven, coz dokazuji nejen konkrétni vysledky nasi prace, ucast na planovani
a realizaci vladni politiky, ale také nase aktivni plsobeni v ramci evrop-
skych projektd.

— Poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohrozenym
drogovou zavislosti v siti program( a sluzeb, které tvori komplexni
systém prevence, péce, lécby a resocializace.

— Rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb.

— Spoluprace na mistni i centrdlni Urovni pfi planovani a realizaci
protidrogové politiky véetné zahrani¢ni spoluprace a zmény pohledu
verejnosti na problematiku drogovych zavislosti.



— Vzdélavani laikd, profesionall a paraprofesiondl( v oblasti
drogovych zavislosti.

Realizace vSech program( a provoz zafizeni je pfiblizné ze 75% financné
podporovan statnimi dotacemi a dotacemi kraja ¢i obci. Ostatni pro-
stfedky, tedy asi 25 %, sdruzeni ziskava od soukromych subjektd, vlastni
¢innosti a v neposledni fadé také od ¢eskych a zahranic¢nich nadaci, fondd
a program(. Na financovéni zdravotni péce v CADASu se &asteéné podili
i VSeobecna zdravotni pojistovna, jeji Uhrady vsak pokryvaji pouze 21%
rozpoctu zafizeni. Smlouva s ni byla i v r. 2008 nasi jedinou uzavienou
smlouvou se zdravotni pojistovnou.

0Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statnimi dotacemi pra-
hledné a zodpovédné a snaZi se poskytovat maximalné profesiondini
a efektivni sluzby. Ucetnictvi sdruzeni prochazi kaidoroéné audi-
tem a v r. 2008 se také podrobilo nékolika statnim kontrolam (FU, MS,
Uv CR).

Stabilni, adekvatni a kontinudlni financovani vsak zlstava i nadale kli-
¢ovym problémem ovliviiujicim kazdodenni provoz a zejména rozvoj
organizace.

Negativné musime hodnotit pokracovani projekt podporenych z grantt
evropskych strukturalnich fondd. V r. 2007 jsme realizovali $est samo-
statnych projektd a dal$iho jsme se zucastnili jako partnefi. Vzhledem
k ukonceni jejich financovani (¢tyfi byly zaméreny na rozvoj novych slu-
Zeb) a k neexistujicimu systému nasledného financovani pro cilovou sku-
pinu drogové zavislych mame velkou obavu, zda je budeme schopni udr-
Zet alespon v minimalnim rozsahu.

S ohledem na systém financovani povazujeme za naprosto zasadni sku-
tecnost, Ze se pres velké obtiZe podafilo udrzet provoz v odpovidajici
kvalité a kontinualné po cely rok, prestoze statni dotace byly opét preve-
deny aZ v dubnu ¢i kvétnu 2008 a nékteré byly navzdory nasim zadostem
kraceny na 50%. V priméru jsme ziskali ze statnich dotaci pouze 66,7 %
pozadovanych prostfedk(. Z tohoto divodu musela byt ¢innost nékte-
rych zatizeni vyznamné omezena.

Za klicovou podminku udrZeni sité sluzeb i dalSiho rozvoje sdruzeni po-
vaZujeme zejména tésnou spolupraci se statnim sektorem a samospra-
vou a rozvoj nasich zahranicnich aktivit. Nepodceriovali jsme vsak ani
spoluprdci s nestatni sférou. Aktivné jsme se Ucastnili Cinnosti Asociace
nestatnich organizaci A. N. 0., a to jak v fidicich organech, tak v jednotli-
vych sekcich. V odborné oblasti se zaméstnanci sdruzeni aktivné podileji
na ¢innosti rdznych profesnich subjekt(, jako je napfr. Spoleénost pro na-
vykové nemoci CLS JEP, Fakulta adiktologie 1. LF UK v Praze a dal3i.

V ramci realizace jednotlivych odbornych program( a sluzeb uGzce spolu-
pracujeme s fadou statnich odbornych zafizeni (napt. PL Cerveny Dv(r,
PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolinar, FN Plzen) i nestatnich orga-
nizaci, jako jsou Podané ruce, TK Nova Ves, TK Sejiek, Drop In, Centrum
adiktologie apod. Sdruzeni také samo nebo ve spolupraci s jinymi sub-
jekty porada rlizné vzdélavaci aktivity a poskytuje odborné staze.

Také v r. 2008 jsme se pokouseli o rozvoj spoluprace s komerénim sekto-
rem. Je vSak zfejmé, Ze soucasné legislativni podminky a vSeobecny po-
stoj verejnosti (a tim i soukromého sektoru) k drogovym zavislostem jsou
limitujicim prvkem. Nase partnery v této oblasti s podékovanim jmenu-
jeme na jiném misté této zpravy.

Zahranicni spolupraci i naddle povazujeme za prostor pro ziskavani no-
vych zkusenosti a ¢erpani prostfedki na rozvojové aktivity, na které neni
dostatek domacich zdroji. Dnes vSak rovnéz predstavuje oblast, kde
mizZeme nabizet pomoc a relativné dlouholeté zkusenosti. O zahranic¢-
nich aktivitach v r. 2008 se stru¢né zminujeme v samostatné kapitole této
zpravy.

V r. 2008 mélo sdruzeni 26 fadnych ¢len(, z nichZ vétsina se pravidelné
Ucastni valné hromady svoldvané predsedou sdruZeni vidy v prosinci.
Kromé standardnich Ukol( (zmény stanov, schvalovani rozpoctu atd.)
valna hromada fesila zejména otdzky spojené s organizacnimi zménami
a rozvojem organizace. V prosinci 2008 také probéhly volby do spravnich
a kontrolnich organt sdruzeni.

Spravni rada se sesla na Ctyfech fadnych jednénich, na nichZ projednala
predevsim koncepcni a ekonomické zaleZitosti, organizacni zmény, plany
na finanéni kryti, mzdovou politiku a PR sdruzeni.



Management organizace a sekretariat sdruzeni v soucasné dobé za-
bezpecuji ekonomicky, personalni a administrativni servis, koordinaci
aktivit jednotlivych zafizeni a veskeré smluvni vztahy. Kancelaf sdruzeni
je odpovédna za rozvoj mezindrodnich aktivit a fizeni nékolika mezina-
rodnich projektd, public relations a sponzorsky program (ve spolupraci
s Drogovym informacnim centrem), persondlni politiku a také za veskeré
investi¢ni akce sdruZeni.

Stabilnim prvkem v organizacni struktufe jsou odborni feditelé, tvofici
mezic¢lanek mezi vedenim a jednotlivymi zatizenimi.

Vsechna zatizeni jsou dnes relativné dostatecné technicky a materialné
zabezpecena, jsou komunikacné propojena internetovou siti a maji elek-
tronické adresy.

V poslednich letech se viak ukazuje, Ze néktera zatizeni jiz nevyhovuji
prostorové, a to zejména vzhledem k nérlstu poctu klientl (Kontaktni
centrum) ¢i nardstu specifické klientely se specifickymi potfebami (Denni
staciondr a jeho program pro matky s détmi). JiZ delsi dobu hleddme re-
Seni, avSak bez Uspéchu.

Vzhledem k tomu, Ze v ramci existujicich dotacnich titul(l nelze ziskat
investi¢ni prostfedky, jako zasadni problém se ukazuje také postupné
chatrani hmotného investicniho majetku, ktery je nezbytny k realizaci
nasich projekt( a k zabezpeceni zakladnich aktivit (napf. auta, technické
zatizeni kuchyni, kancelare atd.). Tento problém se dafi ¢astecné fesit
diky spolupraci a podpofe nasich partner(, nicméné v dlouhodobé per-
spektivé je zfejmé, Ze bude nezbytna zména v systému financovani.

V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zménam a cely
proces je zabezpecen standardnimi mechanismy. VSechna ekonomicka
data podléhaji pribézné kontrole a prvotni Gcetni doklady jsou po mé-
sicnim zuctovani k dispozici pro financni fizeni a kvalifikovany dohled.
Ekonomika a Ucetnictvi se fidi podrobnym ekonomickym predpisem
a fadou predpisd internich. Administrativu sdruZeni zpracovava sekreta-
riat sdruzeni a fidi se také podrobnymi vnitfnimi predpisy.

Systém finanéniho hodnoceni pracovnikd, ktery by adekvatné zohled-
foval jejich vzdélani, dalsi vzdélavani, iniciativu a tvorivost, nemohl byt
bohuZel uveden v pIné mife do praxe ani v tomto roce, a to zejména
vzhledem k velmi nizkym dotacim na mzdové prostiedky. Tato skutecnost
personalni praci velmi omezuje. Nicméné se podafilo udrZet trend, ktery
uprednostriuje profesni rist v rdmci organizace a umoziuje postup pra-
covnika v systému nasich zafizeni.

V ramci systému vnitiniho vzdélavani pracovnikt v roce 2008 probéhly
dva kurzy zamérené na motivacni rozhovory a kontaktni préci, novi za-
méstnanci absolvovali staze v jednotlivych programech, pravidelné pro-
bihaly balintovské semindare. VSechny tymy pracuji pod vnéjsi i vnitini
supervizi.

Certifikaty odborné zpUsobilosti ziskala v pfedchozich letech vSechna za-
fizeni, kterd o né mohla s ohledem na existujici standardy pozadat; vzhle-
dem k uplynuti platnosti prvnich certifikat(, ziskanych v roce 2005, bylo
v r. 2008 nezbytné provést opakované certifikace u osmi zakladnich za-
fizeni (TP, KC, CADAS /certifikace pro ambulantni Ié¢bu a pro substitu¢ni
|é¢bu/, DST, TKK, TKN, DC).

Mimo certifikacni proces nadale z(stdvaji nékteré sluzby a programy
(napf. prace ve véznicich, informacni sluzby, zaméstnavani klienta), které
jsou z naseho pohledu nedilnou soucasti sité sluzeb, protoze mimo jiné
oslovuji cilové skupiny, jez nejsou v kontaktu s jinymi sluzbami systému
péce a lécby.

Smyslem zakona ¢.108/2006 Sb. je chranit prava a opravnéné zajmy lidi,
ktefi jsou oslabeni v jejich prosazovani, a to z rlznych ddvodd, jako je
vék, zdravotni postizeni, nedostatecné podnétné socialni prostredi, kri-
zova Zivotni situace a z mnoha dalSich pficin. Zakon vymezuje vedle prav
a povinnosti jednotlivcl také prava a povinnosti obci, kraj, statu a samo-
zfejmé také poskytovatelll socidlnich sluZeb. V zdkoné je také upravena
oblast tykajici se podminek vykonu socialni prace, a to ve vSech spolecen-
skych systémech, kde socidlni pracovnici plsobi.

Na zakladé povinnosti vyplyvajicich ze zakona o socidlnich sluzbach jsou
vsechna zafizeni poskytujici zakonem vyjmenované sluzby registrovana
a maji opravnéni k poskytovani socidlnich sluzeb.



Plamen moudrosti



Cile sdruzeni

Lonisky rok byl opét obdobim,

ve kterém se pres zdasadni problémy
s financovadnim jednotlivych
zarizeni podarilo v ramci sdruzeni
provozovat komplexni systém péce
o drogové zavislé. Tento rok byl
pro nds vyznamny také tim, Ze

se SANANIM i naddle rozvijel jako
vysoce profesiondlni organizace,

a to jak v oblasti péce o klienty,
tak v oblasti managementu.

V OBLASTI POSKYTOVANYCH SLUZEB

Provozovdni sité programi a sluZeb a udrZeni jejich dosavadni nabidky

a kvality:

— Za zasadni Ize povaZovat skutecnost, Ze se podafilo udrzet nejen
provoz existujicich sluZeb, ale také jejich kvalitu a efektivitu véetné
provazanosti jednotlivych prvki systému, nicméné vzhledem k jiz
uvedenym skutecnostem se nepodafilo udrzet jejich rozsah.

— Za Uspéch, mimo jiné, povazujeme také:

— stabilni navstévnost vSech provozovanych servert a vysokou
efektivitu telematickych sluzeb;

— 18 klient( uspésné ukoncilo 1écbu v TK Némcice; jde o historicky
nejvyssi pocet;

— 1205 943 vyménénych injekénich setl v ramci HR programd;

— 114 klient( Kontaktniho centra prokazatelné nastoupilo do
|é¢ebnych programa;

— poskytovani komplexnich sluZzeb pro matky s détmi.

Provozni zabezpeceni a rozvoj:

— Podafilo se udrzet (i kdyZz v omezené mite) provoz projektd, u kterych
skoncila podpora z ESF — Pracovni a socialni agentura a COKUZ.

— Nabidka telematickych sluzeb byla rozsitena o aplikaci MODOS
(monitorovaci dotazniky pro skoly).

— V jednotlivych zafizenich o. s. SANANIM se dafilo rozvijet sluzby pro
specifické cilové skupiny.

Spoluprdce pfi planovdni a realizaci protidrogové politiky:

— AZ na nékolik vyjimek byla v r. 2008 nase spoluprace s centralnimi
organy a samospravou nadale na velmi dobré dUrovni; sdruzeni se
také velmi aktivné podilelo na této spolupraci v ramci aktivit stfesni
organizace A. N. O.

— Ve spolupraci s magistratem hl. mésta Prahy, Hygienickou stanici
hl. m. Prahy, FN Motol, Rozkosi bez rizika a dalSimi neziskovymi



organizacemi se nam podafilo zvladnout epidemii Zloutenky A mezi
intravendznimi uzivateli.

— Casopis Dekontaminace, vydavany v nakladu 3 500ks, z néhoz je
2 200ks distribuovdano mimo SANANIM do nizkoprahovych zafizeni
v celé CR.

Profesionalizace poskytovanych sluZeb:

— Jiz nékolik let se navzdory finanénim limitim dafi zabezpecit systém
vnitiniho a vnéjsiho vzdélavani.

— Soustavnou podporu vénujeme odbornému ristu tymu i jednotlivct
prostfednictvim specializovaného vzdélavani. Rezervy vhimame
zejména v oblasti hodnoceni kvality a ve standardizaci rozli¢nych
metod a technik poskytovanych sluzeb.

— Rada nasich zaméstnanct dokondila vysokoskolska studia, slozila
rigordzni Ci atestacni zkousky a Uspésné absolvovala vycvik v oblasti
managementu, terapie a lécby zavislosti.

Odborné zabezpeceni poskytovanych sluZeb:

Mezi klicova odborna témata r. 2008 patfilo zejména:

— feseni situace v nizkoprahovych sluzbéch, kde zdjem o jednotlivé
sluzby jiz dlouhodobé presahuje kapacitu jednotlivych zafizeni;

— zajisténi provazanosti sluzeb jednotlivych zafizeni a programi a jejich

prostupnosti pro klienty;

— omezovani sluzeb v zafizenich s nedostate¢nym finan¢nim
zajisténim;

— uplatnéni zakona 108/2006 Sb. o sociélnich sluzbach.

Technicko-organizacni zabezpeceni:
— Technické zabezpeceni:

— Zejména diky Nadaci Ceské spofitelny jsme v r. 2008 mohli
pokracovat v revitalizaci objektd hospodafského dvora TK
Karlov a dokoncit nezbytné provozni a technické vybaveni
objektu Skolska 30.

— Podafilo se udrzZet relativné kvalitni materidlni zabezpeceni
sdruZeni jako celku.

— Organizacni a ekonomické zabezpeceni:

— Zabezpeceni managementu a vnitini i vnéjsi komunikace
véetné rozvoje zahranicnich aktivit je podle vyjadreni spravni
rady uspokojivé. Vzhledem k rozsahu a Sirokému spektru
¢innosti sdruzeni jsme vsak planovali nezbytné rozsiteni
a restrukturalizaci managementu organizace, coz nam predevsim
finanéni limity v r. 2008 neumoznily.

— Vzhledem k rostouci administrativni a ekonomické agendé
souvisejici s neadekvatnim systémem financovani byla také
pfipravena restrukturalizace ekonomického systému, avsak stejné
jako v pfedchozim pfipadé se zejména kvili omezenym financim
nepodafilo planované zmény uskutecnit.

nyy &«w’[

Magr. Jifi Richter, vykonny reditel



NA CINNOSTI O. S. SANANIM
SE V ROCE 2008 PODILELI

AmbroZ Marcel
Audrlicky Jan
Bendova Marcela
Bendova Martina
Beranova Dagmar
Bilikovéd Monika
Burova Petra
Cardova Alena
Cimbura Roman
Cadilova Hornova Jana
Cernohorska Katefina
Ctrnécta Stépanka
Docekal Ondrej
Dolezal Jan
Dolezalova Lucie
Domska Klara
Drébek Miroslav
Duté Pavlina
Dyntarova Johana
Duri$ova Alena
Folif Patrik
Formankova Eva
Geblerova Eva
Golubyeva Svétlana
Grossmanova Terezie
Christodulu Niké
Hampeisova Olga
Hanzal Pavel
Harbackova Marcela
Helus Jifi

Hellerova Danuse
Herzog Ale$
Hettner Vladimir
Horvat Milan
Horyna Dan
Hovorka Jan
Hrizova Vlastimila
Huk Martin

Hulik Martin
Janouskova Olga
Jirman Jaroslav
Jonék Michal
Jonasova Iveta
Justinové Jana
Kabatek Ales
Kabatkova Petra
Kalina Kamil
KaluZikové Miroslava
Karkova Iveta
Karel Jan

Karlovéd Zuzana
Klozikova Eva
Kolarova Sylva
Kolenata Olga
Konecna Veronika
Koryntova Gabriela

KozZeny Vaclav
Kral Jaromir
Krejci Petr
Krejé¢ik Martin
KFizové Marie
Kubickova Petra
Kuda Ales
Kudova Olina
Laurentova Hana
Luczewsky Tomas
Lukavsky Kamil
Makovska Dolanska Pavla
Malek Tomas
Mareckova Jana
Maskulkova Lenka
Maxova Veronika
Matula Michal
Mazur Bohumil
Memey Alexander
Méchyfova Petra
Minafik Jakub
Motyckova Veronika
Nedvéd Tomas
Novakova Véra
Orlikova Barbora
Pastorkova Hana
Pekarkova Miroslava
PeSatovad Ivana
Pesek David
Pécova Dana
Porubsky Peter
Preslova llona
Pfevorovsky David
Pfihodova Alena
Purkertova Katefina
Putnova Jana
Raunigr Pavel
Richter JiFi
Richterova Téminova
Martina
Reznitkovd Markéta
Sadilkova Mila
Schejbalové Rihova Simona
Simonova Lucie
Skofepova Hana
Sladkova Barbora
Strnad Martin
Sedivy Josef
Sefranek Martin
Silarova Vilma
Sip Jan
Skuta Filip
Smid Petr
Stolcova Lucie
Svec Josef
Termer Ales

Toufarova Marie
Tousova Jifina
Vejrych Tomas
Vasatova Karin
Vécha Petr

Veis Stépan
Vétrovec Martin
Volny Jifi

Voriskovd Eva
Wankeova Véra
Weiss Petr
Zacharias Miroslav
Zikmundovéa Martina
Zeithammerova Lucie
Zogatovd Kamila
Zufnitkové Monika

SPOLUPRACUIJICI
ODBORNICI

MUDr. Adamecek David
prim. MUDr. Binder Tomas, CSc.
PhDr. Broza Jifi

MUDr. CiSeckd Jitka

Dédi¢ Adam

Bc. Dostalova Radana
MUDr. Doul Bohumil

prim. MUDr. Dvoracek Jifi
Fiftovd Véra

Mgr. Gajdosikova Hana
Haase Ondrej

MUDr. Hlavackova Olga
Holeckova Alice

plk. Horak Ivan

PhDr. Hrncifova Alena
PaedDr. Chytry Michael
MUDr. Jagrova Zderika
Mgr. Janyskova Nina

MUDr. Jefabek Petr, Ph.D
MUDr. Kadlecova Eva
Kirschova Kamila

MUDr. Kub( Pavel

MUDr. Kudrle Stanislav
MUDr. Kuntova Alena, Ph.D
PhDr. Libra Jifi

Mgr. Lukdcova Markéta
prim. MUDr. LukeSové Jaroslava

doc. PhDr. Miovsky Michal, Ph.D, a tym
Centra adiktologie, 1. LFUK v Praze

Novékové Alexandra
MUDr. Nydl Jan
Palowska Véra
Patkova Vladimira

Bc. Pavel Pénkava
Mgr. Petrosova Blanka
MUDr. Pohotska Jitka

prim. MUDr. Popov Petr a tym Apolinare

Pfibova Jana

MUDr. Randék Dusan
Mgr. Rozumkova Helena
MUDr. Rehék Vratislav
Riha Jan

Magr. et Ing. Stanicek Jifi
Magr. Strukova Danuse

Bc. Syrovy Petr

PhDr. Sikl Jan, Ph.D

Megr. Svajner Ivo

MUDr. Trnka Pavel

Bc. Tusjakova Lucie
MVDr. Vévra Milo$

Mgr. Vernerovd Eva

Mgr. Vobofil Jindfich, Pg. Dip.
RNDr. Vodnianska Jitka
Mgr. Zahradnik Michal
Mgr. Zikmundovd Martina
Megr. Zeniskovd Jana

SPOLUPRACUJICI NNO
A DALSI ORGANIZACE
A ZARIZENI

Advaita, o. s.

Apolinat — oddéleni [é¢by zavislosti VFN
v Praze

A.N.O.

Armada Spasy

Art Language, o. s., Ateliér Alf

Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika LF
a VFN UKv Praze

Ceska asociace streetwork

Cesky cerveny kiiz, Pisek

Détské centrum s komplexni péci
a podpurnou rodinnou terapii pfi FTN
s poliklinikou v Praze

Dropin, 0.p.s.

Eset Help, o. s.

Fokus Praha

Hermes, Centrum socidlnich sluzeb Praha

Host, o. s.

Infekéni centrum pro drogové zavislé,
FN Motol

Krizové a kontaktni centrum Strakonice

La Strada CR, 0. p. s

Laxus, o.s.

Matefska kola Cimelice

Matefska skola specialni Praha 8

Nadéje, o. s.

Peppermint, o. s.

Podané ruce, o. s.

Poradna drogové prevence, Vazebni véznice
Praha-Ruzyné

Pravni poradna A. N. O.

Prev-Centrum, o. s.

Prevent, o. s.

Probacni a mediaéni sluzba CR

Progressive, 0. s.

Proxima sociale, o. s.

Psychiatrickd klinika FN Plzen

Psychiatricka |é¢ebna Bila Voda

Psychiatricka lé¢ebna Bohnice

Psychiatricka lé¢ebna Cerveny Dvir

Psychiatricka |é¢ebna Dobrany, detasované
pracovisté U Honzicka

Psychiatrickd lécebna Kosmonosy,
Resocializacni a psychoterapeutické
oddéleni K 20 a Detox K 20

Remedis, s.r. 0

Resocializaéni stfedisko Charita Cesky Tésin

Romodrom, o. s.

Rozkos$ bez rizika, o. s.

Spole&nost pro navykové nemoci CLS JEP

SUR, sdruzeni pro vzdélavani v psychoterapii
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Plamen odpovédnosti



v Cislech

Pracovnici o. s. SANANIM se setkali v roce 2008 se 6 637 klienty, z nichZ TP — Terénni programy

bylo 177 déti. Kazdy den jsme zaznamenali 226 kontakt( a v nasich zafi- TP ROM — Romsky terénni program

zenich bydlelo denné v priméru 48 klientd. KC — Kontaktni centrum

Kdyby jeden ¢lovék pouZil vSechny nase vyménéné stiikacky ke hrani CADAS — Specializované ambulantni sluzby
Sipek, mohl by je hrat nepretrzité 670 hodin (tj. 29 dni). DST — Denni staciondr

TKK — Terapeutickd komunita Karlov

TKN — Terapeutickd komunita Nemcice

DC - Dolécovaci centrum

DC MAT - Dolécovaci centrum pro matky s détmi
PPR — Poradna pro rodice

COKUZ — Centrum pro osoby v konfliktu se zadkonem
PSA — Pracovni a socidlni agentura

DIC — Drogové informacni centrum

TP TPROM KC  CADAS  DST TKK TKN DC DCMAT COKUZ  PSA PPR

Pocet klientt uZivatel( 1685 313 2 840 457 427 55 49 169 26 302 118 19
D&ti v [é¢bé s matkou 0 0 0 0 139 19 0 0 19 0 0 0
Pramérny vék uzivateld 27,5 26,5 28 30 g7 265 matky) 32 29 28 29 30 26,5

21 (mladistvi)

Pocet klientl neuZivatel

(rodinnych pfislusnikd 0 107 0 71 198 126 48 25 4 45 0 301
a blizkych osob)
Pocet kontaktd 25751 4550 27349 4253 3011 0 0 9415 4887 1273 394 1526
Lazkodny 0 0 0 0 0 7726 6149 0 352 0 0 0
IndividudIni poradenstvi 632 162 1358 1310 2002 2691 1562 2412 706 1354 1017 1718
(po 0,5 hod.)
ST —
Skupinova terapie 68 51 8 31 836 1092 781 250 250 16 0 0
(po 1,5 hod.)
Rodinna terapie
0 17 22 192 166 91 8 1 19 0 76
(po 1,5 hod.)

Rodicovska skupina

0 0 0 153 12 10 11 8 0 0 78
(po 1,5 hod.)




62% MUZI



TP+ KC CADAS DST TKK TKN DC+ COKuUz PSA PPR Celkem
TP ROM DC MAT
1999 328 1480 0 204 22 41 91 0 0 0 2166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 0 0 0 3507
2001 1298 2 386 0 273 43 48 142 0 0 0 4190
2002 1577 2878 0 239 47 54 262 0 0 0 5057
2003 1954 2 069 38 265 57 48 220 0 0 0 4651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 0 0 0 4583
2005 1548 2394 185 349 55 45 171 158 0 0 5063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 0 4702
2007 1953 2762 368 294 86 50 175 350 118 21 6 156
2008 1998 2 840 457 427 55 49 195 302 118 19 6 460
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2006 2007 2008
TP 83190 95 286 117782 196858 244629 166085 213138 212208 280441 324626 277647 311269
KC 172574 150547 248613 339009 370851 297707 359771 571830 760602 815865 823612 894674
Celkem 255764 245833 366395 535867 615480 463792 572909 784038 1041043 1140491 1101259 1205943
TP TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC DC MAT COKuz

Heroin 236 49 335 143 56 6 16 42 3 68
Subutex 606 61 448 152 19 2 2 1 0 55
Pervitin 338 15 876 87 162 47 24 88 17 169
Kokain/crack 0 0 0 4 0 0 4
Ostatni 17 4 46 35 0 16
K¥izena zavislost 438 113 639 21 0 35 0




(TP)

Jsou nizkoprahové zarizeni, které

se zaméruje predevsim na prdci

s uZivateli drog na otevrené
drogové scéné na frekventovanych
mistech v centru Prahy. Hlavnim
ukolem TP je sniZzovat zdravotni

a socidlni poskozeni klienti

v dusledku uZivani drog a motivovat
je ke zméné Zivotniho stylu.



Certifikat odborné zpusobilosti pro terénni prace byl TP udélen v r. 2005
s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do r. 2011.

Tym pracoval pod vedenim Ing. AleSe Herzoga.

Klienty TP jsou intravendzni uZivatelé drog z majoritni spolec¢nosti i men-
$in (Romové, Slovaci a dalsi cizinci, predevsim ruskojazyéni), pohybujici
se na oteviené drogové scéné. Soustredovali se predevsim na Hlavnim
nadrazi a v jeho okoli, s postupujici rekonstrukci nadrazi se vsak zacali
presouvat do vestibulu metra Muzeum. Kromé centra probihaly terénni
prace také v sidlistni aglomeraci Prahy 13 (v Novych Butovicich, Lukach,
LuZinach, Stodllkach a na Velké Ohradé).

EXTERN{ TERENNI PROGRAMY (XTP). Pracuji v nich stabilizovani klienti
— aktivni uZivatelé drog, ktefi provadéji sbér pouzitého injekéniho mate-
ridlu a jeho vyménu na uzaviené drogové scéné. Plisobi na skryté dro-
gové scéné, v bytech hlavniho mésta (zejména v Praze 1, 2, 5, 7), ale také
v jeho okoli (napf. v Neratovicich).

CASOPIS DEKONTAMINACE. Je uréen aktivnim uZivateldm drog; vr. 2008
vysla Ctyfi Cisla, kazdé v ndkladu 3 500ks, z néhoz je 2 200ks distribuo-
véno zdarma mimo SANANIM do nizkoprahovych zafizeni v celé CR.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRi:

— Terénni pracovnici uskutecnili v centru Prahy 242 dni terénnich
praci, v Praze 13 jich bylo 72 a v Praze 2 celkem 16. Denné bylo
kontaktovano primérné 106 klientl, kterym bylo v priméru vydano
739 injekénich setd.

— Se skupinou rusky mluvicich klient(i se podafilo udrzet pravidelny
kontakt; ve spolupraci s CADASem pro né byla oteviena substitu¢ni
suboxonova skupina.

— V Uzké spolupraci Statniho zdravotniho Ustavu, Hygienické stanice
hl. m. Prahy, Rozkose bez rizika, Remedisu, Méstského centra
socidlnich sluZeb a prevence, TP SANANIM, TP Progressive a TP Drop
In bylo béhem epidemie Zloutenky v Praze ockovano a testovano
v sanitce na Hlavnim nadrazi 270 uzivatell drog.

Potkavali jsme ji na ulici ¢tyfi roky. Drogovou kariéru zahajila rovnou na
subutexu, protoZe se chtéla vyrovnat ostfilenym harcovnikiim. Nikdo ji
ale nenaucil drogu poradné pfipravit a aplikovat, a tak se u ni brzy ob-
jevily zdravotni komplikace. Znicila si Zily a jen velmi obtizné hledala
misto, kam by si mohla drogu pichnout. Zacaly ji otékat ruce, délaly se
ji abscesy...

Dlouho tvrdila, Ze pomoc nepotfebuje, drogy ma pod kontrolou a v Zi-
voté ji nijak neomezuji. Zpocatku jesté chodila do Skoly, ale pak ji pro
Casté absence vyloucili. To uZ brala asi dva roky a zavislost se u ni pIné
rozvinula. Rodice ji prestali financné podporovat, vyhodili ji z bytu a skon-
¢ila na ulici.

Celou tu dobu s nami byla v kontaktu, ale zajimaly ji jen Cisté stikacky.
Vsimli jsme si, Ze po strance zdravotni i socidlni rychle chatra. Postupné
se s nami zacala vic bavit. Potfebovala penize na ubytovnu, jidlo, drogy.
Pomohli jsme ji kontaktovat substitucni centrum, kde by se stabilizovala,
aby mohla jit do prace, vyridit si bydleni atd. Nedokdzala vsak do pro-
gramu pravidelné dochdzet, zahy z néj vypadla a musela zase zacit shanét
drogy na cerném trhu.

K prostituci by se pry nikdy nesniZila, a aby sehnala néjaké penize, kradla.
Nékolikrat ji chytili, dostala podminény trest, ale kradla dal a dostala Ctyfti
meésice natvrdo. Po propusténi se pokousela sehnat praci, ale se ,Spina-
vym*“ trestnim rejstiikem to bylo tézké. Zase zacala brat, protoze ji nic
jiného nezbyvalo, jak ndm tvrdila. Nejprve to byl pervitin, o kterém fikala,
Ze na rozdil od subutexu to neni droga. Ale netrvalo dlouho a k subu-
texu opét sklouzla. Chtéla jit aspon na brigadu, a ani to ji nevyslo. Kdyz
potkala znamého, se kterym si dala drogu, neméla pocit, Ze musi cokoli
resit. Vzdycky k nam pak pfisla celd zoufald, Ze nevi, co ma délat. Hrozné
se snazi, ale nic ji nevychazi.

Po nékolika intervencich se ndm podafilo zménit jeji postoje. Spole¢né
jsme dospéli k tomu, Ze pro ni bude nejvhodnéjsi pobytovd abstinencni
lécba. Substituce se v jejim pripadé neosvédcila, protoZe se porad po-
hybovala na drogové scéné. Zacali jsme pracovat na tom, aby méla, co
bude k 1é¢bé potiebovat (doklady, zdravotni pojisténi) a pomohli jsme ji
s korespondenci s I1é¢ebnou a zafidit si pobyt na detoxu. Nevédéla, co ji
tam Ceka, a tak nas pozadala o asistenci. Sesli jsme se tedy pred branami
|é¢ebny a na oddéleni ji doprovodili. Podle toho, co vime, detox zvladla
a léci se.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Pocet kontakt( 9875 8405 22480 15740 27 617 26 841 27 832 25751
Pocet klienttd celkem 1628 1577 1954 1574 1228 1176 1660 1685
Viydané strikacky (ks) 206 369 166 085 213138 212208 271057 298 321 252169 281123
Poradenstvi 38 74 235 482 454 457 461 632




(TP ROM)

Soustreduje se na prdci s romskou
klientelou, které poskytuje sluzby
zamérené na sniZovani zdravotniho
a socidlniho poskozeni uzivatel(
ndvykovych latek. Ddle poskytuje
poradenstvi romskym rodindm

v jejich prirozeném prostredi.



Certifikat odborné zpUsobilosti pro terénni prace byl TP ROM udélen
v r. 2005 s platnosti do r. 2009.

Tym spada pod vedouciho TP Ing. Alese Herzoga.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRi:

— Dafilo se navazovat kontakt s novymi klienty-uZivateli, véetné
olasskych Romd, ktefi tvofi pomérné uzaviené skupiny a nejsou
v kontaktu s Zadnou jinou instituci.

— Vrodinach, predevsim v Praze 8 — Karlinég, jde o velmi narocnou
pfipadovou praci s mnozstvim krizovych intervenci. Zde se podafilo
uskuteénit 153 rodinnych poradenstvi.

Pani BoZena je Romka, vdova, bydli na Zizkové, ma syna a dvé dcery.
Vsechny jeji déti berou drogy. Nikde nepracuji, ¢as travi mezi Masarykovym
nadrazim a Muzeem. Bydli doma, matka je Zivi, pere jim, ¢eka, kdy se
k rdnu vrati. Aby zvladla koupit jidlo a zaplatit najem, obcas si pUjci penize
u jedné z firem na ,penize ihned”. Splatky ji ubiraji ¢im dal vice z toho
mala, co ma, coz fesi dalSimi pajckami.

Nyni je jedna z dcer téhotna. Nemd vili pfestat brat a BoZzena stoji pred
tézkym rozhodnutim, zda si vezme do péce i jeji dité. Ale je jasné, Ze to
nakonec udéla. Jedinymi lidmi, se kterymi se bavi o tom, jak ji v této tézké
situaci je, jsou pracovnici Romského terénniho programu SANANIM.
S nimi si ostatné povidaji a radi se i jeji déti, kdyZ si berou alobal a méni
jehly.

Pocet kontakt(l za Gcelem

Pocet klientl Pocet kontakt(

vymény

Pocet vydanych injekénich

Poradenstvi .
setl

313 4 550

3990

315 30100




(KC)

Je nizkoprahové zdravotnické
zafizeni, které uZivatelim
ndvykovych ldatek starsim patndcti
let a jejich blizkym poskytuje
predevsim zdravotni, socidlni

a prdavni pomoc a motivuje je ke
zméné Zivotniho stylu, popripadé
k lecbé. Klienti jsou uzivatelé
ndvykovych latek starsi patndcti
let (experimentdtori, problémovi
uzivatelé ¢i osoby se stredni az
téZkou zavislosti) a také jejich
rodice, pribuzni, pratelé, partneri
a znami.



Certifikat odborné zpUsobilosti pro kontaktni a poradenské sluzby byl KC
udélen v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do
r. 2011.

Po Magr. Peteru Porubském se v poloviné roku ujal vedeni tymu Tomas
Vejrych.

V r. 2008 jsme byli nuceni vzhledem k vyrazné snizenym dotacim omezit
oteviraci dobu a hygienicky a potravinovy servis. To se projevilo mirnym
poklesem poctu kontakt(, aviak pocet vyménénych jehel se zvysil, stejné
jako objem poradenskych intervenci.

K USPECHUM PROGRAMU V R . 2008 PATRI:

— Denné bylo vyménéno 2 458 injekénich setl. Jeden klient tak za rok
vymeénil primérné 302 stiikacek.

— Nabizeny sortiment poskytovanych parafernalii byl rozsiten o tobolky
(méné rizikova alternativa intravendzni aplikace) a tzv. rozdélavacky
(IZice). Tobolky si vyzadali klienti v 363 pfipadech, a to predevsim
ti, ktefi jsou ve fazi experimentovani a rané zavislosti, nebo naopak
v pokrocilém stadiu s poskozenym Zilnim systémem.

— Pocet hodin poskytnutého individualniho poradenstvi vzrostl oproti
r. 2007 o0 101 vykont na 1 358 vykon.

— Lécbu v rliznych zafizenich v €R zahajilo 114 klientd, tj. v priméru
2 klienti tydné; na jeden ovéreny nastup pripada 12,5 poradenskych
kontakt(.

— V dobé epidemie Zloutenky v Praze bylo v KC ockovéno 370 klient(;
u deseti byly rozpoznany jeji pfiznaky a s asistenci byli predani na
infek¢ni oddéleni FN Motol.

— Pravidelné probihaly Tematické dny jako zpUsob vzdélavani
a motivace vétsi skupiny klient(; v r. 2008 se vénovaly harm
reduction a bezpecné aplikaci drog, probac¢ni a mediaéni sluzbé,
Zloutenkam, socialnim ddvkam, téhotenstvi a drogam, prvni pomoci,
suboxonu a substitucni 1écbé.

Do KC pfisla poprvé pred dvéma a pal lety, protoze potfebovala pomoc
pti feSeni pravnich problémi a také nevédéla, jak zvladne trest obecné
prospésnych praci. Méla za sebou tfinactiletou drogovou kariéru a cel-
kové byla ve velmi Spatném psychickém stavu souvisejicim s neodtruch-
lenou smrti pfitele, se kterym dlouho Zila, ztrdtou zaméstnani a nefunk-
¢nimi rodinnymi vztahy.

Asi pll roku dochézela na individudlni konzultace, pfi nichZ jsme fesili
nejen to, jak zvlddne odpracovat ulozené prace, ale také krizové mo-
menty ve svém Zivoté a agresi, ktera eskalovala do pokust o sebevrazdu.
Po malych krocich se alespori ¢aste¢né psychicky a socidlné stabilizovala,
dochazela do podporovaného zaméstnavani (zde zaZivala odreagovani
a pocit sebehodnoty), nasla si nového pritele (bydlela s nim u jeho ro-
di¢h), nastoupila do substituéniho metadonového programu (stabilizo-
vala se na primarni droze metadon) a zacala dochazet do psychiatrické
ambulance (dostala adekvatni medikaci). Sva trapeni ventilovala pfi indi-
vidualnim poradenstvi. V této dobé jeji zajem o sluzby KC opadl.

Znovu nas kontaktovala, kdyZ ztratila zazemi u pfitelovy rodiny a znovu
se ocitla na ulici. To pro ni byl dlivod, aby zahajila Iécbu, ale po tfech
tydnech z ni pfed¢asné odesla. Po pll roce se u nas objevila — téhotna
a opét bez jakéhokoli zazemi. Na dohodnutou konzultaci nedorazila.
Kontaktovala nds pak po porodu, abychom ji pomohli s kroky nutnymi
k uvolnéni jejiho ditéte k adopci a vyplaceni porodného. Z porodného
si pfedplatila na dva mésice ubytovnu a pokracuje ve vykondavani trestu
obecné prospésnych praci.

Pocet klient( Pocet kontaktt HR

Telefonické poradenstvi

Poradenstvi (hod.) (pocet hovort)

Vydané injekéni sety

2 367 27 349 20267

708 1328 894 674




CADAS

Jsou nestdtni zdravotnické zarizeni,
které uZivateliim ndvykovych

ldtek poskytuje ambulantni
psychiatrickou lécbu a ambulantni
substituci a detoxifikaci. Jako jediné
v o. s. SANANIM ma uzavienou
smlouvu s VZP.



Pro klienty je typické kromé uzivani psychotropnich latek také dalsi du-
Sevni onemocnéni. Vaznym problémem je také ¢asté naduzivani benzo-
diazepind, zejména klonazepamu (Rivotril®).

Certifikaty odborné zpUsobilosti pro ambulantni [é¢bu a pro substituéni
|é¢bu ziskal CADAS v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s plat-
nosti dor. 2011.

Tym pracoval pod vedenim MUDr. Jakuba Minaftika.

Pocet klientl v ambulantni 1é¢bé ve srovnani s r. 2007 opét vzrostl, a to
na 291 klientd, prevainé uzivatell drog. Cést byla paralelné v péci ji-
ného zafizeni, ¢ast byli stabilizovani klienti v extenzivnim kontaktu pouze
s CADASem.

V programu substituéni [é¢by a ambulantni detoxifikace zavislych na opi-
oidech bylo celkem 166 klientd, z toho 104 nové pfijatych. Mezi klienty
programu jsou cizinci s trvalym pobytem v CR i bez néj, vétsinou obcané
byvalého SSSR. Cast z nich pied prichodem do CR drogy neuzivala a za-
Cala teprve zde; jako dlvod udavaji nutnost podavat vysoky pracovni
vykon, z hlediska pracovni hygieny mnohdy zcela nefyziologicky (tézka
manualni prace 12 hodin denné, 6 az 7 dni v tydnu).

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRi:

— Po tfimésicni pfipraveé byli klienti v Unoru 2008 prevedeni
ze substitu¢niho preparatu Subutex® na Suboxone®, ktery diky
primési naloxonu snizuje frekvenci injekéniho uZivani. V souvislosti
s tim doslo sice k narlstu ¢asnych vypadnuti (41 klientG do
meésice od prijeti do péce), avsak ti, ktefi setrvali, byli stabilnéjsi
a pfi planovanych odchodech vice motivovéni nalézt realistické
vychodisko. Odchazeli predevsim do abstinenéni Ié¢by, jiného

substitu¢niho programu nebo substituci vysadili a zacali pIné
abstinovat. Zde se suboxone ukazal jako obzvlast cenny.
— Po pozitivnich zkuSenostech z minulych let byli do programu
substitucni 1é¢by a ambulantni detoxifikace pfijimany pary, kde
jsou oba zavisli na opioidech; zavislé partnery klientl se snazime
prijimat do péce aktivné. Mira stabilizace v substituéni [écbé je u nich
vyssi, klesaji problémy se zneuzivanim jinych latek a z kratkodobé
i dlouhodobé perspektivy se progndza onemocnéni jevi zfetelné lepsi.
— Béhem epidemie Zloutenky v Praze se podafrilo uvolnit v CADASu
potiebné kapacity a ockovat 130 klientd-uZivatel( drog.

V lednu 2007 byla do CADASu doporucena z hepatologické ambulance
partnerska dvojice, Marie a Jan. Oba dochazeli soucasné do metado-
nového programu. V CADASu se chtéli pokusit ambulantné vysadit Iék
Rivotril® a stabilizovat probihajici dusevni onemocnéni. Nasadili jsme
vhodnou farmakoterapii a obéma nabidli podplrnou psychoterapii.
Vysadit rivotril se jim vSak opakované nepodafilo, a proto zacali zvazo-
vat odvykaci [écbu. Zahdjili tedy Ustavni detoxifikaci, ale motivaci k 1é¢bé
meéli pfilis slabou a nedokoncili ji. Opét zacali zneuzivat benzodiazepiny.

Nadale vsak chtéli dochazet do CADASu. Pokracovali jsme ve stejné péci
jako pred detoxifikaci a poradenstvi zaméfili na posileni motivace k 1écbé.
U Jana se objevily zdravotni komplikace a socialni situace obou partnert
se zhorsila. Znovu jsme jim nabidli, Ze jim zprostfedkujeme lécbu v tera-
peutickych komunitdch. Marie i Jan souhlasili. Vytipovali jsme Ié¢ebna
zafizeni, ktera by pro né byla vhodna, a zafidili jsme, aby do nich mohli
nastoupit soucasné. Socidlni pracovnice pomohla obéma zajistit socidlni
davky pro dobu lécby. Ve spoluprdci s metadonovym centrem Marie
s Janem snizili mnoZstvi metadonu na davku umoziujici nastup k detoxi-
fikaci. Abychom vyloucili selhani pfi ndstupu, na detoxifikacni oddéleni je
doprovodily terapeutky, které s nimi celou dobu pracovaly. Po pobytu na
detoxu Marie i Jan Uspésné zahajili |éCbu v terapeutickych komunitach.

Pocet klient( Pocet kontaktl

Psychiatrické vysetieni Poradenstvi

457 4253

2915 705




(DST)

Je nestatni zdravotnické zarizeni,
které je urceno klientim starsim
16 let s diagnozou zneuZivani
predevsim nealkoholovych drog
nebo zadvislosti na nich. Poskytuje
ambulantni sluzby, intenzivni
staciondrni program v délce tri
mésicu a specificky program

pro matky s détmi.



Certifikdat odborné zpUsobilosti pro stacionarni programy ziskal DST
v 1. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do r. 2011.

Tym pracoval pod vedenim PhDr. llony Preslové.

Hlavni zneuZivanou drogou klientl DST je pervitin, avSak doslo k mir-
nému zvyseni ve skupiné tzv. jinych latek, kde je nejvic zastoupena po-
lymorfni zavislost, THC, alkohol, dale heroin a jiné opiaty. Narlst poly-
morfni zavislosti mGze byt reakci na vykyvy nabidky na drogové scéné.
Objevuji se, a to i v intenzivni |éCbé, také klienti s primarni drogou kokai-
nem, i kdyZ zatim v malém rozsahu. Za zminku stoji i pokles injekénich
uZivateld o 12 % ve srovnani s rokem 2007.

Navstévovalo ho 38 klientl, z ¢ehoz vice neZ dvé tretiny byly Zeny.
Uspésné ho dokondilo 65,5 %, kde je zahrnuto i 18,5 % klient(, ktefi v pro-
gramu pokracuji. Pfed¢asné ukoncit program se rozhodlo 7,8 % klient,
co? je srovnatelné s r. 2007. Slo zejména o klienty s neuté$enym social-
nim zazemim a komplikovanymi (dualnimi) diagnézami, ktefi po dohodé
vyuzivaji jiny druh péce v DST ¢i ve spolupracujicich zafizenich.

Vyuzilo ho 110 matek (z toho 14 matek v dennim programu), coz je oproti
predchozimu roku mirny nardst. Pocet vykonG na klientku naopak vy-
razné stoupl o 25 %. Kapacita je v soucasné dobé vyuZita na hranici moz-
nosti po strance persondlni i provozni.

Pocet klient(i oproti loriskému roku vzrostl, ale indikator retence (prd-
mérny pocet navstév na jednoho klienta) je oproti loriskému roku mirné
nizsi. Vzhledem k tomu, Ze vyraznd prevaha klientl pfichazi do stacio-
narni 1é¢by pravé pres motivacni skupiny, je to trend pozitivni — dafi se
pomérné rychle klienty pfipravit k nastupu do 1é¢by. Pocet vykon( je ve
srovnani s r. 2007 vyssi 0 9,2 %.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2008 PATRI:

— Prestoze se celkovy pocet klient( vlivem poklesu poctu neuzivatelu
mirné snizil, pocet uZivatel( i poéet prvnich kontaktd vzrostl, coz
je velmi pozitivni trend. Kapacita zafizeni zGstala vyuZita a doslo
k zvyseni poctu vykon( na jednoho klienta, a to v porovnani s r. 2007
018,2%.

— DST dokéze pracovat s komplikovanou skupinou klient s dudinimi
diagndzami a poruchami osobnosti, pro které se viak hleda obtiznéji
nasledna péce.

— Spoluprace se socidlnimi kuratory, probacnimi a socialnimi
pracovniky, ktera je nezbytna pro Program pro matky-uZzivatelky, byla
velmi dobra.

Marie je svobodna, ma ¢tyfmésicniho syna, ktery byl docasné umistnén
v Détském centru. Od 17 let s kratkymi prestavkami brala pervitin. Jeji
partner a otec jejiho ditéte je také zavisly. DST kontaktovala na doporu-
¢eni gynekologicko-porodnického oddéleni, kdyZ v testech provedenych
po porodu byla prokazana pritomnost ndvykovych latek. Ma zéjem o to,
aby dostala syna do péce.

Po absolvovani motivacni a pfipravné faze a spolecného sezeni s pfislus-
nou socialni pracovnici se Marie rozhodla, Ze nastoupi do tfimésicniho
intenzivniho programu v Dennim stacionafi. Po vzajemné dohodé je ji
umoznéno navstévovat denné po programu syna v Détském centru, aby
s nim mohla udrZovat vztah. V prvnich tydnech si na ¢asové narocny pro-
gram dne postupné zvykla a mimo jiné si uvédomuje, jak rizikové je jeji
partnerstvi s uzivatelem. Po konzultaci obou v DST se partner rozhodl pro
Ustavni lécbu.

Marie obnovila kontakt s rodici, ktefi poprvé vidéli svého vnuka. V DST
probéhla série rodinnych terapii. V poslednim mésici 1écby bylo Marii
umoznéno bydlet v Détském centru spolecné s ditétem, aby se jejich vza-
jemny vztah upevnil. Lé¢bu v DST fadné dokoncila a z nabizenych moz-
nosti si zvolila dolécovaci zafizeni, kam brzy nastoupi. Partnera, ktery
odesel predcasné z 1écby a zacal znovu uZivat drogy, opustila.

Pocet klientl

. . . . Pocet kontakt(
(uzivatel( i neuZivatelQ)

Individudlni poradenstvi

Skupinové poradenstvi Prace s rodinou

427 3011

836 345




(TKK)

Certifikat odborné zpusobilosti pro rezidenéni péci v terapeutickych ko-
munitach ziskala v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s plat-
nosti dor. 2011.

Tym pracoval pod vedenim Petra Vachy.

Charakterizuje je kratsi drogova kariéra a pobyt v TK Karlov je vétsinou
jejich prvni l1écbou. Pro uzivani navykovych latek byli mnozi z nich vylou-
Ceni ze skoly a k [é¢bé, kterou obvykle podstupuji pod tlakem nékteré in-
stituce nebo rodict, jsou méné motivovani nez starsi klienti nebo matky.
V idedInim pripadé se vraceji do rodiny a znovu zacinaji chodit do Skoly.
Zvlastni skupinu tvofi klienti z vychovnych Ustavd, ¢asto s kriminalni mi-
nulosti a naslednymi opatrenimi (podminéné tresty, nafizena lécba, pro-
bihajici soudni jednani). Velmi ¢asto pochazeji z nelplnych rodin nebo
rodin ohroZovanych socidlné patologickym chovanim (nejcastéji zavis-
losti na alkoholu) jednoho z rodic¢G; to Cini spolupraci s rodinou znacné
problematickou.

K 1é¢bé je privedlo predevsim rozhodnuti zlstat s ditétem, kterému by
jinak hrozilo odebrani z péce matky. Drogova zavislost a s ni souvisejici

Je urcena pro mladistvé a mladé
dospélé a pro matky s détmi.
Cinnost zahdjila v r. 1998; prvni
matky s détmi byly prijaty o tfi
roky pozdéji. Z 31 lGzek, kterymi
TK disponuje, je pro matky urceno
devét a pro déti deset.

znacéné socidlni poskozeni zpUsobuji, Ze terapeuticky proces je u téchto
klientek dlouhodobou zalezitosti. Naroky, které na né |écba klade, jsou
velké. S péci o dité nemaji zkusenost, a proto je zpocatku tieba zamérit se
na to, aby k nému ziskaly vztah a osvojily si zdkladni dovednosti.

K USPECHUM PROGRAMU V R . 2008 PATRIi:

— Prdmérna doba Iécby mladistvych cCinila 4,5 mésice (u vSech
ukoncenych Ié¢eb 6,2 mésice); u matek 6,2 mésice (u vSech
ukonéenych léceb 9,3 mésice). Oba ukazatele jsou velmi pozitivni,
protoZe priimérna doba Iécby presahla 3 mésice.

— Lécbu Uspésné ukoncilo 14 mladistvych klient(i a 10 matek s détmi,
které vSechny presly do nasledné péce.

— U déti se dafi diagnostikovat pfipadny opozdény vyvoj, nebo
zdravotni, télesny ¢i dusevni handicap. Je vypracovan podrobny plan
péce, kterd je jim zajisténa, véetné patficné lécby. Umime bezpecné
zvladnout podle predem dohodnutych postupt nahlé zhorseni
zdravotniho stavu matky.

— Byl detailné pripraven program varianty kratsi |éCby pro mladistvé
klienty.

— Z katamnestickych studii vyplyvd, Zze dlouhodobé abstinuje 60 %
mladistvych a 72 % matek.



Do komunity nastoupil v 22 letech po tfimésicni IéCbé v Psychiatrické 1é-
cebné Bohnice. Od 14 let uzival THC, od 17 let pervitin. Zpocatku nebyl
ochoten fesit své problémy aktivné, vSse nechaval na posledni chuvili.
Velmi mnoho ¢asu stravil bojem s omezenimi, se kterymi se v komunité
setkal. Od zacatku lécby védél, Ze mu hrozi trest odnéti svobody, a to mu
také svazovalo ruce. Pobytu ve vézeni se bél a s vyhledem na to, co ho
Cekd, si myslel, Ze nemd smysl pracovat na sobé a vyfizovat si rzné véci,
jako napf. splaceni dluht.

Asi po Ctvrt roce na Karlové nastoupil Petr vykon trestu. Dostal nabidku,
Ze se do lécby muze vrétit, s tim, Ze z(stane s komunitou v pisemném
kontaktu. Misto pdvodnich tfi mésict byl ve vézeni skoro rok a po celou
tu dobu si s nim jeho garant dopisoval. Prozil tézkd obdobi, zemfela mu
babicka, se kterou se nemohl ani rozloucit, mél silny pocit viny, Ze se pak
nedokdzal dédovi ani ozvat.

Kdyz se do komunity vratil, byl patrny velmi vyrazny posun v motivaci
ke zméné v porovnani s prvnim pobytem. Pokud se objevil problém,
mél zdjem ho tesit a hned podnikal potifebné kroky. Vic komunikoval
s rodinou.

Pobyt ve vézeni ovlivnil PetrGv zplsob jednani s autoritami; praco-
vali jsme na jeho pfirozenéjsim projevu. Zacal sam sebe, své vlastnosti
a schopnosti posuzovat realnéji. Ackoli v poloviné druhé [écby na Karlové
mél tendence odejit (byl v, Ustavni péci“ uz asi 2 roky), rozhodl se zUstat.
Chtél dokdazat néco dileZitého, dotdhnout do konce, co zacal. Lé¢bu v ko-
munité ukoncil fadné ritudlem, absolvoval Uspésné program chranéného
bydleni. Nyni pal roku po odchodu z komunity Zije spokojené, ma stalou
partnerku, zajiSténu praci a ubytovani, je v pravidelném kontaktu s rodi-
nou. Od drog i alkoholu stédle abstinuje.

Do komunity pfisla v 29 letech s pétiletou dcerou Lucii, kterou ma ve své
péci. Slo o jeji prvni 1é¢bu; sedm let byla zavisla na heroinu. Zpocatku
byla velmi uzaviena, izkostna, tézko se ji hovorilo pfed ostatnimi klienty,
bala se, Ze na otevienost doplati. Pomérné dlouho ji trvalo adaptovat se
a uvolnit. Méla obtiZze v komunikaci, nedokazala planovat, zvladat stres.
Situace se zlepsila po nékolika mésicich v komunité, kterd ji pfijala, coz
pro ni bylo velmi ddleZité. Poznala, Ze se ostatni o jeji problémy zajimaji,
Ze jim mizZe dlvérovat a svéfovat se jim, coZ z pfedchoziho Zivota ne-
znala. Pojmenovala si zakladni problémy: vztah s matkou, problematické
vztahy s partnery, kterymi se nechavala spiSe vyuZivat, pocit samoty.
Zacdala si uZivat Zivota bez drog, travila volny Cas aktivitami, které ji i dcefi
délaly radost.

Do vychovy dcery zpocatku zasahovaly vycitky, Ze uZivala heroin i v pra-
béhu téhotenstvi. Byla nejista, a aby méla pocit, Ze ji dcera respektuje,
kficela na ni. Postupné se ale jejich vztah vyvinul velmi hezky. Anna za-
¢ala svou dceru poznavat, ucila ji riznym dovednostem, vénovala se jeji
chybné vyslovnosti. Dokazala byt dislednd, ale také si s ni hrat a proje-
vovat ji lasku.

RovnézZ stresové situace zvladala s vétsim klidem a nadhledem. Posilila
si sebevédomi, dokazala jasné vyjadfovat nazor, stdla nohama na zemi.
Urcila si priority a stanovila hranice v kontaktu s matkou a bratrem (ktery
se tehdy IéCil v jiné komunité).

Anna ukoncila Ié¢bu na Karlové ritudlem, Uspésné absolvovala i program
chranéného bydleni Dolécovaciho centra. V soucasné dobé je s Karlovem
stale v kontaktu. Ma zaméstnani i bydleni. Velmi dobre se stara o Lucii,
ktera uz chodi do skoly. S matkou vztah zUstdva chladny, v Gzkém kon-
taktu je ale se svymi sourozenci (bratr dokoncil 1é¢bu a drogy neuziva)
a otcem. Absolvovala lé¢bu hepatitidy C interferonem. Dnes, po 2,5 le-
tech, kdy odesla z komunity, stale abstinuje.

Pocet mladistvych klient( Pocet lGzkodnU

Priimérnd doba lé¢by

Priimérnd doba Uspésné Pocet klientd, ktefi Gspésné
ukoncené lécby ukoncili 1é¢bu

35 3674

186 dnli 14 (+ 9 pokraduje)

Primérnd doba
Pocet klientek, které

Pocet klientek-matek Pocet déti Pocet lGzkodna Primérnd doba Ié¢by Uspésné ukoncené e L
. Uspésné ukoncily 1écbu
lécby
20 19 4050 186 dntl 279 dntl 16 (+ 4 pokracuji)




Zameéruje se na dlouhodobou lécbu
starsich klientd s dlouhou drogovou
kariérou. Vznikla v roce 1991 jako

vubec prvni zafizeni tohoto druhu
u nds.

(TKN)



Certifikat odborné zplsobilosti pro rezidencni péci v terapeutickych ko-
munitach ziskala v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s plat-
nosti dor. 2011.

Tym pracoval pod vedenim Martina Hulika.

Celkové se v r. 2008 lécilo v TKN 49 klientd. Vékovy primér nové pfija-
tych opét stoupl, a to na 32 let u muzi a 31 let u Zen. Primérna délka
pravidelného a az na vyjimky injekéniho uZivani tzv. tvrdych drog byla
12 let, pticemz nejdéle €inila 27 let. V dlsledku dlouhé drogové kari-
éry trpéla témér polovina klientl chronickou formou virové hepatitidy
B nebo C a casto méli i psychické problémy; tretina klientd byla proto
medikovana.

K pfedéasnym odchod(im dochdazelo nejéastéji z rozhodnuti klientd, ¢tyfi
byli vylouceni pro poruseni kardinalniho pravidla zdkazu navazovani se-
xudlnich vztah( v komunité.

K USPECHUM V R. 2008 PATRi:

— Za dobu existence komunity fadné ukondilo 1é¢bu nejvice klientd,

a to 18. Pocet klient(, ktefi Ié¢bu ukondili fadné, se poprvé rovnal
poctu téch, ktefi z ni odesli predcasné.

— Klienti se podileli na Zivoté obce a pecovali o okoli. V posledni fazi
1éCby se dafilo nachazet pro né zaméstnani nedaleko Némcic i ve
firmach ve Volyni a Strakonicich. V naprosté vétsiné byli zaméstnani
transparentné, tj. zameéstnavatel védél, Ze klient se |éCi ze zavislosti.

— Kazdého ctvrt roku se konaly strukturované rodinné vikendy, které se
ukazaly jako efektivni zplsob spoluprace s rodinami klientd a jejich
blizkymi.

— Zasadnim tématem pro nas bylo posledni obdobi Zivota pétera
Martina Vicha, ktery Zil v TK témér dva roky aZ do své smrti 7. fijna
2008 ve véku 87 let. Klienti vykonavali veskerou péci o nemocného
a télesné postizeného patera Martina s velkym nasazenim, Casto
nepretrzité 24 hodin denné. Jeho pfitomnost na né méla velky
vliv pfi feseni jejich vlastnich rodinnych zélezitosti. Po zkusenosti
s naro¢nou péci o starého clovéka se dokazali vyrovnavat s rodinnymi
problémy s vétsi odvahou a sdélovali, Ze kontakt s rodinou je pro né
nyni daleZitéjsi a zaroven snazsi. Vedlejsim efektem nasi péce bylo
jesté vétsi otevieni TK a dalsi zlepseni velice dobrych vztah( se $irSim
okolim.

V |écbé v terapeutické komunité byl poprvé, ale predtim uz absolvoval
fadu nelspésnych pokust o 1é¢bu v psychiatrickych zafizenich. Dodnes
trpi zdravotnimi nasledky zpGsobenymi tim, Ze s nim v détstvi otec velmi
kruté zachazel.

Hlavni problém, ktery ho provazi cely Zivot aZ do TK Némcice, je zoufald
snaha nékam patfit, byt pfijat ostatnimi lidmi. Dosud se o to pokousel
krajné nestastnym zplsobem — vstoupil do sekty, extrémné pravicového
hnuti a byl ¢lenem rGznych krimindlnich part, nikde vSak nenasel takovy
vztah s lidmi, po kterém touzil; ze viech vztahl za velkych konflikt( od-
chazel. Navic vétsinu dospélého véku pravidelné uZival drogy.

Hlavni strategie ¢lend komunity vici Pepovi byla zpoc¢atku ,prosté to
s nim vydrZet”, zvladnout jeho vybuchy vzteku a touhu z Iécby odejit.
Zarover mu vymezili pevné hranice a poskytli bezpeéné prostredi, kde je
moZné navazat autentické vztahy a kde je mozno délat chyby a poucit se
z nich. Tentokrét se nenaplnil dosavadni scénar — Pepa neodesel nepo-
chopeny a nestastny, ale postupné zacal byt prospésny ostatnim ¢lenim
komunity a jeho odchod provézel zaslouzeny potlesk vsech okolo.

Nyni je Pepa jiz néjakou dobu po Ié¢bé. Ucastni se dolécovaciho pro-
gramu, ma stélou partnerku, pracuje, je spokojeny a uvazuje o dalsim
studiu.

Pocet klientl

. . o . Primé
(uzivatel( i neuZivatelQ)

Pocet ltzkodnt

Primérna doba Uspésné
ukoncené Iécby

Pocet klientd, ktefi Uspésné

rna doba lécby ukoncili 1é¢bu

97 6149

207 dnl 356 dn0 18 (+ 13 pokracujicich)




(DC)

Je nestatni zdravotnické zarizeni,
které poskytuje ndslednou péci
zejména klientim po lécbé drogové
zavislosti s cilem podporit je

v ndvratu do bézného Zivota. Ma
tri programy, a to ambulantni,
chranéné bydleni a chranéné dilny.



Certifikat odborné zpUlsobilosti pro ambulantni dolécovaci programy
ziskalo v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do
r.2011.

Tym pracoval pod vedenim Tomase Nedvéda.

Z celkového poctu 169 klientl vyuZilo 126 ambulantni dolécovaci pro-
gram, 43 program chranéného bydleni a 13 program chranéného za-
méstnavani. Vzhledem k tomu, Ze ke konci r. 2007 skoncil evropsky
projekt podporovanych pracovnich mist a novy se zatim nepodafilo re-
alizovat, pocet klientd, ktefi v chranéném zaméstnavani pracovali, klesl
o polovinu.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRi:

— Primérnd délka dolécovani zGstava stale vysoka a ¢ini 103 %
doporuéené délky, tj. 191 dni. Klienti tak v priméru absolvuji
doporucéenou délku programu v plné vysi. Program Uspésné ukoncilo
45 klientl (v r. 2007 jich bylo 0 10 méné).

— Na podporovanych pracovnich mistech a v chranéné dilné se
podafilo zaméstnat 13 klient(.

— Nabidka volnocasovych aktivit se rozsitila. Kromé zatézovych akci
se klienti podileli na praci divadelniho souboru DC Kunsthaus.
Nastudovali tfi divadelni hry (Basnici, Josef Palivec mi napsal dopis,
Fernando Krapp mi napsal dopis) a sehréli pét predstaveni. Zkousek
a pFipravy predstaveni se Ucastnilo 10 klientd.

Do DC pfisel po ptlroénim pobytu v |ééebné a rocnim pobytu v TK
Némcice. Abstinoval v té dobé uZ vic neZ rok a ptl. Bylo to tim obdivu-

Jeho rozhodnuti s drogami skoncit bylo pevné, avsak obtiznéjsi se jevilo
jeho opétovné zafazeni do spoleénosti, zvlast proto, ze nemél Cisty trestni
rejstrik a dalsi soud ho jesté cekal.

S pomoci Pracovni a socialni agentury SANANIM ziskal misto u mensi
opravarenské firmy, kde se uvedl! tak dobre, Ze ho po zkusebni dobé za-
méstnali nastalo.

V dobé, kdy pobyval v programu chranéného bydleni DC, se stal vid¢i
postavou domu a velmi cenénym ¢lenem skupiny. Ovéfil si, Ze kolem sebe
pottebuje lidi, se kterymi mlzZe navazat stabilni vztahy. Obnovil kontakt
s byvalou manzelkou, ktera mu posléze umoznila, aby se stykal se synem.
Po odchodu z chranéného bydleni si sehnal vlastni bydleni a postupné
ziskal pratele a zndmé i mimo drogovou oblast.

Nyni abstinuje uZ pres dva roky, stale ale dochazi do psychoterapeutické
skupiny a sluzeb DC vyuZiva i v oblasti volnocasovych aktivit a sportu,
ktery si jako konicek pfinesl uz z komunity.

Pocet klient( Pocet ltzkodnt
(uzivatell i neuZivateld) v chranéném bydleni

Poradenstvi Dny odpracované v chranéné praci

194 4831

2412 3814




(DC MAT)

Od r. 2003 jde o samostatné
zarizeni, které navazuje na
motivacni a lécebnou péci
zajistovanou DST a TKK. Matkam
s détmi poskytuje tri zakladni typy
sluZzeb: ambulantni dolécovaci
program, program chranéného
bydleni a program chrdnénych
pracovnich mist.



Certifikat odborné zpUsobilosti pro ambulantni dolééovaci programy zis-
kalo v r. 2007 s platnosti do r. 2009.

Tym spada pod vedouciho DC Tomdase Nedvéda.

V r. 2008 vyufZilo sluzeb 26 matek (s 19 détmi), z toho 16 v ambulant-
nim programu a 10 v programu chranéného bydleni. V podporovaném
pracovnim misté se uplatnily pouze 2 matky, které odpracovaly celkem
947 dni.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRi:

— Klientky se dafilo udrZovat v programu; primérna doba dolécovani
dosahla 305 dni. Pouze dvé ukoncily doléCovéni predcasné.

— Matky intenzivné vyuZivaly skupinové programy, a to nejen ty, které
jsou urcené specialné pro né. Celkem se jich ucastnilo 20 klientek.
Je to pozitivni trend vzhledem k tomu, Ze jsou vice nez jini klienti
ohroZeny socialni izolaci. V pocatecnich fazich jim tyto skupiny
umoznuji vytvorit si blizsi vztahy s okolim, ziskat sebevédomi
a posiluji je ve schopnosti navazovat vztahy i mimo zafizeni.

— Kapacita chranéného bydleni byla vyuZita na 83 %.

— Pro jednu klientku se podafilo ziskat nasledné ubytovani v podndjmu
ve spolupraci s o. s. Peppermint.

Do DC pfisla v dubnu 2008 po ro¢ni [écbé v TK Némcice. Za sebou méla
osm let zavislosti a netspésnych pokust o abstinenci.

Socialné byla Hana velmi zdatnd, hned si nasla zaméstnani a zafidila spla-
ceni dluhl. Uz v pribéhu zakladni IéCby se snaZila obnovit kontakt se
svou Sestiletou dcerkou, ktera ji byla odebrana v necelych dvou letech
a svéfena do péce babicky, Haniny matky. BEhem dolécovani se ukdzalo,
Ze rozhodnuti o budoucnosti dcerky je Ustfednim problémem, protoze
mezi Hanou a jeji matkou bylo mnoho nedofesenych bolestivych otazek
z minulosti a Hana vGc¢i dcefi trpéla znacnymi pocity viny.

Podarilo se domluvit schizku garanta s babickou a pak dalsi schizku ba-
bicky s Hanou, kde se v jeho pfitomnosti dokazaly shodnout na dals$im
postupu. Hana zazddala o prefazeni z DC do DC pro matky a Marcelka se
k ni nastéhovala prvniho zéfi, kdy nastoupila do nedaleké spolupracujici
zakladni skoly.

V prosinci 2008 probéhl soud o svéreni ditéte do péce a Marcelka byla
se souhlasem babicky opét svérena do péce své matky Hany. Ve skole
vzorné prospiva, md i mnoho mimoskolnich aktivit.

Po strance ekonomické se Hana o dité vzorné stara, mj. i proto, Ze se
velmi dobfe uvedla v zaméstnani a platové postupuje. Citova vazba
a vztahy mezi ni a Marcelkou se obnovuiji, i kdyz babi¢ka obéas do vztahu
nepfilis diplomaticky zasahuje, ale dokdze se s Hanou domluvit a za¢ina
respektovat i jeji rodicovskou roli.

DC vyslo Hané a jeji dcefi vstfic tim, Ze jim prodlouZilo standardni rok po-
bytu v chranéném bydleni na 14 mésicu, aby Marcelka nemusela ménit
Skolu. Potom se prestéhuji do Domu tréninkového bydleni, kde budou do
té doby, neZ jim bude pfidélen socidlni byt. Na této budoucnosti Hana
za podpory DC pracovala od Marcel¢ina pfichodu vytrvale, dlouhodobé
a aktivné.

Pocet l0zkodnU

Pocet klientl
na chranéném bydleni

Skupinové poradenstvi

IndividudIni poradenstvi Priimérnd doba dolécovani

26 matek

3524
19 déti

250

705 305 dni




Poskytuje podporu, poradenstvi,
asistenci a lécbu uZivateliim drog
ve vsech fazich trestniho rizeni,
pro které je bézna sit sluZzeb
téZko dostupnd. Cinnost zahdjilo
na podzim r. 2006 a navdzalo

(CO KU Z) na drivéjsi program Prdce s uzivateli

drog ve vazbach.



Tym pracoval pod vedenim Jana Sipa.

Vzhledem k nedostate¢nému financnimu zajisténi po srpnu 2008, kdy
skoncil projekt podporovany z penéz EU, musel COKUZ sniZit pocet
Uvazk(. Ve tretim Ctvrtleti roku proto doslo k poklesu vykon( zafizeni.

Resi potieby uZivatel(l ve vazbé nebo ve vykonu trestu pied propusténim
na svobodu. Prace probihaly predevsim ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné
a v mensi mife také ve Vazebni véznici Praha-Pankrac a ve véznicich vy-
konu trestu (Vinafice, Pfibram, Nové Sedlo, Svétld nad Sazavou, Opava
a Plzen). Sluzeb vyuZilo 256 klientd.

Zaméfuje se na socidlni a poradenskou ¢innost pro klienty po vykonu
vazby nebo trestu a ve vykonu podminéného trestu, ktefi jsou silné ohro-
Zeni recidivou. V programu bylo 68 klientd; z nich 26 byl zprostifedkovan
nastup do nékteré z forem Iécby.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRIi:

— Diky dvouleté dotaci z ESF se podafilo nastavit a realizovat
svého druhu ojedinély projekt nejen v Praze, cilené zaméreny
na kontinualni praci s motivovanymi, trestanymi uzivateli drog,

a zaclenit ho do stavajici sité sluzeb.

— Ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné byly vytvoreny podminky pro
v€asné kontaktovani klientl nové pfichozich do vykonu vazby
a indikovanych pro poradenské konzultace.

— Na zakladé kontaktu ve véznici pfisel do programu postpenitenciarni
péce kazdy Sesty klient. Dalsi ¢ast klient( byla kontaktovana v ramci
pravniho poradenstvi v KC SANANIM ¢i jinych drogovych sluzeb
v Praze.

,Sam jsem védél, Ze to jednou takhle dopadne.” To byla jedna z prvnich
Vvét, kterou nam Petr sdélil ve vazbé, kde jsme se potkali pfi poradenstvi.
Osm let Zil na drogéch, posledni dva roky na ulici bez kontaktu s rodinou.
Po dfive ulozenych podminénych trestech za kradeze a loupezna prepa-
deni ho uz bohuzel ¢ekal prvni kriminal. Ve vazbé mél moznost vystfizli-
vét a po letech se kolem sebe podivat s ¢istou hlavou. | on sam nucenou
detoxifikaci oceruje. ,Venku bych to nedal!”

Pfi kontaktu ve vazbé jsme mluvili nejdfive o Petrové drogové minulosti,
nasledné o soucasné, predevsim trestné-pravni situaci a také o planech
a moznostech do budoucna. Petr dfiv dochazel jen do Kontaktniho centra
ménit si Spinavé jehly za Cisté, ale s [é¢bou zkusenost nemél, védél o ni jen
od druhych z ulice. Uvédomil si, Ze ndvrat z vézeni do mista, kde Zil a bral,
skonéi téméfr jisté recidivou. | proto se rozhodl pro Ié¢bu v komunité.

V pribéhu vazby splnil podminky a ma domluveny termin nastupu. Také
jsme vytvofili jasny plan, co musi po propusténi z véznice udélat, a to
véetné vyfizeni rlznych zéleZitosti na Uradech, socialnich davek, uby-
tovny a detoxu za nasi asistence. Dalsi Zivotni cesta bude zaleZet prede-
v$im na ném.

% W

Pocet klientl (uZivatel( i neuZivatel() Pocet kontaktd

Pocet klientl v ambulantni péci Poradenstvi

347 1273

68 1354




(PSA)

Byvalym uZivateliim ndvykovych
ldtek pomdha uplatnit se

na trhu prdce, a propojuje tak

lécbu s uspésnym prechodem

do normdilniho Zivota. Vznikla

na podzim 2005 jako prvni

projekt o. s. SANANIM podporeny

Z Evropského socidlniho fondu,
rozpocCtu hl. m. Prahy a Ministerstva
prdce a socidlnich véci CR.



Tym pracoval pod vedenim Marcela Ambroze.

Vzhledem k tomu, Ze pro tuto klientelu, ktera neni uznana jako zdravotné
postiZzend, neexistuje Zzadny dotacni program, byl provoz PSA po skonceni
evropského projektu v r. 2007 vyrazné omezen.

Maji moZnost vyuzit pracovniho poradenstvi, tj. ziskat zakladni orientaci
v pracovné-pravnich vztazich, pomoc pfi hledani mista, sepsani struktu-
rovaného Zivotopisu, pfipravé na pfijimaci pohovor, vyjednani pracovni
smlouvy apod. PSA jim dale nabizi pomoc pfi feseni socidlnich problému
(asistence pfi jednani s Gfadem préce, zdravotni pojistovnou, dopravnimi
podniky, soudy, véfiteli atd.) a pfi doplnéni vzdélani a rekvalifikaci. Nové
byl klientdm nabidnut kurz po¢itacové gramotnosti.

Jsou schopni zaméstnat klienty PSA, ktefi jsou na volném pracovnim trhu
handicapovani (maji zaznam v rejstiiku trestd, nizké vzdélani, Zadnou
nebo jen malou praxi, jsou ve $patném zdravotnim stavu). PSA je vyhle-
dava a navazuje s nimi dlouhodobou spolupraci.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2008 PATRi:

— Zaméstnani bylo zprostfedkovéno 90 klientlim, z nichz polovina méla
zapis v rejstiiku trestll nebo jen dokonéené zékladni vzdéléni, a to
predevsim tzv. netransparentni cestou, coZ znamena, Ze se o své
drogové minulosti nezmiriovali.

— Klienti, ktefi projdou PSA a naleznou zaméstnani, si ho asi z 80 %
udrzi. Vyskyt relapsu se tak podstatné snizuje.

— Diky 10 spolupracujicim zaméstnavatelim se podafilo najit
praci i klientim se zapisem v rejstfiku trestd nebo ve vykonu
podminecéného trestu.

— Kurzu na zvyseni pocitacové gramotnosti se zucastnilo 96 klient(
PSA.

Na PSA se obratila tyden pred ukoncenim léc¢by v TK Némcice, kdy jiz
méla zafizené dolécovani a pobyt na chranéném bydleni. Byla stabilizo-
vand, méla dlouhodobého partnera a dobré rodinné zdzemi.

Pokud jde o vzdélani, nedostudovala stfedni ekonomickou Skolu, ale
ovlada zaklady angli¢tiny. Pracovni praxi méla jen malou, a to jako Cis-
nice. Jejim hlavnim handicapem byl vSak pretrvavajici zdznam v RT, ktery
nalezeni vhodného zaméstnani znacné komplikuje. Méla také dluhy, pre-
devsim u VZP a dopravniho podniku. Zprostiedkovali jsme ji tedy pomoc
v pravni poradné A. N. O. a socialni pracovnice PSA ji pomohla fesit splat-
kové kalendare.

Uvazovali jsme o tom, Ze by mohla najit misto u nékterého ze spolupra-
cujicich zaméstnavatel(, kterym zaznam v rejstiiku trest( nevadi. Protoze
vsak Lenka jiz dfive kratce pracovala v pohostinstvi, dosli jsme spole¢né
k zavéru, Ze nejvhodnéjsi pro ni bude zaméstnat ji na rok na tréninkovém
pracovnim misté v socialni firmé Café Therapy. Nastoupila tedy nejprve
na pull roku jako pomocna sila do kuchyné, a kdyz se osvédcila, byla ji
smlouva prodlouzena o dalsiho pdl roku, pficemz postoupila na pozici
servirky.

Nyni s Lenkou hleddme misto na volném trhu prace. Zaméstnana chce
byt tzv. netransparentné — o své drogové minulosti jiz mluvit nechce; uva-
Zuje o praci v kancelafi nebo recepci. Pomohli jsme ji vypracovat struktu-
rovany Zivotopis a probirali aktudIni nabidky pracovnich mist a definovali
ty, o které se bude uchdzet. Je dostatecné socidlné zdatna, aby se do-
kazala potencialnimu zaméstnavateli kvalitné prezentovat a u pohovoru
uspét.

Pocet klient( Pocet kontakt(

Pocet klientl s Uspésné spinénou

Poradenstvi
zakdazkou

114 394

93 1017




Nabizi pomoc nejen rodiciim,
ale i partnerim a dalsim blizkym
uzivateli drog.

(PPR)



Certifikat odborné zplsobilosti pro poskytovani sluzby ambulantni |écby
ziskala v r. 2007 s platnosti do r. 2010.

Tym vedla Stépénka Ctrnécta.

Klienty jsou predevsim rodice a partnefi uzivatell drog v rlizném stupni
rozvoje zdvislosti, ktefi se s problémem potykaji mésice ¢i léta (vyuZivaji
hlavné dlouhodobéjsi systematickou ¢i podptrnou terapii individudlni
i skupinovou), nebo rodice, ktefi se obavaji, Ze jejich déti uZivaji drogy,
pripadné uzivani pravé zjistili (vyuZivaji zejména kratkodobé a stiedné-
dobé poradenstvi). PfevaZzujici poskytovanou sluzbou bylo stejné jako
v predchozich letech individudini poradenstvi kratkodobéjsiho charak-
teru (jedna az 3 navstévy).

K USPECHUM V R. 2008 PATRi:

— Procento rodi¢l hledajicich dlouhodobou podpUrnou terapii
se zvysilo z 20 % na asi 28 %, coz znamena, Ze se je dafi drzet
v kontaktu.

— Ke dvéma rodicovskym skupinam pfibyla v druhém pololeti dalsi;
klienti skupin tvofili v roce 2008 asi 16 % vsech klient poradny. Je to
pozitivni trend, protoZe skupinova psychoterapie je nejefektivné;jsi
a zéroven financné nejméné narocna forma péce o rodinné
pfislusniky uzivateld drog.

— Stabilné vysoké zlistava procento muzu, ktefi vyhledaji sluzby
poradny. Od pocatku tvofi asi tfetinu, v r. 2008 jejich pocet dokonce
mirné stoupl. Stéle plati, Ze muzi se v drtivé vétsiné zajimaji
o spiSe kratkodobé, maximalné stfrednédobé poradenstvi, napf. do
rodi¢ovskych skupin dochazi jen kazdy dvandacty.

Davodem navstévy rodi¢l byla skute¢nost, Zze u syna Pavla (16,5 roku)
zcela ndhodou nalezli nékolik marihuanovych cigaret. Netusi, v jakém
rozsahu jeho uzivani ¢i experimenty s drogami jsou. Jsou zmateni a vy-
straseni. Az dosud neméli se synem zavaznéjsi problémy. Chodi na gym-
nazium, a prestoze by mohl studovat s lepSim prospéchem, do dalSich
ro¢nik(l postupuje bez problému. V rodinné komunikaci vsak v posledni
dobé urdité problémy jsou. Rodina, kam patfi jesté mladsi syn (11 let),
spolu dfive travila hodné casu, hlavné pfi sportu. Starsi syn uz néjaky ¢as
spole¢né vikendové aktivity odmita. Rad by zustal o vikendu ve mésté
a travil ho s kamarady a po svém. Od zakladni Skoly hral zavodné basket-
bal, ale i v oddile ma nyni problémy. Obcas ,zapomene” pfijit na trénink.
Radéji se schazi s kamardady ze stfedni Skoly, se kterymi dava dohromady
kapelu, a celé hodiny travi ve zkusebné, kterou se jim podafilo ziskat. Je
to ,,neutulny” sklepni prostor, ktery se rodi¢im moc nelibi. Domnivaji se,
Ze pravé tam syn koufi marihuanu. Byli by radi, kdyby se drZzel kamaradd
ze sportovniho oddilu, protoZze maji pocit, Ze jsou , bezpecné;jsi“. Také je
tam vic pod kontrolou, protoZe trenér da rodi¢im hned védét, kdyz se
napriklad nedostavi. Potfebovali by radu, jak maji v dané situaci postupo-
vat, jak synovi znemoznit experimenty s ,trdvou”, zda mu maji zkusebnu
a kamarddy z kapely zakazat, jak ho pfinutit, aby se dal vénoval sportu.
Na dalsi sezeni prisla rodina spolecné. Pavel vcelku ochotné spolupraco-
val, i kdyZ do poradny by sdm rozhodné nesel. Byl tu kvali rodi¢dim. Sdm
Zadny problém nepocituje, marihuanu mél jen nékolikrat s kamarady ze
Skoly a oteviené o tom hovori. Sdélil, Ze fada jeho spoluzakd ji koufi da-
leko intenzivnéji. V pribéhu spole¢ného sezeni se ukazalo, Ze by uvital
od rodicu vice volnosti. Sdm se domniva, Ze je vcelku spolehlivy (coZ ro-
dice potvrzuji), a byl by rad, kdyby mu projevovali vice divéry. Také by
rad skoncil s basketbalem, kromé jiného mu vadi, Ze se na soustfedénich
hodné popiji alkohol. Chtél by se cele vénovat hudbé, uz si zajistil ucitele
hry na kldvesové nastroje.

Rodina absolvovala tfi dalsi sezeni, ve kterych se pracovalo na obnoveni
vzdjemné dlvéry. Rodic¢e poskytli synovi vice volnosti ve vybéru aktivit,
ale zaroven ho zatiZili vétsi odpovédnosti, s ¢imz, jak se ukazalo, nemél
problém. Posledni sezeni bylo uzavieno s tim, Ze atmosféra v rodiné se
vyrazné zlepsila, neobjevily se Zadné znamky, Ze by syn uzival marihuanu
Castéji; on sam pfipustil, Ze to je zcela vyjimecné (tj. zakoufi si s kama-
rady asi jednou mési¢né). V ramci svych povinnosti funguje velmi dobre,
ve Skole se dokonce mirné zlepsil. Dohodli jsme se, Ze rodina nyni dalsi
podporu nepotfebuje a ozve se jen v pfipadé obtizi.

Pocet klient( Pocet kontaktd

Rodinna a skupinova terapie Poradenstvi

320 1526

154 687




(DIC)

ShromaZduje, tridi a zverejnuje
informace z oblasti drogové
problematiky. Provozuje internetové
stranky o. s. SANANIM — Drogovy
informacni server, Internetovou
drogovou poradnu a stranky
obcanského sdruzeni. Ddle se
vénuje také osvetovym aktivitam
mimo internet, napriklad
prostrednictvim informacniho
stdnku SANANIM. Pro celé sdruzeni
zajistuje PR a fundraising.



Tym pracoval pod vedenim Josefa Sedivého.

Drogovy informacni server (www.drogovyserver.cz) byl v r. 2008 zpre-
hlednén v ramci jednotlivych portalt (Hlavni portdl, Nikotin, Ilegdini
drogy, Alkohol, Jiné zavislosti a Pro odborniky). Nékteré rubriky byly slou-
ceny a texty prosly odbornou revizi.

Zajem o laické i odborné informace byl stale velky a pfistupy na stranky
a pocet navstévnikd stranek neustale vzristal. Velka ¢ast jich server pra-
videlné sleduje prostfednictvim sluzby RSS, a proto mirné klesl pocet od-
bératell drogovych aktualit DRAK.

Hojné vyuZivana byla inzertni rubrika s nabidkami prace. Stabilné velky
zdjem byl o neustale aktualizovanou databazi kontaktd a informace
o moznostech Ié¢by. Navstévnici stranky vyuZivali také kontaktni formu-
|&F pro zasildni dotazd.

Drogovy informacniserver byl aktualizovan kazdy pracovniden. Primérné
bylo pfidano 20 az 25 text( tydné.

Drogova poradna (www.drogovaporadna.cz) zlistala, pokud jde o podet
obslouzenych uZivatel(, na stejné urovni jako v pfedchozim roce, pfi¢emz
systém byl vyuzivan na hranici moznosti. Po spusténi nové verze systému
v roce 2009 predpokladame dalsi narlst objemu zodpovézenych dotazu.
Obecné se zvysil pocet dotazu souvisejicich s alkoholovou problemati-
kou. Mezi jiz zvefejnénymi zodpovézenymi dotazy si navstévnici poradny
nejcastéji vyhledavali informace o pervitinu.

Informacni stanek se rozvijel zejména diky podpore privatniho sektoru
a byl provozovan na vSech vyznamnych letnich festivalech. Tvofil hlavni
soucdst aktivit spojenych s rozsifovanim informaci tykajicich se alkoholu,
a to nejenom o rizicich jeho zneuzivani, ale i o zasadach bezpecného uzi-
vani. Projekt informacniho stanku byl zahrnut do Sirsiho projektu Rady
vlady pro koordinaci protidrogové politiky SAFER PARTY zajistujiciho
spoluprdci jednotlivych organizaci pfi prevenci uzivani drog na taneéni
scéné.

Odborna knihovna spravuje pres 2 000 tituld knih a ¢asopisu.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2008 PATRI:

— V meziro¢nim srovnani je u Drogového informacniho serveru patrny
narust originalnich pfistupl celkem o 45 %.

— Drogova poradna obslouzila mési¢né primérné 522 tazatel(, kterym
odpovidalo jedenact odbornika.

— Informacni stanek SANANIM se osvédcil jako nova sluzba, o kterou
je zdjem. Béhem hudebnich festivall a dalsich velkych akci poskytuje
informace o vSech typech drog a nabizi orientacni zkousku na
alkohol. V roce 2008 vyufZilo tyto sluzby, véetné Promile INFO,

5064 lidi.

Drogovy informacni server DRAK Drogova poradna Knihovna Informace
Rok
Pocet Nové UZivatelé PFimé Vyhledani Pocet Pocet
pfistupl ¢lanky sluzby dotazy dotazu titull tel./e-mail
2004 63 822 986 1205 2794 N 1906 280
2005 28953 1102 1250 2989 N 1975 305
2006 86 950 1141 1290 3547 N 2000 322
2007 124 315 1297 1209 2475 3003 2030 341
5362
2008 180411 744 1176 2316 3951 2 045

(v€etné Promile INFO)




Plamen Zivotni energie



O. S. SANANIM

www.primarniprevence.cz (dfive www.odrogach.cz).

V 1. 2007 ziskala od MSMT certifikat odborné zptisobilosti programd pri-
marni prevence pro oblast Vzdélavacich program( a Edi¢ni ¢innosti.
Projekt vede Olga Kudova.

Informacni ¢ast serveru prinasi ¢eské a zahranicni zkusenosti z oblasti
teorie a praxe primarni prevence, informace pro rodice a dalsi udaje
vztahujici se k primarni prevenci a souvisejicim témattim. Textova ¢ast
stranky byla rozsifena o dvé oblasti: prevence HIV/AIDS a Sikana.
Navstévnost stranek postupné narlstd. V pribéhu r. 2008 je navstivilo
dle Udaju sluzby navrcholu.cz 54 221 navstévnik(. Na jeden den (véetné
sobot a nedéli) tak pfipadd v priiméru 148 origindlnich pfistupd (uziva-
teld) oproti loriskym 125 pfistupdm.

Interaktivni ¢ast serveru

Rozhodovaci hry obsahuji moZnosti feseni rdznych sloZitych situaci a da-
sledky z nich plynouci, vzdélavaci testy (podle vékovych skupin). Mezi
navstévniky serveru je o né velky zajem.

Aplikace MODOS — monitorovaci dotazniky pro skoly. Jde o soubor Sesti
dotaznikd monitorujicich prostfedi ve $koldch, zjistuji znalosti zakd o na-
vykovych latkach a jejich postoje k nim, vnimani rizik, dusevni pohodu
atd. Hlavnim pfinosem aplikace je okamZité, podrobné a piné automa-
tické zpracovani dotaznikd, pokud Zaci/studenti vkladaji odpovédi sami do
pocitace, nebo ¢astecné automatické, pokud je vypliuji na papite. Systém
rovnéz umoznuje pouZit rozsahly filtr a ziskat podrobné odpovédi na dilci
otdzky. Blizsi informace o tom, jak Setfeni provadét, jsou uvedeny v oddile
Monitorovaci dotazniky. Dotazniky byly pfevzaty z publikace Jak ve skole
vytvorit zdravejsi prostredi, kterou lze ze serveru rovnéz stahnout.
Vyukovy program nabizi skupinovy test a chat s odbornikem. Neni stale
vyuzivan podle plivodnich predstav. Jeho vyuZivani je tzce spojené s do-
stupnosti pocitacovych uéeben a schopnosti pedagogl pracovat v ramci
vyuky s internetem.

Rok 2006 2007 2008
Celkovy pocet registrovanych navstévnika 768* 872* 984*
z toho na portalu: Ucitelé 319 449 496
-nactileti 308 364 389
Rodice 115 134 168
Registrovani uZivatelé podle véku: 11-20 195 226 259
21-30 106 119 176
31-40 70 77 137
41-50 62 74 82
51-50 17 18 19
Celkovy pocet origindlnich pFistupd 29 215 45 615 54 221
Priimérny denni pocet pFistupt (vé. vikendu) 80 125 148

* pozn. uZivatelé mohou byt zaregistrovani na vice portalech



Zdmérem projektu je sledovat, k jakym zménam dochazi u klientd TK po
|é¢bé, pokud jde o uzivani drog a alkoholu, psychické a fyzické zdravi, so-
cidlni fungovani, kriminalni ¢innost a kvalitu Zivota. V interpretacni ¢asti
budou definovany indikatory a néstroje pro hodnoceni vysledkid lécby
v TK. Projekt byl zahajen 1. 1. 2007 a je planovén na pét let.

Hlavnim fesitelem je Martin Sefranek (TK Némcice). Podrobné informace
o projektu véetné jmen Fesiteld jsou na www.sananim.cz.

Do 31. 12. 2008 byl v souladu s harmonogramem ukonéen nabor Ucast-
nikd. V souboru je nyni 212 klientd, ktefi mezi 1. 1. 2007 a 31. 12. 2008
nastoupili [é¢bu v péti sledovanych terapeutickych komunitach (Némcice,
Karlov, Podcestny Mlyn, Nové Ves, White Light).

Odbornym konzultantem se stal prof. Michael Gossop, vedouci vyzkumu
v National Addiction Centre, Institute of Psychiatry, Maudsley Hospital,
King’s College London.

Design projektu byl oproti plivodnimu planu upraven tak, aby ve follow-up
Casti byli vsichni klienti, ktefi projdou lécbou v terapeutické komunité,
a to bez ohledu na jeji délku. Dotazovani budou znovu po ukonceni [éby
apotom za 3, 6 a 12 mésicl. Tato zména prispéje k vyssi validizaci ziskanych
dat, zvySeni prestize projektu i jeho uplatnéni v mezinarodni adiktologii.

Mistrovstvi svéta bezdomovcl a dalSich vyloucenych skupin v pouli¢nim
fotbale je mezindrodni projekt vyuZivajici pozitivni sily fotbalu ke zvy-
Sovani povédomi o problému socidlniho vylouceni a chudoby ve svété.
Vznikl v r. 2003 a 0. s. SANANIM se do néj zapojilo v r. 2006. Poradanim
narodni kvalifikace 0. s. SANANIM usiluje o ptibliZzeni projektu vSem orga-
nizacim, které se socidlné znevyhodnénymi ¢i vyloucenymi pracuji.
Narodni kvalifikace se konala 18. 7. 2008 za ucasti sedmi tymu
(Terapeutické komunity Sejrek, Bila Voda a Nova Ves, FC SANANIM, All
Stars SANANIM, JeZek a Cizek a Armada spdsy). Méstska ¢ast Praha 1 pro
ni zapujcila Skolni h¥isté v Masné ulici. Reprezentaéni tym byl sloZzen ze
CtyF hraca vitéze narodni kvalifikace (FC SANANIM) a dalSich ¢tyf nejlep-
Sich hracu ze zucastnénych tymd. Svétovy Sampionat probéhl ve dnech
1. a7 7. 12. 2008 v australském Melbourne. Cesky tym se neprobojoval
do findlovych zapasu, aviak v pfidruzeném Community Cup obsadil tfeti
misto.

Udast na $ampionatu znamenala pro klienty motivaci, aby plnili [é¢ebny
plan, pfinesla jim cennou zkusenost a chut vénovat se fotbalu i nadéle.
Medialni ohlas celé akce byl znacny. Reportaze odvysilaly vSechny hlavni
televizni a rozhlasové stanice, organizatofi i hraci pak byli hosty nékolika
televiznich pofadd. ZvySenou pozornost vénovala HWC i tisténa média.



(ZZ)

V tomto odborném uUseku jsou sdruZena nestatni zdravotnicka zafizeni
0. s. SANANIM — DST, KC, DC a CADAS. Za jednotliva pracovisté zodpo-
vidaji podle organiza¢niho fadu jejich vedouci a odborni feditelé, avsak
garantem odbornosti je vrchni Iékai MUDr. Jakub Minafik.

ZZ SANANIM poskytuje klientim ambulantni psychiatrickou a psychote-
rapeutickou péci, péci denniho psychoterapeutického stacionare. V KC
také zékladni zdravotni péci o somatickda onemocnéni, coz ma pro kli-
enty, ktefi do lékafskych ordinaci obvykle nechodi, zdsadni vyznam.
Cilovou skupinou jsou klienti s diagnézou Skodlivého uzivani ndvykovych
latek a zdvislosti na nich, predevsim jde o nealkoholové drogy (opiaty
a stimulancia).

Mezi opiaty jsou zastoupeny heroin a predevsim nelegalné ziskavany
buprenorfin (subutex). Stimula¢ni drogy jsou vyhradné zastoupeny per-
vitinem, kokain byl zaznamenan vyjime¢né (ve 4 pripadech). Caste¢né
stoupl pocet klientd, u nichZ nelze primarni drogu urcit, coz mize byt
reakci na vykyvy nabidky na drogové scéné. Zastoupeni cannabisu je jiz
nékolik let nizké na urovni nékolika procent. Pokud tito klienti péci ZZ
SANANIM viabec vyhledaji, jde obvykle o psychické komplikace zpuso-
bené koufenim marihuany.

Podil klientd s evidovanymi somatickymi a psychickymi komplika-
cemi roste, napriklad v CADASu dosahuje pres 80%. Mezi somatic-
kymi komplikacemi prevladaji hepatitidy B a C, které zejména CADAS

registruje u vice nez poloviny klientely. Z psychickych komplikaci jsou
nejcastéjsi toxické psychdzy, uzkostné stavy, poruchy osobnosti a ze-
jména deprese, jimZ vénujeme stdle vétsi a soustfedénou pozornost.
ZZ SANANIM se na naro¢nou lé¢bu ambulantnich klient s dualnimi di-
agndzami a somatickymi komplikacemi jiz fadu let programové zamé-
fuje jako jeden z mala poskytovatelii péce v CR a spolupracuje s fadou
odbornych pracovist.

Vsechny slozky ZZ SANANIM maji certifikat odborné zpUsobilosti RVKPP.
Statut zdravotnického zafizeni znamena pro klienty urcitou garanci kva-
lity poskytované péce, pro SANANIM jako organizaci nezanedbatelnou
pravni ochranu a pro odbornou verejnost je faktorem usnadriujicim vza-
jemnou komunikaci a spolupréci ve prospéch klientd. Profesionalita po-
skytované pécei jeji dokumentace md stabilné dobrou tGroven. Zlepsila se
rovnéz komunikace se zdravotnickymi zafizenimi a zkvalitiuje se vnitfni
i vnéjsi vzdélavani pracovnika.

Podle zdkona ¢&. 48/1997 o vefejném zdravotnim pojisténi patfi poskyto-
vané sluzby ke zdravotni péci a pojisténec na né ma zakonny narok. Zatim
ma uzavienou smlouvu s VZP pouze pracovisté CADAS na ambulantni
psychiatrickou péci (od ¢ervna 2004). Vyse Ghrad od VZP je v3ak spise do-
plrikem stédle nezbytnych verejnych dotaci, protoZe platby jsou nastaveny
na extenzivni lékarskou péci, coz je v protikladu k intenzivni komplexni
péci, kterou poskytujeme a ktera odpovida potfebam klient(.



Plamen duvéry a sebedlivéry



Zahranicni

Zahranicni aktivity, projekty a spoluprdce jsou prileZitosti nejen k rozvoji
celého sdruZeni, ale také k rozvoji jednotlivct, zvySovani kvality sluzeb,
vyméné zkusenosti a vytvéreji rovnéz prostor k novym iniciativam. V po-
slednich letech vsak znamenaji také predavani nasich zkusenosti a zna-
losti. Z tohoto pohledu je zarazejici pristup statu, ktery tuto oblast pod-
poruje jen minimalné, a pouZiti financnich dotaci na zahraniéni aktivity
dokonce zakazuje.

SANANIM se v r. 2008 podilel na riiznych mezinarodnich aktivitach, ze-
jména na projektech realizovanych v ramci evropskych odbornych siti.
Zahrani¢ni spoluprdaci vSak brzdi naprosty nedostatek financnich pro-
stiedkd. Doposud jsme, vzhledem ke zndmym limitim a omezenim, od-
kdzani na ochotu organizatorG a zahrani¢nich organizaci uhradit veskeré
naklady souvisejici s nasi Ucasti. | presto se prostfednictvim naseho ¢len-
stvi v evropskych odbornych sitich (zastfeSujicich organizacich, federa-
cich aj.) snazime aktivné zapojovat do odborného déni a pfispivat k rea-
lizaci drogové politiky EU.

Jako pro poskytovatele sluzeb je pro nas velmi dulezité ucastnit se od-
borného ,evropského Zivota“, tedy konferenci, seminari a vzdélavani
v ramci evropskych ¢i svétovych odbornych siti a aktivné spolupracovat
s renomovanymi evropskymi organizacemi a agenturami. K nejvyznam-
néjsim partnerdm v této oblasti patfi: IHRD, EFTC, ENDIP, FESAT, PREVNET,
Trimbos, EATI, European Forum for Urban Safety (EFUS), DrugScope,
Cranstoun Drug Services, Euro-Methwork a dalsi. V neposledni fadé je
potfeba zminit, Ze sdruzeni pfijalo nékolik zahrani¢nich stazistt a pfipra-
vilo program pro vyznamné zahranicni hosty.

Také v roce 2008 jsme tedy spolupracovali na nékolika mezindrodnich
projektech. V ramci projektd Evropské komise byl SANANIM narodnim
technickym partnerem a realizatorem Casti projektu Democracy, Cities
& Drugs (European Forum for Urban Safety — projekt zaméreny na rozvoj
a podporu integrovanych strategii v oblasti uzivani drog), partnerem slo-
venského twinningového projektu ,ZlepSovanie a rozsirovanie resociali-
zacnej a rehabilitacnej starostlivosti o osoby zavislé od psychoaktivnych
latok” a partnerem némeckého twinningového projektu v Rumunsku

»Increasing Cooperation Effectiveness Between the Institutions Involved
in Fighting Against Drugs”. Vyznamna pro nds byla i spoluprace s bel-
gickym regionem Vychodni Flandry na projektu ,Skype as Support and
Counselling for Czech and Slovak Addicts in East Flanders” a mozZnost
ucasti na mezinarodnim projektu Homeless Word Cup.

Také v tomto roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika mezinarod-
nich akci, odbornych konferenci, stazi a seminara. Za vsechny jmenujme
alespon nasledujici:
— Vzdeldvacie aktivity v oblasti drogovej problematiky; odborné
zajiét&ni seminare; Zilina; UV — GS VMDZKD, fijen 2008
— Semindr ,Law Enforcement and Harm Reduction”, Connections
Project, HUNI, Budapest, 2.—3. ¢erven 2008
— Zajisténi odborné staze pro studenty Fachhochschule z Frankfurtu
nad Mohanem, 13.—17. kvéten 2008
— ,Global Conference on Methamphetamine®, aktivni Ucast a technicka
pomoc, MHMP, Praha, 15.—16. zafi 2008
— Mezindrodni konference ,,Medtel”, aktivni Gcast, hotel Diplomat,
Praha, 27. a 28. listopad 2008
— Twinning projekt v Rumunsku:
— Capacity Building on County and National Level, odborné zajisténi
seminare; 13.—17. kvéten 2008
— Inter-Agency Cooperation, odborné zajisténi seminare;
29.-31. fijen 2008



Plamen stésti a lasky



z historie

Ve spolupraci se SPM Kli¢ov vzniklo ob¢anské sdruzeni
SANANIM, prvni nestatni neziskova organizace zabyvajici se
problematikou zavislosti na nealkoholovych drogéch.

SANANIM otevrel Terapeutickou komunitu Némcice urcenou
pro dlouhodobou Ié¢bu osob zavislych na nealkoholovych
drogach jako prvni zafizeni tohoto typu u nas.

Na zékladé poptdvky a nedostatku odbornik( v oblasti
drogovych zévislosti byl program sdruzeni rozsifen o aktivity
v oblasti primarni prevence.

Vzhledem k dramatickému vyvoji drogové scény na Uzemi
hlavniho mésta Prahy bylo poc¢atkem kvétna otevieno
Kontaktni centrum.

Samostatny projekt Terénnich programi vznikl zejména jako
reakce na potfebu navazani kontaktu se skrytou drogovou
scénou v Praze a stal se tak pilotni sluzbou svého druhu v CR.

SdruZeni zahadjilo novy projekt — Terapeuticka komunita
Karlov. Byla dokoncena projektova priprava a byly zahdjeny
prvni stavebni prace na prvnim ubytovacim objektu.

Otevreni dvou novych program( znamenalo dalsi krok
rozsirujici systém péce a Iécby. Byla zahajena ¢innost
Dolécovaciho centra s chranénym bydlenim a vznikl Denni
stacionaf, ktery slouzi jako ambulantni zafizeni pro l1écbu
drogovych zavislosti.

Tento rok byl ve znameni koncepcéniho a profesionalniho
rozvoje a profesionalizace fizeni. Kontaktni centrum zahajilo
realizaci programu ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné.

Zahajeni provozu Terapeutické komunity Karlov umoznilo
|é¢bu pro mladistvé a mladé dospélé, otevieni Chranéné dilny
znamenalo nové moznosti v oblasti integrace.

Zahdjeni provozu Drogového informacniho centra znamenalo
prvni pokusy vyuzivani novych technologii. Rozsifenim
kapacity TK Némcice se podafilo zvysit efektivitu |éCby.

Do TK Karlov byly pfijaty prvni klientky s détmi. Ceska
spofitelna, a.s., se stala generalnim partnerem sdruZeni.
Vznikla prvni anonymni internetova poradna.

Zprovoznéni dalsi ¢asti objektd TK Karlov umoznilo zahdjit
program pro matky s détmi. Uspé$né se podafilo zorganizovat
mezindrodni AT konferenci.

Terénni programy se rozsifily o program pro romské uzivatele,
Drogového informacni centrum bylo rozsifeno o distribuci
aktudlnich informaci DRAK.

Zprovoznén CADAS (specializované ambulantni sluzby).
Zahajeni provozu preventivniho serveru www.odrogach.cz
a programu chranéného bydleni pro matky s détmi.

Oteviena Poradna pro rodice; Terénni programy se rozsifily
o program pro rusky mluvici cizince, Denni stacionar

o program pro matky s détmi. Za podpory OSF byl realizovan
projekt rozvoje drogovych sluzeb v Afghanistanu.

ZalozZeni socialni firmy SANANIM Charity Services, s. . 0.;
otevreni Café Therapy; Cinnost zahdjila Pracovni a socialni
agentura. Spoluprdace na projektu Breaking the Circle

v Afghanistanu, Democracy Cities & Drugs a Correlation; vznik
sluzby Promile SMS.

SdruZeni realizovalo ¢tyfi projekty podporené ESF; vznik
Centra pro osoby v konfliktu se zdkonem (COKUZ);
zprovoznéni Tréninkového pracovisté; sdruzeni se zapojilo
do projektu Homeless World Cup; vSechny klicové sluzby
sdruZeni certifikovany.

Zprovoznéni novych sluZzeb v ramci projektu Promile INFO;
spusténi webové aplikace Alkotest; certifikovany programy
v oblasti primarni prevence.

Osm zakladnich programu opakované certifikovano; zahdjeni
projektu Infostanek na letnich hudebnich festivalech; Narodni
kvalifikace HWC a ticast na HWC v Melbourne; poloZzeny
zaklady Virtualni kliniky; dokoncena prvni faze revitalizace
arealu Karlov.



Financni zprava
SANANIM 2008



MPSV 1 800 000 K¢
RVKPP 3030 000 K¢
MHMP 2 500 000 K¢
UmC P10 40 000 K¢
Jihocesky kraj 194 400 K¢
vlastni* 136 676 KC
MPSV 1500 000 K¢
RVKPP 2310 000 K¢
MHMP 2 000 000 K¢
JihoCesky kraj 210 620 K¢
vlastni* 288 334 K¢
MPSV 1 000 000 K¢
RVKPP 1 470 000 K¢
MHMP 1 600 000 K¢
umc P1 125 000 K¢
vlastni* 120972 K¢
MPSV 268 000 K¢
RVKPP 340 000 K¢
MHMP 350 000 K¢
vlastni* 33 658 K¢
MPSV 250 000 K¢
vlastni* 0 K¢
MSMT 182 000 K¢
RVKPP 360 000 K¢
MHMP 600 000 K¢
vlastni* 930 K¢
MSMT 273 000 K¢
umc P1 50 000 K¢&
vlastni* 0 K¢

MZ 350 000 K¢
MPSV 1050 000 K&
RVKPP 2120 000 K¢
MHMP 1 800 000 K¢
UMC P13 38970 K¢
Umce P13 50 000 K¢
vlastni* 241 567 K¢
MZ 100 000 K&
MPSV 250 000 K¢
RVKPP 260 000 K¢
MHMP 300 000 K¢
vlastni* 1017 K¢
MZ 370 000 K¢
MPSV 1528 000 K&
RVKPP 3160 000 K¢
MHMP 3000 000 K¢
umc P2 50 000 K¢
umc p7 70 000 K¢
vlastni* 274 531 K¢
MS 100 000 K&
RVKPP 170 000 K¢
MHMP 229 000 K¢
vlastni* 18 824 K¢
MZ 200 000 K¢
MPSV 736 000 K¢
RVKPP 1200 000 K¢
MHMP 1350 000 K¢
umc P2 50 000 K¢
vlastni* 86 446 K¢
MPSV 200 000 K¢
RVKPP 430 000 K¢
MHMP 400 000 K¢
umc P1 125 000 K¢
vlastni* 21528 K¢

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.



Mz 350 000 K¢
MPSV 200 000 K¢
RVKPP 560 000 K¢ Mz 1370 000 K¢
MHMP 1009 500 K¢ MPSV 8 782 000 K¢
umc P1 125 000 K¢ RVKPP 15 500 000 K¢
VZP 168 510 K& MSMT 455 000 K&
vlastni* 23 129 K¢ MS 100 000 K¢
MHMP 200 000 K¢ Magistrat hl. m. Prahy 15 478 500 K¢
Vlastni 1500 K¢ Méstskd ¢ast Praha 1 440 000 K¢
Méstska ¢ast Praha 2 100 000 K¢
Méstskd ¢ast Praha 7 70 000 K¢
Méstskd ¢ast Praha 10 40 000 K¢
RVKPP 90 000 K¢ Meéstskd ¢ast Praha 13 88 970 K¢
vlastni* 132 654 K¢ Jihocesky kraj 405 020 K¢
umcC P1 15 000 K¢ SKYPE 27 495 K&
vlastni* 0 K& DCD 2 4755 kC
ESF 3442 250 K¢
MHMP 60 000 K¢
vlastni* 6000 K¢ Nadace Ceské spofitelny 1862 484 K¢
Nadace Zivot umélce 20 000 K¢
ostatni financni dary 1 045 600 K¢
MHMP 80 000 K¢
vlastni* 22 542 K¢
XTP 99 214 K& Aromka 512 706 K¢
DC 67 534 K¢ najemné (klienti) 374 527 K&
projekt Equal 399 161 K¢ pFispévky (klienti) 500 653 K&
COKUZ 2 007 240 K¢ VzZpP 577 147 K¢
Art Language 869 101 K& Uroky 79 061 K¢
ostatni 1146 650 K¢




A. Dlouhodoby majetek

dlouhodoby hmotny majetek

38 587 440 K¢

dlouhodoby finan¢ni majetek 711 600 K¢

opravky k dlouhodobému majetku -513 370 K¢
B. Kratkodoby majetek

pohledavky 2 697 028 K¢

kratkodoby finan¢ni majetek 6 649 645 K¢

jind aktiva 172 639 K¢

AKTIVA CELKEM

48 304 982 K¢

A. Vlastni zdroje

1. materidl 10 254 625 K¢
2. opravy 2005 273 K¢
3. energie 1771152 K¢
4. sluzby 7 615 861 K¢
5. osobni ndklady 28 971 799 K¢
6. dané a poplatky 354 176 K¢
7. odpisy 230 244 K¢
NAKLADY CELKEM 51 203 130 K¢
1. trzba za vlastni vykony a zbozi 2367 771 K¢
2. ostatni vynosy 822 973 K¢
3. trzby z prodeje majetku a zGc¢tovani rezerv a opravnych

polozek celkem 0 K¢
4. prijaté prispévky celkem 4551 303 K¢
5. provozni dotace celkem 45152 404 K¢
VYNOSY CELKEM 52 894 451 K¢

jméni 43952 019 K¢

vysledek hospodareni 1582 451 K¢
B. Cizi zdroje

kratkodobé zavazky celkem 2 488 962 K¢

jina pasiva 281 550 K¢

PASIVA CELKEM

48 304 982 K¢

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.
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Podle mého nazory uetni ziverka a VYUStovani nakladg a vynosi v dotovanych programech
ve viech vyznamnych ohledech poskytuje

vérny a poctivy obraz

YXazovan¢ho vysledky hospodaren; s dotacemi a vyslediy hospodareni Jjako
celku a viastniho jimenj obéanského sdruZeni SANANIM ke dn 31.12.2008 v soulady se
zdkony a tdetnimi predpisy platnymi v Ceske republice a podminkami poskytovini dotaci.

Sdruzeni vykazalo zarok 2008 kladny vysiedek hospodafeni diky prispévkim soukromych
0s0b a prodeji vyrobka pochazejicich 7 terapeutickych prac; klienti.

Vyse nikladovych a Vynosovych polosek sdruZeni v Giéetnim obdobi roku 2008 byly
Piméfené naplni ¢innosti v Jednotlivych programech a béznémy Provozu sdruzeni a nutné
0bnove a rozgiren; majetku a prostiedki nutnych k provadeni predmétu &innosti,

Penézni prostiedky byly vynaklddany tgelng 4 hospadamné v soulady s ideou naplné hlayni
€innosti a poslinim sdruzeni,

vl pouzit
Z na niklady na hlavnj
na které byly finanen; prostfedky soukrome
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V roce 2008

nas podporili

a spolupracovali
S nami

Dékujeme vsem a jisté i dalSim, na které jsme mohli nechténé zapomenout.



Generalni partner

Nadace Ceské spofitelny

Partnefi

B-Braun Medical, s. r. 0.
Danco Plus, s. r. 0.
Ceska spofitelna, a. s.
Metrostay, a. s.
Plzefisky Prazdroj, a. s.
Karel Schwarzenberg

Tondach Ceska republika, s. 1. 0.

Statni instituce, mésta,

obce, mistni urady

Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky

Evropsky socialni fond, rozpocet MHMP
a statni rozpocet CR

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy

a drogové zavislosti
Probaéni a mediaéni sluzba CR
Magistrat hlavniho mésta Prahy
Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy
Utad méstské ¢asti Praha 1
Utad méstské ¢asti Praha 2
Utad méstské ¢asti Praha 7
Ufad méstské &asti Praha 10
Utad méstské ¢asti Praha 13
Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti
prazskych méstskych ¢asti
Krajsky ufad Jihoceského kraje
Meéstsky ufad Volyné
Obec Smetanova Lhota
Obec Némcice u Volyné
Ufad préce Pisek
Hygienicka stanice Pisek
Utad prace Strakonice
Hygienicka stanice Strakonice
Probacni a mediacni sluzba Strakonice

Véznice Praha-Ruzyné

Sponzofi a donofi

Agentura Helas, s. r. 0.

Ale$ Holasek, L-Foto

A.N.O.

Cygni Software, s. r. 0.

Ceskomoravsky fotbalovy svaz

Ing. Jifi Dudorkin

Galerie Rudolfinum

Hotel Pafiz Praha

Nadace Vinci

Nadace Zivot umélce

Nakladatelstvi Portal

Nakladatelstvi TRITON

Nakladatelstvi Galén

Nike European Operations
Netherlands B. V.

Provincie Vychodni Flandry

Radiopharm CZ, s. r. 0.

Relocation Management
International, s. r. 0.

Siemens, s. 1. 0.

Schering-Ploug Central East AG

Sport Skala

SUDOP Praha, a. s.

UDCG Praha, s. r. 0.

Vod-Dog, pUj¢ovna lodi a pFislusenstvi

Ndékupem keramiky z dilny
SANANIM’S Charity

Shop nas podpofrili
Alcatel-Lucent Czech, s. r. 0.
Avethorn, s. r. 0.

Ceska spofitelna, a. s.

Hypokramed, s. r. 0.

Secar Bohemia, s. 1. 0.

Telefénica 02 Czech Republic, a. s.
T-Mobile Czech Republic, a. s.

Utad méstské ¢asti Praha 8

Spolupracujici firmy

Agentura Gratis, s. r. 0.

Agentura ProVas, s. r. 0.

Agropodnik Pisek — AGPI

Blue & Green Catering Production, s. r. 0.

Boomerang, s. 1. 0.

CDV sluzby, s. 1. o

Ekofarma Budkov

edyou, s. r. 0.

Logosign, a. s.

Truhléfstvi Miroslav Zeman, Smetanova
Lhota

V&V

Zahrada Cimelice

Spolupracujici zahrani¢ni
organizace

AMOC DHV

Beckley Foundation

Correlation

Cranstoun Drug Services ENDIPP
DrugScopeEuro-Methwork

European Forum for Urban Safety EFUS
FESAT

FTC

HUNI

IHRD

International Drug Policy Consorcium
Open Society Fund Praha

Open Society Institute

Prevnet

Trimbos Institute

Verein Wiener Sozialprojekte

Pratelé a pfiznivci
o.s. SANANIM
Altmanova Petra
Bouma Marek
Bouska David
Brabec Jaromir
Cermak Roman
akad. malit Cerny Dusan
Daritha Tomads
Dlauhowesky Lukas
Dlauhowesky Michal
MVDr. Dlauhowesky Vaclav
Dolezalova Petra
Filip David

Freud Karel
Hampejs Tomas
Hamza Richard

Ing. Harapes Jan
Harbacek Slavomir
Javorkova Soria
MVDr. Jordék Josef
Krej¢i Kuba

Krobova Katefina
Krpejs Stanislav
Kurcik Jan

Ing. Lesnak Old¥ich
Ljundberg John
Moravek Jan
Palacky Jan

Pucel Ladislav
Sedlacek Vojtéch
Skotepa Daniel
manzelé Soukupovi
Sanda Miroslav
Tippman Jan
Tippmanova Radka
Ing. Tlamka Daniel
Trnka Jan s rodinou
Urbanova Leona
Vacek Jan

Vanék Milan

Vanék Petr

Vasal Jan

Vlaznd Jana

tym Café Therapy
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Dékujeme
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PODANE RUCE

INFORMATION TECHNOLOGY

Iniciativa Spolecenstvi

E®QUAL

MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOWVYCHOWY

(N GARRIS ¢

Schering-Plough

n
15 MESTSKA CAST PRAHA 2

I HOMELESS I
WORLD CUP

P7(MRULS)

AGNES Rasasdio

AGENTURA
NEZISKOVEHO
SEKTORU

software

SPORITELNA
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Kontakty

PORADENSKA LINKA: 283 872 186

Ndzev: 0. s. SANANIM

Sidlo: Ovéi hajek 2549/64A, 158 00 Praha 13

Telefon: 284 822 872

Fax: 266 315 306
Internet: www.sananim.cz
E-mail: office@sananim.cz
1€0: 00496090

Bankovni spojeni
KB Praha 8, Podvinny mlyn 2
Cislo G¢tu: 13038091/0100

Statutarni zastupce
PaedDr. Martina Richterova Téminova
predsedkyné spravni rady

Spravni rada

PaedDr. Martina Richterova Téminova
Martin Vétrovec

Megr. Stépanka Ctrnacta

Martin Hulik

MUDr. Jakub Minafik

Kontrolni komise
Miroslav Zacharids
Patrik Folif

Mgr. Barbora Orlikova

Vykonny feditel
Mgr. Jifi Richter

60

Kanceld¥ sdruZeni a sidlo 0. s. SANANIM
Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 822 872, fax: 266 315 306
e-mail: office@sananim.cz

Terénni programy

Na Zderaze 11, 120 00 Praha 2

tel.: 224 920 577, gsm: 603 209 948, fax: 266 315 306
e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Osadni 2, 170 00 Praha 7

tel.: 283 872 186, fax: 283 872 258
e-mail: kacko@sananim.cz

Specializované ambulantni sluzby CADAS
Spélena 12, 110 00 Praha 1

tel.: 222 924 245, fax: 266 315 306
e-mail: cadas@sananim.cz

Terapeutickd komunita Karlov

Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04 posta Cimelice
tel.: 382 229 655, 382 229 692, fax: 382 229 694
e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeutickd komunita Némcice
Zdmek 1, 387 19 Némcice u Volyné
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Denni stacionaf

Janovského 26, 170 00 Praha 7

tel.: 220 803 130, 220 800 041, fax: 266 710 489
e-mail: stacionar@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070, fax: 266 315 306
e-mail: aftercare@sananim.cz

Poradna pro rodice

Skolska 30, 110 00 Praha 1

tel.: 284 824 234, gsm: 739 268 527, fax: 284 824 235
e-mail: ctrnacta@sananim.cz

Pracovni a socidlni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 222 954 098, fax: 266 315 306
e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem
Sokolska 26, 120 00 Praha 2

tel./fax: 271 752 076, gsm: 775 766 706
e-mail: vezeni@sananim.cz

Drogové informaéni centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 825 817, fax: 266 315 306
e-mail: dic@sananim.cz
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283 872 186




