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lhostejné mijet ty, kteri ztratili viru v sebe,
druhé, lidskou existenci. Ty, ktefi na své cesté Zivotem
hledali utocisté u drogy a poznali i jeji odvrdcenou tvdr,
jeZ se objevuje s neuprosnou logikou — tvdr utrpeni,

bolesti, samoty, nesvobody a smrti.

podat pomocnou ruku vsem, ktefi na to Cekaji
a volaji SOS. A varovat ty, pro néz je droga symbolem
magického nezndma romantické vzpoury, tnikem

Z neprdtelské skutecnosti.



Uvodem



Vazeni kolegové, pratelé, spolupracovnici,

je mi cti, Ze vas takto mohu oslovovat jiz dvacet let. Je to opravdu tak, ob-
Canské sdruzeni SANANIM vzniklo pfed dvaceti lety. P¥i planovani akci na
rok 2010 jsme predpokladali, Ze budeme cely rok slavit, avsak... Na oslavy
nam nezbyl ¢as a hlavné energie.

Duvodem byla skuteénost, Ze v rdmci predvolebnich slibd a kampani bylo
zneuZito prestéhovani naseho Kontaktniho centra z Prahy 7 do Prahy 5.
Vzhledem k tomu, Ze v roce 2010 byly volby jak parlamentni, tak komu-
nélni, byl cely proces velmi vycerpavajici. Nejhire jsme se vsak vyrovna-
vali s extrémni netoleranci projevovanou vici osobam zavislym na na-
vykovych latkach, a tedy nemocnym, a to i od nékterych politikl. Tyto
negativni emoce vuci nasim klientim se prendsely také na nés jako pd-
vodce zla, takZe nase zatizeni bylo vystaveno celé fadé utokd — méli jsme
rozbita okna, dvere, posprejovanou fasadu, pravidelné jsme uklizeli feka-
lie a nasi pracovnici museli ¢elit i Gtokdim slovnim.

Presto vsak v duchu slavné literdrni postavy tety Katefiny ze Saturnina
musim konstatovat, Ze vse zlé je i pro néco dobré a Ze v nouzi poznas
pritele.

Pracovnici Kontaktniho centra vykonavali svoji praci ve velmi komplikova-
nych podminkach kvalitné a efektivné, byli sobé navzajem i nam velkou
oporou, a proto jim patfi velky dik. Velmi dékuji vedoucimu Kontaktniho

centra Tomasi Vejrychovi, vykonnému fediteli Jitfimu Richterovi a posléze
i vrchnimu lékari Kamilu Kalinovi za Ucast na celé fadé slozZitych jednani
a za zpracovavani velkého mnozstvi pisemnych podkladovych materialG.
Dékuji také vedouci Drogového informacniho centra Veronice Maxové za
narocné krizové PR a lidskou podporu.

Dale dékuji vSéem koleglim z dalSich organizaci, odbornych spole¢nosti,
magistratu hl. mésta Prahy, méstskych Ufadd a ministerstev i nasim do-
norm, ktefi fesili danou kauzu objektivné a nezaujaté.

Nejvétsi dik patti Nadaci Ceské spofitelny a jejim pracovnicim, které nam
nejen pomahaly hledat feseni krizové situace, hajily prava vSech zucast-
nénych stran, ale také pomohly pfi zajisténi mediace s obyvateli dané
lokality.

Zasadné odmitame vSechny projevy netolerance vici jakékoli minorité,
véetné osob drogoveé zévislych, a budeme vidy hajit jejich lidska prava,
stejné tak jako jejich prava zdravotné a socidlné postizenych osob. Na
druhé strané, pokud drogové zavisli pachaji trestnou ¢innost, museji za ni
nést stejnou odpovédnost jako ¢lenové vétsinové spolecnosti.

PaedDr. Martina Richterovd Téminovd,
predsedkyné sprdvni rady o. s. SANANIM
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v roce 2010

Obéanské sdruzeni SANANIM je v CR jednim
z nejstarsich a dnes i nejvétsich nestdtnich
poskytovatelt sluZeb v oblasti prevence,
péce a lécby zdvislosti na nealkoholovych
drogdch.



V soucasné dobé provozuje jedendct hlavnich zafizeni — Terénni pro-
gramy, Kontaktni centrum, Centrum ambulantni detoxifikace a substi-
tuce CADAS, Denni stacionar, terapeutické komunity Karlov a Némcice,
Dolécovaci centrum s chranénymi byty, Drogové informacni centrum,
Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socidlni agenturu,
Poradnu pro rodi¢e — a realizuje fadu rozsifujicich a doplriujicich projektd
¢i programu. Mezi nejvyznamnéjsi patfi telematické poradenské a infor-
macni sluzby (Drogova poradna, Internetova primarni prevence, Alkotest
aj.), Romsky terénni program a program pro matky s détmi. Dalsi pro-
jekty se zaméruji predevsim na vzdélavani, primarni prevenci, publikacni
¢innost a zahranicni spolupraci. Vyznamné jsou i vSechny aktivity reali-
zované v ramci samostatného pravniho subjektu (zfizeného a stopro-
centné vlastnéného sdruzenim) — SANANIM Charity Services, s. r. 0. (Café
Therapy, Charity Shop).

Cinnost sdruzeni dnes zabezpecuje na 100 stalych zaméstnanc(i a 20
externistd.

| pfes mnoho potizi, nezdard a vyznamné limity v oblasti finan¢niho za-
bezpeceni (v nékterych pripadech ohrozujici existenci zafizeni) mizeme
rok 2010 povaZovat za Uspésny. Podafilo se nam ziskat finanéni pro-
stfedky pro zakladni provoz programd a u nékolika projekt( se podafilo
zajistit také dalsi zdroje, které jsme Ucelné investovali napt. do zékladniho
materialné-technického zabezpedeni, vzdélavani, prohloubeni odborné
koncepce péce, zahrani¢ni spoluprace ¢i rozvoje jednotlivych programda.
Z odborného pohledu je pak jednoznacné, Ze pfes mnohdy naprosto za-
sadni finanéni omezeni nékterych projektli se podafilo udrZet kvalitni
a efektivni sluzby, které sdruzeni profesné stavi na evropskou Uroveri. Do-
kazuji to nejen konkrétni vysledky nasi prace, Gc¢ast na planovani a realizaci
vladni politiky, ale také naSe aktivni ptsobeni v ramci evropskych projektu.

— Poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohroZzenym
drogovou zavislosti v siti program a sluzeb, které tvori komplexni
systém prevence, péce, léCby a resocializace.

— Rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb.

— Spoluprace na mistni i centralni Urovni pfi planovani a realizaci
protidrogové politiky, véetné zahraniéni spoluprace a zmény pohledu
verejnosti na problematiku drogovych zavislosti.

— Vzdélavani laikd, profesiondld a paraprofesiondll v oblasti
drogovych zavislosti.

Realizace vSech program( a provoz zafizeni jsou pfiblizné z 55 % financné
podporovény statnimi dotacemi a z 35 % dotacemi kraja ¢i obci. Ostatni
prostiedky, tedy asi 10 %, sdruZeni ziskdva od soukromych subjektd,
vlastni ¢innosti a v neposledni fadé také od Ceskych a zahranicnich na-
daci, fondl a program(. Na financovani zdravotni péce v Centru ambu-
lantni detoxifikace a substituce CADAS se castecné podili i VSeobecna
zdravotni pojistovna, jeji Ghrady v3ak pokryvaji pouze asi pétinu rozpoctu
zafizeni. Smlouva s ni byla i v r. 2010 nasi jedinou smlouvou se zdravotni
pojistovnou.

Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statnimi dotacemi pri-
hledné a zodpovédné a v oblasti ¢erpani finanénich prostfedk( se snazi
0 maximalné profesiondlni a transparentni pfistup. Uéetnictvi sdruzeni
prochdzi kazdoro¢né auditem a v r. 2010 se také podrobilo nékolika stat-
nim kontroldm (RVKPP, MS, MZ).

Stabilni, adekvatni a kontinualni financovani vsak zlstava i nadale kli¢o-
vym problémem ovliviiujicim kazdodenni provoz a zejména rozvoj orga-
nizace, ktery bychom nebyli schopni zabezpecit bez jiz desetileté pod-
pory generalniho partnera sdruzeni — Nadace Ceské spofitelny.
Prorozvojové programy se vr. 2010 podafrilo dale ziskat grant spole¢nosti
Johnson & Johnson (Zdravotné-vzdéldvaci web e-Dekontaminace.cz),
tfi granty z Evropského socidlniho fondu (rok zahajeni 2010; Chrdnéné
a podporované zameéstndni, rekvalifikace pro zefektivnéni ndsledné
péce osob ohroZenych zavislostmi; Priprava a podpora vstupu na trh
prdce pro byvalé uZivatele ndvykovych Idtek a osoby ohroZené drogovou
zavislosti v konfliktu se zakonem,; Praha — Videri, problematika zamést-
ndvdni a pracovni integrace osob ohroZenych drogovou zdvislosti), so-
cialni firma Café Therapy byla zafazena do projektu nadace VIA Akcele-
rator (zahajen v prosinci 2010) a pokracoval projekt podporeny Nadaci
Sirius (Komplexni program péce o déti zdvislych matek).

Za naprosto zasadni povaZzujeme skutecnost, Ze se pres velké obtize po-
dafilo udrzet provoz v zékladnim rozsahu a kontinualné po cely rok, pres-
toze statni dotace (kromé MPSV) byly opét prevedeny az v ¢ervnu nebo
v Cervenci 2010 (¢ast dokonce az v fijnu) a nékteré byly navzdory snize-
nému rozpocCtu a vysoké efektivité projektu kraceny na 50 %. V priméru
jsme ziskali ze statnich dotaci pouze 69,5 % pozadovanych prostiedkd,
coz ve svém dUsledku vedlo k ¢astecnému omezovani rozsahu nékterych
sluzeb, aviak nejvyznamnéji se to promitlo do personalniho zajisténi po-
skytovanych sluzeb a velmi podhodnoceného mzdového ohodnoceni
zaméstnancd.



Za kli¢ovou podminku udrzZeni sité sluzeb i dalsSiho rozvoje sdruzeni pova-
Zujeme predevsim Uzkou spolupréci se statnim sektorem a samospravou
a rozvoj nasich zahrani¢nich aktivit. Nepodceriujeme vsak ani spolupraci
s nestatni sférou. Aktivné jsme se Gcastnili ¢innosti Asociace nestatnich
organizaci A. N. O., a to jak v fidicich organech, tak v jednotlivych sekcich.
V odborné oblasti se zaméstnanci sdruzeni aktivné podileji na cinnosti
raznych profesnich subjekt, napf. Spole¢nosti pro navykové nemoci
CLS JEP, Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN UK v Praze.
Nové se v r. 2010 sdruzZeni stalo ¢lenem Asociace poskytovateld social-
nich sluzeb.

V rdmci realizace jednotlivych odbornych programa a sluzeb uUzce spolu-
pracujeme s fadou statnich odbornych zafizeni (napt. PL Cerveny Dvr,
PL Bohnice, Oddéleni pro zévislosti Apolinar) i nestatnich organizaci, jako
jsou Podané ruce, TK Nova Ves, TK Sejfek, Drop In a dalsi. Sdruzeni také
samo nebo ve spolupréci s jinymi subjekty pofada riizné vzdélavaci akti-
vity a poskytuje odborné staze.

Kontinualné, nicméné v ramci vlastnich limitd jsme se pokouseli o rozvoj
spoluprédce s komercnim sektorem. Je viak ziejmé, Ze soucasné legisla-
tivni podminky a vSeobecny postoj verejnosti (a tim i soukromého sek-
toru) k drogovym zavislostem jsou omezujicim prvkem. NaSe partnery
v této oblasti s podékovanim jmenujeme na jiném misté této zpravy.
Zahranicni spoluprdci i nadéle povazujeme za prostor pro ziskavani no-
vych zkusenosti a ¢erpani prostiedk(l na rozvojové aktivity, na které neni
dostatek domdcich zdrojh. Dnes viak rovnéz predstavuje oblast, kde mu-
Zeme nabizet pomoc a relativné dlouholeté zkusenosti. O zahrani¢nich
aktivitdch v r. 2010 se strucné zminujeme v samostatné kapitole této
zpravy.

V r. 2010 mélo sdruZeni 29 fadnych ¢lend, z nichZ vétsina se pravidelné
ucastni valné hromady, svoldvané predsedou sdruzeni vidy v prosinci.
Kromé standardnich tkoll (schvalovani rozpoctu atd.) valnd hromada re-
Sila zejména otazky spojené s podfinancovanim a rozvojem organizace.
Spravni rada se sesla na ctyrech radnych jednanich, na nichz projedna-
vala predevsim koncepcni a ekonomické zalezZitosti, prestéhovani Kon-
taktniho centra, organizaéni zmény, plany na finané¢ni kryti, mzdovou po-
litiku a PR sdruZeni. Déle se sesla na sedmi mimoradnych jednanich, na
kterych projedndvala aktuadlni situaci Kontaktniho centra zejména v sou-
vislosti se zakazem uzivani prostor a Gtoky na néj.

Management organizace a kanceldr sdruzeni zabezpecuji ekonomicky,
persondlni a administrativni servis, koordinaci aktivit jednotlivych zafi-
zeni a veskeré smluvni vztahy. Kanceldr sdruZzeni je odpovédna za rozvoj
mezinarodnich aktivit a fizeni nékolika mezinarodnich projektd, public
relations a sponzorsky program, personalini politiku a také za veskeré in-
vesti¢ni akce sdruzeni.

Stabilnim prvkem v organizacni struktufe jsou odborni feditelé, tvofici
mezic¢lanek mezi vedenim a jednotlivymi zafizenimi, s ohledem na fi-
nancni limity byla tato tabulkova mista i v r. 2010 obsazena jen omezené,
stejné tak jako sprava sdruzeni.

Vsechna zafizeni jsou v soucasné dobé technicky a materidlné relativné
dostatecné zabezpecena. V poslednich letech se vSak ukazuje, Ze néktera
zafizeni nevyhovuji prostorové, a to zvlasté vzhledem k narlstu poctu
klientd ¢i narGstu specifické klientely se specifickymi potfebami (napf.
Denni stacionar a jeho program pro matky s détmi, Poradna pro rodice).
Reseni hledame jiz del$i dobu, aviak bez Gspéchu.

Vzhledem k tomu, Ze v rdmci existujicich dotacénich titul( nelze ziskat in-
vesti¢ni prostfedky, ukazuje se jako zasadni problém také postupné chat-
rani hmotného investi¢niho majetku, ktery je nezbytny k realizaci ¢asti
nasich projektl a k zabezpeceni zakladnich aktivit (napf. auta, technické
vybaveni kuchyni, kancelére atd.). Caste¢né se ndm to dafi Fesit diky spo-
luprdci s nasimi partnery ze soukromého sektoru, avsak v dlouhodobé
perspektivé je zifejmé, Ze systém financovani drogovych sluzeb bude na-
prosto nezbytné zménit.

V r. 2010 muselo sdruzeni fesit situaci Kontaktniho centra SANANIM,
které dostalo k 31. 12. 2009 vypovéd z najmu v prostorach vlastnénych
MC Prahy 7, je byla posléze prodlouzena k 31. 3. 2010. O pomoc p¥i
hledani vhodného mista, kde by KC mohlo dale pulsobit, byli pozddani
starostové méstskych casti, protidrogovi koordinatofi, Protidrogové ko-
mise MHMP a fada dal3ich relevantnich subjektd véetné nasich sponzor
a komercni sféry.

Vzhledem k tomu, Ze jsme neziskali k pronajmu prostory v majetku HMP,
MC, prispévkovych organizaci ¢i statnich instituci (bohuzel velky vliv na
to méla predvolebni atmosféra), zakoupili jsme do osobniho vlastnictvi,
diky pomoci MHMP a privatnich donor(, nebytovy prostor v Praze 5, Na
Skalce 15, ktery kritéria pro umisténi kontaktniho centra v podstaté velmi



dobfe splfioval. V tom se shodla jak Protidrogova komise MHMP, s niz
jsme nakup konzultovali, tak dal$i odbornici. Z dGlezZitych faktor( podpo-
rujicich tuto volbu hrala roli mj. skute¢nost, Ze Kontaktni centrum bude
umisténo pfimo na oteviené drogové scéné. Ta je zde pomérné stabilni,
jiz nékolik let se soustfedi v okoli autobusové zastavky Na Knizeci a vy-
znamné zasahuje i do zdejsi reziden¢ni oblasti.

Kontaktni centrum SANANIM pUsobi v ulici Na Skalce od dubna 2010 a od
pocatku muselo ¢elit xenofobnim reakcim a vandalskym Gtokdm. Kratce
po prestéhovani nadto obdrielo od stavebniho ufadu MC Prahy 5 zakaz
¢innosti ve vlastnich prostorach, ktery jako neodiivodnény zrusil teprve
vys$si spravni organ (blizsi viz s. 20 v oddile vénovaném ¢innosti KC).

V systému ekonomického fungovdani nedoslo k zasadnim zméndm a cely
proces je zabezpecen standardnimi mechanismy. Vsechna ekonomicka
data podléhaji pribéiné kontrole a prvotni Gcetni doklady jsou po meé-
sicnim zauctovani k dispozici pro financni fizeni a kvalifikovanou kont-
rolu. Ekonomika a ucetnictvi se fidi podrobnymi ekonomickymi pfedpisy
a fadou vnitfnich predpisd. Zakladni administrativu sdruZeni a spravu
jednotlivych smluv (kontraktt, dotaci, grant(l) zpracovava kanceldf sdru-
Zeni, ktera se také fidi fadou podrobnych vnitfnich provoznich predpisd.

Systém finanéniho hodnoceni pracovnik, ktery by adekvéatné zohledrio-
val jejich vzdélani, dalsi vzdélavani, iniciativu a tvofivost, nemohl byt bo-
huzel vzhledem k velmi nizkym dotacim na mzdové prostfedky uveden
v pIlné mite do praxe ani v r. 2010. Tato skutecnost personalni praci velmi
omezuje. Nicméné se podarilo udrzet trend, ktery upfednostriuje pro-
fesni rdst v rdmci organizace a umoznuje postup pracovnika v systému
nasich zafizeni.

V rdmci systému vnitfniho vzdélavani pracovnikd absolvovali novi za-
méstnanci standardné Uvodni kurz a staze v jednotlivych programech;
pravidelné probihaly balintovské seminare. Vsechny tymy pracuji pod
kvalitni vnéjsi i vnitini supervizi.

Certifikaty odborné zpUsobilosti ziskala v pfedchozich letech viechna za-
fizeni, ktera o né mohla s ohledem na existujici standardy pozadat; vzhle-
dem k uplynuti platnosti certifikatl ziskanych v r. 2007 bylo nezbytné
provést opakované certifikace u dvou zafizeni (TP ROM a PPR).

Mimo certifikacni proces zUstavaji bohuzel i nadale nékteré sluzby a pro-
gramy (napf. prace ve véznicich, informacni a poradenské sluzby, zamést-
ndavani klientu), které vak jsou z naseho pohledu nedilnou soucasti sité
sluzeb, protoZze mimo jiné oslovuji cilové skupiny, jez nejsou v kontaktu
s jinymi sluzbami systému péce a Iécby.

Smyslem zakona ¢.108/2006 Sb. je chranit prava a opravnéné zajmy lidi,
ktefi jsou z rlznych dlvod(, jako je vék, zdravotni postiZzeni, nedosta-
tec¢né podnétné socidlni prostiedi, krizova Zivotni situace apod., oslabeni
v jejich prosazovani. Zdkon vymezuje vedle prav a povinnosti jednotlivch
také prava a povinnosti obci, kraju, statu a samoziejmé také poskytova-
telli socialnich sluzeb. V zakoné je rovnéz upravena oblast tykajici se pod-
minek vykonu socialni prace, a to ve vSech spolec¢enskych systémech, kde
socialni pracovnici plsobi.

Na zakladé povinnosti vyplyvajicich ze zakona o socidlnich sluzbach jsou
vsechna zafizeni poskytujici zakonem vyjmenované sluzby registrovana
a maji opravnéni k poskytovani socidlnich sluzeb.

| pfes zasadni problémy s financovénim jednotlivych zafizeni se sdruzeni
dafilo provozovat komplexni systém péce o drogové zavislé. Rok 2010 pro
nas byl vyznamny také tim, Ze se SANANIM i nadale rozvijel jako vysoce
profesionalni organizace, a to jak v oblasti péce o klienty, tak v oblasti
managementu.



Klicove cile,
jejich naplnéni
a vyznamne
uspéechy

v roce 2010

V OBLASTI POSKYTOVANYCH SLUZEB

Provozovdni sité programi a sluZeb a udrZeni jejich dosavadni nabidky
a kvality

— Za zasadni Ize povaZovat skutecnost, Ze se podafilo udrzet nejen
provoz existujicich sluzeb, ale také jejich kvalitu a efektivitu, véetné
provazanosti jednotlivych prvkl systému, nicméné vzhledem k jiz
uvedenym skutecnostem se nepodafilo ve vsech pripadech udrzet
jejich planovany rozsah.

— Za Uspéch, mimo jiné, povaZujeme:

— Tym Kontaktniho centra dobfe zvladal ztizené podminky pro
praci. Podafilo se udrzet vsechny zasadni sluzby projektu, které
byly poskytovany na vysoké urovni dle certifikovanych standardi
dobré praxe. Stejné jako v pfedchozim roce se dafilo predavat
klienty do lé¢ebnych zafizeni; ovéfené zahajili IéCbu pramérné
2 klienti tydné.

— Terénni programy ve spolupréci s Kontaktnim centrem zahajily
projekt Sanitka, ktery nabizi zdravotni péci a testovani pfimo na
nejvétsi oteviené drogové scéné v Praze na Véaclavském namésti.

— Podafilo se vyrazné zvysit pocet klient( testovanych na infekéni
choroby.

— Odbornd péce o déti zavislych rodica se zintenzivnila diky grantu
Nadace Sirius. Pracuje se metodou case managementu a do
projektu jsou prirezové zarazena vSechna zafizeni, kde se s détmi
setkdvaji.

— Podafrilo se ziskat tfi granty z Evropského socialniho fondu.

Za vyznamny pfinos v oboru nizkoprahovych sluzeb ziskaly Terénni pro-
gramy SANANIM ocenéni Casovana bota v kategorii Pracovni tym roku
2010, které udéluje Ceska asociace streetwork (CAS). Cestné uznani za
dlouhodoby p¥inos pro rozvoj oboru dostalo od CAS Kontaktni centrum
SANANIM.

Projekt Zvitézit miZe kaZdy obdriel od Grassroots fotbalu CMFS Cenu za
nejlepsi socidlni akci roku 2010.



Spoluprdce pri planovadni a realizaci protidrogové politiky

— AZ na nékolik vyjimek Ize nasi spolupraci s centralnimi organy
a samospravou v r. 2010 hodnotit jako velmi tcelnou, efektivni
a partnerskou; sdruzeni se také velmi aktivné podilelo na této
spoluprdci v ramci aktivit stfesni organizace A. N. O.

Profesionalizace poskytovanych sluZeb

— Jiz nékolik let se navzdory finanénim limitim dafi zabezpecit
systém vnitfniho a vnéjsiho vzdélavani. Soustavnou podporu
vénujeme odbornému rdstu tymu i jednotlivcl prostfednictvim
specializovaného vzdélavani. Rezervy vnimdme predevsim v oblasti
hodnoceni kvality a ve standardizaci rozlicnych metod a technik
poskytovanych sluzeb. Rada nasich zaméstnancd dokoncila
vysokoskolska studia, sloZila rigordzni ¢i atestacni zkousky a Uspésné
absolvovala vycvik v oblasti terapie a lécby zavislosti ¢i socidlnich
sluzeb. To vSe, spolecné s jasné definovanou vnitfni kulturou
a odbornou zkusenosti prispiva k profesionalizaci poskytovanych
sluzeb, k jejimuz plnému uplatnéni brani zejména zminované
finanéni limity sdruzeni.

Odborné zabezpeceni poskytovanych sluZzeb
— Mezi klicova odbornd témata r. 2010 patfilo zejména:
— feSeni situace v nizkoprahovych sluzbach, kde zajem o jednotlivé
sluzby jiz dlouhodobé presahuje kapacitu jednotlivych zafizeni;
— pokracujici tlak nékterych samosprav na zménu mist poskytovani
sluzeb terénnimi programy;
— zajisténi provazanosti sluzeb jednotlivych zafizeni a program
a jejich prostupnosti pro klienty;
— omezovani sluzeb v zafizenich s nedostate¢nym finan¢nim
krytim;

— zabezpeceni pokracovani ¢innosti Kontaktniho centra v souvislosti

s vypovédi z ndjmu;
— napliovani technicko administrativnich i odbornych podminek
zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

TECHNICKO-ORGANIZACNI ZABEZPECENI

Technické zabezpeceni

Zejména diky Nadaci Ceské spotitelny jsme v r. 2010 mohli:

— pokracovat v revitalizaci objektt hospodarského dvora TK Karlov;

— podpofit existenéné ohroZené projekty;

— podpotit rozvoj specifickych sluzeb (telematické sluzby, lé¢ba
matek s détmi);

— udrzZet relativné kvalitni materidIni zabezpeceni sdruzenf jako
celku.

Organizacni a ekonomické zabezpeceni

Zabezpeceni managementu a vnitini i vnéjsi komunikace véetné
rozvoje zahranicnich aktivit je s ohledem na Uroven financovani
podle vyjadreni spravni rady uspokojivé. Vzhledem k rozsahu

a Sirokému spektru ¢innosti sdruZeni se vsak jiz nékolik let planované
rozsifeni a restrukturalizace managementu organizace nepodafilo
realizovat ani v r. 2010, a to predevsim v dlsledku finanénich limita.
Vzhledem k rostouci administrativni a ekonomické agendé
souvisejici s neadekvatnim systémem financovani byla pfipravena
restrukturalizace ekonomického systému, avsak stejné jako

v pfedchozim pfipadé nebylo mozné, zejména kvuli omezenym
financim, planované zmény uskutecnit.

ey &-«J



NA CINNOSTI 0. S. SANANIM
SE V ROCE 2010 PODILELI

Ambroz Marcel
Audrlicky Jan
Bendova Martina
Beranova Dagmar
Bernardovd Olga
Betka Vojtéch
Bladha Pavel
Birgerova Zuzana
Cardova Alena
Cimbura Roman
Cadilové Hornova Jana
Cernohorska Katefina
Ctrnécta Stépanka
Dlauhoweska Eva
Docekal Ondrej
Domska Klara
Dréabek Miroslav
Duri$ova Alena
Dyntarova Johana
FoliF Patrik
Formdnkova Eva
Frintova Martina
Fritschova Gabriela
Golubyeva Svitlana
Hajny Tomas
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Hankovd Olga
Hanzal Pavel
Harbéckové Marcela
Havlova Kamila
Helus Jifi

Herzog Ale$
Hettner Vladimir
Hlavagkova Olga
Hovorka Jan
Hriizova Vlastimila
Hulik Martin
Chalupova Petra
Chodil Karel
Janouskova Olga
Jonésova Iveta
Kabatkova Petra
Kalina Kamil
Karikova Iveta
Karlovéd Zuzana
Klozikova Eva
Kolenata Olga
Konecna Veronika
Koryntova Gabriela
Kozeny Vaclav
Krejci Petr

K¥izové Marie
Kucerova Veronika
Kuda Ales

Kudova Olga
Laurentova Hana
Luczewsky Tomas
Lukavsky Kamil
Majtnerova Kolafova Sylva
Makovska Dolanska Pavla
Malek Tomas
Mareckovd Jana
Maskulkova Lenka
Maxova Veronika
Mercel Richard
Minafik Jakub

Nedvéd Tomas
Novékové Véra
Opletalova Magdaléna
Orlikova Barbora
Pécova Dana
Pekarkova Miroslava
Perglerova Klara
Pesatova Ivana

Pesek David

Pétrosova Veronika

Preslova llona
Pfevorovsky David
Pfihodova Alena
Purkertova Katefina
Putnovd Jana

Rektor Tomas

Richter JiFi

Richterova Téminova Martina
Reznitkovd Markéta
Sadilkova Miluse

Sen Amrit

Schejbalova Rihova Simona
Skotepova Hana

Skuckova Tereza

Sladkova Barbora
Smetankova Barbora
Smolik Jan

Solnd Jana

Strnad Martin

Swiney Trasakova Veronika
Saldova Helena

Sedivy Josef

Silarova Vilma

Sip Jan

Skuta Filip

Smejkal Marek
Smid Petr
Stolcova Lucie
Svec Josef
Termer Ales
Tomanova Michaela
Toufarova Marie
Tousova Jifina
Vécha David
Vécha Petr
Vasatova Karin
Vejrych Tomas
Verner Michal
Vétrovec Martin

Vlasékova Dekojovd Alexandra

Voriskova Eva
Wankeova Véra
Weiss Petr
Zeithammerova Lucie
Zakova Jana
Zufnitkova Monika



SPOLUPRACUIJICI
ODBORNICI

MUDr. Adamecek David
MUDr. Bém Pavel

prim. MUDr. Binder Tomas, CSc.
MUDr. Cigeckd Jitka

prim. MUDr. Dvofacek Jifi
Fiftova Véra

Mgr. Gajdosikova Hana
MUDr. Hlavackova Olga
PhDr. Holeysovsky Jan
plk. Horak Ivan

PhDr. Hrnéifové Alena
PaedDr. Chytry Michael
MUDr. Jagrova Zderika
Mgr. Janikova Barbara
PaedDr. Janovskd Blanka
Mgr. Janyskova Nina

Mgr. Jechova Katefina
MUDr. Jefabek Petr, Ph.D.
MUDr. Kubi Pavel

MUDr. Kudrle Stanislav
Mgr. Kulich Slavomir
PhDr. Libra Jifi

MUDr. Litovova Marcela
Mgr. Lukdcova Markéta
prim. MUDr. LukeSova Jaroslava
PhDr. Malinova Hana, CSc.

Mgr. Matoust Patrik

doc. PhDr. Miovsky Michal,
Ph.D. a tym Centra adiktologie,
1. LFUK v Praze

MUDr. Mravéik Viktor

MUDr. Nydl Jan

Palowskd Véra

Mgr. Petrosova Blanka

MUDr. Pohotska Jitka

prim. MUDr. Popov Petr
a tym Apolinare

Magr. Porubsky Peter

Pfibova Jana

MUDr. Randak Dusan

Mgr. Rozumkova Helena

MUDr. Rehék Vratislav

Mgr. Stiburek Milan

Magr. Strukova Danuse

Bc. Syrovy Petr

MUDr. Valentova Vanda

PhDr. Vasatova Irena

Magr. Vojtéchova Hana

Zappova Petra

Mgr. Zikmundovéa Martina

Megr. Zeniskové Jana

...A DALSI, KTERI
NAM POMOHLI

Altmanova Petra
Bartova Katefina
Bednaf Kamil
Brabnikové Dana
Dlauhowesky Lukas
Dlauhowesky Michal
MVDr. Dlauhowesky Vaclav
Hankova Jelena
Harbacek Slavomir
Hronkové Veronika
Skotepa Daniel
Strnadova Ludmila
Tippman Jan
Tippmanova Radka
Vlaina Jana

tym Café Therapy

SPOLUPRACUJICi NNO

A DALSi ORGANIZACE

A ZARIZENI

A.N.O.

Advaita, 0. s.

Anima, o.s.

Apolinaf — oddéleni |é¢by zavislosti
VEN v Praze

Armada spésy

Ateliér Alf

Centrum adiktologie, Psychiatrickd
klinika LF a VFN UK v Praze

Ceska asociace streetwork

Cesky terveny kFiz, Pisek

Clovék v tisni, o. p. s.

Denni psychoterapeutické
sanatorium ,Ondfejov”

Détské centrum s komplexni péci
a podpurnou rodinnou terapii
pfi FTN s poliklinikou v Praze

DropIn, 0. p.s.

Fakultni zakladni $kola
prof. O. Chlupa PedF UK Praha

Fokus Praha

HoSt, o. s.

Hygienicka stanice hlavniho mésta
Prahy

Hygienicka stanice Pisek

Hygienicka stanice Strakonice

Infekéni centrum pro drogové
zavislé, FN Motol

Intervenéni centra pro osoby
ohrozené domacim nasilim

La Strada CR, 0. p. s.

Mateiska skola Cimelice

Matefska skola specidlni Praha 8

Méstsky Ufad Volyné

Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a drogové zavislosti

Obec Némdice u Volyné

Obec Smetanova Lhota

oddéleni socialné-pravni ochrany
déti prazskych méstskych ¢asti

Peppermint, o. s.

Podané ruce, o. s.

Pravni poradna A. N. O.

Prev-Centrum, o.s.

Prevent, o.s.

Probaéni a mediaéni sluzba CR

Progressive, o. s.

Prostor, 0. s.

Proxima sociale, o. s.

Psychiatrickd klinika FN Plzeri

Psychiatricka Ié¢ebna Bila Voda

Psychiatrickd Ié¢ebna Bohnice

Psychiatricka lé¢ebna Cerveny Dvir

Psychiatrickd |é¢ebna Jihlava

Psychiatricka lé¢ebna
Kosmonosy, Resocializatni
a psychoterapeutické oddéleni
K20 a Detox K 20

Psychiatrickd Ié¢ebna U Honzi¢ka

Remedis, s.r. 0.

Romodrom, o.s.

Rozkos bez rizika, 0. s.

Spoleénost pro navykové nemoci
CLs JEP

Utad préce Pisek

Vazebni véznice Praha-Ruzyné

Véznice Opava

Véznice Plzeri

Véznice Svétld nad Sazavou

Véznice Vinafice
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Vv Cislech

V nasich zarizenich jsme se v roce 2010
setkali celkem se 7 184 klienty, kterym
jsme vyménili 1 171 938 injekcnich setd,
poskytli 8 000 hodin individudlniho
poradenstvi a 6 000 hodin skupinového
poradenstvi. V terapeutickych
komunitdch se Iécilo pres 100 klientu;
na Karlové navic s matkou také 28 déti.
V pruméru kaZdy tyden dva klienti
Kontaktniho centra nastoupili ovérené
do lécby.



TP — Terénni programy

TP ROM — Romsky terénni program

KC — Kontaktni centrum

CADAS — Specializované ambulantni sluZby

DST — Denni staciondr

TKK — Terapeutickd komunita Karlov
TKN — Terapeutickd komunita Némcice

DC — Dolécovaci centrum

DC MAT — Dolécovaci centrum pro matky s détmi

PPR — Poradna pro rodice

COKUZ — Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem
PSA — Pracovni a socidlni agentura
DIC — Drogové informacni centrum

TP TP ROM KC CADAS  DST TKK  TKN DC DCMAT COKUZ PSA  PPR Celkem
Pocet klienti-uzivateld 1987 337 2456 373 261 62 46 171 24 205 153 22 6097
Déti v 1é¢bé s matkou x X x X 135 26 X X 22 x X X 183
Pramérny vék uzivateld 28 27 29 32 26 20/28/2 32 29 29 26 30 23 28
Pocet klientd-
ocet kiientu x 175 x 54 269 97 36 21 2 10 x 240 904
-neuzivatell
Potet kontaktd 32105 5502 24004 4303 3369 x x 3190 1849 108 653 1357 77418
LGzkodny / klientodny X x X x 1637 9850 5902 5593 3419 X x x 26401
Individualni poradenstvi
ndividuaini poradensivi 4 59, 396 1096 873 2642 2865 1334 2129 696 595 193 1907 16018
(po 0,5 hod.)
skupinova terapie 104 x x x 1185 1170 950 306 309 9 x x 4033
(po 1,5 hod.)
Rodinna terapie
x x x 23 66 196 131 8 1 10 x 125 560
(po 1,5 hod.)
Rodicovska skupina x x x x 42 11 18 x x x x 90 161

(po 1,5 hod.)




DC+

TP +
TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC MAT COKUz PSA PPR Celkem
1999 328 1480 0 204 22 41 91 0 0 0 2166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 0 0 0 3507
2001 1298 2386 0 273 43 48 142 0 0 0 4190
2002 1577 2878 0 239 47 54 262 0 0 0 5057
2003 1954 2069 38 265 57 48 220 0 0 0 4651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 0 0 0 4583
2005 1548 2394 185 507 55 45 171 158 0 0 5063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 0 4702
2007 1953 2762 368 294 86 50 175 350 118 21 6177
2008 1998 2 840 457 427 55 49 195 302 118 19 6 460
2009 2269 2731 298 393 81 38 152 193 126 14 6295
2010 2324 2456 373 261 62 46 195 205 153 22 6 097
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
P 83190 95286 117782 196858 244629 166085 213138 212208 280441 324626 277 647 311269 357585 368794
KC 172574 150547 248613 339009 370851 297707 359771 571830 760 602 815 865 823612 894 674 903 652 803 144
Celkem 255764 245833 366395 535867 615480 463792 572909 784038 1041043 1140491 1101259 1205943 1261237 1171938
TP TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC DCMAT COKuUz PSA pramér

Heroin 23% 33% 14 % 11% 17 % 5% 20% 18% 22% 20% 22% 19%
Subutex 53% 33% 46 % 25% 11% 5% 0% 1% 6 % 6% 0% 17%
Pervitin 20% 9% 14 % 25% 56 % 89 % 45 % 51% 56 % 72% 49 % 44 %
Kokain/crack 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0%
Ostatni 4% 1% 3% 8% 9% 1% 15% 0% 0% 1% 1% 4%
Zkfizena 0% 24 % 23% 26 % 6% 0% 20% 30% 6 % 0% 28% 15%




Muzi (%) Zeny (%) Celkem
TP 1439 72,42 548 27,58 1987
TP ROM 194 57,57 143 42,43 337
PPR 15 68,18 7 31,82 22
COKUz 170 82,93 35 17,07 205
DC MAT 0 0,00 24 100,00 24
PSA 91 59,48 62 40,52 153
DC 104 60,82 67 39,18 171
TKN 27 58,70 19 41,30 46
TKK 20 32,26 42 67,74 62
KC 1591 64,78 865 35,22 2456
CADAS 207 55,50 166 44,50 373
DST 179 68,58 82 31,42 261
Celkem 4037 66,21 2 060 33,79 6 097

66 % MUZI



Terénni
programy

Projekt byl realizovén za finanéni podpory Uradu vlady CR a Rady
vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Magistratu hl. mésta Prahy,
Ministerstva prace a socialnich véci, Ministerstva zdravotnictvi, Uradu
MC Prahy 13, Ufadu MC Prahy 1 a Ufadu MC Prahy 2.
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Tym pracoval pod vedenim Ing. Alese Herzoga.

Klienty TP jsou zejména intravendzni uZivatelé drog z majoritni spo-
le¢nosti i z mensin, ktefi se pohybuji na oteviené drogové scéné. Ta se
v r. 2010 koncentrovala predevsim u stanic metra Muzeum a Mustek
a v okoli autobusového nadrazi Na Knizeci. Prace na oteviené drogové
scéné je mimoradné naro¢nd vzhledem k velké zatéZi ze strany klientd,
exponovanosti mist a vzniku nebezpecnych situaci. Mnohdy ji téZ zne-
snadriovala policie, kterd sledovala jiné cile nez ochranu vefejného zdravi.
Externi terénni programy (XTP). Pracuji v nich stabilizovani klienti - ak-
tivni uZivatelé drog, ktefi na uzaviené drogové scéné provadéji sbér a vy-
ménu pouZitého injekéniho materialu. V CR jde o ojedinély projekt, ktery
vyuziva vrstevnického potencidlu pro edukaci drogové scény a svym cha-
rakterem se blizi peer projektlim realizovanym v zapadni Evropé.
Terénni prace v sidlistni aglomeraci Prahy 13. Kromé monitoringu loka-
lity a sbéru pohozenych injekénich strikacek $lo o praci na uzaviené dro-
gové scéné (maly pocet kontakt( s uzivateli a tomu odpovidajici vyména
injekéniho materidlu, avsak s vétsi moznosti individualnich pripadovych
praci s cilem pusobit na zménu Zivotniho stylu klient().

Casopis Dekontaminace. Vychazi od r. 1996 a klientdm je distribuovan
zdarma prostrednictvim nizkoprahovych zafizeni o.s. SANANIM a dal-
Sich 60 nizkoprahovych sluzeb jinych organizaci. V r. 2010 vysla Ctyfi Cisla,
kazdé v nakladu 5 500 ks. Diky grantu spolecnosti Johnson&Johnson
vznikl portal www.eDekontaminace.cz urceny pracovnikm nizkopraho-
vych sluzeb (vice viz Dalsi projekty, s. 42).

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Program vyrazné prispiva k ochrané verejného zdravi pred infek¢nimi
chorobami a je schopny adekvatné pudsobit v rdmci systému
v€asného varovani.

— Pocet vydanych set( roste pfi poklesu poctu kontaktt a vymén,

z ¢eho? vyplyva, Ze klienti vice dbaji na pouzivani sterilniho
injekéniho materidlu (tento trend sledujeme posledni 3 roky).

— Zazemi programu XTP v Sokolské 26, Praha 2 umozriuje rozvijet
koncept tzv. peerworku (vrstevnické prace), coz je v mnoha zemich
uznavany zpUsob zapojeni uZivatel( drog do nizkoprahovych sluzeb.

2008 2009 2010
Pocet kontakti 25751 36 956 32105
Pocet klientt celkem 1685 1925 1987
Poéet vydanych injekénich settl 281123 321444 332783

Individualni poradenstvi 632 1106 1436

V samém centru Prahy na Vdclavském ndmésti a jeho blizkém okoli fun-
guje jiz nékolik let nejvétsi drogovy trh v CR. Nakoupit drogy sem rocné
prijde odhadem vice neZ 2 000 uZivateli. Denné se jich sem dostavi 300
aZ 800 a verejnost obtéZuji velmi viditelnym prodejem drog, ale také
trestnou cinnosti, pfedevsim kradeZemi v obchodech, konfliktnim chovd-
nim ¢i projevy akutni intoxikace vcetné aplikace drog.

Za uZivateli drog dochdzeji na otevienou drogovou scénu terénni pracov-
nici. Jejich pfitomnost vsak vadila Policii CR i Méstské policii a policisté se
v nékterych pripadech zamérili vic na terénni pracovniky neZ na trestnou
cinnost uZivatelt drog s nesmysinym zdivodnénim, Ze za existenci ote-
viené drogové scény mize terénni prdce. Policisté také nezfidka street-
workery slovné napadali a marili jejich prdci. Nékteri byli dokonce za to,
Ze vykondvali svoji béZnou pracovni ¢innost, policisty zadrZeni.

Vyse uvedené Ize vnimat jako béZny stret zdjmi. Na jedné strané to je
zdjem zajistit verejny porddek (aby se obcanum Zilo lépe, citili se bez-
pecnéji, aby centrum Prahy bylo turisticky atraktivni a podnikatelsky
privétivé). Nositelem tohoto zdjmu jsou zejména méstské Cdsti zasaZené
drogovou scénou, obcané, podnikatelé a policisté. Na strané druhé je
zde zdjem chrdnit verejné zdravi (aby se nesifilo HIV, Zloutenky, syfilis,
tuberkuldza, aby zavisli vyhledali Iécbu), jehoZ nositelem jsou mnohdy
pouze nevlddni organizace zfizujici na oteviené drogové scéné terénni
programy.

Od r. 2009 probihala mezi vSemi zucastnénymi velmi intenzivni jedndni
a jsme presvédceni, Ze se podarilo dosdhnout dilcich pozitivnich krokd,
jako je napr. vyznamné zklidnéni Vdclavského ndmésti, vymezeni zény
Vrchlického sady, zahdjeni projektu Sanitka o.s. SANANIM zajistujiciho
vyménny program v této lokalité, akceptace terénni prdce ze strany Mést-
ské policie a diléi utlumeni ndtlaku ze strany Policie CR. Véfime, Ze ve spo-
luprdci se vSemi zainteresovanymi subjekty se bude i naddle hledat systé-
mové reSeni, které by mohlo prinést v situaci na oteviené drogové scéné
skute¢nou zménu. Nadéji ném ddvd rozhodnuti MC Praha 1 o podpore
sanitky ivr. 2011.
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Tym pracoval pod vedenim Ing. Alese Herzoga.

Terénni prace na oteviené drogové scéné

Zaméruji se na specifické potfeby a obtize romskych klient(. Probihaly
v okoli stanic metra Muzeum, MUstek, Andél a nové také stanice Florenc,
kam se ke konci r. 2010 romsti uZivatelé drog presunuli z Karlova namésti.
Terénni prace v rodinach problémovych uZivatel drog

Poradenstvi a asistenéni sluzby jsou uZivatelim drog a jejich blizkym po-
skytovany pfimo v komunité. Cilem je navazat vztah s klientem a ziskat
podporu rodiny, aby dalsi Ié¢ebné intervence byly efektivni, stoupla dd-
véra v systém péce, a tim i ochota navstévovat jiné sluzby nezZ terénni.
Podstatnou soucdsti prace byla asistencni sluzba, kdy pracovnici dopro-
vazeli klienty k Iékafi, do substituénich programd, pfipadné do léchy.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Romska klientela je schopna komunikovat s béZznym terénnim
programem, na emZ ma nejvétsi zasluhu prace smisenych subtyma.
Z toho cerpaji i dalsi prazské terénni programy, kterym tak pro praci
s klienty z fad RomU pfipravujeme pldu.

— Klienti pfijimaji zdkladni zasady harm reduction a vice dbaji na
pouzivani sterilniho injekéniho materidlu. Tento trend doklada pokles
poctu vymeén pfi zachovani poc¢tu vyménénych injekénich jehel.

— Podafrilo se udrzet kontakt s olasskymi Romy, ktefi jsou pomérné
uzavienou skupinou a sluzby pomahajicich instituci obvykle
nevyhledavaji.

2008 2009 2010
Pocet klientt 313 344 512
Pocet kontaktd 4550 5504 5502
Pocet kontakti za Géelem vymény 3990 4876 4124
Pocet vydanych injekénich sett 30 100 36 141 36011
Individualni poradenstvi 315 341 396

Vyraznym trendem, ktery u romskych klientt pozorujeme, je stdle se roz-
tacejici spirdla socidlniho vylouceni. Financni krize prinesla ubytek pra-
covnich prileZitosti a velmi tvrdé dopadla na lidi s niZsi kvalifikaci. Vyrazné
ubylo brigdd a krdtkodobych zaméstndni, které byly pro osoby se zdzna-
mem v trestnim rejstiiku jednou z mdla dosaZitelnych moznosti, jak si le-
gdlné vydélat. Nékteré instituce (napr. Dopravni podnik hl. mésta Prahy)
naplno spustily vymdhdni dluhd. Obchodnici s krdtkodobymi pdjckami
zacali vyrazné kontrolovat, komu pGjéi a komu ne, a vymdhat smluvné
dané obrovské troky a pendle. Mnozi Romové bydlici v socidlné vylou-
cenych lokalitdch, jako je napfiklad praZsky Karlin, se tak dostdvaji do
neresitelné, nebo jen velmi obtizné resitelné situace. Jsou mezi nimi i nasi
klienti a jejich rodiny.



(KC)

Il

Je nizkoprahové zarizeni, které uZivateliim
ndvykovych ldtek (experimentdtorim,
problémovym uZivateliim ¢i osobdm se
stfedni aZ tézkou zdvislosti) a jejich blizkym
(rodicam, pribuznym, prateliim, partneriim
a zndmym) poskytuje predevsim zdravotni,
socidlni a pravni pomoc za ucelem snizeni
skod spojenych s uZivanim drog. UZivatele
motivuje ke zméné Zivotniho stylu a k IéCbé.

Kontaktni centrum je drZitelem Certifikatu odborné
zpUsobilosti pro kontaktni a poradenskeé sluzby a je
registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.

Tym pracoval pod vedenim Tomase Vejrycha.

V prvnim ctvrtleti r. 2010 pred prestéhovanim z Osadni ulice v Praze 7
fungoval program standardné a vykazoval stabilni kvalitu a vykonnost
totoznou s r. 2009. Po prestéhovani do ulice Na Skalce v Praze 5 byl pro-
voz Castecné omezen v disledku neodkladného zakazu uZivani prostor
pro uUcely kontaktniho centra, ktery vydal stavebni Gfad MC Prahy 5.
Vzhledem k tomu, Ze neexistoval Zadny pravni divod, ktery by ho opod-
statrioval, zrusil ho vyssi spravni orgén (stavebni odbor MHMP) jako ne-
divodny. Na zakladé mistniho Setfeni stavebniho Gfadu Prahy 5 v listo-
padu 2010 a schvaleni Provozniho fadu hygienickou stanici byly prostory
dne 29. 12. 2010 klientdm plné zpfistupnény.

Vyménny program a kontaktni prace. Od dubna 2010 byly tyto sluzby
poskytovany pred domem, kde KC sidli. | pfes toto omezeni zustala vét-
Sina klientd v kontaktu a k dispozici méli veskery HR material jako za stan-
dardniho provozu.



Poradenstvi. Prvni kontakty, jednorazové poradenstvi a krizové inter-
vence, které vzhledem k naléhavosti nesly odloZit, se konaly v pfilehlém
parku nebo v kavarnach. Kontinualni poradenstvi probihalo v ndhradnich
prostorach o. s. SANANIM (CADAS, COKUZ).

Poradenska telefonicka linka. Byla provozovana standardné denné v ot-
viracich hodinach.

Testovani a zdravotni oSetfeni. Od kvétna probihalo v ndhradnich pro-
storach (CADAS). Od srpna byly sluzby poskytovany v sanitnim voze SA-
NANIM (vice viz Dalsi projekty, s. 42).

Dalsi sluzby. Klientkdm jsme nabizeli téhotenské testy, viem klientim
jsme poskytovali vitaminovy servis a ndpoje a téhotnym klientkdm navic
potravinovy servis.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Tym dobfre zvladl adaptaci na nové misto a ztizené podminky pro
praci. VSechny zdsadni sluzby projektu byly poskytovany na vysoké
urovni dle certifikovanych standardd dobré praxe.

— Ve spolupraci s Terénnimi programy byl zprovoznén sanitni viiz
SANANIM, co? je inovativni projekt, jehoz zasadnim prinosem je
zvyseni dostupnosti zdravotni péce (oSetfeni a testovani) pfimo na
nejvétsi oteviené drogové scéné v Praze na Vaclavském namésti.

— Podafrilo se udrzet vysoky pocet ovérenych nastupl do lécebnych
a substitucnich program. V r. 2010 to bylo 102 klientd, tedy
priblizné 2 klienti tydné. Nejvice (66 klientl) nastoupilo do |écby
v terapeutické komunité.

2008 2009 2010

Pocet klientd 2367 2731 2 456
Pocet kontaktl 27 349 28 027 24 004
Pocet kontakti za uéelem vymény 20267 20942 20 090
Pocet vydanych injekénich setd 894674 903652 803144
Individualni poradenstvi 708 1402 1096

Pocet hovort telefonického 1328 1510 1450

poradenstvi
Pocet testi na infekéni chorob
oce es.u.na infekéni choroby 257 866 Ses
a na graviditu
Poéet ovéfenych nastupti do Ié€by 114 106 102

Odmitani socidlnich sluZeb v misté, kde pisobi, je patrné po celé Praze.
Pokud jde o drogové sluzby, potykaji se s tim terénni pracovnici, kteri
uZ vice neZ dva roky celi zpochybriovdni své prdce na otevrené drogové

scéné na Vdclavském namésti. Také nase Kontaktni centrum se po preste-
hovdni do lokality v blizkém dosahu otevrené drogové scény sloZité vypo-
fdddvalo s xenofobnimi a vandalskymi reakcemi okoli.

Je pfirozené bdt se nezndmého a obava spojend s otevienim kontaktniho
centra v sousedstvi je pochopitelnd. Emoce vsSak zabrdnily diskuzi, natoZ
hleddni spolecného reseni. Méli jsme vytlucend okna, do mistnosti vylité
exkrementy, hrozilo se ndm vypdlenim a zaméstnanci pravidelné zaZivali
utoky na svou ddstojnost.

V predvolebnim obdobi r. 2010 jsme vsak také zaZili rizika, kterd prindsi
zastupitelska demokracie. Z historie zndme, jak nebezpecnd je manipu-
lace s negativnimi a zdroveri patologickymi proZitky, které jsou pritomné
v kaZdé spolecnosti. Jak snadné je pak ukdzat na vinika a toho potres-
tat s pocitem spravedlivého inkvizitora. Cdst politického spektra, kterd
hlasité odkazovala na prdva obéanu a dodrZovdni mordlnich hodnot, se
v prubéhu predvolebniho setkdni nepostavila proti vyhroZovdni a ndsili
a strach a nendvist kalkulované vyuZivala ve svij prospéch. Jak jinak Ize
chdpat hesla z predvolebni kampané Pry¢ s bezdomovci a fetaky neZ
jako podporu patologie a prohlubovdni napéti mezi spolecenskymi vrst-
vami? Kam tedy s nimi? Co se stane, kdyZ se nenajdou osobnosti, které
se nebudou bdt takové jedndni korigovat a odsuzovat? Z tusené odpo-
védi mrazi.

Tato situace samozrejmé ovlivriuje program, ktery muZe mit tendenci
podlehnout tlaku okoli a prenést strachy, jeZ z nendvistnych reakci mdame,
do vztahu ke klientdm. Jak ndro¢né bylo neprijmout vinu za pohoze-
nou strikacku v parku, kde se vsak strikacky nachdzely léta predtim. Jak
tézké bylo nepodlehnout drtivé kritickému super egu okoli. A naopak jak
snadné by bylo vytvorit pro sluZzbu ochrannd pravidla, kterd jsou v roz-
poru s pravy klientd, vyslat k nim napfiklad signdl, Ze vadi jako bytosti,
a nikoliv jejich pripadné nevhodné chovdni. Druhym extrémem mohl byt
adolescentni protest a nepfimérené sympatie s klienty proti zlému svétu.
Z pohledu lidskych prdv se uZivatelé drog zdaji jednou z velmi ohroZenych
skupin a drogové sluzby by jim v tomto sméru mély byt ndpomocné.

V dusledku prestéhovdni jsme museli ovérovat zaZitd pravidla, pristupy
dobré praxe, stereotypy v uvaZovdni o klientech i o sobé. Vyznamny
pro nds byl vztah s klienty bez teritoridlniho chovdni. Sdileny spolecny
prostor na ulici pfed Kontaktnim centrem (v dobé, kdy klienti nesméli
z rozhodnuti MC Prahy 5 do KC vstoupit) ndm ukdzal, jak kontaktni prdci
a vztah s klientem omezuji nepriléhavé uchopend pravidla. Zacali jsme
vnimat riznd vyménnd okénka, pulty, za néZ klienti nesméji, atd., jako
prekdzky, které si v zdjmu svého bezpeci, nejistoty ¢i unavy mezi sebe
a klienta stavime. Dnes uZ rozumime, pro nékoho moznd zcela bandini
véci, jak duleZité je vidét klienta celého, a nikoliv jen jeho pilku v okénku,
a jak duleZité je, aby klient vidél celého pracovnika. Lépe jsme pocho-
pili, jak Ize délat prdci postavenou na osobnosti pracovnika a jeho ko-
munikacnich dovednostech, a nikoli na vytvdreni nadmérnych pravidel
a uplatriovdni sankcniho radu.
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ambulantni
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Cilova skupina zahrnuje také rodice a blizké uZivatelG drog, ktefi maji psy-
chické problémy v souvislosti s onemocnénim blizké osoby.

Programy ambulantni psychiatrické Iécby

Nabizi klienttm, ktefi jsou v péci jiného zafizeni specializovaného na uzi-
vatele drog, pro né jinak téZko dostupnou psychiatrickou péci. Program
vyuzilo 221 klientd, coZ je ve srovndni s r. 2009 narust o 6 %. Do psychi-
atrické péce jsou prijimani také rodice a blizci uZivatel( drog; v r. 2010
jich bylo 54.

Substitucni a detoxifikacni program

Program vyuzivalo 98 klientu. Pfiblizné polovina jsou klienti dlouhodobé
stabilizovani v substitu¢nim programu, ¢ast se pokousi o ambulantni de-
toxifikaci. O stabilité skupiny klient svéd¢i meziro¢né pravidelné stoupa-
jici pramérny vék (31,2 let).

Jako substituéni preparat pouzivdme témér vyhradné Suboxone®, Subu-
tex® uzivame pouze v pfipadech, kdy je Suboxone® kontraindikovan nebo
je jinak nevhodny (napf. u gravidnich uzivatelek). Podil klientd substituo-
vanych subutexem tak ¢ini dlouhodobé méné nez 10 %. Spektrum substi-
tuénich preparatd je viak v CR nedostatecné a pro efektivni péci by bylo
tfeba vice latek v rGznych formach (metadon, depotni morfin, injekéni
buprenorfin, preparaty s buprenorfinem a dal$imi latkami ve formé na-
plasti) a hrazenych pojistovnou. Uhrada suboxonu, schvalend v Gnoru
2010, zménu neprinesla, nebot podminky, za nichZ je Ghrada moin3,
nelze splnit, a klienti si tedy nadéle hradi substitu¢ni preparat sami.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Stabilita dlouhodobych klientl v substitu¢nim programu. Jadro
skupiny substitucni 1é¢by tvofi klienti, ktefi jsou v 1é¢bé déle nez
rok, znacna ¢ast skupiny dokonce déle nez 5 let. Vétsina klientl je
pIné socialné integrovana, pracuje, ma stabilni bydleni, nezneuziva
jiné drogy. Z pohledu Mezinarodni klasifikace nemoci tito klienti
abstinuji.

— Pokracuji pokusy o substitu¢ni 1é¢bu uZivatel pervitinu pomoci
psychostimulancia methylfenidatu (Ritalin®). Jako Uspéch vnimame
pracovni identifikaci cilové skupiny; ukazuje se, Ze Uspéch Ize
nejspise ocekavat tam, kde uzivani je spise kontinualniho charakteru
nebo je pfitomna porucha pozornosti ADH, pfipadné ADHD.

2008 2009 2010
Pocet kontakth N/A N/A 2 537
Pocet vykonu 4710 4 682 4739
Pocet klientd 457 351 373
Individualni terapie 655 686 682
Socialni prace 683 816 1033

Psychiatrické vySetfeni 2915 3180 3024

UZivatelé pervitinu tvofi v CR majoritni &dst problémovych uZivateli drog.
Substitucni lécba, kterd je ekonomicky obvykle nejvyhodnéjsi alternati-
vou lécby, nepatfi v pfipadé psychostimulancii mezi standardni postupy.
Jako jeden z moznych substitucnich Iéki se jevi methylfeniddt (Ritalin®).
Neékterym nasim klientim zdvislym na pervitinu jsme ho nabidli jako al-
ternativu lécby. Klienti byli prijati do péce standardnim postupem, ktery
zahrnuje vstupni vySetreni — zhodnoceni psychického a télesného stavu
a socidlnich kompetenci. Pokud se klient po diagnostickém zvdZeni jevil
jako vhodny, zahdjili jsme lécbu. Priibézné jsme sledovali rovnéZ jeho so-
cidlni situaci, vztahy s rodinou, fungovdni v zaméstndni apod.

Substituci jsme zahajovali ddvkou 10-20 mg denné. S prvnim predpisem
dostal klient instrukci smérujici k titraci ddvky: ,Sledujte efekt, a kdyz
se vdm bude zddt nedostatecny, postupné zvysujte maximdiné o 10 mg
denné, do 60 mg denné, s maximem na zacdtku obdobi bdélosti, aby
Iécba nerusila spanek.” Pri dalsi kontrole jsme ddvku vyhodnotili a upra-
vili ji podle stavu pacienta, pricemZ nejvyssi ddvka byla stanovena dle
doporuceni vyrobce na 60 mg denné. K omezeni nds vedly obavy z kom-
plikaci, hlavné toxické psychdzy. Za zminku jisté stoji, Ze s touto komplikaci
jsme se nikdy nesetkali, a to ani u klientd, ktefi ji v minulosti i opakované
prodélali. Kontroly jsme zpocdtku stanovovali 1-2x tydné a namdtkové
jsme provaddéli toxikologické testy. Podle stavu klienta a jeho spoluprdce
s ndmi jsme intervaly kontrol postupné prodluZovali na 4-6 tydni. Vsem
klientim jsme nabidli dalsi psychiatrickou péci smérujici k lécbé komor-
bidnich dusevnich onemocnéni, psychoterapeutickou podporu, pomoc pri
feseni socidini situace a pomoc pfi hleddni zaméstnani.

Z dosavadnich zkusenosti vyplyvd, Ze velikost ddvky je individudini a zdvisi
na subjektivnich pocitech klienta. Za uspéch povaZujeme dosaZeni i jen
Cdstecné abstinence; klicovd je socidlni integrace a zvyseni kvality Zivota.
S problémy jsme se setkali nej¢astéji u klientt v souvislosti s abtizem al-
koholu; relaps metamfetaminem zhorseni klinického stavu obvykle nepfi-
nesl. Nejcastéjsim divodem odchodu z programu byl nedostatecny efekt
a uzZivani metamfetaminu doprovdzené dalsi zdavislostni problematikou
(abuzus alkoholu, patologické hrdcstvi a paralelni naduZivani benzodia-
zepin( a opioidd). Sekunddrni zjisténi (vétsi pravdépodobnost tspéchu
IéCby u téch, ktef'i maji v anamnéze poruchu pozornosti, jak bylo zminéno
vyse) nds nuti k zamysleni, zda jde o substitucni Iécbu, nebo lécbu nedia-
gnostikovaného ADHD, které mohlo byt i jednou z pricin rozvoje abuzu
pervitinu. Tato uvaha byla také jednim z ddvodd, pro¢ se na moZnosti
lécby methylfeniddtem zamérit. Podminkou uspéchu je vsak také dalsi
péce, radnd lécba soubézné probihajicich dusevnich onemocnéni a psy-
chosocidlni podpora.



Denni stacionar —
ambulantni
psycho-
terapeuticke
centrum

Projekt byl realizovan za financni podpory Magistratu hl. mésta Prahy,
Uradu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky,
Ministerstva prace a socialnich véci, Ministerstva zdravotnictvi a Uradu
MC Prahy 2.
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Tym pracoval pod vedenim PhDr. llony Preslové.

Vsech sloZek programi DST vyuZilo v r. 2010 celkem 459 klientd, uZiva-
teld i neuZzivateld, pficemz pocet vykon stoupl oproti pfedchozimu roku
08 %.

Denni program

Navstévovalo ho 40 klientl (10 muzd a 30 Zen), s prdmérnym vékem
27 let. Hlavni zneuZivanou drogou byl pervitin, pfiblizné o 10 % vsak
stoupl pocet injekénich uzivatell a vzrostl i pocet klientl uZivajicich nele-
gélné subutex. Asi 15 % klientt denni skupiny zneuZiva vice latek.
Program Uspésné dokoncilo 21 klient(, 19 klientd, ktefi z programu ode-
sli predéasné, vyuziva po dohodé jiny druh péce pfimo v DST ¢i ve spolu-
pracujicich zafizenich.

Program pro matky-uzZivatelky

Celkem ho vyuZzilo 85 matek (16 matek v denni skupiné). Oproti minu-
Iému obdobi jde o urcity pokles, cca o0 28 %. Po znacném a mnohaletém
usili se dafi ziejmé poskytovat ambulantni péci mimoprazskym matkam
i v regionech. Pocet vykond na jednu klientku je vSak v porovnani s mi-
nulym obdobim o 23 % vy$si. Zajimavymi ukazateli jsou vysoké procentu-
alni zastoupeni (témér 55 %) této klientely v poctu vykon( i poctu osob
v celkovém objemu zafizeni a 50 déti, s kterymi tym pfisel do blizSiho
kontaktu pfi praci s jejich matkami.

Kapacita pro praci s matkami-uZivatelkami je dlouhodobé na hranici moz-
nosti po strance persondlni i provozni.

Motivacni program
Motivaéni skupinu navstévovalo 101 klientd, ktefi se pfipravovali do
|é¢by nejen v DST, ale i v jinych zafizenich.

K USPECHUM V R. 2010 PATRi:

— Ve vétsiné programovych slozek dokazeme stabilné pracovat
s komplikovanou skupinou klient( s dudinimi diagnézami
a poruchami osobnosti, pro které se vSak obtiznéji hledd nasledna
péce.

— Intenzivné jsme se vénovali matkdm v ambulantni skupiné i tém,
které se pripravovaly na nastup do Ustavni Ci rezidencni l1écby,
coz predstavovalo zna¢ny objem vykon(. Praxe ukazuje, ze
obdobné sluzby je tieba poskytovat i klientkam aktualné pro lécbu
nemotivovanym, u nichz je tfeba resit sloZitou situaci socialni
i situaci déti, u kterych je nutné sledovat takeé jejich vyvoj.

— Diky programu pro matky se DST stava zafizenim, které ve znacné
mife vyhledavaji i Zeny, jez déti nemaji; doklada to skutecnost, ze
v klientele jiz nékolik let prevazuji.

2008 2009 2010
Pocet klientt-uZivatell 297 393 221
Pocet klienti-neuzivatelt 159 300 238
Pocet kontaktt 3011 3512 3369
Individudlni poradenstvi 2002 2578 2642
Skupinové poradenstvi 836 828 1185
Prace s rodinou 345 135 240

Do intenzivni tfimésicni IéCby prijimdme klienty v pocdtecni fazi jejich dro-
gové kariéry, ddle klienty, ktefi z néjakych divodd nemohou ¢i nechtéji
byt hospitalizovadni, ale také ty, ktefi pres opakované lécby nezvlddaji
adaptovat se na Zivot na svobodé. Pro né je staciondrni lécba jakymsi
premosténim z ustavni ¢i rezidencni Iécby do béZného Zivota.

Takovymto typickym klientem byl ctyriadvacetilety Petr K., zavisly na vice
ldtkach (drogy uZival od 14 let, preferoval toluen a nelegdini subutex).
Prvné vstoupil do kontaktu s DST prostrednictvim motivacni skupiny ve
20 letech, avsak jeho postoj byl v té dobé velmi nezraly. Po mésicni do-
chdzce na motivacni skupinu se neuspésné pokusil nastoupit v DST do
lécby a pak kontakt prerusil.

Po roce se objevil znovu, abychom mu zprostiedkovali Iécbu v TK Karlov,
specializované na lécbu mladistvych. Motivovdn byl predevsim tlakem
rodiny, kterd si absolvovdni dlouhodobé rezidencni Iécby kladla jako pod-
minku pro to, aby ddl mohl bydlet doma. Vzhledem k tomu, Ze nejblizsi
moznost ndstupu do TKK byla v horizontu dvou mésict, nastoupil po do-
hodé s rodici lécbu v DST s tim, Ze po jejim ukonceni bude pokracovat
v TKK. Tam vsak nezvildd! reZimovou stranku lécby, nezapadl do skupiny
klient( a po asi tfech tydnech lécbu ukoncil.

Opét se tedy obrdtil na DST, aby u nds mohl znovu projit Iécbou, protoZe
si nevéril, Ze dokdZe abstinovat. Po dikladné debaté v tymu a peclivém
formulovdni zakdzky jsme mu to umoznili. Petr se k opakované lé¢hé sta-
vél vyrazné zodpovednéji, intenzivnéji pracoval a podarilo se ndm zdro-
ver navdzat dobrou spoluprdci s rodinou. Tentokrdt uZ Petr lécbu uspésné
ukoncil a presel do péce dolécovaciho centra.



Terapeuticka
komunita
Karlov

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory
Utadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, Magistratu hl. mésta
Prahy, Ministerstva prace a socialnich véci
a Jihoceského kraje.
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Tym pracoval pod vedenim PhDr. Petra Vachy.

Mladistvi

Vétsina klientl je zavisla na pervitinu, ale nebezpecné experimentuji
i s jinymi drogami a kombinuji je podle toho, jak jsou dostupné; pfi in-
toxikaci se chovaji znacné rizikové. Jejich pramérny vék je 20 let; ¢ast
je mladsi 18 let. V r. 2010 bylo do IéCby pfijato 27 mladistvych klientd;
Uspésné ji ukoncilo 17 klientd.

Matky s détmi

K 1écbé je privedlo predevsim rozhodnuti zlstat s ditétem, kterému by
jinak hrozilo odebrani z péce. Drogova zavislost a s ni souvisejici znacné
socialni poskozeni zpUsobuiji, Ze terapeuticky proces je u matek dlouho-
dobou zaleZitosti a IéCba je pro né narocna. Primarni zneuzivanou drogou
byl intravendzné aplikovany pervitin, avsak mirné stouplo i zneuZivani
opiatl a nelegalniho subutexu. V r. 2010 bylo do |écby pfijato 15 matek;
Uspésné ji ukoncilo 10 matek.

Déti

Nové bylo pfijato do |écby s matkami 16 déti, které béhem pobytu v TKK
udélaly velky pokrok. VSechny déti byly vySetfeny somaticky a v pfipadé
potreby téZ psychologicky. Kazdé dité ma individualni plan péce a rozvoje
a je mu vedena standardni osobni dokumentace.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Dafrilo se pomahat klientim v narovnani vztah( s primarni rodinou,
co? je zejména u mladistvych dilezitym predpokladem pro Uspésnou
socidlni integraci véetné ndvratu do skoly.

— Béhem druhého pololeti jsme stabilizovali skupinu matek s détmi
v [é¢bé do takové miry, Ze z |éCby neodesla predcasné ani jedna
klientka-matka.

— Obec Smetanova Lhota umoznila dvéma klientdm vykonat
alternativni trest verejné prospésnych praci. Prvni zkusenosti
jsou pozitivni a pro klienty to znamenalo podporu v jejich socialni

integraci.

Tabulka 1 2008 2009 2010
Pocet mladistvych klient( 35 40 39
Pocet lGzkodn{ 3674 3674 3709
Priimérnd doba lécby (ve

134 112 111
dnech)
Prumvern‘:a d]cgba uspésné 186 209 247
ukoncéené lécby (ve dnech)
Pocet klient(, ktefi Gspésné 14 13 17

ukonili 1é¢bu (+9 pokracuje)  (+ 8 pokracuje)  (+5 pokracuje)

Tabulka 2 2008 2009 2010
Pocet matek 20 19 23
Pocet déti 19 22 26
Pocet lUzkodnU 4050 6 145 6 141
Primérnd doba Iécby 186 191 )11
(ve dnech)
Priimérna doba Uspésné

279 263 290

ukonéené 1écby (ve dnech)

Pocet klientek, které 16 6 10
Uspésné ukondily 1é¢bu

(+ 4 pokracuji)  (+7 pokracuje)  (+9 pokracuje)

Mnozi prichdzeji do lécby primo z vychovnych ustavi a prindseji si s sebou
fadu negativnich ndvykd, které se snaZi vnést do Zivota komunity. Jejich
motivace IéCit se je obvykle niZsi neZ u starsich klienti nebo matek, pro-
toZe do lécby casto vstoupili pod tlakem instituce, popf. rodici. V radé
pripadu pochdzeji z nedplnych rodin nebo z rodin ohroZenych socidlné pa-
tologickym chovdnim jednoho z rodicu, nejéastéji zdvislosti na alkoholu,
a to spoluprdci s rodinou znacné problematizuje.

U nezletilych klientt se snaZime zejména o narovndni vztah( s primdrni
rodinou, do které se vétsinou vraceji. Jediné zdravé a bezpecné rodinné
zdzemi vede k Uspésné integraci nezletilého klienta do spolecnosti a do
vzdéldvaciho procesu.

V chovadni mladistvych klientu je jasné zretelny konfliktni postoj k auto-
ritdm a negativni hodnoceni ostatnich lidi v kombinaci s mnoha pred-
sudky, vétsinou rasového charakteru. Témer vsichni maji pouze zdkladni
vzdéldni, u mnohych se projevuje ADHD, poruchy uceni apod. Opakuje se
u nich castd krimindlini historie s ndslednymi opatfenimi, tj. podminénymi
tresty, narizenou lécbou, probihajicimi soudnimi jedndnimi, coZ prindsi
vétsi nutnost dusledné prdce v socidlni oblasti. Pribyvd tak socidlnich pro-
blémd, jejichzZ reseni je sloZité.

Mladistvym klientdm pomérné dlouho trvd, neZ prijmou otevienost ko-
munitniho pristupu. Nepanuji tu zvyky béziné ve vychovnych zarizenich
a oni si posléze uvédomi bezpeli sice reZimového, ale ve vztazich na-
prosto bezpecného a otevieného zafizeni. Za uspéch povaZujeme jejich
vytrvalost a snahu dostat se v Iécbé co nejddl. PrestoZe za sebou maji
mnoho utéku ze zafizeni vychovnych, u nds setrvdvaji zcela dobrovolné
a je zajimavé, Ze Zddny klient s narizenou ustavni vychovou doposud
z komunity neutekl. Pokud k pred¢asnému odchodu doslo, klienti se vZdy
zkontaktovali se svym vychovnym ustavem a vrdtili se tam.
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Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory
Utadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, Ministerstva prace

a socialnich véci, Magistratu hl. mésta Prahy
a Jihoceského kraje.



Tym pracoval pod vedenim Martina Hulika.

Celkové se v r. 2010 Ié¢ilo v TKN 46 klientl ve véku 33,4 u muz( a 32,9
u zen. Primérna délka pravidelného a az na vyjimky injekéniho uzivani
tzv. tvrdych drog byla 14 let. V disledku dlouhé drogové kariéry trpéla
polovina klientd chronickou formou virové hepatitidy B nebo C a Casto
méli i duSevni poruchy; téméF polovina klient byla proto medikovéna.
Mnozi klienti méli zkusenost s vykonem trestu odnéti svobody nebo
vazbou.

17 klientl ukondilo 1é¢bu fadné a pokracuji v ni v dolécovacich centrech.
K pred¢asnym odchodim doslo vétsinou z rozhodnuti klientd; 5 klient(
bylo z Ié¢by vylouceno.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Kazdého ctvrt roku se konaly strukturované rodinné vikendy, které se
ukazaly jako efektivni zplisob spoluprace s rodinami klientd a jejich
blizkymi. Celkem se jich zGcéastnilo 37 rodi¢l a rodinnych pfislusnikd.

— Podafrilo se udrZet vysokou obloZnost, pfestoze jde o obzvlast
tézkou klientelu, ktera ¢asto nenastupuje na prvni pokus, nastupuje
zdlouhavé z VTOS nebo vyZaduje rozsahlejsi a komplikovanéjsi
predlécebnou pfipravu.

2008 2009 2010
Pocet klientd 41 38 46
Pocet lizkodnt 6149 5645 5902
Priimérna doba lécby (ve
207 227 214
dnech)
Primérna doba tspésné
ukonéené lécby (ve 356 379 327
dnech)
Poéet klientu, ktefi 1é¢bu 18 7 17
uspésné ukondili (+13 pokratuje)  (+ 17 pokratuje)  (+ 16 pokraluje)

Jiz nékolikdtym rokem probihd spoluprdce s pobytovym zarizenim pro
mentdlné postiZené Zvonek v Praze. Déti z tohoto zafizeni jezdi na ,prdzd-
niny” do Némcic, kde jim klienti zajistuji veskerou péci, hry a volny cas
v intenzité, kterou déti jinak neznaji. Pro déti ze Zvonku (kde trévi mnoho
let, nebo i cely Zivot) jsou uz nyni ¢lenové némcické komunity oblibenymi
strejdy a tetami z venkova. KaZdy rok také jede celd komunita na nékolik
dni do Zvonku a spolecné s détmi navstivi muzea, cukrdrnu apod. Ukazuje
se, Ze nasi klienti, bez ohledu na svou minulost, krimindlIni kariéru a dalsi
zatéZ, se dokdZi o déti dobre postarat a navdzat s nimi bezprostiedni
vztahy. Dalo by se fici, Ze se klienti uci toleranci k jinakosti a vétsi citlivosti
k potfebdm druhym. Ovsem s détmi ze Zvonku se jasné ukazuje, Ze jsou to
véci, které se klienti prilis ucit nemuseji, protoZe uZ je maji.

Stejnou tradici je také ucast némcické komunity v projektu Okolo pfi ty-
dennich pobytech v TK Karlov, kterych se ucastni nasi klienti, vozickari
z 0. s. Okolo a nékolik ,,normdlnich” zéjemcu. Béhem tydenniho pro-
gramu, ktery je velmi bohaty, vdzny i zabavny, se ucastnikiim oteviraji
daleZité otdzky ohledné obtiZi v Zivoté a jejich prekondvani, uvédomovadni
si vlastnich predsudkd a prdce s nimi.

Obé uvedené aktivity, spolu s kaZdorocni ndvstévou pamdtniku holo-
caustu v Osvétimi, tvori pdter vychovného a vzdéldvaciho programu,
ktery pripravuje klienty na aktivni zarazeni se do obcanské spolecnosti
a ziskani citlivosti ke spolecensky zdvaznym tématim. Predpokldddme,
Ze byvali uZivatelé drog jako prislusnici okrajové a vyloucené socidlni sku-
piny mohou své zkusenosti v dalsich Zivotnich etapdch velmi dobre vyuZit
v kultivaci a péci o své okoli. Dikazem toho je, Ze ¢dst z nich se po absol-
vované lécbé Uspésné uplatriuje v pomdhajicich profesich.
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Tym pracoval pod vedenim Tomdase Nedvéda.

Z celkového poctu 171 klientl vyuZilo ambulantni dolécovaci program
94 klientd, program chranéného bydleni 47 klientd a program chrané-
ného zaméstnavani 10 klientd. Pramérny vék klientd byl 29,5 roku; po-
tvrzuje se tak dlouhodobé priimérné rozpéti 28-30 let.

ObloZnost v chranéném bydleni dosahla 90,1 %, coZ je narGst oproti
predchozimu roku, dany tim, Zze na jeden pokoj byla umisténa matka
s 2 détmi, které jsme vzhledem k tomu, Ze jsme jediné zafizeni s progra-
mem pro matky s détmi, chranéné bydleni umoznili.

Vyrazna predluzenost klient( spojend s hrozbami exekuce se promitla do
nérlstu socialni prace. Situaci klientl zhorSuje i situace na trhu préce,
kdy klienti se zaznamem v rejstiiku trestd najdou zaméstnani jen velmi
obtizné.

K USPECHUM V R. 2010 PATRi:

— Program Uspésné ukoncilo 27 klient(, pficemz vyrazné klesl pocet
predéasnych ukonceni z 28 v r. 2009 na 13 v r. 2010.

— V programu podporovaného zaméstnavani se uplatnilo 10 klient(,
ktefi odpracovali celkem 6 160 hodin.

— Pokracovaly aktivity divadelniho spolku Kunsthaus, na nichz se
podilelo 19 klient(. Odehréli devét predstaveni nové nazkousené hry
Miroslava Drabka ,,Narkobaroni“ a dvé predstaveni hry ,Lov na losa“
polského autora Michala Walczaka.

2008 2009 2010
Pocet klientt 194 130 171
Pocet klientodn 4584 4636 3190
Pocet lizkodn( 4831 5012 5593
Skupinova terapie 250 329 306
Poradenstvi 2412 2142 2129

Pocet hodin chranéné prace 3814 3695 6061

Od kvétna 2010 funguje program DC v novém vnitinim clenéni, jehoZ po-
doba vyplynula z potieb klientd a zajisténi vyssi efektivity projektu.
PFipravny program. Do ného jsou zarazovdni ambulantni klienti, jejichZ
indikace neni zcela jednoznacnd, a proto je treba proverit jejich mo-
tivaci pro prijeti do programu. Zdroveri do ni spadaji také klienti, kteri
dolécovaci program absolvovali v minulosti a nyni potrebuji jen jednu Ci
vice konzultaci bez ndroku na absolvovdni kompletniho strukturovaného
programu.

Standardni program. Jde o program strukturovany dle potreb klientu.
Kazdy klient md definovanou kombinaci individudlIni a skupinové prdce,
na které dochdzi. S kazdym klientem je sestavovdn a revidovdn individu-
dlni plan. Doporucend délka dolécovani Cini pdl roku, kterou Ize prodlou-
Zit na 12 mésicd. Po uplynuti standardniho programu se klientam otevird
mozZnost vyuZivat nadstandardnich sluZeb.

Nadstavbovy terapeuticky program. Je dobrovolny a slouZi klientim, kteri
potrebuji delsi terapeutickou péci nad rdmec resocializace. Tyto sluzby
jsou zpoplatnény cdstkou 200 K¢ za hodinu individudini terapie a 50 K¢ za
skupinovou terapii v rozsahu 90 minut.

JiZ vr. 2010 se nové strukturovdni programu promitlo v lepsim udrZeni kli-
entu v programu, coZ bylo ddno zkvalitnénim diagnostického filtru a zara-
zovdnim klientt do programu az po stabilizacni fazi.
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Projekt byl realizovén za finanéni podpory Uradu vlady
CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky,
Magistratu hl. mésta Prahy a Ministerstva prace

a socialnich véci.



Tym pracoval pod vedenim Tomase Nedvéda.

Vétsina klientek-matek, které prichazeji z TK Karlov, nema bezpecné zazemi,
kam by mohly po [écbé s ditétem jit. Dolécovaci centrum jim nabizi specific-
kou sluzbu chranéného bydleni. Diky bezpe¢nému prostredi a intenzivnimu
terapeutickému programu se tak vyrazné zvysuje efektivita celého resocia-
liza¢niho procesu a dochazi k psychické i socialni stabilizaci klientky.

V pribéhu 1é¢by v komunité maji matky intenzivni podporu v péci o dité
ze strany terapeutl a jsou nuceny starat se o dité cely den samostatné.
V rdmci dolécovani konzultujeme s matkou veskeré néleZitosti, které se
tykaji ditéte (vychova, zdravotni stav apod.), doporuc¢ujeme vychovné
postupy a u¢ime matky, jak si s détmi hrat, jak je postupné vzdélavat, jak
se starat o doméacnost.

V r. 2010 vyuZilo sluZzeb 24 matek s 29 détmi, z toho ve strukturovaném
programu 18 matek a 22 déti. Kapacita programu chranéného bydleni
byla o jedno misto snizena, a to ze 6 na 5, protoZe pfi plném obsazeni
nebylo mozné garantovat matkam s détmi dostate¢né soukromi; celkem
zde bylo ubytovano 9 matek a 10 déti (+ 1 matka s 2 détmi ve standard-
nim chranéném bydleni). MoZnosti podporovaného zaméstnavani vyu-
Zilo 5 matek, které odpracovaly celkem 1273 hodin, coz je vysledek srov-
natelny s rokem 2009.

V rdmci projektu nadace Sirius se systematicky zamérujeme na rozvoj
déti nasich klientek. Navazali jsme proto spolupraci s détskou psycholoz-
kou, ktera se vénuje interakcim matek s détmi a resi vychovné problémy
i obecna témata péce o déti. BEhem roku vyuZilo této sluzby 10 matek
a 12 déti v celkem 50 konzultacich.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Klientky se dafilo drzet v programu; prdmérna doba dolécovani
dosahla 358 dni. Program uspésné ukoncilo 8 matek, pouze jedna
matka ukoncila program predc¢asné (na vlastni Zadost); zadna nebyla
z programu vylouéena.

— Diky projektu podpofeném nadaci Sirius se dafilo rozsifovat sluzby
zamérené predevsim na déti.

2008 2009 2010
Pocet matek 26 22 24
Pocet déti 19 21 22
Pocet lGzkodnt 3524 2870 3419
Skupinové poradenstvi 250 264 309
Individualni poradenstvi 706 598 696
Primérna doba dolécovani 305 303 358

Pocet klientodnii ve
strukturovaném ambulantnim 1354 1196 1849
programu

Reseni socidlné-prdvnich problému je nezbytnou soucdsti lécby. Klienti
jsou vedeni k tomu, aby si vysi dluhi postupné mapovali a zjistovali, které
je nutné spldcet, u kterych je vhodné si s ohledem na minimdlini prijmy
vyjednat vysi spldatek a které spldtky odloZit.

Asi polovina nasich klientek-matek k nam prisla z Terapeutické komunity
Karlov. Vétsinou vysi svych dluht znaji a prostrednictvim spldtkovych ka-
lenddri a individudlnich dohod s vériteli se snaZi svou nelehkou situaci
resit. Ze zkusenosti vime, Ze pred svou minulosti neutikaji do neredlnych
snd, jsou motivované silnou touhou ziskat déti do péce a tomu se snazi
vSe prizplsobit. Z tohoto pohledu se nase prdce s nimi zdd byt snazsi nez
s jinymi klienty. Realita je vSak takovd, Ze véritelé jejich snahy vétsinou
neakceptuji. Nasim ukolem je proto trpélivé pokracovat, pomdhat jim vy-
tvaret individudini plany spldtek, vést si peclivé doklady tykajici se dluhi
a v neposledni fadé je ucit zakladnim dovednostem pri zachdzeni s nimi.
Ve vétsiné pfipadu jde o matky-samoZivitelky. Otcové ¢asto ani nejsou ve-
deni v rodném listé ditéte, a tim pozbyvaji pfirozené povinnosti prispivat
na vyZivu. Podporu nemohou hledat matky ani u Sirsi rodiny, a tak jsou
odkdzdny pouze na sebe. Velkym problémem je také zaméstnatelnost kli-
entek-matek. Brigdd a kratkodobych zaméstndni, které by jejich financni
situaci alespori cdstecné zlepsily, vyrazné ubyvd. Jejich jedingym prijmem
tak jsou ddvky stdtni socidlni péce a pomoci v hmotné nouzi, které se
casto méni, a to jim zabird cas, ktery by mohly vénovat feseni dluhd.
Hlavni cil — vytvorit pro své déti stabilni prostredi, které zajisti jejich
zdravy psychosocidlni vyvoj — se za téchto okolnosti matkdm opravdu jen
tézko naplriuje.
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Tym pracoval pod vedenim Richarda Mercela.

Prace ve véznicich

Resi potieby uZivateld ve vazbé nebo ve vykonu trestu pied propusté-
nim na svobodu. Prace probihaly predevsim ve Vazebni véznici Praha-Ru-
zyné a ve véznicich vykonu trestu (Vinafice, Svétla nad Sazavou, Opava
a Plzen). Sluzeb vyuzilo 174 klientd, kterym bylo poskytnuto 462 pora-
denskych konzultaci.

Postpenitenciarni péce

Zaméruje se na individualni pfipadovou praci s klienty po vykonu vazby
nebo trestu a ve vykonu podminéného trestu, ktefi jsou silné ohroZeni
recidivou. V programu bylo 31 klientG; 20 z nich byl zprostfedkovan na-
stup do nékteré z forem lécby. Vétsina nastoupila do programu na za-
kladé predchoziho kontaktu ve véznici. Dalsi ¢ast klientd byla kontak-
tovadna v ramci predchazejiciho korespondencniho kontaktu, pravniho
poradenstvi v KC SANANIM nebo zprostifedkovana pres pravni poradnu
a jiné drogové sluzby v Praze. Kontinualni prace s touto cilovou skupinou,
provazani sluzby ve véznicich se sluzbami v komunité, pokldddme za za-
vedenou a potfebnou.

K USPECHUM V R. 2010 PATRi:

— Na velmi dobré Urovni pokracovala spoluprace s Vazebni véznici
Praha-Ruzyné; vétsina klient( pfichazi do programu pravé na zakladé
kontaktu ve véznici.

— Do programu byli ve vétsi mife odkazovani tzv. probacni klienti, tj. se
soudem uloZzenym dohledem, pfimérenou povinnosti nebo vykonem
ambulantni 1écby.

— Kontinualni prace v rdmci case managementu a propojeni
sluzeb umoznuje postupné plnéni klientovych dilcich cild v jeho
individudlnim case.

2008 2009 2010
Pocet klientd 347 193 205
Pocet kontaktd 1273 1273 1086
Poéet klientd
P 68 29 31
v ambulantni péci
Individualni poradenstvi 1354 498 554
Rodinné poradenstvi 29 11 10

PFi pomoci klientim v ndvratu z vézeni do Zivota na svobodé bez trestné
i drogové recidivy se osvédcila mozZnost, aby spole¢né s odbornym pra-
covnikem véznice navstivili zafizeni, jehoZ sluZby chtéji po vykonu trestu
vyuZzit. Mohli také absolvovat predvstupni pohovor do dolécovaciho pro-
gramu, domluvit si ndstup do ambulantni Iécby, informovat se o moZnos-
tech zaméstndni a zajistit si ubytovdni na dobu bezprostredné po vystupu
z vykonu trestu na svobodu.

Podminkou ucasti v tomto programu, ktery bylo mozné uskutecnit jen na
zdkladé vynikajici spoluprdce s Vazebni véznici Praha-Ruzyné, bylo kladné
hodnoceni klienta ze strany véznice a aktivni spoluprdce s nasim progra-
mem. Exkurzi tak absolvovali klienti, ktefi ve véznici prosli motivacnim
skupinovym programem nebo byli v intenzivnim individudlnim kontaktu
s ndmi, ocekdvali brzké propusténi a o Zivoté na svobodé méli jasnou
predstavu.

Z naseho pohledu jde o trend, ktery md pro klienty jasny smysl a je zd-
roveri dileZitym prvkem zabezpecujicim kontinudlIni pfechod na svobodu
a do ndvazné sité sluzeb mimo vézerisky svét.
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Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory
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Tym pracoval pod vedenim Marcela Ambroze.

V r. 2010 byly stabilné poskytovany sluzby predevsim z oblasti pracov-
niho poradenstvi, zprostifedkovani zaméstnani, socidlni prace a poraden-
stvi, podpory pfi doplnéni vzdélani. Vzhledem k dopadu hospodarské
krize jsme se potykali s vétSimi problémy pfi umisténi klientd na volny
trh prace. Nebyl dostatek vhodnych pracovnich mist a soucasné vyrazné
ubylo i brigddnich mist, kterd byla klienty vyuZivana na pfechodnou dobu.
Diky grantovému projektu Pfiprava a podpora vstupu na trh prace pro
byvalé uZivatele navykovych latek a osoby ohrozené drogovou zavislosti
v konfliktu se zakonem podporeném z Operacniho programu Praha —
Adaptabilita bylo mozné rozsifit tym a vice se vénovat praci s osobami
po vykonu trestu odnéti svobody (vice viz Evropské projekty, s. 46).

Sluzeb PSA vyuZilo 153 klientd, coZ je oproti pfedchozimu roku znaény
nardst. Slo predevéim o moinost ziskat zakladni orientaci v pracovné-
-pravnich vztazich, pomoc pfi hledani mista, sepsani strukturovaného
Zivotopisu nebo pfi pfipravé na pfijimaci pohovor apod. Pfevlddal zajem
o zprostfedkovani podporovaného zaméstnani, také z divodu velkého
poctu klientd se zapisem v rejstriku trestl (pfes 40 %), ktefi maji mini-
malni moznost najit pozici na volném trhu prace. Indikovani klienti vyuZili
zprostiedkovani podporovaného zaméstnani v ramci evropského pro-
jektu RESTART o. s. Prev-centrum.

V r. 2010 se nepodafilo rozsifit portfolio zaméstnavatell, ktefi mohou
zaméstnat ty osoby z cilové skupiny, které maji omezenou moznost na-
lezeni zaméstnani na volném trhu préce z divodu zaznamu v rejstiiku
trest(, nizkého vzdélani, malé praxe nebo $patného zdravotniho stavu.
Spolupracovali jsme se 3 zaméstnavateli, se kterymi jsme navazali spolu-
praci v predchozich letech.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Zafizeni se podafilo ziskat prostfedky z Opera¢niho programu Praha
— Adaptabilita, spolufinancovaného Evropskym socidlnim fondem.
Diky grantu bylo mozné program udrZet a rozvinout.

— Spolupréci Uspésné ukondilo 105 klient (tj. nalezli zaméstnani,
absolvovali rekvalifikaci ¢i vyresili socialni problémy).

— Klienti, ktefi projdou PSA a naleznou zaméstnani, si ho z 80 % udrzi.
Vyskyt relapsu se tak podstatné snizuje.

2008 2009 2010
Pocet klientt 114 126 153
Pocet kontaktd 394 442 653
::'f::e\:(spés'mé splnénych 93 % 82 % 81%
Poéet vykonl 1017 1147 1587

Zamestndvani klientG ovliviiuje jiZ delsi dobu krize, kterd se promitla
nejen na trh prdce v hl. m. Praze, ale také do c¢innosti PSA. V r. 2010 jsme
zaznamenali predevsim zvysujici se ndroky na kvalifikaci a vzdéldni — po-
Zadavky na uchazece o zaméstndni dnes bézné zahrnuji maturitu, uZiva-
telskou znalost PC, fidi¢sky prukaz a znalost anglictiny. Vzhledem k tomu,
Ze témér polovina klientt PSA md pouze zdakladni vzdéldni, minimdini pra-
covni praxi a vétsina nemuZe prokdzat dostatecné znalosti PC ¢i jazykd,
zahdjili jsme v r. 2010 program workshopd a vyuky anglictiny.
Workshopy jsou urceny pro klienty v IéCbé se zamérenim na redlné zhod-
noceni jejich praxe a vzdéldni, na pldny a predstavy o budoucim zamést-
ndni spolecné s ndcvikem praktickych situaci, jako je osobni pohovor,
sebeprezentace, hrani roli. Vyuka anglictiny je urcena pro klienty zamést-
nané v socidlni firmé Café Therapy a md jim pomoci ziskat zdkladni jazy-
kovou vybavenost v oblasti gastronomie a béZné komunikace.

Obé tyto aktivity rozsifuji jeden ze zdkladnich pilifi PSA, a to podporu
vzdeéldni, kde jsme se dosud soustredili predevsim na formdini vzdélani
klientd (dokonceni zdakladni skoly, rekvalifikace, zahdjeni stfedoskolského
studia) a vyuku zdkladim PC. Vzdéldni povaZujeme za jeden z klicovych
pozitivnich faktord, ktery miZe klientim ndvrat do Zivota bez drog vy-
znamné usnadnit.
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Tym pracoval pod vedenim Stépanky Ctrnécté.

Klienty jsou predevsim rodice a partnefi uzivateld drog v riizném stupni
rozvoje zavislosti, ktefi se s problémem potykaji mésice ¢i léta (vyuZivaji
hlavné dlouhodobéjsi systematickou ¢&i podplrnou terapii individudlni
i skupinovou), a dale rodice, ktefi se obavaji, Ze jejich déti uzivaji drogy,
pfipadné uzivani pravé zjistili (vyuzivaji zejména kratkodobé a stredné-
dobé poradenstvi).

Do kontaktu s programem pfislo 262 osob, coZ je o zhruba 10 % méné
nez v r. 2009, avsak celkovy objem poskytnutych sluzeb vzrostl, coz svédci
o tom, Ze klienti povazuji sluzbu za potfebnou a setrvéavaji v dlouhodo-
béjsim kontaktu. PfevaZzujici poskytovanou sluzbou v3ak zlstalo stejné
jako v predchozich letech individudIni poradenstvi kratkodobéjsiho cha-
rakteru (1 az 3 navstévy), kterého vyuZilo 53 % klientd.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Stabilné vysoké zlistava procento muzu, ktefi poradnu navstivili
(tfetina az Ctvrtina vSech klient(); ¢ast z nich se podafilo motivovat
i k dlouhodobéjsi spolupraci ve skupinové terapii.

— Mezi prvnimi kontakty opét klesl pocet rodi¢t (63 % z plvodnich
85 %) a naopak vzrostl pocet jinych rodinnych pfislusnikd, pfedevsim
partner(.

— V ramci rodinné a parové terapie se pocet stabilizovanych uZivatelt
drog, s nimiZ jsme spolupracovali, zdvojnasobil (z 11 v r. 2009 na 23
v r. 2010).

2008 2009 2010
Pocet viech klientd 320 225 262
Pocet kontaktd 1526 1526 1357
Rodicovska skupina 70 107 90
Rodinna terapie 76 62 125

Individualni poradenstvi 1717 1685 1907

Podplrné terapeuticky program Poradny pro rodice je urcen socidlnimu
okoli uZivatelt nealkoholovych ndvykovych Idtek, pricemZ neni rozhodu-
jici, v jaké fazi problému se uZivatel drog nalézd, tedy zda jde o experi-
ment, uZivani, problémové uZivani ¢i zdvislost.

Ze sledovdni primdrni drogy uZivateli mezi lety 2007-2010 vyplyvd, Ze
zejména v pripadé konopnych drog doslo k zdsadnim zméndm. Prede-
vsim se zvysil pocCet rodinnych prislusniku, ktefi nds vyhledaji pro pro-
blémy svych blizkych s marihuanou a dalsimi Idtkami tohoto typu z 22 %
na 34 %, tedy o polovinu. Ddle zjistujeme, Ze se uZivatelé konopnych Idtek
(nezaméstnanost, demotivace, nespolehlivost apod.), coZ bylo v dobé
vzniku poradny zcela ojedinélé.

Zaznamenali jsme pokles rodi¢i, ktefi nds vyhledaji pro experimenty
svého ditéte (tj. do pal roku uZivdni) z 16 % na 10 % a uZivani kratsi neZ
3 roky ze 72 % na 51 %. Naopak vyrazné pribylo rodinnych pfislusnikd,
kteri nds vyhledaji pro dlouhodobé uZivani (do péti let) z 6 % na 13 %
a u uZivani del$iho nez 5 let ze 3 % na 16 %.

S délkou uZivani pritom souvisi zdvaZnost problémd, s nimiZ se uZivatel
i rodina potykaji. V 10 % pfipadi $lo o uZivani presahujici 10 let. Takové
pripady se v nasi praxi v r. 2007 vibec nevyskytovaly. Domnivdme se, Ze
tato situace souvisi s velmi rozsifenym uzivani konopnych Idtek, podce-
fiovdnim jejich ucinku a zejména s mnohem vyssim obsahem THC, které
dnes konopné drogy maji.
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Tym pracoval pod vedenim PhDr. Veroniky Maxové.

Drogovy informacni server (DIS; www.drogovyserver.cz, www.drogy.net)
je jedine¢ny zejména v tom, Ze Siroké verfejnosti (se zajmem o drogy Ci
pfimo drogami ohroZené), ale i odbornikiim, novinafiim a studentim
poskytuje objektivni, nezkreslené a pravidelné aktualizované informace.
TrebaZe byla obsahova ¢éast vyrazné zredukovana, nabizi server natolik
pestré a rlznorodé zpravy, Ze je pro vyhleddvace i uZivatele stale velmi
atraktivni. Slabou strankou serveru je jeho technologickd zaostalost,
kterd omezuje jeho rozvoj smérem k prehlednosti.

Drogové aktuality (DRAK) zaznamenaly nepatrné zvyseni poctu odbéra-
teld (1228 oproti 1212 v predchozim roce).

Drogova poradna (www.drogovaporadna.cz) vykazala ve srovnani
s predchozim rokem dalsi narist obslouZenych uZivateld, a to zejména
diky moznosti vyhledat dotaz v databazi jiz zodpovézenych dotazl. Jde
o pozitivni trend, ktery sluzbu zefektiviiuje a zrychluje. Soucasné vsak
stoupd narocnost kladenych dotazl. Dotazy se nejCastéji tykaji pervitinu
a cannabinoid(, z ¢ehoZ vyplyva, Ze poradna oslovuje tu cilovou skupinu,
ktera neni snadno oslovitelna standardnimi poradenskymi sluzbami. Ze-
jména u cannabisovych klientl tedy jde o efektivni véasnou intervenci
v rdmci primarni prevence.

Informacni stanek SANANIM se rozvijel zejména diky podpore privat-
niho sektoru a byl provozovdn na vyznamnych letnich festivalech
(celkem 40 spolecenskych akci). Tvofil hlavni soucast aktivit spojenych
s rozsifovanim informaci tykajicich se alkoholu, a to nejenom o rizicich
jeho zneuzivani, ale i o zdsadach bezpecného uzivani. Na akcich byl spo-
jen se sluzbou Promile INFO (www.promile.info) a zajemctm poskytoval
orientacni dechovou zkousku. Projekt informacniho stanku je zahrnut do
sirsiho projektu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky Safer
Party zajistujiciho spolupréci jednotlivych organizaci pfi prevenci uZivani
drog na tanecni scéné.

Odborna knihovna spravuje pres 2273 tituld knih a ¢asopisd.

K USPECHUM V R. 2010 PATRI:

— Zefektivnéni prace Drogové poradny, ktera umozriuje uzivatelim
rychle si na jednoduché dotazy vyhledat odpovéd, takze se
pracovnici mohou vice soustfedit na dotazy, na néz je odpovéd
naroc¢nd a komplikovana.

— Uskuteénéni dvoudenni odborné konference Mladistvi a drogy (vice
viz Dalsi projekty, s. 42)

UZivatelé drog vcetné prileZitostnych experimentdtor( jsou mezi klienty
poradny zastoupeni nejcastéji; druhou vyznamnou skupinu tvori rodice,
dalsi rodinni prislusnici a partneri uZivateld. Pokud jde o typ drogy, vy-
razné prevlddaji dotazy ohledné pervitinu a konopnych drog. Z toho je
evidentni, Ze poradna velmi dobre oslovuje cilovou populaci, kterd jesté
neni' v kontaktu s jinymi sluzbami.

Nabidnout klientum poradny mozZnost vyhledat si odpovéd'na dotaz v da-
tabdzi zodpovézenych dotazu se velmi osvédcila. Spinily se tak nase pred-
poklady, Ze vétsina uZivateld, ktefi potrebuji ziskat odpoved na jednodu-
chy dotaz, si ji dokdZou vyhledat samostatné a maji ji ihned k dispozici.
Tuto sluzbu vyuZilo v r. 2010 celkem 6 037 klientd. Pracovnici poradny tak
neztrdceji cas odpovédmi na jednoduché dotazy, které jiz byly mnohokrat
zodpovézeny, a vénuji se odpovédim, které jsou odborné ndrocné.
Zavedenim moZnosti vyhledat si odpovéd stoupl v mezirocnim srovndni
pocet splnénych zakdzek o 12 %. Diky provedenym upravdm serveru zi-
stdvd sluZzba naddle ndkladové velmi efektivni. Novy redakcni systém
umozriuje rovnéz sledovat pohyb ndvstévniki po strankdch; dostupné
udaje jsou za poslednich pét mésict roku 2010, kdy celkovd ndvstévnost
stranek dosdhla 152 841 unikdtnich ndvstév pri celkovém poctu 422 718
zobrazeni.

DIS DRAK Drogova poradna Knihovna  Promile INFO
fok Potet pistupti  Nové Elanky  Uzivatelé slusby  Dotazy celkem £ toho: Pocettitulg " Ocettel/
piimy vyhledany e-mail / SMS
2008 180411 744 1176 6267 2316 3951 2 045 5362
2009 175936 430 1212 6913 2343 4570 2051 44116
2010 144 205 513 1228 7792 1755 6037 2273 52732




O. S. SANANIM



www.odrogach.cz, www.primarniprevence.cz

PFindsi ceské a zahraniéni zkusenosti z oblasti teorie a praxe primarni pre-
vence, informace pro rodice a dalsi udaje vztahujici se k primarni pre-
venci a souvisejicim tématdm. V pribéhu roku byla rozsifena o oblasti
tykajici se Sikany, poruch pfijmu potravy, vychovy dospivajicich v roding,
uzivani marihuany a sexualné prenosnych nemoci.

— Rozhodovaci hry ukazuji mozna feseni riznych sloZitych situaci
a jaké dusledky z nich plynou. Mezi navstévniky serveru je o né velky
zdjem.

— Aplikace MODOS — monitorovaci dotazniky pro skoly. Jde o soubor
Sesti dotaznikd monitorujicich prostfedi ve Skolach. Zjistuji znalosti
74k0 o navykovych latkach a jejich postoje k nim, vnimani rizik,
dusevni pohodu atd. Hlavnim pfinosem aplikace je okamZité,
podrobné a pIné automatické zpracovani dotaznikd, pokud Zaci/
studenti vkladaji odpovédi do pocitace sami, nebo ¢aste¢né
automatické, pokud je vyplnuji na papife. Systém rovnéz umozniuje
pouzit rozsahly filtr a ziskat podrobné odpovédi na diléi otazky.
Monitorovaci dotazniky. Dotazniky byly pfevzaty z publikace Jak
ve Skole vytvorit zdravéjsi prostredi, kterou lze ze serveru rovnéz
stahnout.

— Prevence pro rozumné rodice. Jde o on-line nastroj pro rodice
déti a dospivajicich, ktery nabizi informace, rady i praktickd
cviceni v oblasti prevence uzivani ndvykovych latek. Vznikl ve
spolupraci s Centrem adiktologie a mezindrodni nadaci Mentor
(mentorfoundation.org).

Primérnd navstévnost se dlouhodobé drzi mezi 120-130 navstévami
denné, pricemz vice navstév je v prdbéhu pracovnich dni. Vzhledem
k technickym problém0m serveru bylo nutné pfistoupit k vytvofeni no-
vych stranek, které soucasné dostaly novou grafickou podobou.

Projekt byl zahdjen na podzim 2009. Jeho cilem je podpora rozvoje di-
téte, jehoZz matka nebo pfipadné otec uzivali ¢i uZivaji drogy, a to bez
vytrzeni ditéte z rodinného prostredi prostfednictvim sanace rodiny. Pro-
jekt tak pomaha snizit pocet déti, které by jinak zGstaly v Ustavni péci.
Jeho soucasti je diagnostika ditéte s ohledem na mozné disledky spojené
s drogovou zdvislosti matky (otce) a naslednd péce a pomoc celé rodiné.
V r. 2010 jsme aktivné pracovali se 125 détmi, u kterych byly sledovany
predpokladané rizikové pfiznaky. Kromé jednotlivych zafizeni o. s. SANA-
NIM (KC, TP, DST, TK Karlov, DC) byli do projektu zapojeni také dalsi od-
bornici (détsti psychologové, specidlni pedagogové aj.). Jde o konkrétni
ptipadovou praci s matkou a s ditétem od prvnich kontaktt az do faze
rehabilitace.

Projekt trva do zafi 2011; vystupem bude Manudl prace s détmi drogové
zévislych klientd.

Zamérem projektu je sledovat, k jakym zménam dochazi u klientd TK po
l1é¢bé, pokud jde o uZivani drog a alkoholu, psychické a fyzické zdravi,
socialni fungovani, kriminalni ¢innost a kvalitu Zivota. Projekt byl zahajen
1. 1. 2007 a je pladnovan na pét let. Hlavnim feSitelem je Martin Sefré-
nek, odbornym konzultantem je prof. Michael Gossop, vedouci vyzkumu
National Addiction Centre, King‘s College London. Podrobné informace
o projektu viz sananim.cz/projekty/evltk.

V souboru je 214 klientd, z toho 137 muzl a 77 Zen ve véku 16-45 let,
ktefi mezi 1. 1. 2007 a 31. 12. 2008 nastoupili |éCbu v péti sledovanych
terapeutickych komunitach (Némcice SANANIM, Karlov SANANIM, Pod-
cestny Mlyn, Nova Ves, White Light I.). Jde o téméF 80 % vsech klientd,
ktefi v rozhodném obdobi zahajili Ié¢bu ve sledovanych TK. Jsou dotazo-
vani pfi nastupu do 1éCby, pfi jejim ukonceni a potom za 3 a 12 mésica.
V r. 2010 pokracoval sbér rozhovord s klienty v ramci follow-up ¢asti stu-
die. K 31. 12. 2010 tak byl ukonéen sbhér dat; celkem bylo provedeno 598
rozhovor(. V interpretacni ¢asti budou definovany indikatory a nastroje
pro hodnoceni vysledkl 1é¢by v TK; zavéreénd zprava bude vypracovéna
vr. 2011,



Cilem projektu bylo poskytnout zdravotnickym a laickym zdravotnickym
pracovniklim pracujicim s problémovymi uZivateli ndvykovych latek od-
borné podklady pro praci s klienty, umoznit jim vyménu material( a sdi-
leni zkuSenosti. Klicovym nastrojem, ktery byl pro projekt vyuZit, byl
Casopis Dekontaminace, ktery srozumitelné a efektivné predava preven-
tivni a zdravotnické informace drogové zavislym klientdim nizkopraho-
vych center.

Byl vytvofen portdl s omezenym pfistupem eDekontaminace.cz, kde
ke konci r. 2010 bylo pro 280 registrovanych ¢tenart k dispozici na 500
¢lank digitalizovanych z dosud vydanych ¢isel ¢asopisu a asi 100 novych
textl, letdk( a dalSich materidlG vyuZitelnych pfi praci s klienty. Kromé
toho byly vydany nékteré edukacni materidly také jako plakaty a byly
distribuovany kontaktnim centrim (Mapa zil kreslend, Mapa Zil fotogra-
fickd, Masti, Schéma, jak ziskat obcansky prikaz, Abeceda bezpeéného
sexu, V nouzi poznas pratele — edukacni plakat proti sdileni). Na portélu
je téz prostor pro odbornou diskusi problematiky nizkoprahovych drogo-
vych sluzeb.

Diky grantu se mohl zvysit naklad ¢asopisu Dekontaminace z 3 300 ks na
5500 ks a pocet zafizeni, které ho distribuuji klientiim, tak stoupl na 62.
Na nékterych materialech spolupracovaly OZ Odyseus (Slovensko), Life-
line (Velka Britdnie) a Mainline (Nizozemsko).

Vyménny program, poradenstvi, zakladni zdravotni osetfeni a testovani
na infekéni choroby (HIV, Zloutenka typu C, syfilis) jsou hlavnimi sluzbami,
které poskytuje od 9. srpna 2010 kazdé pondéli a ¢tvrtek v odpolednich
hodinach sanitka parkujici na okraji oteviené drogové scény u Vrchlic-
kého sadd (Washingtonova ulice, Praha 1).

Na projektu se podileji TP, KC a CADAS ve spolupraci s MC Prahy 1 a dal-
$imi organizacemi, které o sanitce své klienty informovaly. Primérné se
zde denné uskutecnilo 105 kontaktt s uZivateli drog, bylo vydano 1 077
injekcnich jehel, provedeno 5 zdravotnich oSetfeni a 4 testy na infekéni
choroby. UZivatelé drog, u nichZ byla pfi testovani zjisténa reaktivni re-
akce, byli standardnim postupem odkazovani do sité zdravotnickych zafi-
zeni se zajisténim ndvazné péce.

Nasmérovani klient do sanitky pomohlo sniZit koncentraci uZivatel drog
na Vaclavském namésti do vyclenéné zény u Vrchlického sadt. Spoluprace
s Méstskou policii byla na velmi dobré trovni, probihala dle dohod a v pfi-
padé potreby byla Méstska policie ihned na misté a situaci resila.

Hlavnim cilem projektu bylo upozornit na problematiku socialniho vylou-
¢eni a zdUraznit takové prvky jejiho feseni, které dévaji jedincm ohro-
Zenym socialnim vylouc¢enim Sanci vlastnimi silami zlepsit svou Zivotni
situaci. Projekt byl rozdélen na dvé ¢asti: propagacni kampan Zvitézit
muzZe kazZdy a informacni a vzdélavaci kampari zaméfenou na organizace
pracujici s cilovymi skupinami, kterymi byli nezaméstnani, predevsim
dlouhodobé nezaméstnani, vézni, osoby po navratu z vykonu trestu,
bezdomovci, osoby bez pfistfesi a osoby ukoncujici dlouhodoby pobyt
v Ustavnim zafizeni ¢i reziden¢ni 1é¢bé.

Kampari Zvitézit miiZe kaZdy zastitil hlavni partner projektu Ceskomorav-
sky fotbalovy svaz a realizovala ji marketingova agentura Public Football.
Do konce r. 2010 byla navazéna spoluprace se 14 organizacemi a jejich
650 klienty. Aktivné se na projektu podilelo 72 klientl socialnich sluzeb
(ucastnici kvalifikace HWC). Vzhledem k tomu, Ze aktivity pouli¢niho fot-
balu jsou dobfe propracovany a Cerpaji z bohatych zahranicnich zkuse-
nosti, staly se pilotnim modelem i pro ostatni sportovni aktivity. DaleZi-
tym faktorem informacni kampané bylo pak také pfimé osloveni cilovych
skupin prostrednictvim téchto organizaci.

Projekt Zvitézit mizZe kaZdy obdriel od Grassroots fotbalu CMFS Cenu za
nejlepsi socialni akci roku 2010.

Mistrovstvi svéta bezdomovci a dalich vylouc¢enych skupin v pouli¢nim
fotbale Homeless World Cup je mezinarodni projekt vyuZivajici pozitivni
sily fotbalu ke zvySovéni povédomi o problému socidlniho vylouceni
a chudoby ve svété. Vznikl v r. 2003 a 0. s. SANANIM se do néj zapojilo
v r. 2006. Poradanim narodni kvalifikace usiluje o pfiblizeni projektu viem
organizacim, které se socidlné znevyhodnénymi ¢i vylou¢enymi pracuji.
Narodni kvalifikace na HWC se konala 29. 6. 2010 v Praze na hfisti
v Masné ulici, které zaptjcila MC Praha 1. Ucastnilo se ji devét tymd
(Devils of DC SANANIM, Azyl Club Hradec Kralové, AD Znojmo, Nadéje
Praha, Armdada spasy Praha, Pegas Pardubice, TK Sejiek, TK Némcice, AD
Rumbursti Tygfi). Z nejlepsich hract narodni kvalifikace byl vytvoren re-
prezentacni tym, ktery se zucastnil ve dnech 19. - 29. 9. Homeless World
Cupu 2010 v brazilském Rio de Janeiru. V silné konkurenci sedmdesati
tyma se umistil na 23. misté.



Jde o dvoudenni akci propojujici prodej tradi¢ni ceské keramiky s boha-
tym rodinnym programem, divadelnimi pfedstavenimi pro déti, zpivanim
rodic¢ s détmi, staroCeskymi hrami a vytvarnou dilnou pro déti. Obc¢an-
ské sdruzeni SANANIM se jejich pofadatelstvi ujalo poprvé v r. 2006 a na-
vazalo tak na tradici, ktera saha az do roku 1599.

Paty rocnik trha se konal 4.— 5. zafi 2010. Program byl sestaven tak, aby
oslovil celou rodinu s dlirazem na kvalitni spole¢né proZziti volného casu.
V téméf dvou desitkach stank( prodavali keramiku renomovani vytvar-
nici i chranéné dilny. Na podiu se po oba dny konala divadelni predsta-
veni pro déti, vystoupili zde napriklad Jakub Folvarcny, divadlo To jsem ja,
Divadlo z praku, Buchty a loutky, Ani¢ka Duchariova a dalsi. HAF — 1. neza-
visla umélecka Skola v Praze spolupracovala pfi soutézich ve zpévu, ve vy-
tvarné dilné si déti mohly vyrobit a namalovat dle vlastni fantazie lodicku
apod. Oba dny trhi zavrsilo vystoupeni hudebnich skupin, a to romské
skupiny Bengas a kapely Trombenik.

Béhem trh( jsme rovnéz vyuZzili prostoru a charakteru akce k predstaveni
protidrogovych sluzeb, které maji jinak omezené moznosti kontaktu s ob-
Cany, k propagaci protidrogové prevence a k prevenci v oblasti bezpec-
ného uzivani alkoholu.

Jedinecnost téchto konferenci spociva v tom, Ze napomahaji prekracovat
rdmce odbornosti a k ucasti zvou i lidi, ktefi se adiktologickych setkani
obvykle neucastni, avSak s tématem zavislosti se setkavaji pfi své praci,
tedy socialni pracovniky nejriiznéjsich instituci a odbord, protidrogové
koordindtory, kuratory pro mladez, vychovatele, |ékare a dalsi.

Ve trech blocich — adiktologickém, terapeutickém a socialné-pravnim —
prednesli pfedni odbornici celkem 14 pfispévkd a probéhlo nékolik pa-
nel(. O tom, Ze své misto si tyto odborné konference jiz pevné nasly,
svédci mimo jiné i skutecnost, Ze zdjem o né rok od roku stoupa. V r. 2010
se konference zucastnilo pres 300 lidi.

Konferenéni sbornik, ktery muzZe slouzit jako ptiklad dobré praxe v praci
s mladistvymi uzivateli, vySel na podzim 2010 a je volné ke staZzeni na
strankach o. s. SANANIM.

V pribéhu r. 2010 odehrédlo devét predstaveni nové nazkousené hry
Miroslava Drabka ,Narkobaroni“ (premiéra 3. kvétna v prazském diva-
dle Potrva) a dvé predstaveni hry ,Lov na losa“ polského autora Michala
Walczaka. Soubor se také zucastnil prazské amatérské prehlidky Pisecek
a na Srdmkové Pisku odehral derniéru ,Lovu na losa“.

Celorocni snaZzeni opét provazela ¢astd proména souboru — na tfech sta-
lych hereckych postech se vystridalo dvacet klientd. Zkousky navstévo-
vali profesiondini herci Leos Juracek, Kajetan Pisafovic a Martin Matéjka,
coz zkousky kultivuje a zpfehledniuje, tfebaZze herecka vypovéd zlstava
autenticka.

Socialni firma Café Therapy byla zarazena do projektu Akcelerdtor, ktery
je asisten¢nim programem Nadace VIA na podporu socidlniho podnikani
NNO. Jeho cilem je zefektivnit praci socialni firmy a sladit jeji fizeni s Fize-
nim matefské NNO. Byl zahajen v prosinci 2010 a potrva do konce r. 2011.



projekty

Projekt byl podporen v ramci Operacniho programu Praha — Adaptabilita,
ktery je spolufinancovan ESF.

Trvdni projektu: 1. 2. 2010 - 31. 7. 2012

Je realizovany Pracovni a socidlni agenturou SANANIM a zamérfuje se
predevsim na podporu byvalych uZivatelt navykovych latek a osob bez-
prostfedné opoustéjicich vykon trestu odnéti svobody nebo vykon vazby.
Sluzby poskytované byvalym uZivateliim se soustfedi zejména na pfi-
pravu na zaméstnani, jeho zajisténi a vyrizeni socialnich naleZitosti. Déle
zahrnuji prohloubeni pocitacovych dovednosti klientd, kariérni poraden-
stvi pro stabilizované osoby a podporované zaméstnavani u spolupra-
cujicich zaméstnavatel(, které je uréeno predevsim klientim, ktefi maji
Spatny zdravotni stav, zdznam v RT, matkdm na matefské dovolené nebo
pecujicim o déti do 4 let véku apod. Soucasti projektu jsou také seminare
urcené klientdm pred ukoncenim Iécby.

Osobdm bezprostfedné opoustéjicim VTOS/VV nabizi projekt sluzby ve-
douci k socidlni stabilizaci a zajiSténi zaméstnani. Spolecné s partnerem
projektu Vazebni véznici Praha-Ruzyné jsou kontaktovani klienti vhodni
pro nabizené sluzby, formou seminari se budeme vénovat motivaci,
podchyceni osob z cilové skupiny k pripravé pro nalezeni zaméstnani.
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Projekt je financovan z prostiedk( ESF prostfednictvim Operaéniho pro-
gramu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

Trvdni projektu: 1. 10. 2010—31. 9. 2012

Projekt Praha — Viden je postaven na spolupraci s rakouskym partnerem,
sdruzenim Fix und Fertig/Verein Wiener Sozialprojekte, a na zkusenos-
tech Pracovni a socidlni agentury SANANIM. K hlavnim cilim projektu
patfi inovace a rozsiteni sluzeb zamérenych na podporu, motivaci a pri-
pravu vstupu na trh prace pro osoby za béznych okolnosti na trhu prace
obtizné umistitelné.

Spoluprace je orientovana predevsim na predani know-how rakouskych
partner( v oblasti socialniho podnikani, respektive socidlnich firem, kte-
rych v Rakousku plsobi cela fada. Aktivity a workshopy se tykaji analyzy
legislativnich a provozné technickych podminek téchto firem v Rakousku
i moznosti prenosu téchto zkusenosti, metodik a legislativnich podminek
do Ceské republiky a do socialnich firem, které u nas jiz existuji.

V ramci projektu se pilotné ovéruje také metodika prace s nestabilizova-
nymi uZivateli nealkoholovych drog v oblasti pracovni a socialni integrace.
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Projekt je financovan z prostiedk( ESF prostfednictvim Operaéniho pro-
gramu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

Trvdni projektu: 1. 5. 2010 - 30. 4. 2012

Zakladnim cilem projektu je podpora integrace osob po Ié¢bé zavislosti
na navykovych latkdch na trh prace s vyuzitim podporovaného a chrané-
ného zaméstnavani.

Specificky se pak projekt zaméfuje na ty osoby, které jsou na trhu prace
vedle drogové minulosti znevyhodnény jesté dalsimi faktory, jako je so-
maticka ¢i psychiatricka diagndza, zaznam v rejstiiku trestd, péce o dité ¢i
nizké vzdélani. Pro tyto osoby je v rdmci procesu reintegrace do spolec-
nosti nalezeni prvniho zaméstnani po 1écbé klicové.

V ramci projektu nabizime klientim podporované zaméstnani v socialni
firmé SANANIM Charity Services, s. r. 0., provozujici kavarnu a restauraci
Café Therapy v centru Prahy. Klienti jsou zaméstnani na pozici pomocny
personal v kuchyni, kuchat, ¢iSnik nebo uklize¢. Pro osoby, které nemo-
hou kvli své aktudlni zdravotni ¢i psychické situaci vyuZit ani podporo-
vaného zpUsobu zaméstnavani, nabizime chranéné zaméstnani v kera-
mické dilné o. s. SANANIM a uklidové prace v nasich zafizenich.

Déle je klientGm nabizena rekvalifikace v oboru kuchaf/¢isnik a zaklady
prace na PC. Planovano je zajisténi zaméstnani pro 26 osob, z toho pro
4 osoby rekvalifikace v oboru kuchaf/¢isnik a pro dalich 6 osob rekvalifi-
kace v oblasti zékladd prace na PC.
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Projekt je financovan Evropskou komisi z prostiedkd programu Zdravi pro
2008-13, realizovaného EAHC (Vykonna agentura pro zdravi a spotfebi-
tele) v ramci kontraktu 2008 12 11.

Jde o trilety projekt (2009-11) mezinarodni sité organizaci zabyvajici
se projekty bezpecného nocniho Zivota, na jehoZ zévéru je planovana
mezindrodni konference v Praze (prosinec 2011, blizsi informace viz
http://clubhealthprague2011.com).

Realizdtorem projektu je slovinsky UTRIP a Gcastni se ho 20 pridruze-
nych a 15 spolupracujicich partner(i z 15 ¢lenskych statd EU a Norska
(napt. Hogeschool Gent, Liverpool John Moores University, IREFREA
Espaiia, IREFREA Portugal, Universitat Koblenz-Landau, University of
Huddersfield).

Cilem projektu v oblasti vefejného zdravi je prostiednictvim dobré praxe,
doporuceni, standardid a sdileni zkusenosti na mezinarodni Grovni pod-
pofit rozvoj kapacity a schopnosti vsech zainteresovanych (vlady, mésta,
poskytovatelé sluzeb), vytvorit a rozvijet bezpecné prostiedi noc¢niho

Zivota. Usiluje o sniZeni socidlnich ndklad( a Skod souvisejicich s riziko-
vych chovanim mladeze.

Mezi specifické cile projektu patfi rozvoj prevence nemoci (drogova za-
vislost a pohlavné pfenosné choroby), nehod, drazl a nasilného chovéni
mezi mladeZi predevsim ve specifickém prostredi no¢niho Zivota, sjedno-
ceni strategii a pravnich predpisd v oblasti rizikového chovani mladeze
a zvyseni citlivosti médii, reklamniho pramyslu a dalSich aktérd (napf. po-
litikd s rozhodovaci pravomoci) k tomuto problému.

Health Programme
2008-2013
—

Projekt je financovan Evropskou komisi z prostfedkd programu Zdravi pro
2008-13.

Jde o tfilety projekt (kvéten 2010 — kvéten 2012) realizovany italskou or-
ganizaci Villa Maraini za Gcasti 5 spolupracujicich partnert ze 4 ¢lenskych
statl EU.

Obecnym cilem projektu je zlepsit pfistup k testovani HIV a TBC, pre-
venci, |é¢bé a péci o dvé rizikové skupiny — problémové uZivatele drog
a migrujici uZivatele drog. Tyto skupiny jsou pro verejnou zdravotni péci
vétsinou tézko dosazitelné. Proto je nezbytné hledat a nabizet inova-
tivni sluzby prizplsobené jejich konkrétnim potfebam. Partnefi projektu
budou v pilotnim reZimu poskytovat rychlé testy HIV a TBC cilové po-
pulaci v nizkoprahovych sluzbach za ucelem posouzeni ucinnosti tohoto
druhu intervenci, pokud jde o procento testovanych osob a pocet novych
diagnostikovanych pfipada.

HIV a TBC pozitivni osoby budou ndsledné standardné referovany na spe-
cializované kliniky (spolupracujici partnery). V ramci projektu bude vy-
pracovéna spole¢na metodika, a to jak pro provadéni pilotniho ovéreni,
tak i pro posouzeni jeji Gicinnosti.

V této souvislosti je cilem projektu pfispét k identifikaci konkrétnich de-
terminant pozdni implementace testovéni a péce o nejvice rizikové sku-
piny, hlavnich faktor( véasné diagndzy a vstupu do péce.
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Zdravotnické
zarizeni
SANANIM



V tomto odborném Useku jsou sdruZena nestatni zdravotnicka zafizeni
0. s. SANANIM, coz v r. 2010 byly DST, DC a CADAS. Za jednotliva praco-
visté zodpovidaji podle organiza¢niho fadu jejich vedouci a odborni fedi-
telé, garantem odbornosti byl vrchni Iékaf MUDr. Jakub Minafik, kterého
nahradil doc. MUDr. PhDr. Kamila Kalina, CSc., kdyZz ukon¢il plisobeni ve
funkci narodniho protidrogového koordinatora v Utadu vlddy CR a opét
nastoupil do 0. s. SANANIM.

ZZ SANANIM poskytuje klientdm ambulantni psychiatrickou a psychote-
rapeutickou péci, péci denniho psychoterapeutického stacionare a péci
odpoledniho stacionafe. Cilovou skupinou jsou klienti s diagnézou Skodli-
vého uzivani navykovych latek a zavislosti na nich; pfedevsim jde o neal-
koholové drogy (opidty/opioidy a stimulancia).

Mezi opiaty/opioidy jsou zastoupeny heroin a pfedevsim nelegalné ziska-
vany buprenorfin (subutex). Stimulaéni drogy jsou vyhradné zastoupeny
pervitinem, kokain byl zaznamendn vyjimecné predevsim v ambulant-
nich zafizenich u klientd vyssich spolecenskych vrstev.

Podil klient(l s evidovanymi somatickymi a psychickymi komplikacemi
roste, napiiklad v CADASu dosahuje pres 80 %. Mezi somatickymi kom-
plikacemi prevlddaji hepatitidy B a C, které predevsim CADAS regist-
ruje u vice nez poloviny klientely. Z psychickych komplikaci jsou nej-
Castéjsi toxické psychozy, uzkostné stavy, poruchy osobnosti a zejména

deprese, jimZ vénujeme stale vétsi a soustfedénou pozornost. ZZ SA-
NANIM se na naro¢nou léébu ambulantnich klientd s dudlnimi diagnoé-
zami a somatickymi komplikacemi jiz fadu let programové zaméruje
jako jeden z mala poskytovatelti pécée v CR a spolupracuje s fadou od-
bornych pracovist.

Vsechny slozky ZZ SANANIM maji certifikaty odborné zpUsobilosti RVKPP.
Statut zdravotnického zatizeni znamena pro klienty navic urcitou garanci
kvality poskytované péce, pro SANANIM jako organizaci nezanedbatel-
nou pravni ochranu a pro odbornou verejnost je faktorem usnadrujicim
vzajemnou komunikaci a spolupraci ve prospéch klientl. Profesionalita
poskytované péce i jeji dokumentace ma stabilné dobrou Groven. Zlep-
Sila se rovnéz komunikace s jinymi zdravotnickymi zafizenimi a zkvalit-
fiuje se vnitini i vnéjsi vzdélavani pracovnika.

Podle zdkona ¢&. 48/1997 o vefejném zdravotnim pojisténi patfi poskyto-
vané sluzby ke zdravotni péci a pojisténec na né ma zakonny narok. Z ne-
statnich zdravotnickych zafizeni o.s. SANANIM ma uzavienou smlouvu
s VZP pouze pracovisté CADAS na ambulantni psychiatrickou péci (od
¢ervna 2004). Vyse thrad od VZP je vsak spise dopliikem stale nezbyt-
nych verejnych dotaci, protoZe platby jsou nastaveny na extenzivni lékar-
skou péci, cozZ je v protikladu k intenzivni komplexni péci, kterou posky-
tuje a ktera odpovidd potfebam klient(.



Zahranicni



Zahranicni aktivity, projekty a spolupréace jsou prilezitosti nejen k rozvoji
celého sdruzeni, ale také k rozvoji jednotlivct, zvySovani kvality sluzeb
a vyméné zkuSenosti a vytvareji rovnéz prostor k novym iniciativam.
V poslednich letech vSak znamenaji také predavani nasich zkusenosti
a znalosti. Z tohoto pohledu je zardzZejici pfistup statu, ktery tuto oblast
podporuje jen minimalné, a pouZiti dotaci na zahraniéni aktivity dokonce
zakazuje.

SANANIM se v r. 2010 podilel na raznych mezindrodnich aktivitach, pro-
jektech realizovanych v rdmci evropskych odbornych siti a individudlnich
projektech podporenych EK. Zahrani¢ni spolupraci vsak brzdi systémovy
nedostatek dotacnich finanénich prostfedkd, ktery Ize suplovat pouze
Cerpanim vlastnich prostfedkd, sponzorskymi dary (pokud nejsou vécné
vymezeny) ¢i pokusy o ziskani vétsinou velmi limitujicich program ESF.
| naddle jsme tak v pfipadé mezinarodnich odbornych konferenci ¢asto
odkazani na ochotu organizatord a zahraniénich organizaci uhradit ves-
keré naklady souvisejici s nasi Ucasti. Presto se prostfednictvim ¢lenstvi
v evropskych odbornych sitich (zastfesujicich organizacich, federacich aj.)
snazime aktivné zapojovat do odborného déni a pfispivat k realizaci dro-
gové politiky EU.

Z profesniho pohledu poskytovatele sluzeb povazujeme za velmi dule-
Zité ucastnit se odborného evropského Zivota, tedy konferenci, seminard
a vzdélavani v rdmci evropskych ¢i svétovych odbornych siti, a aktivné
spolupracovat s renomovanymi evropskymi organizacemi a agenturami.
K nejvyznamnéjSim partnerim v této oblasti patfi EHRN, IHRD, EFTC,
ENDIP, FESAT, PREVNET, Trimbos, EATI, Cranstoun Drug Services, Interna-
tional Drug Policy Consortium (IDPC) a dalsi.

V neposledni fadé je potfeba zminit, Ze sdruZeni v tomto roce pfipravilo
program pro nékolik zahranicnich stazistG a skupin odbornikd a feditel
sdruzeni byl EAHC pfizvan k evaluaénimu procesu evropskych projektu
v programu Verejné zdravi 2010.

Také v r. 2010 jsme spolupracovali na nékolika mezinarodnich projektech.
V ramci projektd podpofenych Evropskou komisi se SANANIM stal na-
rodnim partnerem a realizdtorem ¢asti projektu Club Health (UTRIP, Slo-
vinsko), IMPACT (Fondazione Villa Maraini, Itdlie) a partnerem projektu
Connections (AMOC, Nizozemsko). Vyznamna pro nds byla i spoluprace
s Medical College of Wisconsin na projektu vyzkumné studie GAIN — Glo-
bal AIDS Intervention Network (Communication Technology to Disemi-
nate Evidence-Based HIV Interventions to NGOs) a mozZnost Ucasti na
mezinarodnim projektu Homeless Word Cup. Jako narodni partneti jsme
se ve spolupréci s A-Clinic Foundation (Finsko) podileli na organizaci me-
zinarodniho seminare Zavisld spolecnost dnes a zitra a ve spoluprécis Co-
rrelation Network na odborném zajisténi seminare Peer Support.

Také v tomto roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika mezinarod-

nich akci, odbornych konferenci, stazi ¢i seminard. Za véechny jmenujme

alespon nasledujici:

— Mezindrodni konference — Méstska a regionalni politika v ére
globalizace, Praha, fijen 2010

— Mezindrodni seminaf — Peer Support, Correlation Network, Praha,
listopad 2010

— Mezindarodni konference — First Club Health Conference 2010,
HNT network, Curych, ¢erven 2010

— Mezindrodni seminaf — Alkohol za volantem, Plzerisky Prazdroj,
Praha, bfezen 2010

— Studijni stdZ — Aplika¢ni mistnosti v praxi, Frankfurt nad Mohanem,
bfezen 2010



z historie

Ve spolupraci se Strediskem pro mladez Kli¢ov vzniklo
obéanské sdruzeni SANANIM, prvni nestatni neziskova
organizace zabyvajici se problematikou zavislosti na
nealkoholovych drogach.

SANANIM otevrel Terapeutickou komunitu Ném¢ice ur¢enou
pro dlouhodobou lécbu osob zévislych na nealkoholovych
drogéch jako prvni zafizeni tohoto typu u nas.

Na zakladé poptavky a nedostatku odborniki v oblasti
drogovych zavislosti byl program sdruZeni rozsiten o aktivity
v oblasti primarni prevence.

Vzhledem k dramatickému vyvoji drogové scény na Uzemi
hlavniho mésta Prahy bylo poc¢atkem kvétna otevieno
Kontaktni centrum.

Samostatny projekt Terénnich programi vznikl zejména jako
reakce na potrebu navazani kontaktu se skrytou drogovou
scénou v Praze, a stal se tak pilotni sluzbou svého druhu v CR.

SdruZeni zahdjilo novy projekt — Terapeuticka komunita
Karlov. Byla dokoncena projektova pfiprava a byly zahajeny
prvni stavebni prace na prvnim ubytovacim objektu.

Otevreni dvou novych program( znamenalo dalsi krok
rozsirujici systém péce a lécby. Byla zahdjena ¢innost
Dolécovaciho centra s chranénym bydlenim a vznikl Denni
stacionafr, ktery slouzi jako ambulantni zafizeni pro lécbu
drogovych zavislosti.

Tento rok byl ve znameni koncepéniho a profesionalniho
rozvoje a profesionalizace fizeni. Kontaktni centrum zahdjilo
realizaci programu ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné.



Zahdjeni provozu Terapeutické komunity Karlov zpfistupnilo
|é¢bu pro mladistvé a mladé dospélé, otevieni Chranéné dilny
prineslo nové moznosti v oblasti integrace.

Zahdjeni provozu Drogového informacniho centra znamenalo
prvni pokusy vyuzivani novych technologii, tj. internetu,

v oblasti informovani, poradenstvi a prevence. Rozsifenim
kapacity TK Némcice se podafilo zvysit efektivitu léCby.

Do TK Karlov byly pFijaty prvni klientky s détmi. Ceska
spofitelna, a. s., se stala generalnim partnerem sdruzeni.
Vznikla prvni anonymni internetova poradna.

Zprovoznéni dalsi ¢asti objektl TK Karlov umoznilo zahajit
samostatny program pro matky s détmi. Uspé$né se podafilo
zorganizovat mezinarodni AT konferenci.

Terénni programy se rozsitily o program pro romské uzivatele,
Drogovy informacni server byl rozsifen o distribuci aktudlnich
informaci DRAK.

Svou Cinnost zahdjily Specializované ambulantni sluzby
CADAS. Do provozu byly uvedeny webové stranky
www.odrogach.cz a fungovat zacal program chranéného
bydleni pro matky s détmi.

Oteviena Poradna pro rodice; Terénni programy se rozsitily
o program pro rusky mluvici cizince, Denni stacionar

o program pro matky s détmi. Za podpory OSF byl realizovan
projekt rozvoje drogovych sluzeb v Afghanistanu.

ZaloZeni socialni firmy SANANIM Charity Services, s. r. 0.;
otevieni Café Therapy; ¢innost zahdjila Pracovni a socialni
agentura. Spoluprace na projektu Breaking the Circle

v Afghanistanu, Democracy, Cities & Drugs a Correlation; vznik
sluzby Promile SMS.

SdruZeni realizovalo ¢tyfi projekty podporené ESF; vznik
Centra pro osoby v konfliktu se zdkonem (COKUZ);
zprovoznéni Tréninkového pracovisté; sdruzeni se zapojilo
do projektu Homeless Word Cup; vSechny klicové sluzby
sdruZeni obdrzely certifikat RVKPP odborné zpUsobilosti
sluZeb pro uzivatele omamnych a psychotropnich latek.

Zprovoznéni novych sluzeb v rdmci projektu Promile INFO;
spusténi webové aplikace Alkotest; certifikovany programy
v oblasti primarni prevence.

Osm zakladnich programi opakované certifikovano; zahdjeni
projektu Infostanek na letnich hudebnich festivalech;
poloZzeny zaklady Virtualni kliniky; dokoncena prvni faze
revitalizace arealu TK Karlov.

Zfizeni Centra pro praci a stabilizaci uZivatell drog, zahajeni
Komplexniho programu péce o déti zavislych matek,
podporeného nadaci Sirius; usporddani dvoudenni odborné
konference Zeny a drogy; dva zékladni programy opétovné
certifikovany.

Kontaktni centrum se prestéhovalo do ulice Na Skalce

v Praze 5; uskutecnil se projekt e-Dekontaminace, podporeny
spole¢nosti Johnson&Johnson; konala se dvoudenni odborna
konference Mladistvi a drogy; dva zékladni programy
opétovné certifikovany.



Financni zprava
SANANIM 2010



MZ 100 000 K&
MPSV 1252 000 K¢
RVKPP 2110 000 K¢
HMP 2 300 000 K¢
umc Pl 104 167 K&
umc P2 140 000 K¢
vlastni 421 186 K¢
MPSV 308 000 K¢
RVKPP 248 000 K¢
HMP 300 000 K¢
vlastni 167 648 K¢
MZ 400 000 K¢
MPSV 1710 000 K¢
RVKPP 3196 000 K¢
HMP 3200 000 K¢
Umc P2 60 000 K¢
vlastni 422 287 K¢
MS 130 000 K&
MPSV 267 000 K¢
RVKPP 286 000 K¢
HMP 250 000 K¢
vlastni 82 865 K¢
MZ 136 300 K&
MPSV 919 000 K¢
RVKPP 1268 000 K¢
HMP 1700 000 K&
umc P2 50 000 K¢
SIRIUS 783 584 K¢
vlastni 81987 K¢

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.

MPSV 2 348 000 K¢
RVKPP 2717 000 K¢
HMP 3050 000 K¢
JC kraj 150 000 K¢
vlastni 216 821 K¢
MPSV 1 874 000 K¢
RVKPP 1 829 000 K¢
HMP 2 400 000 K¢
JC kraj 150 000 K¢
vlastni 102 035 K¢
MPSV 884 000 K¢
RVKPP 1 265 000 K¢
HMP 2 000 000 K¢
vlastni 40 302 K¢
MPSV 332 000 K¢
RVKPP 385 000 K¢
HMP 350 000 K¢
vlastni 9952 K¢
MSMT 350 000 K¢
RVKPP 345 000 K¢
HMP 600 000 K¢
vlastni 62 126 K¢
MSMT 299 500 K¢
Mz 230 000 K¢
MPSV 272 000 K¢
RVKPP 482 000 K¢
HMP 920 000 K¢
umcC P1 125 000 K¢
vlastni 434 329 K¢




MPSV 392 000 K¢
RVKPP 396 000 K¢
HMP 400 000 K¢
umc p1 125 000 K¢ MZ 866 300 K¢
vlastni 25 348 K¢ MPSV 11 058 000 K¢
RVKPP 14 627 000 K¢
MSMT 649 500 K¢&
HMP 60 000 K¢ MS 130 000 K&
OPPA 1485 005 K¢ OPLZZ - MPSV 2 544 736 K¢
vlastni 8453 K& OPPA - MHMP 2474326 K&
RVKPP 100 000 K¢ HMP 18 680 000 K¢
vlastni 179 480 K¢ UmcC P1 384 167 K&
umc P2 250 000 K¢
L JC kraj 300 000 K¢
Nadace Zivot umélce 15 000 K¢
Aromka 453 936 K¢
HMP 100 000 K¢ najemné klienti 367 780 K¢
vlastni 242 548 K& prispévky klienti 796 719 K&
VZP 597 414 K¢
uroky 83 190 K¢
HMP 50 000 K& ostatni 3564 454 K&
UMC P1 30000 K¢
vlastni 61 108 K¢
Nadace Ceské spofitelny 3340 000 K¢
Nadace Sirius 600 764 K¢
IMPACT 554 122 K¢
Metrostav 500 000 K¢
B. Braun Medical s.r.o. 196 268 K¢
Johnson & Johnson 124 011 K&
Cygni Software, a.s. 100 000 K¢
Ostatni finanéni dary 347 333 K¢




A. Dlouhodoby majetek

dlouhodoby hmotny majetek

41059 722 K¢

dlouhodoby finanéni majetek

1456 600 K&

opravky k dlouhodobému majetku

-5541 162 K¢

B. Kratkodoby majetek

1. material 10 692 526 K¢
2. opravy 1927 464 K¢
3. energie 1906 644 K¢
4. sluzby a cestovné 9036 199 K¢
5. osobni ndklady 31824 999 K¢
6. dané a poplatky 40 104 K¢
7. odpisy 136 152 K¢
8. odpisy, prodany majetek,
tvorba rezerv a opravnych poloZzek 2 859 909 K¢

pohledavky 923 940 K¢
kratkodoby finan¢ni majetek 13 633 354 K¢
jind aktiva 296 319 K¢

AKTIVA CELKEM

51 828 773 K¢

NAKLADY CELKEM

58 423 997 K¢

A. Vlastni zdroje

1. trzba za vlastni vykony a zbozi 3165 881 K¢
2. ostatni vynosy 3121585 K¢
3. trzby z prodeje majetku a zuctovani rezerv

a opravnych polozek celkem 149 000 K¢
4. prijaté prispévky celkem 5634 786 K¢

5. provozni dotace celkem

48 055 332 K&

jméni 43 805 926 K¢
vysledek hospodareni 1594 697 K¢
B. Cizi zdroje

kratkodobé zavazky celkem 6041 835 K¢
jina pasiva 386 315 K¢

PASIVA CELKEM

51 828 773 K¢

VYNOSY CELKEM

60 126 585 K¢

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.



Zprava
auditora

Auditorskj Zprava

Pro spravni radu sdrugeni

SANANIM, ob&anské sdrugeni
Ovi Hajek 9/64a, 158 00 Praha 5
1C0: 00496090

V Praze dne 31. kvétna 2011

dl jsem audit Ucetnictvi z hlediska a pfijmovych polozek a aloZen{
encho vysledku h@spodafenf a Bdetni zivérky ke dni 31, prosince 2010 o, Canského
sdruZeni SANANIM,, 1CO 00496090,

Vedeni sdruzeni e odpovédné za sestaven{ Gdetni z4vérky a vedeni ldetnictvi tak, aby bylo
azné a spravné v soulady s platnymi z4 ony a pfedpisy véetns spravného v i
jekty, ke kterym byly poskytnuty dotace,

fit ndzor na jednotlivd hled;
M a sdruZenim a specifikaci
celek na zaklads provedeného audity.

a sts O
cly a pislusnymi aplika¢nimi dolozkami. T
Zaduji, aby byl audit naplanovén a proveden tak, ¢
spolednost spravng a pH
pouZiti vysledku hospo fedchoz 2 / roce dané
smlouvami s poskytova L

dit zahrnuje ovéfen; ticetnich z4 ¢i prokazujicich Udaje v ddetnictyvi
a ldetni zavérce posouzeni tdetnich postupli, pouZitych sdruZenim pH vedenf lidetnictvi a
irky zejména s ohledem na dotované prog my. Pfi auditu byla ovéfovéna tato

ovych poloZek ttetni Jjednotky za o
/ ych programi
plezkoudeni pFiméfenasti j
h
/0 uZiti vysledku hospodateni za minulé idetni

dobi

Domnivam se, %e provedeny audit déva piiméfeny podklad pro vysloven{ vyroky.




vérny a poctivy obraz

finanén{ pozice, vykazovaného vysledku hospodafen s dotacemi a vysledku hospodateni jako
celku a viasiniho Jméni obganského sdrueni SANANIM ke dni 31.12.2010 v souladu se
zdkony a (ietnfmi Ppredpisy platnymi v Ceské republice a podminkami poskytovén{ dotag.

SdruZeni vykazalo za rok 2010 kladny vysledek hospodareni diky pfisp&vkiim soukromych
osob, viastnich slugeb v hlavni &innosti 4 prodeji vyrobki pochézejicich z terapeutickych
praci klienti,

Vyge nikladovych a vymosovych polozek sdruZen v detnim obdoby roku 2010 byly
pfiméfené naplni &innosti a ¢innosti v Jednotlivych programech a b&nému provozy sdruzeni a
nuiné obnové a rozsifeni majetku a prostiedki nutnych k provédéng Ppredmétu Einnosti.

Penézni prostfedky byly vynakladany ugelng g hospoddma v soulady s ideou ndping hlavni
¢innosti a posl4nim sdruzent.

nez na ndklady na hlaynj
Einnost, b&zny provoz sdruzeni ii ice ana investice, na které byly poskytnuty
finanéni prosttedky soukrome spolednosti,

Ing. Jan arapes

osvédéeni & 1420
Troilova 5/437, 108 00 Praha 10
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podp

Nadace Ceské spofitelny

®)
=

Nadace Sirius
Metrostav, a. s.
Plzerisky Prazdroj, a. s.
B. Braun Medical, s. r. 0.
Ceska sporitelna, a. s.

Karel Schwarzenberg

Johnson&Johnson, s. 1. 0.

Cygni Software, a. s.

Utad vlady CR a Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky

Evropsky socialni fond, rozpocet MHMP
a statni rozpocet CR

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Utad Méstské ¢asti Praha 1

Utad Méstské ¢asti Praha 2

Ufad Méstské ¢4sti Praha 7

Utad Méstské ¢asti Praha 13

Krajsky Ufad Jihoceského kraje

Advanced Risk Management, s. r. 0.

Ales Holasek, L-Foto

Ing. Dudorkin Jifi

Klapalova Zdenka

MUDr. Kaislerova Marta

Nadace Zivot umélce

Sbor kiestanského spolecenstvi
Praha-zépad

STOMIX CZ,s.r. 0.



Vécné dary

A.N.O.

ECOMCZ, a.s.

Koberec Breno

Nadace Auxilia

Nakladatelstvi Portal

Nike European Operations
Netherlands B.V.

UDCG Praha, s.r. 0.

UMC Praha 2

Nakupem keramiky

z dilny SANANIM Charity
Shop nas podpofrili

Hypokramed, s.r. o

Ceska spotitelna, a. s.

T-Mobile Czech Republic, a. s.

CYGNI SOFTWARE, a. s.

Krajsky urad Stfedoceského kraje

UFad Méstské ¢asti Praha 1

Utad Méstské ¢asti Praha 8

Telefonica 02 Czech Republic, a. s.
Amatérskd divadelni asociace, Praha
Hospicové ob&anské sdruzeni Cesta doma
Vhled, o. s.

Galerie Vazka

Chateau St. Havel — wellness & golf hotel
Eliastv obchod

Borlvka, 0. s.

Secar Bohemia, a. s.

Synovate, s.r. 0.

MS Drahariska

Spolupracujici firmy
Agentura ProVas, s. r. 0.
Agropodnik Pisek — AGPI
Blue & Green Catering Production, s. r. 0.
Boomerang, s.r. 0.

CDV sluzby, s.r. 0.
Ekofarma Budkov

edyou, s. 1. 0.

Logosign, a. s.
RAMAGO.NET, s.r. 0.
Vod-dog

Zahrada Cimelice

Spolupracujici zahrani¢ni
organizace

A-Clinic Foundation

AMOC DHV

Beckley Foundation

Correlation Network

Cranstoun Drug Services ENDIPP
DrugScopeEuro-Methwork
European Forum for Urban Safety EFUS
FESAT

HOPS Macedonia

HUNI

IHRD

International Drug Policy Consorcium
Medical College of Wisconsin
MONAR Krakov

0OZ Odyseus

Open Society Institute

Prevnet

Trimbos Institute

UTRIP Slovenia

Verein Wiener Sozialprojekte
Villa Maraini Foundation

WFTC
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Dékujeme
darcum
a partnerum

MeTRESTaD
GENERALNI PARTNER:

SNADACE BIBRAUN

CESKE SPORITELNY SHARING EXPERTISE

PARTNERI:

Plzeiisky @mzdmj\

CESKAS
SPORITELNA




S

Schering-Plough

[ : ®A sunor
[ MESTSKA CAST PRAHA 2 a MPR.H.as

NOVY PROSTOR

’ ’ SZorms
AGNES Rissadio

NEZISKOVEHO
SEKTORU

9 V
PODANE RUCE

Iniciativa Spolecenstvi o
EQUAL NEWT@ON

INFORMATION TECHNOLOGY




Kontakty

PORADENSKA LINKA: 283 872 186

Ndzev: SANANIM, o. s.

Sidlo: Ovéi hajek 2549/64A, 158 00 Praha 13
Telefon: 284 822 872

Fax: 266 315 306

Internet: www.sananim.cz

E-mail: office@sananim.cz

1€0: 00496090

Bankovni spojeni
KB Praha 9, Ceskomoravskd 2408/1a
Cislo G¢tu: 13038091/0100

Statutarni zastupce
PaedDr. Martina Richterova Téminova
predsedkyné spravni rady

Spravni rada

PaedDr. Martina Richterova Téminova (predsedkyné)
Martin Hulik (mistopfedseda)

MUDr. Jakub Minafik (mistopfedseda)

Megr. Stépanka Ctrnacta

Martin Vétrovec

Kontrolni komise
Patrik Folit

Mgr. Barbora Orlikova
Miroslav Zacharia$

Vykonny feditel
Mgr. Jifi Richter

64

Kancela¥ sdruZeni a sidlo 0. s. SANANIM
Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 822 872, fax: 266 315 306
e-mail: office@sananim.cz

Terénni programy

Na Zderaze 11, 120 00 Praha 2

tel.: 224 920 577, gsm: 603 209 948, fax: 266 315 306
e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Na Skalce 15, 150 00 Praha 5

tel.: 283 872 186, fax: 283 872 258
e-mail: kacko@sananim.cz

Centrum ambulantni detoxifikace a substituce
Spalena 12, 110 00 Praha 1

tel.: 222 924 245, fax: 266 315 306

e-mail: cadas@sananim.cz

Terapeutickd komunita Karlov

Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04 posta Cimelice
tel.: 382 229 655, 382 229 692, fax: 382 229 694
e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeutickd komunita Némcice
Zdmek 1, 387 19 Némcice u Volyné
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Denni stacionaf

Janovského 26, 170 00 Praha 7

tel.: 220 803 130, 220 800 041, fax: 266 710 489
e-mail: stacionar@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070, fax: 266 315 306
e-mail: aftercare@sananim.cz

Poradna pro rodice

Skolska 30, 110 00 Praha 1

tel.: 284 824 234, gsm: 739 268 527, fax: 284 824 235
e-mail: ctrnacta@sananim.cz

Pracovni a socidlni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 222 954 098, fax: 266 315 306
e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem
Sokolska 26, 120 00 Praha 2

tel./fax: 271 752 076, gsm: 775 766 706
e-mail: vezeni@sananim.cz

Drogové informaéni centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 825 817, fax: 266 315 306
e-mail: dic@sananim.cz






Poradenska linka:

www.drogovaporadna.cz www.drogovyserver.cz www.primarniprevence.cz WwWw.sananim.cz



