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lhostejné mijet ty, ktefi ztratili viru v sebe,
druhé, lidskou existenci. Ty, kteri na své cesté Zivotem
hledali utocisté u drogy a poznali i jeji odvrdcenou tvdr,
jeZ se objevuje s neuprosnou logikou — tvdr utrpeni,

bolesti, samoty, nesvobody a smrti.

podat pomocnou ruku vsem, ktefi na to Cekaji
a volaji SOS. A varovat ty, pro néz je droga symbolem
magického nezndma, romantické vzpoury, unikem

Z neprdtelské skutecnosti.



Uvodem



Vazeni kolegové, pratelé, spolupracovnici,

dovolujeme si vam predlozit Vyrocni zpravu obc¢anského sdruzeni SANA-
NIM za rok 2011. Myslim si, Ze velmi dobfe zobrazuje déni v nasi orga-
nizaci — informace u jednotlivych zafizeni vytvareji redlny obraz o nasi
komplikované klientele, ale zaroven i o nasich pfistupech a zplUsobech
prace. Viditelna je i fada nespornych Uspécha.

Projekt Terénnich programi Sanitka se jevi jako velmi efektivni sluzba
nejenom z pohledu verejného zdravi, ale i z pohledu kazdodenni prace
s klientem; vyvazeni aktivit harm reduction a velmi kvalitni individudIni
poradenské prace v Kontaktnim centrum vede k tomu, Ze v priméru dva
klienti tydné realné nastupuji do nékterého Ié¢ebného programu; kom-
plexni sluzby Denniho stacionafe a Terapeutické komunity Karlov pro
matky s détmi prokazatelné zachranuji rodi¢e a rodinu détem, Terapeu-
tickd komunita Némcice s psychiatrickym zafizenim CADAS se vénuji té
nejobtiznéjsi klientele, od které jiné sluzby davaji pro jejich zdravotni
a socialni komplikace ruce pry¢; Dolécovacim centrim a Pracovni a so-
cialni agentufe se dafi v 80 procentech umistovat klienty na trh préce;
Poradna pro rodice dobfe motivuje rodinu a blizké k ucasti na lé¢ebném
programu klientd a tim vyrazné zvySuje Uspésnost lécby. A pokud jde
o projekt Virtudlni kliniky, pro ktery Drogové informacni centrum pfipra-
vuje Internetovou lécebnou intervenci pro uzivatele konopnych drog,
nezbyvad nam neZ doufat, Ze v r. 2012 se ndm podafi ziskat prostredky
na jeho spusténi.

S klidnym svédomim mizeme fici, Ze 1é¢it zavislosti umime a dafi se ndm
to. Co nds vsak velmi znepokojuje a s ¢im nasim klientm jen tézko ma-
Zeme poradit, je vyvoj a vySe jejich zadluZeni. Z 10 nezaplacenych pokut
za jizdu bez listku v MHD v hodnoté cca 10 000 se stane exekuéni pfikaz
na 140 000 K¢, mnozi se dluhy za pajcky od lichvarl a spolecnosti, které
nezkoumaji, zda jim dotyény mize dluh splatit, setkali jsme se dokonce
i s pllmilionovym dluhem za socidlni byt. Je jasné, Ze kazdy je zodpo-
védny sam za sebe, za to, co si pUjcuje, ale nasi klienti jsou lidé dusevné
nemocni a ti, ktefi jim pujéuji, si toho jsou ¢asto védomi a zneuZivaji toho.
Bohuzel velka ¢ast nasich klientl pro vysi dluhu nedosahne na osobni
bankrot.

Spoleéné hledani cesty z této patové situace je nyni tim nasim nejvétsim
trapenim a vime, Ze ho sami nevyresime. Apeluji tedy na statni i zakono-
darnou moc, aby se tomuto problému zacala vénovat.

Na zavér mi dovolte podékovat vSéem pracovnikiim o.s. SANANIM za je-
jich tvofivy a pfitom profesiondlni pfistup k praci, a to i v situaci, kdy neni
adekvatné finanéné ohodnocena. Nas dik patfi téZz vsem spolupracujicim
organizacim, vstficnym koleglim, dfednikim, politikiim a donortim. V ne-
posledni fadé pak chci vyjadFit svij vdék a dik Nadaci Ceské spofitelny
za jeji partnerstvi v plném smyslu a vyznamech, které slovo partnerstvi
prinasi.

Dékuiji.
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v roce 2011

Obéanské sdruzeni SANANIM je v CR jednim
Z nejstarsich a dnes i nejvétsich nestdtnich
poskytovatelli sluZeb v oblasti prevence,
péce a lécby zavislosti na nealkoholovych
drogdch.



V soucasné dobé provozuje jedendct hlavnich zafizeni — Terénni pro-
gramy, Kontaktni centrum, Centrum ambulantni detoxifikace a substi-
tuce CADAS, Denni stacionar, terapeutické komunity Karlov a Némcice,
Dolécovaci centrum s chranénymi byty, Drogové informacni centrum,
Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socidlni agenturu,
Poradnu pro rodiée — a realizuje fadu rozsifujicich a doplriujicich projektd
¢i programu. Mezi nejvyznamnéjsi patfi telematické poradenské a infor-
macni sluzby (Drogova poradna, Internetova primarni prevence, Alkotest
aj.), Romsky terénni program a program pro matky s détmi. Dalsi projekty
se zaméruji predevsim na vzdélavani, primarni prevenci, publikaéni ¢in-
nost a zahraniéni spolupraci. Vyznamné jsou i vSechny aktivity realizo-
vané v rdmci samostatného pravniho subjektu (zfizeného a stoprocentné
vlastnéného sdruzenim) — SANANIM Charity Services, s.r. 0. (Café The-
rapy, Charity Shop).

Cinnost sdruzeni dnes zabezpecuje pfes 100 stalych zaméstnanci
a 30 externistd.

| pfes mnoho potizi, nezdar(i a vyznamné limity v oblasti finan¢niho za-
bezpeceni (v nékterych pripadech ohrozujici existenci zafizeni) mizeme
rok 2011 povaZovat za Uspésny. Podaftilo se nam ziskat finanéni prostredky
pro zakladni provoz program( a u nékolika projektd se podafilo zajistit
také dalsi zdroje, které jsme ucelné investovali napf. do zakladniho ma-
teridlné-technického zabezpeceni, vzdélavani, prohloubeni odborné kon-
cepce péce, zahrani¢ni spoluprace ¢i rozvoje jednotlivych program.

Z odborného pohledu je pak jednoznacné, Zze pfes mnohdy naprosto za-
sadni finanéni omezeni nékterych projektl se podafilo udrzet kvalitni
a efektivni sluzby, které sdruzeni profesné stavi na evropskou uroven.
Dokazuji to nejen konkrétni vysledky nasi prace, ucast na planovéni a re-
alizaci vladni politiky, ale také nase aktivni plsobeni v ramci evropskych
projektd.

— Poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohrozenym
drogovou zavislosti v siti program( a sluZeb, které tvori komplexni
systém prevence, péce, léCby a resocializace.

— Rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb.

— Spoluprace na mistni i centralni Grovni pfi pldnovani a realizaci
protidrogové politiky, véetné zahrani¢ni spoluprace a zmény pohledu
verejnosti na problematiku drogovych zavislosti.

— Vzdélavani laikd, profesiondld a paraprofesiondll v oblasti
drogovych zavislosti.

Realizace vSech programd a provoz jednotlivych zafizeni je pfiblizné
255 % finan¢né podporovan statnimi dotacemi a z 35 % dotacemi kraju ¢i
obci. Ostatni prostiedky, tedy asi 10 %, sdruZeni ziskava od soukromych
subjektd, vlastni ¢innosti a v neposledni fadé také od ¢eskych a zahranic-
nich nadaci, fond a programd. Na financovani zdravotni péce v Centru
ambulantni detoxifikace a substituce CADAS se ¢astecné podili i Vieo-
becna zdravotni pojistovna, jeji thrady vsak pokryvaji pouze asi pétinu
rozpoctu zafizeni. Smlouva s ni byla i v r. 2011 nasi jedinou smlouvou se
zdravotni pojistovnou.

Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statnimi dotacemi pra-
hledné a zodpovédné a v oblasti ¢erpani finanénich prostfedk( se snazi
o maximalné profesiondlni a transparentni pfistup. Ugetnictvi sdruzeni
prochdzi kazdoro¢né auditem a v r. 2011 se podrobilo rovnéz kontrole
Prazské spravy socidlniho zabezpeceni a Vieobecné zdravotni pojistovny.
Stabilni, adekvatni a kontinualni financovani vak zlstava i nadale kli¢o-
vym problémem ovlivriujicim kazdodenni provoz a zejména rozvoj orga-
nizace, ktery bychom nebyli schopni zabezpedit bez jiZ vice nez desetileté
podpory generalniho partnera sdruzeni — Nadace Ceské spofitelny.

Za dulezitou také povazujeme podporu Ctyf rozvojovych program(, pro
které se podafilo ziskat granty z Evropského socialniho fondu, stejné tak
jako projekt podporeny Nadaci Sirius (Komplexni program péce o déti zd-
vislych matek).

Za naprosto zasadni povazujeme skutecnost, ze se pres velké obtize
podafilo udrzet provoz v zakladnim rozsahu a kontinudlné po cely rok,
prestozZe statni dotace (kromé MPSV) byly opét prevedeny az v Cervnu
a Cervenci 2011 a nékteré byly (navzdory ve vétsiné pfipadd snizenému
rozpoctu a vysoké efektivité) krdceny na 50 procent. V priméru jsme
ziskali ze statnich dotaci pouze 72,2 % pozadovanych prostfedkd, coz
ve svém dUsledku vedlo k ¢aste¢nému omezovéni rozsahu nékterych slu-
Zeb, avsak nejvyznamnéji se to promitlo do personalniho zajisténi po-
skytovanych sluzeb a velmi podhodnoceného mzdového ohodnoceni
zaméstnanc(.



Za klicovou podminku udrZeni sité sluzeb i dalSiho rozvoje sdruzeni pova-
Zujeme predevsim Uzkou spolupréci se statnim sektorem a samospravou
a rozvoj nasich zahrani¢nich aktivit. Nepodceriujeme vsak ani spolupraci
s nestatni sférou. Aktivné jsme se Gcastnili ¢innosti Asociace nestatnich
organizaci A. N. O., a to jak v fidicich orgédnech, tak v jednotlivych sekcich.
V odborné oblasti se zaméstnanci sdruzeni aktivné podileji na ¢innosti
rGznych profesnich subjektd, napt. Spole¢nosti pro navykové nemoci CLS
JEP, Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN UK v Praze a Aso-
ciace poskytovateld socialnich sluzeb.

V rdmci realizace jednotlivych odbornych programa a sluzeb Uzce spolu-
pracujeme s fadou statnich odbornych za¥izeni (napt. PL Cerveny Dvar,
PL Bohnice, Oddéleni pro zévislosti Apolinar) i nestatnich organizaci, jako
jsou Podané ruce, TK Nova Ves, TK Sejfek, Drop In a dalsi. Sdruzeni také
samo nebo ve spolupraci s jinymi subjekty porada rlizné vzdélavaci akti-
vity a poskytuje odborné staze.

Kontinualné, nicméné v rdmci vlastnich limit{, jsme se pokouseli o rozvoj
spoluprace s komercnim sektorem. Je vSak zfejmé, Ze soucasné legisla-
tivni podminky a vSeobecny postoj verejnosti (a tim i soukromého sek-
toru) k drogovym zavislostem jsou omezujicim prvkem. NaSe partnery
v této oblasti s podékovanim jmenujeme na jiném misté této zpravy.
Zahranicni spoluprdci i nadéle povazujeme za prostor pro ziskdvani no-
vych zkusenosti a ¢erpani prostifedk( na rozvojové aktivity, na které neni
dostatek domdcich zdrojG. Dnes viak rovnéz predstavuje oblast, kde mu-
Zeme nabizet pomoc a relativné dlouholeté zkusenosti. O zahrani¢nich
aktivitdch v r. 2011 se strucné zminujeme v samostatné kapitole této
zpravy.

V r. 2011 mélo sdruZeni 29 fadnych ¢lend, z nichZ vétsina se pravidelné
ucastni valné hromady, svoldvané predsedou sdruzeni vidy v prosinci.
Kromé standardnich tkoll (schvalovani rozpoctu atd.) valnd hromada re-
Sila zejména otazky spojené s podfinancovanim a rozvojem organizace.
Spravni rada se schazela na pravidelnych fadnych jedndanich, na nichz
projedndvala predevsim koncepéni a ekonomické zaleZitosti, presté-
hovani Kontaktniho centra, organizac¢ni zmény, plany na financni kryti,
mzdovou politiku a PR sdruZeni. Déle se sesla na dvou mimoradnych jed-
ndanich, na kterych projedndvala aktudlni situaci Kontaktniho centra ze-
jména v souvislosti se zdkazem uzivani prostor a Utoky na néj.

Management organizace a kanceladi sdruzeni zabezpecuji ekonomicky,
persondlni a administrativni servis, koordinaci aktivit jednotlivych zafri-
zeni a veskeré smluvni vztahy. Kanceldr sdruZeni je odpovédna za rozvoj
mezindrodnich aktivit a Fizeni nékolika mezindrodnich projektd, public
relations a sponzorsky program, persondlni politiku a také za veskeré in-
vesti¢ni akce sdruZeni.

Stabilnim prvkem v organizaéni strukture jsou odborni feditelé tvofici
mezi¢lanek mezi vedenim a jednotlivymi zafizenimi, s ohledem na fi-
nanéni limity byla tato tabulkova mista i v r. 2011 obsazena jen omezené,
stejné tak jako sprava sdruzeni.

VSechna zafizeni jsou v soucasné dobé technicky a materialné relativné
dostatecné zabezpecena. V poslednich letech se vsak ukazuje, Ze néktera
zafizeni nevyhovuji prostorové, a to zvlasté vzhledem k nardstu poctu
klientl ¢i nérlstu specifické klientely se specifickymi potfebami (napf.
Denni stacionar a jeho program pro matky s détmi, Poradna pro rodice).
Reeni hleddme jiz del$i dobu, aviak bez Gspéchu.

Vzhledem k tomu, Ze v rdmci existujicich dota¢nich tituld nelze ziskat
investicni prostredky, ukazuje se jako zésadni problém také postupné
chétrani hmotného investi¢niho majetku, ktery je nezbytny k realizaci
Casti nasich projektl a k zabezpeceni zakladnich aktivit (napf. auta, tech-
nické vybaveni kuchyni, kanceldre atd.). Caste¢né nam v tom pomahaji
nasi partnefi ze soukromého sektoru, avsak v dlouhodobé perspektivé je
zfejmé, Ze systém financovani drogovych sluzeb bude naprosto nezbytné
zmeénit.

Také v r. 2011 muselo sdruZeni nadale fesit situaci Kontaktniho centra,
které od dubna 2010 sidli v Praze 5 v ulici Na Skalce a od pocatku zde celi
xenofobnim reakcim a vandalskym dtokdm. Situace se zklidnila diky me-
diaci financované nasim generalnim partnerem, Nadaci Ceské spofitelny.
SANANIM se v jejim ramci zavazal k prestéhovani KC do jiné lokality. To se
vsak bohuZel do konce roku nepodafilo zajistit.



V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zménam a cely
proces je zabezpecen standardnimi mechanismy. VSechna ekonomicka
data podléhaji priibéZné kontrole a prvotni Ucetni doklady jsou po mé-
si¢nim zauctovani k dispozici pro financni fizeni a kvalifikovanou kont-
rolu. Ekonomika a ucetnictvi se fidi podrobnymi ekonomickymi predpisy
a fadou vnitfnich pfedpisd. Zakladni administrativu sdruzeni a spravu
jednotlivych smluv (kontraktt, dotaci, grant(i) zpracovava kanceldr sdru-

Zeni, ktera se také fidi fadou podrobnych vnitfnich provoznich predpisu.

Systém finan¢niho hodnoceni pracovnikd, ktery by adekvatné zohledrio-
val jejich vzdélani, dalsi vzdélavani, iniciativu a tvofivost, nemohl byt bo-
huzel vzhledem k velmi nizkym dotacim na mzdové prostfedky uveden
v plné mite do praxe ani v r. 2011. Tato skute¢nost personalni praci velmi
omezuje. Nicméné se podarilo udrZet trend, ktery upfednostriuje pro-
fesni rdst v rdmci organizace a umozriuje postup pracovnika v systému
nasich zafizeni.

V rdmci systému vnitfniho vzdélavani pracovnikd absolvovali novi za-
méstnanci standardné Gvodni kurz a staze v jednotlivych programech;
pravidelné probihaly balintovské seminare. VSechny tymy pracuji pod
kvalitni vnéjsi i vnitfni supervizi.

Certifikaty odborné zpUsobilosti ziskala v pfedchozich letech vsechna za-
fizeni, kterd o né mohla s ohledem na existujici standardy pozadat; vzhle-
dem k tomu, Ze nékterym zafizenim uplynula platnost certifikatd, bylo
v r. 2011 nezbytné opakované certifikovat TP, KC, CADAS, DST, TKK, TKN
aDC.

Mimo certifikacni proces bohuzel nadéle zUstavaji nékteré sluzby a pro-
gramy (napf. prace ve véznicich, informacni a poradenské sluzby, zamést-
navani klientu), které vsak jsou z naseho pohledu nedilnou soucasti sité
sluzeb, protoze mimo jiné oslovuji cilové skupiny, jez nejsou v kontaktu
s jinymi sluzbami systému péce a IéCby.

Smyslem zakona ¢.108/2006 Sb. je chranit prava a opravnéné zajmy lidi,
ktefi jsou z rlznych dlvod(, jako je vék, zdravotni postiZzeni, nedosta-
tec¢né podnétné socidlni prostiedi, krizova Zivotni situace apod., oslabeni
v jejich prosazovani. Zdkon vymezuje vedle prav a povinnosti jednotlivch
také prava a povinnosti obci, kraju, statu a samoziejmé také poskytova-
tell socialnich sluzeb. V zakoné je rovnéZ upravena oblast tykajici se pod-
minek vykonu socialni prace, a to ve vSech spolec¢enskych systémech, kde
socialni pracovnici plsobi.

Na zakladé povinnosti vyplyvajicich ze zakona o socidlnich sluzbach jsou
vsechna zafizeni poskytujici zakonem vyjmenované sluzby registrovana
a maji opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb.

Inspekce poskytovani socialnich sluzeb probéhla v r. 2011 v Dolé¢ovacim
centru.

Pres zdsadni problémy s financovanim jednotlivych zafizeni se sdruzeni
dafilo provozovat komplexni systém péce o drogoveé zavislé. Rok 2011 pro
nas byl vyznamny také tim, Ze se SANANIM i nadale rozvijel jako vysoce
profesiondlni organizace, a to jak v oblasti péce o klienty, tak v oblasti
managementu.
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v roce 2011

PROVOZOVANI SITE PROGRAMU A SLUZEB A UDRZENI JEJICH
DOSAVADNI NABIDKY A KVALITY
Za zasadni Ize povaZovat skutecnost, Ze se podafilo udrZet nejen provoz
existujicich sluzeb, ale takeé jejich kvalitu a efektivitu, vetné provazanosti
jednotlivych prvk( systému, nicméné vzhledem k jiz uvedenym skutec-
nostem se nepodafilo ve viech pfipadech udrZet jejich planovany rozsah.
Za Uspéch, mimo jiné, povazujeme:
— Vaclavské namésti se vyrazné zklidnilo diky projektu Sanitka;
podrobnéji viz s. 16.
— Zapojeni do projektu IMPACT umoznilo rozsahlé testovani klientl
na VHC, HIV a TB.
— Pro velky zajem pracovniki nizkoprahovych zafizeni z celé CR
usporadaly Terénni programy jiz treti Letni Skolu harm reduction.
— Z katamnestického sledovani klientl TKN, uskute¢néného pfi
prileZitosti 20 let této komunity, vyplynulo, Ze Ié¢ba je efektivni.
Radné ji ukoncila téméF polovina klientd a i mnozi ti, kdo 1é¢bu
nedokoncili, dokazali radikalné zménit svdj Zivotni styl a dnes
abstinuji, pracuji a funguji v bézné spolecnosti.

SPOLUPRACE PRI PLANOVANI

A REALIZACI PROTIDROGOVE POLITIKY

AZ na nékolik vyjimek lze nasi spolupraci s centralnimi organy a samo-
spravou v r. 2011 hodnotit jako velmi ucelnou, efektivni a partnerskou;
sdruZeni se také velmi aktivné podilelo na této spolupraci v ramci aktivit
stfes$ni organizace A. N. O.

PROFESIONALIZACE POSKYTOVANYCH SLUZEB

Jiz nékolik let se navzdory finanénim limitdm dafi zabezpedit systém
vnitfniho a vnéjsiho vzdélavani. Soustavnou podporu vénujeme odbor-
nému rastu tyma i jednotlivel prostfednictvim specializovaného vzdéla-
vani. Rezervy vnimame predevsim v oblasti hodnoceni kvality a ve stan-
dardizaci rozliénych metod a technik poskytovanych sluzeb. Rada nasich
zaméstnancut dokondila vysokoskolska studia, sloZila rigordzni ¢i atestaéni
zkousky a Uspésné absolvovala vycvik v oblasti terapie a lécby zdvislosti
¢i socialnich sluZeb. To vSe spolecné s jasné definovanou vnitini kulturou
a odbornou zkusenosti prispiva k profesionalizaci poskytovanych sluzeb,
k jejimuz plnému uplatnéni brani zejména zminiované financni limity.



ODBORNE ZABEZPECEN{ POSKYTOVANYCH SLUZEB
Mezi klicova odbornd témata r. 2011 patfilo zejména:
— feSeni etickych dilemat v adiktologii souvisejicich s ndrocnou
klientelou;
— certifikace vSech hlavnich program;
— prohloubeni prace s kontrakty;
— definovani klicovych ¢innosti, které je tfeba u podfinancovanych
sluzeb udrzet.

TECHNICKE ZABEZPECENI
Zejména diky Nadaci Ceské spofitelny jsme v r. 2011 mohli:
— zacit realizovat projekt premisténi Terapeutické komunity
Némcice do vlastniho objektu;
— pokracovat v revitalizaci objektl hospodarského dvora TK Karlov;
— podpofit existencné ohroZené projekty;
— podpofit rozvoj specifickych sluzeb (telematické sluzby, Ié¢ba
matek s détmi);
— udrzet relativné kvalitni materidlni zabezpeceni sdruzeni jako
celku.

ORGANIZACNI A EKONOMICKE ZABEZPECENI

Zabezpeceni managementu a vnitini i vnéjsi komunikace véetné rozvoje
zahranicnich aktivit je s ohledem na uUroven financovani podle vyjadieni
spravni rady uspokojivé. Vzhledem k rozsahu a Sirokému spektru ¢innosti
sdruzeni se vsak jiz nékolik let planované rozsiteni a restrukturalizace ma-
nagementu organizace nepodafilo realizovat ani v r. 2011, a to predevsim
v dusledku finan¢nich limitd. Rovnéz byla pFipravena restrukturalizace
ekonomického systému, avsak stejné jako v predchozim pripadé nebylo
mozné, zejména kvili omezenym financim, planované zmény uskutecnit.

© Py &WI



NA CINNOSTI 0. S. SANANIM
SE V ROCE 2011 PODILELI

Ambroz Marcel
Audrlicky Jan
Baboucek Ondrej
Bauer Martin
Bendovéa Martina
Betka Vojtéch
Blirgerova Zuzana
Burian Miroslav
Cardova Alena
Cimbura Roman
Cimermanovéa Dominika
Cernohorska Katefina
Ctrnacta Stépanka
Docekal Ondrej
Domska Klara
Drabek Miroslav
DuriSova Alena
Dyntarova Johana
Formdnkova Eva
Frintova Martina
Fritschové Gabriela
Golubyeva Svitlana
Hajny Tomas
Hankovéd Olga

Harbéckova Marcela

10

Havlova Kamila
Hejtmankova Svecové Jana
Helus Jifi

Herzog Ales
Hréizova Vlastimila
Hulik Martin
Chodil Karel
Janouskova Olga
Jedlicka Ondrej
Jonésova Iveta
Kalina Kamil

Karel Jan
Klozikova Eva
Kolenata Olga
Konecna Veronika
Kordova Markéta
Koryntova Gabriela
Kozeny Vaclav
Krejci Petr

Kfizova Marie
Kucerova Veronika
Kudovd Olga
Laurentové Hana
Luczewsky Tomas

Lukavsky Kamil

Majtnerova Kolafova Sylva
Makovska Dolanska Pavla
Malek Tomas
Mareckova Jana
Maxova Veronika
Mercel Richard
Minafik Jakub

Mlada Katefina
Nedvéd Tomas
Novékové Véra
Novotna Anna
Opletalovad Magdalena
Orlikova Barbora
Palickova Vratislava
Pécova Dana
Perglerova Klara
Pesek David

Pétrosova Veronika
Preslova llona
Pfevorovsky David
Prihodova Alena
Purkertova Katefina
Putnovd Jana

Richter Jii

Richterova Téminova Martina

Reznitkova Markéta
Sadilkova Miluse
Sen Amrit
Schejbalové Rihova Simona
Skofepova Hana
Skuckova Tereza
Sladkova Barbora
Smolik Jan

Solnd Jana

Sptirové Nikol
Strnad Martin
Saldova Helena
Sedivy Josef
Silarova Vilma

Sip Jan

Skuta Filip

Smejkal Marek
Smid Petr

Stolcova Lucie
Sulcova llona

Svec Josef

Termer Ales
Tomanové Michaela
Toufarova Marie

Tousova lifina

Vécha Petr
Vargova Oxana
Vasatova Karin
Vejrych Tomas
Verner Michal
Vétrovec Martin
Volny Jifi
Voriskova Eva
Wankeova Véra
Weiss Petr
Zeithammerova Lucie
Zakova Jana

Zidek Jan



DEKUJEME TAKE SPOLUPRACUJICIM ODBORNIKUM, STATNIM
| NESTATNIM ORGANIZACIM A VSEM DALSIM, KTERI NAM POMOHLI.

Obcanské sdruzeni SANANIM obdrzelo v r. 2011 cenu Kiron za nejlepsi adiktologicky pocin roku. Cenu udéluje Rada Ceny adiktologie slozena ze zéstupct
oboru adiktologie z akademické obce, z oblasti koordinace drogové politiky a ze systému péce o uzivatele drog.
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v Cislech

V nasich zafizenich jsme se v roce

2011 setkali celkem s vice nez

7 000 klienty, kterym jsme vymeénili

1 330 974 injekcnich setu, poskytli

vice nez 8 800 hodin individudlniho
poradenstvi a 7 000 hodin skupinového
poradenstvi. V terapeutickych
komunitdch se lécilo 117 klientu;

na Karlové navic s matkou také 25 déti.
V pruméru kaZdy tyden dva klienti
Kontaktniho centra nastoupili ovérené
do lécby.



TP — Terénni programy

TP ROM — Romsky terénni program

KC — Kontaktni centrum

CADAS — Specializované ambulantni sluzby

DST — Denni staciondr

TKK — Terapeutickd komunita Karlov

TKN — Terapeutickd komunita Némcice

DC — Dolécovaci centrum

DC MAT — Dolécovaci centrum pro matky s détmi

PPR — Poradna pro rodice

COKUZ — Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem
PSA — Pracovni a socidlni agentura
DIC — Drogové informacni centrum

™

DC

T om KC CADAS  DST  TKK  TKN DC  uar COKUZ  PSA  PPR Celkem
Pocet klientt uzivateld 2170 327 2273 324 276 72 44 256 28 246 184 46 6246
Déti v 1écbé s matkou X X x x 122 25 x x 34 X x x 181
Primérny vék uzivateld 283 29,8 31 31 28 20/27 318 295 31 27 31 24 284
Pocet klientl neuzivatel( X 84 X 62 271 114 28 13 0 20 X 261 853
Pocet kontaktd 32461 4640 26667 2520 3061 x x 3133 1592 1189 767 1237 77267
LGzkodny/klientodny X x X X 1634 9817 5532 4331 3327 x X x 24641
IndividugIni poradenstvi 998 354 1599 1044 2178 2970 982 2083 791 818 1653 2190 17660
(po 0,5 hod.)
Skupinova terapie 118 x 9 x 1233 1170 987 247 123 30 x x 3917
(po 1,5 hod.)
Rodinna terapie
(5o 1.5 hod x x x 40 37 159 33 11 2 20 x 279 581
Rodicovska skupina « " « " 51 11 14 0 « " « 92 168

(po 1,5 hod.)




DC+

TP +
TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC MAT COKuz PSA PPR Celkem
1999 328 1480 0 204 22 41 91 0 0 0 2166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 0 0 0 3507
2001 1298 2 386 0 273 43 48 142 0 0 0 4190
2002 1577 2878 0 239 47 54 262 0 0 0 5057
2003 1954 2069 38 265 57 48 220 0 0 0 4651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 0 0 0 4583
2005 1548 2394 185 507 55 45 171 158 0 0 5063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 0 4702
2007 1953 2762 368 294 86 50 175 350 118 21 6177
2008 1998 2 840 457 427 55 49 195 302 118 19 6 460
2009 2269 2731 298 393 81 38 152 193 126 14 6295
2010 2324 2456 373 261 62 46 195 205 153 22 6 097
2011 2 497 2273 324 276 72 44 284 246 184 46 6 246
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
TP 83190 95286 117782 196858 244629 166085 213138 212208 280441 324626 277647 311269 357585 368794 424385
KC 172574 150547 248613 339009 370851 297707 359771 571830 760602 815865 823612 894674 903652 803144 906589
Celkem 255764 245833 366395 535867 615480 463792 572909 784038 1041043 1140491 1101259 1205943 1261237 1171938 1330974
TP TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC DCMAT  COKuUz PSA pramér
Heroin 17% 20% 15% 20% 18% }15% 18% 35% 29% 24 % 27 % 22%
Subutex 35% 34% 34% 25% 7% 0% 2% 4% 9% 0% 14%
Pervitin 38% 38% 35% 31% 56 % 68 % 55 % 59 % 50 % 67 % 35% 48 %
Kokain /crack 0% 0% 0% 0% 2% 0% 2% 2% 0% 0% 0% 1%
Ostatni 10% 8% 6 % 24% 10 % 0% 0% 2% 17 % 0% 3% 7%
Zkrizena 0% 0% 10% 0% 7% 17 % 25% 0% 0% 0% 35% 9%




Muzi (%) Zeny (%) Celkem
TP 1571 72,40 599 27,60 2170
TP ROM 237 72,48 90 27,52 327
PPR 31 67,39 15 32,61 46
COKuz 147 59,76 99 40,24 246
DC MAT 0 0,00 28 100,00 28
PSA 107 58,15 77 41,85 184
DC 134 52,34 122 47,66 256
TKN 26 59,09 18 40,91 44
TKK 24 33,33 48 66,67 72
KC 1469 64,63 804 35,37 2273
CADAS 167 51,54 157 48,46 324
DST 79 28,62 197 71,38 276
Celkem 3992 63,91 2254 36,09 6 246

64 % MUZI



(TP)

Zaméruji se predevsim na zmirnéni
zdravotniho a socidlniho poskozeni
uzivatelt nelegdlnich ndvykovych latek

a zvyseni jejich motivace k pozitivni zméné
chovdni a k IéCbé. Poskytuji jim informace,
poradenstvi a sterilni zdravotnicky materidl.
Svou cinnosti tak snizuji rizika, kterym je
spolecnost vystavena.

Terénni programy jsou drziteli Certifikatu odborné
zpUsobilosti pro terénni préci a jsou registrovanou
socidlni sluzbou dle zdkona 108/2006 Sb.

2008 2009 2010 2011

Pocet kontaktt 25751 36956 32105 32461

Pocet klientl celkem 1685 1925 1987 2170

Pocet vydanych injekénich

. 281123 321444 332783 384419
setd

Individualni poradenstvi 632 1106 1436 1127

Terénni programy plsobi pfedevsim na oteviené drogové scéné v Praze,
kterd se v r. 2011 koncentrovala na frekventovanych mistech v centru
(u stanic metra Hlavni nadrazi, Muzeum, M(stek a u autobusového na-
drazi Na KniZeci). Terénni prace na uzaviené drogové scéné provadéji
v sidlistni aglomeraci Prahy 13, kde také monitoruji vybrané lokality a sbi-
raji stfikacky. Monitoring probihd rovnéZ v Praze 2, kde pocet uZivatell
drog ve srovnani s predchozimi roky poklesl; nejzasazenéjsi bylo Karlovo
ndmésti a ndmésti |. P. Pavlova

Externi terénni programy (XTP). Stabilizovani aktivni uZivatelé drog pro-
vadéji na uzaviené drogové scéné shbér a vyménu pouzitého injekéniho
materialu; v CR jde o ojedinély projekt, ktery vyuZiva vrstevnického po-
tencidlu pro edukaci drogové scény a svym charakterem se blizi peer pro-
jektlm realizovanym v zapadni Evropé.

Projekt Sanitka. Vyménny program, poradenstvi, zakladni zdravotni oset-
feni a testovani na infekéni choroby (HIV, Zloutenka typu C, syfilis) jsou
hlavnimi sluzbami, které poskytuje kazdé pondéli a ¢tvrtek v odpolednich
hodinédch sanitka parkujici na okraji oteviené drogové scény u Vrchlic-
kého sad(i (Washingtonova ulice, Praha 1). Na projektu se podileji TP, KC
a CADAS ve spolupréci s MC Prahy 1 a dal$imi organizacemi, které o sa-
nitce své klienty informovaly. UZivatelé drog, u nichZ byla pfi testovani
zjisténa reaktivni reakce, byli standardnim postupem odkazovani do sité
zdravotnickych zafizeni se zajiSténim navazné péce. Nasmérovani klientd
do sanitky pomohlo sniZit koncentraci uZivatel( drog na Vaclavském na-
mésti do vy¢lenéné zény u Vrchlického sadl. Pocet kontaktu: 13 722, pfi-
jaté sety: 106 363, vydané sety 129 755 (zahrnuto v souhrnnych &islech
ve statistice TP).

Tym pracoval pod vedenim Ing. Alese Herzoga.

Tymu byla udélena cena Casovana bota Ceské asociace streetwork za vy-
znamny pfinos v oboru nizkoprahovych sluzeb.

Od r. 1996 vychazi v ramci projektu TP ¢asopis Dekontaminace, ktery je
urcen aktivnim uZzivateldim drog. Distribuovan je zdarma prostiednictvim
nizkoprahovych zafizeni 0. s. SANANIM a dalsich vice neZ 60 nizkopraho-
vych sluzeb. Jeho naklad se za posledni 4 roky zvysil z 2000 ks na 5500 ks
a z 20 na 69 stoupl i pocet odbératell z nizkoprahovych sluzeb. Texty
vznikaji rovnéz ve spolupraci s organizacemi OZ Odysseus (SK), Lifeline
(UK) a Mainline (NL), o. s. Prostor, Rozkos bez Rizika. V r. 2010 vznikl diky
grantu spolecnosti Johnson &Johnson portdl eDekontaminace.cz, ktery je
urcen pracovnikdim nizkoprahovych sluzeb. Obsahuje digitalizované texty
z Casopisu, letdky a dalsi informacéni materidly, které jsou volné ke sta-
Zeni. Dalsi vzdélavani terénnich pracovnik( probiha rovnéz na Letni Skole
harm reduction. V r. 2011 se konala potfeti; 6 workshop( se ztcastnilo
45 pracovnik z 25 zafizeni CR.



JIRKA

Mo3nd si koupim
K\v;earu ..

Ales Herzog
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(TP ROM)

Soustreduje se na prdci s romskou
klientelou, které poskytuje sluzby zamérené
na snizovani zdravotniho a socidlniho
poskozeni. Ddle poskytuje romskym rodindm
poradenstvi v jejich pfirozeném prostredi

a asistencni sluzby.

Romsky terénni program je drzitelem
Certifikatu odborné zpUsobilosti pro terénni
praci a je registrovanou socialni sluzbou dle
zdkona 108/2006 Sb.

Terénni prace na oteviené drogové scéné probihaji koordinované s TP,
kdy se k tymu pfipojuje pracovnik TP ROM. Program ma velké zasluhy
na tom, Ze uZivatelé drog z fad Romu jsou schopni vyuZivat bézné te-
rénni programy a kontaktni centra, postupné se zvySuje jejich ochota
a schopnost dodrzovat pravidla a také se zlepsuje troven jejich bezpec-
ného chovaéni.

TP ROM pracuje rovné? p¥imo v komunité, predevsim v Karling, na Ziz-
kové nebo v Libni, s rodinami problémovych uZivatell, jejich blizkymi
i s uzivateli, kterym poskytuje poradenstvi a asistencni sluzby.

Tym pracoval pod vedenim Ing. AleSe Herzoga.

Filozofie programu vychazi z toho, Ze klienti ze socidlné vyloucenych lo-
kalit, kde dochédzi ke kumulaci problémd vcetné uzivani drog, vstoupi
do sité sluzeb snadnéji, provazi-li je vrstevnik, tedy nékdo mistni, koho
znaji a ke komu.maji dtvéru. Pfi hledani pracovnik do TP ROM se tedy
fidime zdsadou, Ze je nutné najit predevsim ¢lovéka (bez rozdilu etnika),
ktery se tési davére a respektu komunity. Prace v rodindch je obvykle
velmi komplikovana ptipadova prace s mnozstvim krizovych intervenci;
emoce spojené s bolesti z toho, Ze dité bere drogy, jsou obrovské. Nejcas-
téjSimi tématy feSenymi v rodindch uZivatell jsou otdzky, zda podporovat
injekéniho uZivatele drog ve spole¢né domacnosti, co délat s hrozici exe-
kuci v ptipadé, Ze uZivatel drog ma v byté trvalé bydlisté, nebo to, zda si
rodice ¢i sourozenci maji vzit déti uZivatelek do péce.

2008 2009 2010 2011

Pocet klientt 313 344 512 411

Pocet kontaktt 4550 5504 5502 4640

Poéet kontaktt

- L, 3990 4 876 4124 3880
za Gc¢elem vymény

Pocet vydanych
injekénich sett

Individualni poradenstvi 315 341 396 354

30100 36141 36011 39966




Stare) M 20l je

HELENA

Ales Herzog
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(KC)

UZivatel(im ndvykovych ldtek ve vsech
stddiich zavislosti a jejich blizkym poskytuje
predevsim zdravotni, socidlni a pravni
pomoc s cilem sniZit sSkody spojené

s uzivanim drog.

Kontaktni centrum je drZitelem Certifikatu odborné
zpUsobilosti pro kontaktni a poradenské sluzby a je
registrovanou socialni sluzbou dle zédkona 108/2006 Sb.

Trend upfednostriovani odbornych sluzeb (vyména injekéniho materialu
s kvalitnim informacnim servisem o bezpecném chovani; zdravotni oset-
feni, testovani na infekéni choroby; profesionalni poradenstvi) na tkor
sluzeb charitativniho typu (hygienicky a potravinovy servis atd.) pokra-
Coval také v r. 2011. Cilem je soustredit se na sluzby odpovidajici zaklad-
nimu poslani, tj. na minimalizaci zdravotnich a socidlnich rizik a podporu
klienta ke zméné v Zivotnim stylu (v idedlnim pfipadé k abstinenci).
Stale se dafi drzet vysoky pocet ovérenych nastupl do lécby (v prdméru
2 klienti tydné).

Tym pracoval pod vedenim Tomase Vejrycha.

Tymu bylo udéleno &estné uznani Ceské asociace streetwork ,,Za dlouho-
doby pfinos pro rozvoj oboru®.

Nové mohou klienti vyuZivat sluzeb Kontaktniho centra v doprovodu
déti. V samostatné mistnosti pro né byl zfizen détsky koutek s hrackami
a prebalovacim pultem. Tato potfeba vyplynula ze zkusenosti z predcho-
ziho roku, kdy Kontaktni centrum kvali zékazu MC Prahy 5 do doby, ne#
byl odvolan, nemohlo vyuZivat vlastnich prostor k praci s klienty a bylo
nuceno pracovat v terénnich podminkach. Rodice-uzivatelé tehdy bud’
do KC nepfisli, nebo — aby mohli sluzby cerpat — odkladali déti do rizi-
kovéjsiho prostfedi. Vyznamna je ted i moznost dité monitorovat, pro-
vadét HR smérem k ditéti a vyuzit settingu, kdy je klient v roli rodice, pfi
praci s jeho motivaci. Déti bereme jako doprovod, nikoli jako klienty KC,
a mame jasné definované postupy pro jejich navstévu.

2008 2009 2010 2011

Pocet klientl 2367 2731 2 456 2273

Pocet kontaktt 27349 28027 24004 26667

Pocet kontaktd za ucelem 20267 20942 20090 23303

vymény

Pocet vydanych 894674 903652 803144 906589
injekcnich setd

Individudlni poradenstvi 708 1402 1096 1599

Pocet hovort telefonického
poradenstvi

Pocet testll na infekéni
choroby a na graviditu

1328 1510 1450 1652

257 866 565 1807

Pocet ovéFenych nastupt

114 106 102 133
do lécby




Béhem roku 2011 se podarilo vyznamné stabilizovat konfliktni situaci ty-
kajici se provozu Kontaktniho centra. Na jare jsme vstoupili do mediac-
niho jednani se zastupci obcanského sdruzeni Rezidenti Na Skalce proti
drogdm, ktefi se proti fungovani centra ve svém sousedstvi razantné vy-
mezovali. Odmitali vSak jakoukoli formu dialogu a hledéani spolec¢ného
feseni. Proto uz druhym rokem muselo centrum i celé sdruZeni celit pra-
videlnym vandalskym dtokdm, pomluvam atd. Vysledkem mediaci byla
dohoda, kterou uzaviel SANANIM a Rezidenti Na Skalce dne 14. 6. 2011.
SANANIM se mimo jiné zavazal, Ze ucini ,vSe pro to, aby nasel nové
prostory a premistil provoz kontaktniho centra“. Rezidenti Na Skalce se
mimo jiné zavazali, Ze ucini ,vSe pro to, aby skoncily veskeré aktivity na-
mitené proti ob¢anskému sdruzeni SANANIM*,

Po uzavieni dohody vandalské Utoky prestaly. V navaznosti na dohodu
se zastupci SANANIMu i rezidentd na pravidelnych schiizkdch vzajemné
informuji o aktualnich problémech i o krocich vedoucich k tomu, aby se
centrum mohlo prestéhovat. Obé strany informovaly o dohodé téz zastu-
pitele Prahy 5. Dale se shodly na tom, Ze jesté pred prestéhovanim cen-
tra je Zadouci, aby se pocet uzivatell drog i pocet aplikaci drog v parku
Na Skalce podstatné sniZil. Z pravidelnych obchlzek a monitoringu
pracovniki Kontaktniho centra vyplyva, Ze vyskyt uzivateld drog zde
od ¢ervna 2011 klesl tfikrat a pocet aplikaci drog desetkrat. Tento vyrazny
pokles vsak souvisi s odlivem oteviené drogové scény z této lokality.
Pres pozitivum, které zapojeni verejnosti do dialogu a hledani konstruk-
tivnich reseni znamend, zakladni problém nadale pretrvavd — strach,
predsudky, stereotypy ve vnimani drogovych sluzeb a snaha o jejich od-
sunuti z dosahu. Presvédceni, Ze problém prestane existovat, kdyz zmizi
ze zorného pole, je mylné.



Centrum
ambulantni
detoxifikace
a substituce
(CADAS)

Poskytuje ambulantni psychiatrickou lécbu
a ambulantni substituci a detoxifikaci.

Projekt byl realizovén za finanéni podpory Utadu
vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové
politiky, Ministerstva prace a socidlnich véci,
Ministerstva zdravotnictvi, Magistratu hl. mésta Prahy
a Uradu MC Prahy 1.

Centrum ambulantni detoxifikace a substituce je
drzitelem Certifikat odborné zpuUsobilosti pro
ambulantni Ié¢bu a pro substitucni lécbu a je
registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.

22

Program ambulantni 1écby. Je urcen klientlm, ktefi jsou v péci nékte-
rého zafizeni specializovaného na uZivatele drog. V diagnéze maji kromé
zavislosti nejcastéji depresivni a Uzkostné poruchy, pfipadné poruchy
osobnosti; Casté je také naduzivani benzodiazepin( a alkoholu. Klienty
mohou byt i rodice a blizci uZivateld drog, ktefi maji v souvislosti s one-
mocnénim blizké osoby psychické problémy.

Substitucni a detoxifikacni program. V substitu¢nim programu jsou klienti
dlouhodobé stabilizovani, ktefi jsou v IéCbé déle nez rok, znacna ¢ast sku-
piny dokonce déle nez 5 let. Vétsina je pIné socialné integrovana, pracuje,
ma stabilni bydleni, nezneuziva jiné drogy. Z pohledu Mezinarodni klasifi-
kace nemoci abstinuji. Cast klientt se pokousi o ambulantni detoxifikaci.

Tym pracoval pod vedenim MUDr. Jakuba Minafika.

K substituci pouzivd CADAS témér vyhradné preparat obsahujici bupre-
norfin s naloxonem (Suboxone®), l1éky s obsahem pouze buprenorfinu
(Subutex®, Buprenorphine alkaloid®, Ravata®) se predepisuji jen klien-
tlim, u nichZ je Suboxone® kontraindikovan nebo je jinak nevhodny. Podil
klientd substituovanych léky s obsahem pouze buprenorfinu tak cini
méné nez 10 %.

Pfestoze uhrada suboxonu byla schvalena uZ v Unoru 2010, nadéle ne-
funguje. Pacienti si hradi naklady na substitu¢ni preparat sami, mnozi in-
vestuji do substitucni 1écby vétsinu financnich prostfedkd, a dostavaji se
tak na hranici chudoby. Situace pretrvava pres viechny kroky, které jsme
v tomto ohledu ucinili. PovaZujeme to za alarmujici zvlasté pro to, ze dle
WHO jde o zékladni léky; tento stav je v rozporu se zdkonem €. 48/1997 Sb.,
§ 15, odst. 5 (v kazdé skupiné IéCivych latek se ze zdravotniho pojisténi
vidy pIné hradi nejméné jeden lécivy pfipravek) i s dobrymi mravy.
RovnézZ spektrum substitu¢nich preparatl je nedostatecné, viechny hro-
madné vyrabéné lécivé pripravky registrované pro substituci jsou s ob-
sahem buprenorfinu, jedinou Iékovou formou jsou tablety. Pro skute¢né
efektivni péci bychom potrebovali vétsi spektrum latek ve vice |ékovych
formach, véetné preparatl urcenych k injekéni aplikaci.

2008 2009 2010 2011

Poéet kontakti N/A N/A 2537 2520
Pocet vykont 4710 4 682 4739 5049
Pocet klientt 457 351 373 324
individuaini

ndIVI.duaInl 655 686 682 1044
terapie
Socialni prace 683 816 1033 768
p o

SYCh:atr,ICke 2915 3180 3024 2984
vySetieni




V péci jsme ho méli od vzniku nasi

ambulance, tehdy mu bylo 25 let.

Znali jsme ho ale dlouho. Kdyz mu

bylo 20 let, IéCil se v Terapeutické ko-

munité na Karlové a pokracoval v Do-

|é¢ovacim centru. Pak zacal znovu

uzivat heroin a paralelné s Iécbou

v metadonovém programu dochdzel

na motivacni skupiny do Denniho sta-

cionare. KdyZz jsme otevreli CADAS,
z metadonu pravé odesel. Prijali jsme ho a na substituci dochazel sedm let. Nikdy nebyl docela stabilizo-
vany, ale vzdycky se snazil Zit normalné, chodil do prace, mél stalé zaméstnani. Pracoval v noci, opravoval
koleje. Kdyz mu bylo 28 let, rozhodl se pro odvykaci I1éCbu. Po Iécbé zvlddl abstinovat necely den.
Pokracovali jsme tedy v substitucni Iécbé a kolegové z hepatologie mu vylécili jaterni infekci. Zahy na to
vazné onemocnél, ve sténé aorty se objevilo hnisavé loZisko a doslo k poskozeni srdecni chlopné. Prodélal
nékolik operaci, stonal skoro rok. Pak nastoupil znova do prace. O rok pozdéji se vazna infekéni komplikace
objevila na jiném misté, prodélal operaci patefniho kanalu a opét byl nékolik mésicti nemocny. Pak
byl skoro rok zdravy, zotavoval se a zase zacal chodit do prace. V kvétnu 2011 onemocnél znova, ale
odmitl se nechat hospitalizovat, dostal antibiotika a chodil dal do prace. Jeho stav se prechodné zlepsil,

ale po 14 dnech se zhorsil natolik, Ze

do nemocnice nastoupit musel. PFi

pfijmu na infekéni oddéleni upadl

do bezvédomi, a protoZe se ukazalo,

Ze u néj doslo k otoku mozku, byl

preloZzen na neurochirurgii a ihned

ho operovali. Dva dny na to zemfrel,

aniz prisel znovu k védomi. Bylo mu

33 let. Byl to sympaticky chlapik,

kterého méli vSichni radi. Neni

to vesely pribéh, ale provazet vainé

nemocné je také soucasti nasi prace.

A my jsme radi, Ze jsme ho prova-

zet mohli. Na pfibéhu navic vnimam

jako dilezité, Ze se jednalo o klienta,

ktery celou dobu fadné pracoval,

platil dané a zdravotni pojisténi, ne-

pachal trestnou ¢innost, ale pIné ab-

stinovat nedokazal. Kdyby bylo k dis-

pozici vic substitucnich latek ve vic

lékovych formach, pravdépodobné

by byl prabéh jeho lécby pFiznivéjsi,

nékteré infekéni komplikace by nej-

spi$ nevznikly a Tomds mohl dal Zit

a také pracovat.



Denni stacionar —
ambulantni
psycho-
terapeutické
centrum

(DST)

Denni staciondr je nestdtni zdravotnické
zarizeni, které je urceno klientum starsim

16 let s diagndzou zneuZivani predevsim
nealkoholovych drog nebo zavislosti na nich.

Denni staciondr je drzitelem Certifikdtu odborné
zpUsobilosti pro staciondrni programy a je
registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.

Projekt byl realizovén za finanéni podpory Utadu
vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové
politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva zdravotnictvi, Magistratu hl. mésta Prahy
a Utadu MC Prahy 2.
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Poskytuje ambulantni sluzby, intenzivni staciondrni program v délce tfi
mésicd a specificky program pro matky s détmi. Programy DST umoZznuji
predejit hospitalizaci klienta, vyhnout se jeho dlouhodobé izolaci od pro-
stiedi, do kterého se mUZe integrovat, a navic toto prostredi aktivné a po-
zitivné ovliviiovat.

Tym pracoval pod vedenim PhDr. llony Preslové.

Stacionarni model Iécby ma v systému pomoci uZivateldm navykovych
latek zcela specifické postaveni, které je dano faktory ekonomickymi, ¢a-
sovymi, ale i vhodnosti tohoto programu pro ¢ast klientely, jez z urcitych
dlvodl neni schopna nebo ochotna podstoupit rezidenéni 1é¢bu. Prav-
dou vsak zUstava, Ze se tento typ sluzby zatim jen téZko prosazuje proti
drahé, nicméné atraktivnéjsi rezidenéni 1éCbé a Denni staciondr je u nas
i nadale jediné zafizeni odborné zpuUsobilé poskytovat stacionarni [é¢bu.
Vyhodou tohoto typu lécby je, Ze pruzné reaguje na aktudlni problémy
a situace v okoli klienta, které ¢asto byly jednou z pfi¢in daného chovani,
a zaroven je také fesi. To podporuje dynamicky pribéh psychoterapeu-
tického procesu. | v pfipadech, kdy je hospitalizace Ci rezidencni péce ne-
vyhnutelnd, je ambulantni kontakt s klientem a jeho rodinou pozitivhim
faktorem, ktery predevsim usnadniuje jeho vstup do Iécby, zkracuje dobu
Ustavni ¢i rezidenéni péée, motivuje ho pro proces dolécovani a zajistuje
zazemi podplrné pro zménu Zivotniho stylu. Z hlediska socialné-ekono-
mického tak programy DST snizuji celkové naklady nemoci a lécby.

2008 2009 2010 2011

Pocet klientd-uZivatel( 297 393 221 276
Pocet klientl-neuZivatelG 159 300 238 271
Pocet kontaktt 3011 3512 3369 3061
Individualni poradenstvi 2002 2578 2642 2178
Skupinové poradenstvi 836 828 1185 1233
Prace s rodinou 345 135 240 264




SANCE NA NOVY ZIVOT

llona Preslova

Ah@), o Jsem (4!
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(TKK)

Je uréena pro mladistvé a mladé dospélé
a pro matky s détmi. Cinnost zahdijila

v r. 1998; prvni matky s détmi byly pfijaty
o tri roky pozdéji. V soucasné dobé nabizi
12 mist pro mladistvé, 9 mist pro matky
(+ 10 mist pro déti).

Terapeutickd komunita Karlov je drzitelem Certifikdtu odborné
zpUsobilosti pro rezidenéni péci v terapeutickych komunitach a je
registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.

Miladistvi klienti jsou vétsinou zavisli na pervitinu, ale nebezpecné expe-
rimentuji i s jinymi drogami a kombinuji je podle toho, jak jsou dostupné;
pfi intoxikaci se chovaji zna¢né rizikové. Jejich primérny vék je 20 let;
Cast je mladsi 18 let.

Matky privedlo k 1é¢bé pfedevsim rozhodnuti zlistat s ditétem, které by ji
jinak bylo odebrano z péce. Drogova zavislost a s ni souvisejici zna¢né so-
cidlni poskozeni zplsobuiji, Ze terapeuticky proces je u matek dlouhodo-
bou zaleZitosti a 1écba je pro né ndrocna. Déti jsou pfi nastupu do lécby
s matkami vySetfeny somaticky a pfipadné i psychologicky. Kazdé ma in-
dividuadlni plan péce a rozvoje a je mu vedena standardni osobni doku-
mentace. Pfi pobytu na Karlové udélaji déti vétsinou velky pokrok.

Tym pracoval pod vedenim PhDr. Petra Vachy.

Mladistvi pfichdzeji do Iécby ¢asto pfimo z vychovnych Ustav( a pfinaseji
si s sebou fadu negativnich navykd, které se snazi vnést do Zivota komu-
nity. Jejich motivace Iécit se je obvykle nizsi nez u starsich klientl nebo
matek. V fadé pfipadl pochazeji z nedplnych rodin nebo z rodin ohroze-
nych socialné-patologickym chovanim jednoho z rodicu, nejéastéji zavis-
losti na alkoholu, a to spolupraci s rodinou znacné problematizuje.

V chovani mladistvych klientl je jasné zietelny konfliktni postoj k auto-
ritdm a negativni hodnoceni ostatnich lidi v kombinaci s mnoha pred-
sudky, vétSinou rasového charakteru. Témér vsichni maji pouze zakladni
vzdélani, u mnohych se projevuje ADHD, poruchy uéeni apod. Opakuje
se u nich casta krimindini historie s naslednymi opatfenimi, tj. podmi-
nénymi tresty, nafizenou Ié¢bou, probihajicimi soudnimi jednanimi, coz
prinasi vétsi nutnost dusledné prace v socidlni oblasti.

Mladistvym klientdm pomérné dlouho trvd, neZ pfijmou otevienost ko-
munitniho pfistupu. Nepanuji tu zvyky bézné ve vychovnych zafizenich
a oni si posléze uvédomi bezpeci sice rezZimového, ale ve vztazich na-
prosto bezpecného a otevieného zafizeni.

Tabulka 1 2008 2009 2010 2011
Pc.>cet nmladlstvych 35 0 39 47
klientd

Pocet ltzkodn( 3674 3674 3709 4005
Prlimérnd doba 134 112 111 104

|é¢by (ve dnech)

Prdmérna doba
uspésné ukoncené 186 209 247 221
|écby (ve dnech)

Tabulka 2 2008 2009 2010 2011
Pocet matek 20 19 23 25
Pocet déti 19 22 26 25
Pocet lzkodni 4050 6 145 6141 5812

Primérnd doba

186 191 211 191
|é¢by (ve dnech)

Pocet klientd,
ktefi uspésné
ukoncili 1é¢bu

14 13 17 15

(+9 pokracuje) (+ 8 pokracuje) (+5 pokracuje) (+13 pokracuje)

Primérnd doba
Uspésné ukoncené 279 263 290 279
|écby (ve dnech)

Pocet klientek,
které uspésné
ukondily 1écbu

16 6 10 11

(+ 4 pokracuji) (+7 pokracuje) (+9 pokracuje) (+9 pokracuje)




ZUZANA

Petr Vdcha

Se sebou el
chodie neclhesla
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(TKN)

Vznikla v roce 1991 jako prvni
komunita pro drogové zdvislé u nds
a ve své historii plnila roli modelového

zafizeni pro dalsi programy v CR.

Terapeutickd komunita Némcice je drzitelem
Certifikatu odborné zpusobilosti pro rezidenéni péci
v terapeutickych komunitach a je registrovanou
socialni sluzbou dle zdkona 108/2006 Sb.

2008 2009 2010 2011
Pocet klientt 41 38 46 44
Pocet lizkodn 6149 5645 5902 5532
Primérna doba
207 227 214 168
1écby (ve dnech)
Primérna
dobavusp’es’nve 356 379 327 296
ukoncené lécby
(ve dnech)
Poéet klientd,
18 7 17 9

ktefi lécbu
uspésné ukoncili

(+ 13 pokracuje)  (+ 17 pokracuje) (+ 16 pokracuje)

(+ 17 pokracuje)

V siti terapeutickych komunit ma nezastupitelné misto, protoze se zamé-
fuje se na starsi klienty s velmi dlouhou kariérou pravidelného uzivani
drog, které ostatni Casto odmitaji. Na zdjemce o lécbu klade minimaini
vstupni poZadavky, a je tak uréena tém skutecné nejpotrebnéjsim. Mnozi
klienti maji dualni psychiatrické diagnozy, jsou i vice poskozeni somaticky
(hepatitidy B, C) a téméF polovina z nich absolvovala v minulosti vykon
trestu odnéti svobody. Zavazna trestnd ¢innost nejen jako pachateld, ale
také v roli svédka ¢i obéti je u nich Castd a v jejich anamnéze se bézné ob-
jevuje rovnéz zneuzivani, nasili a jiné traumatizace (od détstvi aZz do za-
véru drogové kariéry).

Terapeutickd komunita jim poskytuje dlouhodobou lé¢bu a socialni re-
habilitaci s cilem plnohodnotné se zapojit do kazdodenniho Zivota. Za-
kladnim prostifedkem je abstinence od navykovych latek a celkova zména
Fivotniho stylu. Zivot v komunité se snazi maximalné pfiblizit svymi kvali-
tami i mezilidskymi situacemi Zivotu v béZzné spolecnosti. Klient se zde uci
Zit odpovédné, uci se respektovat a prijimat pravidla spole¢nosti.

Tym pracoval pod vedenim Martina Hulika.

Program TKN absolvovalo za 20 let jeji existence pres 500 klientd. Z ka-
tamnestickych studii vyplyva, Ze 1écba je efektivni: polovina z téch, ktefi
do ni nastoupili, ji Fadné ukoncila. Nicméné i mnozi, ktefi [é¢bu nedokon-
Cili, radikalné zménili Zivotni styl, abstinuji, pracuji a funguji.

Prvni dva roky neukoncil Ié¢bu nikdo. Odborny program se postupné
vyvijel a roli v tom hrédl i fakt, Ze na takto dlouhou Ié¢bu nebyli klienti
,nastaveni”. Pak zacal pocet ukoncivsich klientd stoupat a mezi lety
1996-2000 vyrazné prevazovali ti, ktefi celou Ié¢bu dokoncili. V r. 2001
doslo ke zméné koncepce a zacali byt cilené pfijimani klienti s dlouhodo-
bou drogovou kariérou, dlouhym pobytem ve vézeni a dalSimi socidlnimi
a zdravotnimi komplikacemi. Od té doby je pocet klientd, ktefi ukonci
lé¢bu fadné a predcasné, v rovnovaze.

Ze statistik dale vyplyva, Ze nejvice pfedc¢asnych odchod se déje béhem
prvniho pll roku. Kdo vydrzi déle, pravdépodobné i lé¢bu dokonci. Kli-
enti, ktefi vydrzi v [é¢bé vice neZ 90 dn(, maji velkou Sanci na zvladnuti
Zivota bez drog.

Pomér muzl k Zzenam se dlouhodobé dafi drzet na 2 : 1, coz je pro efekti-
vitu skupinové terapie velmi dobré.



Unoudota L3 snacl

brée nebudou

TERAPEUTICKA KOMUNITA NEMCICE SE STEHUJE

Martin Hulik
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Dolécovaci
centrum

s chranénymi
byty

(DC)

Je nestatni zdravotnické zarizeni, které
poskytuje ndslednou péci predevsim
klientum po lécbé drogové zavislosti s cilem
podporit jejich socidlni stabilizaci a pomoci
jim nalézt misto a uplatnéni ve spolecnosti.
Ma tri programy — ambulantni, chrdnéné
bydleni a podporované zaméstnani.

Projekt byl realizovan za finanéni podpory Ufadu vlady
CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky,
Ministerstva prdce a socialnich véci a Magistratu hl.
mésta Prahy.

Dolécovaci centrum je drzitelem Certifikdtu odborné
zpUsobilosti pro ambulantni dolécovaci programy a je
registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sbh.
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Tym pracoval pod vedenim Tomase Nedvéda (leden—duben) a Mgr. Pavly
Makovské Dolanské (kvéten—prosinec).

Ziskat zaméstnani pro klienty znamena, Ze jejich Sance vést normalni
Zivot se vyznamné zvysuje. Dolécovaci centrum ve spolupraci s Pracovni
a socidlni agenturou jim pomdha pfi hledani prace a provazi je v pocat-
cich pracovniho procesu. Naprosta vétsina klient( ziska stalé zaméstnani
do dvou mésicli po nastupu do dolééovani.

Dolédovaci centrum také standardné a Uspésné umoziuje klientim vyko-
nat obecné prospésné prace. V r. 2011 to byli 4 klienti, ktefi vypomahali
v nedaleké zakladni skole.

2008 2009 2010 2011

Pocet klientl 194 130 171 256
Pocet klientodni 4584 4636 3190 3133
Pocet lGzkodni 4831 5012 5593 4331
Skupinova terapie 250 329 306 247
Poradenstvi 2412 2142 2129 2083

Pocet hodin chranéné prace 3814 3695 6061 7951




PETR

Trocho se bejm,

ale ddém to!

Pavla Makovskd Dolanska
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(DC MAT)

Od r. 2003 je samostatnym zafizenim,
které navazuje na motivacni a lécebnou
péci zajistovanou DST a TKK. Matkdm

s détmi poskytuje tri zdkladni typy sluzeb:
ambulantni dolécovaci program, program
chranéného bydleni a program chrdnénych
pracovnich mist.

Zafizeni je drZitelem Certifikdtu odborné zpUsobilosti
pro ambulantni dolécovaci programy a je registrovanou
socialni sluzbou dle zakona 108/2006 Sb.

Tym pracoval pod vedenim Tomase Nedvéda (leden—duben) a Mgr. Pavly
Makovské Dolanské (kvéten—prosinec).

Prace s matkami je ndrocnd po strance socidlni i terapeutické. Mini-
malni doba dolécovani je proto 6 mésicu, doporucena doba 12 mésicd;
tu vyuziva vétsina klientek. Postupem casu, diky bezpe¢nému prostredi
a intenzivnimu terapeutickému programu, se klientky stabilizuji, stavaji
se jistéjsi ve svych dalsich planech a rozhodnutich a intenzita kontaktu
a podpory klesa. V rdmci dolécovani konzultujeme s matkami také ves-
keré ndlezitosti, které se tykaji ditéte — vychovu, zdravotni stav, komuni-
kaci, u¢ime je, jak déti rozvijet a postupné vzdélavat, jak se starat o do-
macnost. Dvakrat mésicné je jim k dispozici détska psycholozka, se kterou
mohou fesit specifické otazky vyvoje ditéte, rozvoje vzajemného vztahu
a feSeni problematickych oblasti ve vztahu k ditéti. Doplrikovou aktivitou
je plavani déti a batolat spole¢né s maminkami a vyuka masazi déti a ko-
jencl. Vlbec prvné se v r. 2011 podafrilo usporadat pro maminky s détmi
pétidenni vylet s nabidkou volnocasovych aktivit.

2008 2009 2010 2011

Pocet matek 26 22 24 28
Pocet déti 19 21 22 34
Pocet lizkodn 3524 2870 3419 3327
Skupinové poradenstvi 250 264 309 123
Individualni poradenstvi 706 598 696 791
Primérna doba dolécovani 305 303 358 312

Poéet klientodnt
ve strukturovaném 1354 1196 1849 1592
ambulantnim programu




BYT DOBROU MATKOU

Pavla Makovskd Dolanskd

Ted U3 budem Jen spolu
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Centrum pro
osoby v konfliktu
se zakonem
(COKU2)

Poskytuje podporu, poradenstvi, asistenci

a lécbu uZivatelum drog ve vsech fdzich
trestniho fizeni, pro které je béznd sit sluzeb
téZko dostupnd. Postpenitencidrni péce

se zaméruje na individudlIni pripadovou
prdci s klienty po vykonu vazby nebo trestu
a ve vykonu podminéného trestu, kteri jsou
silné ohroZeni recidivou.

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory
Utadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, Ministerstva prace

a socialnich véci, Ministerstva spravedInosti
a Magistratu hl. mésta Prahy.
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Tym pracoval pod vedenim Mgr. Richarda Mercela.

Tradi¢né dobra spoluprace je s Vazebni véznici Praha-Ruzyné, kde bylo
poskytovdno predevsim socidlné-pravni a predlécebné poradenstvi.
Vr. 2011 se tym vice zaméfil na Zeny-vézenkyné, pro které byla k dispo-
zici skupinova terapie a individualni poradenstvi. Byl rovnéz navazén kon-
takt s véznici Svétla nad Sazavou a pro r. 2012 se o.s. SANANIM dohodl
také na spolupraci s nové otevienou véznici pro Zeny v Pfilepech u Prahy.

2008 2009 2010 2011

Pocet klientt 347 193 205 246
Pocet kontaktt 1273 1273 1086 1189
:Zsiet klientti v ambulantni 68 29 31 43
Individualni poradenstvi 1354 498 554 818
Rodinné poradenstvi 29 11 10 20




Nawal pracll!

KRITICKE OBDOBi PO UKONCENIi TRESTU

Richard Mercel
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(PSA)

Byvalym uZivatelum ndvykovych ldtek
pomdadhd uplatnit se na trhu prdce,

a propojuje tak lécbu s uspésnym
prechodem do normdiniho Zivota.

Klienti maji moznost vyuZit pracovni poradenstvi, pomoc pfi feseni so-
cialnich problém0 nebo pfi doplnéni vzdélani a rekvalifikaci. Nejéasté;jsi
poskytovanou sluzbou je podpora pfi vyhledavani prace, pripadné jeji
zprostredkovani tzv. netransparentni cestou, kdy klient-uchaze¢ o préci
svou drogovou minulost u zaméstnavatele nezmiruje. Vétsina klientd je
smérovana na volny trh prace, pro mensi ¢ast klientd se nabizi podporo-
vané zaméstnani ¢i chranéna pracovni mista.

Tym pracoval pod vedenim Marcela AmbroZze.

Vyznamnym Uspéchem prace PSA je skutecnost, Ze klienti, ktefi si s jeji
pomoci naleznou zaméstnani, si ho z 80 % udrzi, ¢imzZ podstatné klesa
riziko relapsu a navratu k Zivotu na drogdch.

Panujici hospodarska krize se projevuje predevsim v délce hledéni za-
méstnani. Na otevieném trhu prace se nabizely hlavné kvalifikované
prace, na méné kvalifikovanych mistech byl vétSinou pozadovén dcisty
trestni rejstiik, coz je pro klienty PSA Casto prekdzkou, aby praci ziskali.
Pretrvaval Ubytek nabidky brigad, coZ ztiZilo pocatecni fazi v oblasti za-
méstnavani, kde je tato forma vyuZivdna jako vhodny nastroj testovani
klienta — motivace, prace v tymu, dochvilnost, zatéz apod. Také pro kli-
enty je tato forma vyznamnd: maji moznost si rychle vydélat néjaké pe-
nize a pracovat i v dobé, nez najdou fadné zaméstnani.

Krize ovlivnila téZ moZnosti zaméstnani u spolupracujicich zaméstna-
vatell, ktefi klientdm PSA poskytuji podporovand, tréninkova pracovni
mista. U téchto firem nalézaji uplatnéni predevsim klienti s vicero
handicapy (zdznam v rejstiiku trestl, bez praxe, vzdélani, zdravotni
komplikace).

2008 2009 2010 2011

Pocet klientd 114 126 153 184

Pocet kontaktl 394 442 653 767

Pocet Gspésné splnénych
zakazek
Pocet vykonl 1017 1147 1587 1653

93 % 82 % 81% 70 %
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Marcel AmbroZ
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(PPR)

Nabizi pomoc nejen rodi¢im uZivatelii drog,
ale i partneriim a dalsim blizkym uZivatelu
drog v rlizném stupni rozvoje zavislosti,
kteri se s problémem potykaji mésice

Ci léta (vyuZivaji hlavné dlouhodobéjsi
systematickou ¢i podpirnou terapii
individudlni i skupinovou), a ddle rodicum,
kteri se obdvaji, Ze jejich déti uZivaji drogy,
pfipadné uzivani pravé zjistili (vyuzivaji
zejména krdtkodobé a stfednédobé
poradenstvi).

Zatizeni je drzitelem Certifikdtu odborné
zpUsobilosti pro ambulantni [é¢bu a je
registrovanou socialni sluzbou dle zdkona
108/2006 Sb.

Pfevazujici poskytovanou sluzbou bylo individualni poradenstvi kratko-
dobéjsiho charakteru (1 aZz 3 navstévy), kterého vyuziva nadpoloviéni
vétsina klientd.

Tym pracoval pod vedenim Mgr. Stépanky Ctrnacté.

Klienti se na PPR obraceji v situacich, kdy je uzivani drog osobou blizkou
v rlizném stupni rozvoje (problémové uZivani, zavislost, ale nékdy ,jen”
experiment nebo obava z uZivani). Nejen timto faktorem je ovlivnén stav
nasich klientd, ktery mlze byt také velmi rozdilny — od mirného znepo-
kojeni az po hlubokou osobni krizi. V zdsadé Ize cilovou populaci zhruba
rozdélit do dvou vétsich skupin rozdilnych mimo jiné také tim, jaké sluzby
PPR vyuZivaji.

Jednu skupinu tvofi blizci dlouhodobych uZivatell drog, ktefi se s problé-
mem potykaji mésice i léta. Tomu zpravidla odpovida mira jejich devas-
tace — tato skupina vyuZiva pfedevsim podplrnou terapii (individualni
i skupinovou). Kontakt byva dlouhodoby, sméfujici pfedevsim ke zlepseni
jejich psychického a casto i fyzického zdravi. V indikovanych pfipadech je
tfeba dlouhotrvajiciho systematického psychoterapeutického kontaktu,
protoze bez néj neni mozné dosahnout prokazatelného zlepseni.
Druhou, vétsi skupinu tvofi ti, ktefi vyuZivaji poradenskych sluzeb, parové
nebo rodinné terapie vétsinou kratkodobéjsiho charakteru (opét formou
individudlni nebo skupinovou). Jsou to bud rodiny, které fesi problémy
uzivani mensiho rozsahu (experiment, obavy z uzivani drog, pocatky uzi-
vani apod.), a/nebo takové, které maji dobrou ,,autosanacni” schopnost
ais kratkodobou pomoci ¢i podporou situaci dokdzi zvladnout.

2008 2009 2010 2012

Pocet vSech klientt 320 225 262 307
Pocet kontaktd 1526 1526 1357 1237
Rodic¢ovska skupina 70 107 90 92
Rodinna terapie 76 62 125 279
Individualni poradenstvi 1717 1685 1907 2190




MARTA

Stépdnka Ctrndctd

Copak nevich
Jok nds Lo nEi?
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(DIC)

ShromaZzduje, tfidi a zverejniuje informace
z oblasti drogové problematiky. Provozuje
internetové stranky o. s. SANANIM —
Drogovy informacni server, internetovou
Drogovou poradnu a strdnky obcanského
sdruZeni. Ddle se vénuje také osvétovym
aktivitdm mimo internet, napriklad
prostrednictvim Informacniho stanku
SANANIM.

Tym pracoval pod vedenim PhDr. Veroniky Maxové.

PrestoZe potencial, efektivita a moznosti internetovych sluzeb pro pro-
blematiku drog jsou prokazatelné a v zdpadoevropskych zemich je
do nich investovano stale vic prostiedkd, Ceska republika jako by nyni
v tomto sméru zaspala dobu. Anonymni charakter on-line sluzeb, jejich
dostupnost a financni efektivitu pfitom oceriuje a hodld podporovat
i vladni protidrogovy akéni plan pro Iéta 2010-2012. Dotace Drogového
informacniho centra viak neustale klesaji — v roce 2011 byly hluboko pod
hranici existenéniho minima a provoz sluzeb tak byl mozny jen diky pfi-
spévkim soukromych partner a sponzort. Nase internetova Drogova
poradna, ktera vznikla jiz v roce 2000, byla pfitom vdbec prvni svého
druhu a diky rozvoji a zdokonalovani systému se dafi neustale zvySovat
vykonnost i celkovy pocet obslouzenych klientd. Zkusenosti, odbornost
i ndpady na inovace mame. Jako by jim ale véfili snad jen soukromi darci,
jejichZ prispénim se dafi nadale rozvijet myslenku vytvoreni Virtudini kli-
niky pro navykové nemoci, kterd by vSsechny soucasné, ale i planované
internetové sluzby zastfesovala.

Drogovy informacni server (DIS; www.drogovyserver.cz, drogy.net) je je-
dinecny zejména v tom, Ze Siroké verejnosti (se zdjmem o drogy ¢i pfimo
drogami ohrozené), ale i odbornikdim, novinarim a studentdm posky-
tuje objektivni, nezkreslené a pravidelné aktualizované informace. Kazdy
tyden jsou odbératelim rozesilany Drogové aktuality (DRAK).

Drogova poradna (www.drogovaporadna.cz) je bezpetné misto, kde
mohou mladi lidé ziskat potfebné informace. Mezi klienty jsou nejcastéji
zastoupeni uZivatelé drog véetné prileZitostnych experimentator(; dru-
hou vyznamnou skupinu tvofi rodice, dalsi rodinni pfislusnici a partnefi
uzivatelQ.

K efektivité sluzby prispivda moznost vyhledat odpovéd na dotaz v data-
bézi jiz zodpovézenych dotazd. K tomu slouZi uZivatelsky prehledny vy-
hledavaci systém, ktery polozky tfidi podle typu tazatele, dotazu, latky
apod.

Pokud jde o typ drogy, vyrazné prevladaji dotazy ohledné pervitinu a ko-
nopnych drog, z ¢ehoz vyplyva, Ze poradna oslovuje tu cilovou skupinu,
ktera neni snadno oslovitelnd standardnimi poradenskymi sluzbami. Ze-
jména u cannabisovych klient( tedy jde o efektivni v€asnou intervenci
v rdmci primdrni prevence.



Drogova poradna 2008 2009 2010 2011
Poéet pfi ézenych
ocet uprlmo zodpovézenyc 2316 2343 1755 1825
dotazti
Zob i strank
obrazeni stran yv ‘ X . 77 108
»prohledat odpovédi“
Pocet unikatnich
BT T X X 48 127
navstévnika
Pocet navstév X X 74 845
-z toho novi navstévnici x X 47 495
-z t,otmci Vr?C.ejICI se " " 27350
navstévnici
Pocet zobrazenych stranek X X 993 262

Pozn.: Od r. 2011 sledujeme kromé zékladnich
statistickych Gdaju také chovani navstévnika

na strankdch, coz je duleZitd zpétna vazba.

Typ dotazu 2011
Potfebuji pomoc 752
Lécba 403
Chci pomoci jinému 387
Informace o drogach 353
Testovani na pfitomnost drog 189
Typ drogy 2011
Stimulanty — pervitin 844
Cannabinoidy 462
Alkohol 121
Rohypnol + ostatni benzodiazepiny 65
Opiaty — ostatni 56
Opiaty — heroin 53
Opiaty — subutex 51




O. S. SANANIM

www.odrogach.cz, www.primarniprevence.cz

Cilem serveru je poskytovat komplexni kvalifikované informace, interak-
tivni vzdélavaci aktivity a evaluacni nastroje z oblasti primdrni prevence
klicovym cilovym skupinam, kterych se tato oblast nejvice dotyka: ucite-
1tm, metodik(im prevence, rodicim, détem a dospivajicim.

— Rozhodovaci hry ukazuji mozna feseni riiznych slozitych situaci
a jaké dusledky z nich plynou. Mezi navstévniky serveru je o né velky
zadjem.

— Aplikace MODOS — monitorovaci dotazniky pro Skoly. Jde o soubor
Sesti dotaznikd monitorujicich prostredi ve $kolach. Zjistuji znalosti
zaku o navykovych latkach a jejich postoje k nim, vnimani rizik,
dusevni pohodu atd. Hlavnim pfinosem aplikace je okamZzité,
podrobné a plné automatické zpracovani dotaznikd, pokud Zaci/
studenti vkladaji odpovédi do pocitace sami, nebo castecné
automatické, pokud je vyplriuji na papife. Systém rovnéz umoznuje
pouzit rozsahly filtr a ziskat podrobné odpovédi na diléi otazky.
Blizsi informace o tom, jak Setfeni provadét, jsou uvedeny v oddile
Monitorovaci dotazniky. Dotazniky byly prevzaty z publikace Jak
ve skole vytvorit zdraveéjsi prostredi, kterou lze ze serveru rovnéz
stahnout.

— Prevence pro rozumné rodice. Jde o on-line nastroj pro rodice
déti a dospivajicich, ktery nabizi informace, rady i prakticka
cviceni v oblasti prevence uzivani navykovych latek. Vznikl
ve spolupréci s Centrem adiktologie a mezinarodni nadaci Mentor
(mentorfoundation.org).



KOMPLEXNi PROGRAM PECE
O DETI ZAVISLYCH MATEK

Projekt probihal od fijna 2009 do z&fi 2011. Jeho cilem bylo podpofit roz-
voj ditéte, jehoZ matka, pripadné otec uZivali i uZivaji drogy, a to bez vy-
trzeni ditéte z rodinného prostredi prostfednictvim sanace rodiny. Kromé
jednotlivych zafizeni 0. s. SANANIM (KC, TP, DST, TKK, DC) byli do projektu
zapojeni také dalsi odbornici (détsti psychologové, specialni pedagogové
aj.). Slo o konkrétni pfipadovou praci s matkou a s ditétem od prvnich
kontaktli az do faze rehabilitace.

Za dobu trvani projekt pomohl 107 détem, které tak nemusely travit dalsi
Cast svého détstvi v zafizenich s Ustavni péci nebo které se odtud mohly
vratit do své pavodni rodiny.

Jednim z vystup projektu je Manudl prdce s détmi drogové zdvislych kli-
entd, ktery je v elektronické podobé k dispozici zde: http://sananim.cz/
denni-stacionar-(dst)/ke-stazeni.html|

Projekt podporila Nadace Sirius.

HOMELESS WORLD CUP (HWC)

Mistrovstvi svéta bezdomovct a dalsich vyloucenych skupin v pouli¢nim
fotbale Homeless World Cup je mezinarodni projekt vyuZivajici pozitivni
sily fotbalu ke zvySovani povédomi o problému socidlniho vylouceni
a chudoby ve svété. Vznikl v r. 2003 a o.s. SANANIM se do néj zapojilo
v r. 2006. Poradanim narodni kvalifikace usiluje o pfiblizeni projektu vsem
organizacim, které se socialné znevyhodnénymi ¢i vyloucenymi pracuji.
Narodni kvalifikace na HWC se konala 17. 6. 2011 v Praze na hfisti
v Masné ulici, které zap@jcila MC Praha 1. Ucastnilo se ji devét tyma: De-
vils of DC SANANIM, Pegas Pardubice, Nadéje Praha (tymy A a B), Darmo-
déj, Azyl Club Hradec Kréalové, Armada spdasy Praha, AD Rumbursti Tygfi,
Bethel. Z nejlepSich hracd narodni kvalifikace byl vytvofen tym, ktery
reprezentoval Ceskou republiku na Homeless World Cupu 2011 v Pafizi.
V silné konkurenci osmi desitek tym( obhdjil 23. misto.

Projekt podpofil Magistrdt hl. mésta Prahy a CMFS.

TRADIENi HRNCIRSKE TRHY

NA KAMPE, 24.- 25. ZARI 2011

Jde o dvoudenni akci propojujici prodej tradi¢ni ceské keramiky s boha-
tym rodinnym programem, divadelnimi predstavenimi pro déti, zpivanim
rodi¢t s détmi, staro¢eskymi hrami a vytvarnou dilnou. Ob¢anské sdru-
Zeni SANANIM se jejich poradatelstvi ujalo poprvé v r. 2006 a navazalo
tak na tradici, ktera saha az do roku 1599. Béhem trhd jsme rovnéz vyuzili
prostoru a charakteru akce k predstaveni protidrogovych sluzeb, které
maji jinak omezené moznosti kontaktu s obcany, k propagaci protidro-
gové prevence a k prevenci v oblasti bezpe¢ného uzivani alkoholu.

Projekt podpofil Magistrdt hl. mésta Prahy a Urad MC Prahy 1.

3. ODBORNA KONFERENCE
»SEXUALITA A DROGY 2011“

Jedinecnost téchto konferenci spociva v tom, Ze napomahaji prekracovat
rdmce odbornosti a k Ucasti zvou i lidi, ktefi se adiktologickych setkani
obvykle netcastni, avsak s tématem zavislosti se setkavaji pti své praci,
tedy socialni pracovniky nejriznéjsich instituci a odbor(, protidrogové
koordinatory, kuratory pro mladez, vychovatele, |ékafe a dalsi.

Ve tfech blocich — zdravotnickém, adiktologickém a socialné-vychov-
ném — prednesli pfedni odbornici celkem 15 pfispévkd a probéhlo né-
kolik paneld. O tom, Ze své misto si tyto odborné konference jiz pevné
nasly, svéd¢i mimo jiné i skutecnost, Ze zajem o né rok od roku stoupa;
této konference se zucastnilo na 300 lidi. Konferenéni sbornik je volné
ke staZeni na sananim.cz.

Konferenci podpofila Ceskd spofitelna, a. s.,
a Magistrdt hl. mésta Prahy.

ODBORNA KONFERENCE ,,20 LET TERAPEUTICKE
KOMUNITY PRO ZAVISLE V CR*

Konference se konala pfi pfileZitosti 20 let Terapeutické komunity Ném-
Cice, ktera vznikla jako prvni komunita pro drogové zavislé u nas.

Téma terapeutické komunity reflektovali z rlznych GhlG pohledd a pfi-
stupl predni odbornici z oblasti adiktologické, 1é¢ebenské a vychovné.
Predneseno bylo 15 pfispévk; celkem se konference zucastnilo 90 lidi.
Konferenéni sbornik bude volné ke stazeni na sananim.cz.

Konferenci podpofila Ceskd spofitelna, a. s.,
a Magistrdt hl. mésta Prahy.

43



projekty

Projekt byl podporen v ramci Operacniho programu Praha Adaptabilita,
ktery je spolufinancovén ESF.
Trvdni projektu: 1. 2. 2010 — 31. 7. 2012

opp| Bl | .-*-. |EVROPSKA
Al BnEl | *-. |UNIE

Je realizovany Pracovni a socidlni agenturou SANANIM a zamérfuje se
predevsim na podporu byvalych uZivatelti navykovych latek a osob bez-
prostfedné opoustéjicich vykon trestu odnéti svobody nebo vykon vazby.
Sluzby poskytované byvalym uZivatelm se soustfedi zejména na pfi-
pravu na zaméstnani, jeho zajisténi a vyrizeni socialnich naleZitosti. Déle
zahrnuji prohloubeni poéitacovych dovednosti klientd, kariérni poraden-
stvi pro stabilizované osoby a podporované zaméstnavani u spolupra-
cujicich zaméstnavatel(, které je uréeno predevsim klientim, ktefi maji
Spatny zdravotni stav, zdznam v RT, matkam na matefské dovolené nebo
pecujicim o déti do 4 let véku apod. Soucasti projektu jsou také seminare
urcené klientim pred ukonéenim Iécby.

Osobdm bezprostfedné opoustéjicim VTOS/VV nabizi projekt sluzby ve-
douci k socidlni stabilizaci a zajiSténi zaméstnani. Spolecné s partnerem
projektu Vazebni véznici Praha-Ruzyné jsou kontaktovani klienti vhodni
pro nabizené sluzby, formou seminari se budeme vénovat motivaci,
podchyceni osob z cilové skupiny k pripravé pro nalezeni zaméstnani.

Projekt je financovan z prostiedk( ESF prostfednictvim Operaéniho pro-
gramu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
Trvdni projektu: 1. 10. 2010 - 31. 9. 2012

<. | |® OPERACNIPROGRAM PODPORUJEME
f avopsy | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
4 fond v CR  EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Projekt Praha — Viden je postaven na spolupraci s rakouskym partnerem,
sdruzenim Fix und Fertig/Verein Wiener Sozialprojekte, a na zkusenos-
tech Pracovni a socialni agentury SANANIM. K hlavnim cilim projektu
patfi inovace a rozsiteni sluzeb zamérenych na podporu, motivaci a pfri-
pravu vstupu na trh prace pro osoby za béznych okolnosti na trhu prace
obtizné umistitelné.

Spoluprace je orientovana predevsim na predani know-how rakouskych
partner( v oblasti socidlniho podnikéni, respektive socialnich firem, kte-
rych v Rakousku pUsobi cela rada. Aktivity a workshopy se tykaji analyzy
legislativnich a provozné technickych podminek téchto firem v Rakousku
i moznosti prenosu téchto zkusenosti, metodik a legislativnich podminek
do Ceské republiky a do socilnich firem, které u nas jiz existuji.

V rdmci projektu se pilotné ovéruje také metodika prace s nestabilizova-
nymi uZivateli nealkoholovych drog v oblasti pracovni a socialni integrace.



Projekt je financovan z prostiedk( ESF prostfednictvim Operacniho pro-
gramu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
Trvdni projektu: 1. 5. 2010 — 30. 4. 2012

<" | [® OPERACNIPROGRAM PODPORUJEME
owopsty | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VA3I BUDOUCNOST
-

fond v GR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Zakladnim cilem projektu je podpora integrace osob po Ié¢bé zavislosti
na navykovych latkdch na trh prace s vyuzitim podporovaného a chrané-
ného zaméstnavani.

Specificky se pak projekt zaméfuje na ty osoby, které jsou na trhu prace
vedle drogové minulosti znevyhodnény jesté dalsimi faktory, jako je so-
maticka Ci psychiatricka diagndza, zaznam v rejstriku trestl, péce o dité ¢i
nizké vzdélani. Pro tyto osoby je v rdmci procesu reintegrace do spolec-
nosti nalezeni prvniho zaméstnani po lécbé klicové.

V ramci projektu nabizime klientim podporované zaméstnani v socialni
firmé SANANIM Charity Services, s. r. 0., provozujici kavarnu a restauraci
Café Therapy v centru Prahy. Klienti jsou zaméstnani na pozici pomocny
personal v kuchyni, kuchat, ¢iSnik nebo uklize¢. Pro osoby, které nemo-
hou kvli své aktudlni zdravotni ¢i psychické situaci vyuZit ani podporo-
vaného zpUsobu zaméstnavani, nabizime chranéné zaméstnani v kera-
mické dilné o. s. SANANIM a uklidové prace v nasich zafizenich.

Déle je klientdm nabizena rekvalifikace v oboru kuchaf/¢isnik a zaklady
prace na PC. Planovano je zajisténi zaméstnani pro 26 osob, z toho pro
4 osoby rekvalifikace v oboru kuchaf/¢isnik a pro dal$ich 6 osob rekvalifi-
kace v oblasti zékladd prace na PC.

Projekt je financovan z prostfedk( ESF prostfednictvim Operaéniho pro-
gramu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
Trvdni projektu: 1. 2. 2011 —31. 1. 2014

socialni v
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Zakladnim cilem projektu je rozsifeni aktivit v ramci terapie v terapeutic-
kych komunitdch Némdice a Karlov zamérenych na celkovou pfipravenost
klientd na vykon budouciho zaméstnani na volném trhu préce, rozsifeni
témat prevence relapsu o moduly prace a evaluaci systému pracovni
pfipravenosti tak, aby tvofil budouci soudast terapeutickych pfistupa.
Dosavadni, i kdyZ pfesné strukturovany program TK neumoziuje cilené
pfipravit klienty na poZadavky trhu prace, coz se ¢asto odrazi v jejich ne-
pfipravenosti, nejistoté po ukonceni 1écby v komunité a znovuoZiveni ri-
zikového zpUsobu Zivota.

Klienti jsou — vzhledem k mirnym odliSnostem v |é¢bé a terapii a pre-
devsim v jejich potfebach vztazenym k navratu do spolecnosti a na trh
prace — rozdéleni do tfi skupin: mladistvi a mladi dospéli do 23 let véku,
matky s détmi a dospéli od 23 let véku.

Planovano je zapojeni 45 klientG starSich 23 let, 15 matek s détmi
a 30 mladistvych.



Zahranicni

Zahranicni aktivity, projekty a spoluprace jsou pfilezitosti nejen k rozvoji
celého sdruZeni, ale také k profesnimu rozvoji, zvySovani kvality sluzeb
a vymeéné zkuSenosti a vytvareji rovnéz prostor k novym iniciativam.
V poslednich letech vsak znamenaji také predavani nasich zkusenosti
a znalosti. Z tohoto pohledu je zarazejici pristup statu, ktery tuto oblast
podporuje jen minimalné, a pouZiti dotaci na zahrani¢ni aktivity dokonce
zakazuje.

SANANIM se v r. 2011 podilel na rdznych mezindrodnich aktivitach, pro-
jektech realizovanych v ramci evropskych odbornych siti a individualnich
projektech podporenych EK. Zahranicni spolupraci vsak brzdi systémovy
nedostatek dotacnich financnich prostredku, ktery lIze suplovat pouze
cerpanim vlastnich prostredkd, sponzorskymi dary (pokud nejsou vécné
vymezeny) ¢i pokusy o ziskani vétsinou velmi limitujicich programt ESF.
| naddle jsme tak v pfipadé mezinarodnich odbornych konferenci casto
odkdazani na ochotu organizatord a zahranicnich organizaci uhradit ves-
keré naklady souvisejici s nasi Ucasti. Presto se prostrednictvim clenstvi
v evropskych odbornych sitich snazime aktivné zapojovat do odborného
déni a prispivat k realizaci drogové politiky EU.

Z profesniho pohledu poskytovatele sluzeb povazujeme za velmi dule-
Zité ucastnit se odborného evropského zZivota, tedy konferenci, seminara
a vzdélavani v rdmci evropskych ci svétovych odbornych siti, a aktivné
spolupracovat s renomovanymi evropskymi organizacemi a agenturami.
K nejvyznamnéjsim partneriim v této oblasti patfi EHRN, EFTC, ENDIP,
PREVNET, Trimbos, Jellinek, EATI, Cranstoun Drug Services, International
Drug Policy Consortium (IDPC) a dalsi.

V neposledni fadé je potieba zminit, Ze sdruzeni v tomto roce pfipravilo
program pro nékolik zahrani¢nich stazistt a skupin odbornikd.



Také v r. 2011 jsme spolupracovali na nékolika mezinarodnich projektech.
V ramci projektd podporenych Evropskou komisi je SANANIM narodnim
partnerem a realizdtorem ¢asti projektu Club Health (UTRIP, Slovinsko),
IMPACT (Fondazione Villa Maraini, Italie) a partnerem projektu Connecti-
ons (AMOC, Nizozemsko). Vyznamna pro nds byla i spoluprace s Medical
College of Wisconsin na projektu vyzkumné studie GAIN — Global AIDS
Intervention Network a moznost ucasti na mezinarodnim projektu Ho-
meless Word Cup.
Project Imp.Ac.T — “Improving Access to HIV/TB testing for marginalized
groups” (Ref.: 2009 12 01); spolufinancuje Evropska komise v ramci pro-
gramu Zdravi 2008-2013 a realizuje Foundation Villa Maraini se ¢tyfmi
asociovanymi partnery — Foundation Regeboog Groep (Nizozemsko),
SANANIM (Ceska republika), OZ Odyseus (Slovensko) a Gruppo Abele
(Italie).
Obecnym cilem projektu je zlepsit pristup k HIV a TBC testovani, pre-
venci, 1é¢bé a péci u dvou rizikovych skupin — nitroZilnich uZivatel( drog
a migrantd, ktefi jsou injek¢énimi uZivateli drog. Mezi zakladni konkrétni
cile Ize pocitat:
— vytvoreni ramce a modelu zvysSujiciho Ucinnost HIV a TBC testovani
a poradenstvi mezi problémovymi uZivateli drog a migranty-uZivateli
drog;
— zvysit podil cilovych skupin v pfistupu k testdm na HIV a TBC;
— zvysit dostupnost Ié¢by HIV a TBC;
— podpora zdravéjsiho zplisobu Zivota a sniZovani rizik mezi cilovymi
skupinami;
— posouzeni U¢innosti testovani HIV a TBC.

Také v tomto roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika mezindrod-
nich akci, odbornych konferenci, stazi ¢i seminard. Za vSechny jmenujme
alespon nasledujici:

— 1st European Harm Reduction Conference; EuroHRN, Marseille

— Getting Out of the Margins, Correlation Network, Ljubljana

— Studijni staZe: Aplikacni mistnosti v praxi (Kolin n. Rynem, Curych)



z historie

Ve spolupraci se Stfediskem pro mladez Klicov vzniklo
obcanské sdruzeni SANANIM, prvni nestatni neziskova
organizace zabyvajici se problematikou zavislosti

na nealkoholovych drogéch.

SANANIM otevrel Terapeutickou komunitu Némdice uréenou
pro dlouhodobou lécbu osob zévislych na nealkoholovych
drogéch jako prvni zafizeni tohoto typu u nas.

Na zakladé poptavky a nedostatku odborniku v oblasti
drogovych zavislosti byl program sdruZeni rozsiten o aktivity
v oblasti primarni prevence.

Vzhledem k dramatickému vyvoji drogové scény na Uzemi
hlavniho mésta Prahy bylo poc¢atkem kvétna otevieno
Kontaktni centrum.

Samostatny projekt Terénnich programii vznikl zejména jako
reakce na potrebu navazani kontaktu se skrytou drogovou
scénou v Praze, a stal se tak pilotni sluzbou svého druhu v CR.

SdruZeni zahdjilo novy projekt — Terapeuticka komunita
Karlov. Byla dokoncena projektova pfiprava a byly zahajeny
prvni stavebni prace na prvnim ubytovacim objektu.

Otevreni dvou novych program( znamenalo dalsi krok
rozsirujici systém péce a lécby. Byla zahdjena ¢innost
Dolécovaciho centra s chranénym bydlenim a vznikl Denni
stacionaf, ktery slouzi jako ambulantni zafizeni pro lécbu
drogovych zavislosti.

Tento rok byl ve znameni koncepéniho a profesiondiniho
rozvoje a profesionalizace fizeni. Kontaktni centrum zahdjilo
realizaci programu ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné.



Zahajeni provozu Terapeutické komunity Karlov zpfistupnilo
|é¢bu pro mladistvé a mladé dospélé, otevieni Chranéné dilny
prineslo nové moznosti v oblasti integrace.

Zahdjeni provozu Drogového informaéniho centra znamenalo
prvni pokusy vyuzivani novych technologii, tj. internetu,

v oblasti informovani, poradenstvi a prevence. Rozsifenim
kapacity TK Némcice se podafilo zvysit efektivitu léCby.

Do TK Karlov byly pFijaty prvni klientky s détmi. Ceska
spofitelna, a. s., se stala generdlnim partnerem sdruzeni.
Vznikla prvni anonymni internetova poradna.

Zprovoznéni dalsi ¢asti objektd TK Karlov umoznilo zahajit
samostatny program pro matky s détmi. Uspésné se podafilo
zorganizovat mezinarodni AT konferenci.

Terénni programy se rozsitily o program pro romské uZivatele,
Drogovy informacni server byl rozsifen o distribuci aktudlnich
informaci DRAK.

Svou ¢innost zahdjily Specializované ambulantni sluzby
CADAS. Do provozu byly uvedeny webové stranky
www.odrogach.cz a fungovat zacal program chranéného
bydleni pro matky s détmi.

Oteviena Poradna pro rodice; Terénni programy se rozsitily
o program pro rusky mluvici cizince, Denni stacionar

o program pro matky s détmi. Za podpory OSF byl realizovan
projekt rozvoje drogovych sluzeb v Afghanistanu.

ZalozZeni socialni firmy SANANIM Charity Services, s. r. 0.;
otevreni Café Therapy; Cinnost zahdjila Pracovni a socialni
agentura. Spoluprace na projektu Breaking the Circle

v Afghanistanu, Democracy, Cities & Drugs a Correlation; vznik
sluzby Promile SMS.

SdruZeni realizovalo ¢tyfi projekty podporené ESF; vznik
Centra pro osoby v konfliktu se zakonem (COKUZ);
zprovoznéni Tréninkového pracovisté; sdruzeni se zapojilo
do projektu Homeless Word Cup; vSechny kli¢ové sluzby
sdruZeni obdrzely certifikat RVKPP odborné zpusobilosti
sluzeb pro uzivatele omamnych a psychotropnich latek.

Zprovoznéni novych sluzeb v rdmci projektu Promile INFO;
spusténi webové aplikace Alkotest; certifikovany programy
v oblasti primarni prevence.

Osm zakladnich programi opakované certifikovano; zahdjeni
projektu Infostanek na letnich hudebnich festivalech;
poloZeny zaklady Virtudlni kliniky; dokoncena prvni faze
revitalizace aredlu TK Karlov.

Zfizeni Centra pro praci a stabilizaci uZivatell drog, zahajeni
Komplexniho programu péce o déti zavislych matek,
podporeného nadaci Sirius; usporadani dvoudenni odborné
konference Zeny a drogy; dva zékladni programy opétovné
certifikovany.

Kontaktni centrum se prestéhovalo do ulice Na Skalce

v Praze 5; uskutecnil se projekt e-Dekontaminace, podporeny
spolecnosti Johnson&Johnson; konala se dvoudenni odborna
konference Mladistvi a drogy; dva zédkladni programy
opétovné certifikovany.

Sedm zakladnich projekt( opakované certifikovano; projekt
Sanitka uspésné pokracoval; konaly se dvoudenni odborné
konference Sexualita a drogy a 20 let terapeutické komunity
pro zavislé v CR.



Financni zprava
SANANIM 2011



Mz 157 000 K¢
MPSV 1062 000 K¢
RVKPP 2 429 000 K¢
HMP 2 150 000 K¢
umcC P1 208 000 K¢
omc p2 60 000 K¢
vlastni 64 053 K¢
Mz 21 000 K¢
MPSV 259 000 K¢
RVKPP 301 000 K¢
HMP 225 000 K¢
vlastni 59 082 K¢
Mz 436 000 K¢
MPSV 1380 000 K¢
RVKPP 3 500 000 K¢
HMP 3200 000 K¢
vlastni 140 908 K¢
MS 172 933 K¢
MPSV 252 000 K¢
RVKPP 296 000 K¢
HMP 175 000 K¢
vlastni 263 292 K¢

Pozn.: Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientd, VZP atd.

Mz 122 260 K¢
MPSV 683 000 K¢
RVKPP 1450 000 K¢
HMP 1 600 000 K¢
UMC P2 50 000 K¢
SIRIUS 674 628 K¢
vlastni 101 614 K¢
MPSV 2113 000 K¢
RVKPP 3000 000 K¢
HMP 2 800 000 K¢
JC kraj 145 683 K¢
vlastni 416 367 K¢
MPSV 1686 000 K¢
RVKPP 2 050 000 K¢
HMP 2 200 000 K¢
JC kraj 150 000 K&
MPSV 873 000 K¢
RVKPP 1500 000 K¢
HMP 1800 000 K¢
vlastni 70 290 K¢
MPSV 309 000 K¢
RVKPP 445 000 K¢
HMP 350 000 K¢
vlastni 4916 K¢




RVKPP 250 000 K¢ Mz 981 260 K¢
HMP 300 000 K¢ MPSV 9 239 000 K¢
NCS 166 966 K¢ RVKPP 16 300 000 K¢
vlastni 196 894 K¢ MSMT 554 000 K¢
MS 172 933 K¢
OPLZZ - MPSV 2 086 226 K¢
MSMT 233 000 K¢ OPPA — MHMP 2077 521 K¢
vlastni 460 K¢ OPLZZ - Praha-Viden 1260923 K¢
OPLZZ - OPD 2161073 K¢
Mz 245 000 K¢
MPSV 309 000 K¢ HMP 16 200 000 K¢
RVKPP 789 000 K¢& UmMCP1 461 000 K&
HMP 750 000 K& umcC P2 130 000 K&
VzZP 287 958 K¢ [ kraj 295 683 K¢
vlastni 85 818 K¢
Aromka 432 751 K¢
MPSV 313 000 K¢ prispévky klientl 1323 280 K¢
RVKPP 320000 K¢ VZP 824 470 K¢
HMP 500 000 K¢ uroky 111412 K¢
umc pP1 108 000 K¢ ostatni 3332 960 K&
umc P2 20 000 K¢
vlastni 7 810 K¢
Nadace Ceské spofitelny 3500 000 K¢
Nadace Sirius 615 628 K¢
ESF 1818 712 K¢ Impact 642 396 K¢
Metrostav 100 000 K¢
Cygni Software a.s. 40 000 K¢
HMP 50 000 K¢ Rotary Club Prague International 170 000 K¢
UmC P1 20 000 K¢ Mountfield a.s. 80 000 K¢
vlastni 54 735 K¢ Projekt Club Health 965 027 K¢
Ostatni financni dary 15225K¢
HMP 100 000 K¢
vlastni 19 099 K¢




A. Dlouhodoby majetek

35351996 K¢

dlouhodoby majetek

42219 281 K¢

dlouhodoby finan¢ni majetek 1391 600 K¢
opravky k dlouhodobému majetku -8 258 885 K¢
B. Kratkodoby majetek 14 027 296 K¢
pohledavky 1162 667 K¢
kratkodoby finan¢ni majetek 12 676 004 K¢
jina aktiva 188 625 K¢

AKTIVA CELKEM

49 379 292 K¢

A. Vlastni zdroje

44 395 062 K¢

1. materidl 9817 399 K¢
2. opravy 2639 727 K¢
3. energie 1763367 K¢
4. sluzby a cestovné 8712021 K¢
5. osobni ndklady 34 878 680 K¢
6. dané a poplatky 57 829 K¢
7. odpisy 2717 723 K¢
8. prodany majetek, jiné ostatni naklady 62 576 K¢
NAKLADY CELKEM 60 649 322 K¢
1. trzba za vlastni vykony a zbozi 432 751 K¢
2. sluzby 2 724 545 K¢
3. trzby z prodeje majetku, ziétovani fond(,

ostatni vynosy 2 765 249 K¢
4. prijaté prispévky celkem 8557 395 K¢

jméni 43 028 265 K¢
vysledek hospodareni 1366 797 K¢
B. Cizi zdroje 4984 229 K¢
kratkodobé zavazky celkem 4 446 205 K¢
jina pasiva 538 024 K¢

5. provozni dotace celkem

47 620 940 K¢

PASIVA CELKEM

49 379 292 K¢

VYNOSY CELKEM

62 100 880 K¢

Pozn.: Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientd, VZP atd.
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Pro spravni radu sdrufenj
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Podle mého nazory lcetni zivirka a vyGétovini nakladi v dotovanych programech ve viech
V¥znamnych ( materidlnich) ohledech poskytuje

vErny a poctivy obrag

finanéni pozice, vykazovansho vysledku hospodatent s dotacemi visledku hospodateni jako
celku a viastniho Jméni obéanského sdruzeni SANANIM ke dni 31.12.201] v souladu se
zakony a Gdetnimi predpisy platnymi v Ceské republice a podminkami poskytovani dotaci.

Sdruzeni vykazalo za rok 2011 kladny v¥sledek hospodateni diky pispavkim soukromych
0sob, viastnich sluzeb v hlavn Cinnosti a prodeji vyrobki pochézejicich z terapeutickych
praci klientd,

Jjednotlivych programech a b&nému provozy sdrueni a
2 rozsifeni majetku a prostiedki nutnych k proviadéni predméty &innost,

Penézni prostiedky byly vynakladany Géelng a hospodémé v soulady s ideou ndplné hlayn{
Einnosti a posldnim sdruZeni,

Vysledek hospodafen; za ok 2010, stejng Jako vysledek hospodateni za rok 201 | nebyl pouzit
vroce 2011 a 2012 do doby vydani této Zprévy na jiné uicely, nez na néklady na hlavni
Cinnost, bézny provoz sdruZeni a viastn investice a na investice, na které byly poskytnuty
finanéni prostiedky soukromé spole¢nosti.

/ Ing. Jan Harapes
auditor

osvédieni & 1420
Troilova 5/437, 108 00 Praha 10
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podporili

Nadace Ceské spofitelny

Nadace Sirius CYGNI SOFTWARE, s. r. 0.
Rotary Prague International ECOM Cz

Metrostay, a. s. Fotbalovy dres.cz
Plzensky Prazdroj, a. s. Martinovsky Honza
Ceska sporitelna, a. s. Mountfield, a. s.

Phoenix Communication Nakladatelstvi Portal

Karel Schwarzenberg Starbucks Coffee Company Ceska republika



STATNI INSTITUCE, MESTA, OBCE, MiSTNi URADY

Utad vlady CR a Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Evropsky socialni fond, rozpoc¢et MHMP a statni rozpocet CR
Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a télovychovy CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Ufad Méstské ¢asti Praha 1

Ufad Méstské ¢asti Praha 2

Krajsky urad Jihoceského kraje

NAKUPEM KERAMIKY Z DI'LNVY SANANIM
CHARITY SHOP NAS PODPORILI

Ceska sporitelna, a. s.

T-Mobile Czech Republic, a. s.
Hypokramed, s. r. o.

CYGNI SOFTWARE, a. s.

Krajsky urad Stfedoceského kraje
Utad Méstské ¢asti Praha 1

Utad Méstské ¢asti Praha 8
Telefénica O, Czech Republic, a. s.
Amatérska divadelni asociace, Praha
Berounské hrncifské trhy, Vladimir Izbicky
Ceska keramika

Vhled, o.s.

Galerie Vazka

Eliashv obchod

Borlvka, o. s.

57



Dékujeme darcum
a partnerum

GENERALNi PARTNER:

SNADACE

CESKE SPORITELNY




\C

NADACE

SIRIUS %

STARBUCKS’

PARTNERI:

.,
NEWT@N

INFORMATION TECHNOLOGY

CESKAS
SPORITELNA

I HOMELESS I
WORLD CUP

phoenixZ
communicalion

software




Kontakty

PORADENSKA LINKA: 283 872 186

Ndzev: SANANIM, o. s.

Sidlo: Ov¢i hajek 2549/64A, 158 00 Praha 13
Telefon: 284 822 872

Fax: 266 315 306

Internet: www.sananim.cz

E-mail: office@sananim.cz

1¢: 00496090

Bankovni spojeni
KB Praha 9, Ceskomoravskd 2408/1a
Cislo G¢tu: 13038091/0100

Statutarni zastupce
PaedDr. Martina Richterova Téminova (pfedsedkyné spravni rady)

Spravni rada

PaedDr. Martina Richterova Téminova (predsedkyné)
doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc. (1. mistopfedseda)
MUDr. Jakub Minafik (2. mistopfedseda)

Megr. Stépanka Ctrnactda

Martin Hulik

Marcel Ambroz

Martin Vétrovec

Kontrolni komise
Patrik Folif

Olga Kolenata
Vilma Silarova

Vykonny feditel
Mgr. Jifi Richter
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Kanceldr sdruzeni a sidlo 0. s. SANANIM
Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 822 872, fax: 266 315 306
e-mail: office@sananim.cz

Terénni programy

Na Zderaze 11, 120 00 Praha 2

tel.: 224 920 577, 603 209 948, fax: 266 315 306
e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Na Skalce 15, 150 00 Praha 5

tel.: 283 872 186, fax: 283 872 258
e-mail: kacko@sananim.cz

Centrum ambulantni detoxifikace a substituce
Spalena 12, 110 00 Praha 1

tel.: 222 924 245, 603 831 815, fax: 266 315 306
e-mail: cadas@sananim.cz

Denni stacionaf

Janovského 26, 170 00 Praha 7

tel.: 220 803 130, 220 800 041, 605 212 175, fax: 266 710 489
e-mail: stacionar@sananim.cz

Terapeuticka komunita Karlov

Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04 posta Cimelice
tel.: 382 229 655, 382 229 692, fax: 382 229 694
e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeuticka komunita Némcice
Zdmek 1, 387 19 Némcice u Volyné
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070, fax: 266 315 306
e-mail: aftercare@sananim.cz

Poradna pro rodice

Skolska 30, 110 00 Praha 1

tel.: 284 824 234, 739 268 527, fax: 284 824 235
e-mail: ctrnacta@sananim.cz

Pracovni a socidlni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 222 954 098, fax: 266 315 306
e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3

tel: 222 954 098, 775 766 706, fax: 266 315 306
e-mail: vezeni@sananim.cz

Drogové informacni centrum

Ovci hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 825 817, fax: 266 315 306
e-mail: dic@sananim.cz






Poradenska linka:

www.drogovaporadna.cz www.drogovyserver.cz www.primarniprevence.cz www.sananim.cz



