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Kazuistika - klientka 27 let ve vykonu trestu, zdvislost na pervitinu

Case managerka s klientkou spolupracuje od bfezna 2021, kdy navazaly kontakt ve vykonu trestu, kde
byla poprvé. Soudné trestana je klientka asi 10krat. Zejména se jednd o kradezZe obleceni v obchodech,
které nasledné prodavala dal, aby méla penize na drogy. Klientka byla odsouzena na 18 mésicu za
kradeZz v nouzovém stavu. Nastoupila do trestu ve chvili, kdy méla 14mési¢ni dceru. Ta byla v péci

matky pfritele, ktery je aktualné také ve vézeni.

Klientka zacala v 15 letech pravidelné koufit marihuanu, od 18 let se pridalo pravidelné nitrozilni
uzivani pervitinu. Do nastupu do trestu neméla zkusenost s Zadnym lé¢ebnym programem, ani nebyla

v kontaktu s Zddnou pomahajici organizaci.

Klientka se vyucila v oboru oSetfovatelka, ve kterém na svobodé i pracovala. Co se vztah( s rodinou
tyce, je klientka v kontaktu se svou matkou, ktera ji ve vézeni ale nenavstévuje. Tézko zvlada, zZe je jeji
dcera ve vézeni. Svét drog a styl Zivota, ktery je s nimi spojeny, ji je absolutné cizi. S pfitelovou matkou
klientka vychazi v rdmci moZnosti, hodné je zde ze strany klientky zastoupen strach, Ze bude délat

potize s navracenim dcery do péce.

Klientka samu sebe popisuje jako clovéka, ktery je velmi snadno ovlivnitelny. Vnim3a, Ze je venku
spousta situaci, které by ji mohli ohrozit a vratit k uzivani pervitinu. V dobé, kdy s case managerkou
zahajily spolupraci ve véznici, abstinovala asi 3 mésice. Potykala se s roztékanosti, vyraznym neklidem

a nespavosti. UZivala psychiatrickou medikace, ale nevnimala Zadné zlepseni.

S klientkou probihal intenzivni kontakt jednou za 14 dni. V dobé, kdy kvili epidemiologické situaci
nebylo moiné dojizdét do véznice, spolupracovaly scase managerkou prostiednictvim skypu,

popfipadé vyuzivaly korespondenéni kontakt.

Od zacatku svého trestu méla klientka jasné stanoveny cil. Zejména kvali své dcefi, chtéla byt
propusténa v rdmci podminéného propusténi, pro které chtéla udélat vse, co pro néj v ramci véznice
udélat Ize — chodila do prace, sbirala pochvaly, snazila se vyhybat konfliktnim situacim. Klientka byla
nakontaktovdna na dluhovou poradnu, aby jiZ v trestu zacala fesit svou dluhovou situaci. Poctivé také

pracovala na svych tématech, kam patfila zejména témata péce o dceru, rodinné a partnerské vztahy,



K Evropska unie
I, Evropsky socialni fond
* oy * Operacni program Zaméstnanost

Registraéni ¢islo projektu €Z.03.2.X/0.0/0.0/18_095/0011238
Nazev projektu Komplexni systém podpory o nejzranitelnéjsi a nejohrozené;jsi uzivatele navykovych latek v souladu s principy reformy
psychiatrické péce

prace s obavami a rizikovymi situacemi, které by ji venku mohly dostat do potizi a vést k uzivani
navykovych latek, popfipadé k opétovnému pachdni trestné cinnosti. V prlbéhu spoluprace na

klientce byla znat pozitivni zména. Zlepsil se jeji psychicky stav a nabyvala na sebed(ivére.

Nicméné s blizicim se terminem, kdy si klientka mohla podat Zzddost o podminéné propusténi, se zacala
jeji situace komplikovat. Klientka se opakované dostavala do potizi, sbirala jeden kazensky trest za
druhym, byla vyfazena z prace, az se dostala do bodu, kdy se rozhodla zaddost vzhledem k okolnostem,

nepodavat.

Na prvni pohled byla klientka zdrcena tim, Ze pfichazi o ¢as se svou dcerou. Postupem ¢asu vsak
klientka pripustila, Ze obavy z toho, jaky bude Zivot na svobodé a jak zvlddne péci o dceru, ji dohnaly
do bodu, kdy je pro ni vykon trestu bezpec¢nym mistem, ktery ma sv(j rad a vse je zde predvidatelné.
Klientky hlavni témata pred koncem trestu tedy byla zvlddani péce o dceru a komplikované vztahy

s rodinou pfitele.

Klientka bude za nékolik dni propusténa na svobodu. Vraci se do domu k pfitelovym rodi¢im. Cilem
spoluprace v rdmci postpenitencidrni péce je podpora v abstinenci, ziskani dcery do vlastni péce a

osamostatnéni se — nebyt zavisld na podpore ze strany rodiny jejiho pfitele.



