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NABIZENE PROGRAMY

e Strukturovana terapeutickd ambulantni Ié¢ba
» Case management s asertivnimi prvky zaméreny na na silné
stranky klienta

POSKYTOVANE SLUZBY

o Individualni a skupinova psychoterapie

o Rodinné konzultace

o Motivacni trénink

o Prevence relapsu

o Psychiatricka péce - 1écba vcetné farmakoterapie

» Diagnostika (psychiatricka, psychologicka, adiktologickd)
o Krizova intervence

o Socialni poradenstvi

» Koordinace péce v siti pomahajicich programd

o Asistence

o Socioterapie (nacvik dovednosti, zaZitkové akce, prohlubovani
zajma)

Veskeré sluzby poskytujeme bezplatné.



CILOVE SKUPINY

o Osoby ohroZené zavislosti nebo se syndromem zavislosti na
nelegalnich navykovych latkach, alkoholu a medikamentech

o Starsi 13 let

o Alespon v minimalnim rozsahu otevieni zméné v jejich dosa-
vadnim Zivoté a spolupraci

o Klienti aktivné uzivajici, usilujici o kontrolované uzivani,

i klienti abstinujici

U podprogramu case managementu je dalSim specifikem cilové
skupiny soubéh adiktologické a jiné psychiatrické diagndzy
a komplex socidlnich a zdravotnich problém.

Specifickou cilovou skupinou jsou mladistvi a mladi dospéli
od 13 do 20 let.

Cilovou skupinou AA jsou také rodice a blizci osob uzivajicich
navykové latky. S rodinnymi prislusniky a blizkymi osobami pra-
cujeme pouze v ramci pfipadové prace nasich klientd.

U mladistvych klientd je Gcast rodi¢é podminkou spoluprace.

Projekt AA je realizovan za finanéni podpory MHMP, RVKPZ, UMC Praha 1,
Praha 8 a Praha 10 a vSech zdravotnich pojist'oven.
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