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NABÍZENÉ PROGRAMY
● Strukturovaná terapeutická ambulantní léčba 
● Case management s asertivními prvky zaměřený na na silné 
stránky klienta

POSKYTOVANÉ SLUŽBY
● Individuální a skupinová psychoterapie
● Rodinné konzultace
● Motivační trénink
● Prevence relapsu
● Psychiatrická péče - léčba včetně farmakoterapie
● Diagnostika (psychiatrická, psychologická, adiktologická)
● Krizová intervence
● Sociální poradenství
● Koordinace péče v síti pomáhajících programů
● Asistence
● Socioterapie (nácvik dovedností, zážitkové akce, prohlubování 
zájmů)

Veškeré služby poskytujeme bezplatně.



CÍLOVÉ SKUPINY
● Osoby ohrožené závislostí nebo se syndromem závislosti na 
nelegálních návykových látkách, alkoholu a medikamentech
● Starší 13 let
● Alespoň v minimálním rozsahu otevřeni změně v jejich dosa-
vadním životě a spolupráci
● Klienti aktivně užívající, usilující o kontrolované užívání,  
i klienti abstinující

U podprogramu case managementu je dalším specifikem cílové 
skupiny souběh adiktologické a jiné psychiatrické diagnózy  
a komplex sociálních a zdravotních problémů.

Specifickou cílovou skupinou jsou mladiství a mladí dospělí  
od 13 do 20 let.

Cílovou skupinou AA jsou také rodiče a blízcí osob užívajících 
návykové látky. S rodinnými příslušníky a blízkými osobami pra-
cujeme pouze v rámci případové práce našich klientů.  
U mladistvých klientů je účast rodičů podmínkou spolupráce. 

Projekt AA je realizován za finanční podpory MHMP, RVKPZ, ÚMČ Praha 1, 
Praha 8 a Praha 10 a všech zdravotních pojišťoven.
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