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POSKYTOVANE SLUZBY

e Dlouhodoba pobytova lécba a socidlni rehabilitace
(10-15 mésich)

e Poradenstvi pro rodice a partnery klientd

e Odborné konzultace a staze

TKN poskytuje Ié¢bu také jako alternativu trestu.

Kapacita terapeutické komunity je 20 klientd.

LECEBNE METODY

Zakladni metodou léCby je samotny Zivot v terapeutické komu-
nité, ktery nabizi otevienou komunikaci mezi klienty a perso-
nalem, bezpedi, spoluticast klientli na rozhodovacich procesech
a také spolecenstvi, které prirozené vede ke zméné skodlivych
vzorcl chovani.

Dalsi IéCebné metody:

e skupinova psychoterapie

e pracovni terapie

e individualni a rodinné poradenstvi, socialni prace

e trénink odpovédnosti a socidlnich dovednosti

e zatéZzové a sportovni programy, volnocCasové aktivity
e psychiatricka péce



CILOVE SKUPINY

e Klienti se zavislosti na nealkoholovych drogach a alkoholu
e Muzi a Zzeny starsi 23 let

Veskeré sluzby poskytujeme bezplatné.

Projekt TKN je realizovan za financni podpory MHMP, RVKPZ, MPSV
a Jihoceského kraje.
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