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Kazuistika — klient 27 let, 2x ve vykonu trestu odnéti svobody (celkem 5 let),

dlouhodoby uzivatel pervitinu a THC

Klient na zafatku spoluprace kontaktuje organizaci SANANIM korespondenéné
z vézeni s zadosti o setkani. Klient je indikovan do projektu, ktery nabizi podporu
formou case managementu. Plan péce v postpenitenciarnim prostfedi vyZaduje
intenzivni podporu case managerky v prvnich mésicich po vystupu. Nezbytné je
zajisténi nasledné rezidencéni IéCby a osobni asistence do tohoto zafizeni.

Klient je od 14 let pravidelnym uZivatelem pervitinu (i.v. aplikace, denni uzivani) a THC.
Dale popisuje experimenty s extazi, MDMA na party.

Klient opakované nebyl schopny abstinence a vzdy skonCil na ulici, kde pachal
trestnou Cinnost, aby mél penize na navykoveé latky.

Klient je z rodiny v kontaktu uz pouze s matkou, ktera je mu stale podporou. Zaroven
je v kontaktu s expfitelkyni, se kterou maji dynamicky az nezdravy vztah.

Béhem spoluprace v penitenciarnim prostfedi se klient intenzivné pfipravoval na
podani Zadosti o podminéné propusténi a proklamoval zajem nastoupit na 1é¢bu do
psychiatrické nemocnice, kterou korespondenc¢né oslovil. Klient se rovnéz pokusil
zkontaktovat pracovnika Probacni a mediacni sluzby, nicméné dopis se mu vratil.

Klientovi case managerka zajistila zakladni potraviny, oble€eni, hygienu a ubytovani
do nastupu do lécby, k ¢emuz vyuzila nadacni finance.

Klienta case managerka vyzvedla v den jeho propusténi pred véznici a odvezla ho
za matkou a ubytovala do terminu nastupu do IéEby na ubytovné. Klient byl do
pobytové 1é€by po vikendu bezpecné asistovan.

Spoluprace s klientem pokracovala i béhem jeho |éCby (osobné a telefonicky). Klientovi
se podafilo uspésné dokoncit rezidenc¢ni |éCbu a pokracoval ve spolupraci s case
managerkou. V kontaktu je klient velmi komunikativni, oteviené mluvi o cravingu,
rizikovém prostiedi, v kterém se pohybuje i moznosti pfipadného relapsu/recidivy.

Klient po nékolika tydnech od propusténi z IéCby zacal, i pfes veSkerou podporu, znovu
uzivat a jeho zivotni styl ved| velmi rychle k navratu k zivotu bez domova.

Klient zUstal v péCi case managerky a s jeho souhlasem se podafilo domluvit nastup
do psychiatrické nemocnice, kam v dohodnutém terminu nastoupil (opét mu byla
poskytnuta, na zakladé individualniho planu, finanéni podpora, zejména se jednalo o
ubytovani, jidlo a hygienu). Druhy pokus o |éCbu, klient nakonec nezvladl. Absolvoval
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pobyt na detoxifikacni jednotce, ale po nékolika dnech na muzském oddéleni podal
revers, na ktery navazovala krizova intervence v zafizeni COKUZ, kam ihned dorazil.

Klient opakované pfichazel na poradenstvi v nedobrém stavu, viditelné intoxikovan,
byl spavy, litostivy a komunikoval s obtizi. Case managerka s klientem planovala dalSi
postup, kdy klient si uvédomoval zavaznost svoiji situace, i to, Ze pobytem v Praze se
vystavuje riziku (klient ma zakaz pobytu na uzemi HI. m. Prahy). Klient verbalizoval
svoji motivaci se pokusit o novou Ié€bu, vyplnil dokumenty potfebné ke schvaleni jeho
nastupu do Terapeutické komunity a podafilo se najit termin nastupu do14 dni od
odeslani Zadosti. Ve spojitosti s tim, mél klient i zafizeny pobyt na detoxifikacni
jednotce prodlouzeny, tak aby navazoval na termin nastupu do Terapeutické komunity.

V ramci case managementu se podafilo klienta propoijit s jinou socialni sluzbou, ktera
mu poskytla nutné pocateCni finance na ubytovani a stravu v komunité a case
managerka ho osobné asistovala z detoxu do komunity.

Aktualni spoluprace je domluvena na kontakt s klientem osobné 1x mési¢né, doplnéno
o telefonicky kontakt. Spoluprace, v podobé podpurného poradenstvi a kontaktu maze
pak pokracCovat i po ukonceni leéCby v komunité.



