PREDSTARTOVNI PROPOZICE

Termin: 12.9.-14.9. 2025 A
Kategorie: jednotlivci / dvojice / tymy (max 10 osob) A
Cas startu: patek 12.9.2025 14:00 Hrensko — Hotel Praha, €asovy limit: 30 hodin SA A I

Cil: Luéni bouda, Krkonose N N M

Mapa trasy: https://mapy.com/s/fazabuluse
START

Hfensko — patek 12. 9. 14h. u Hotelu Praha v Hfensku (https://mapy.cz/s/munogumego)

Parkovaci mozZnosti jsou ve Hfensku velmi omezené - k dispozici Parkovisté u Hotelu Praha:

Na trase (https://mapy.com/s/fazabuluse) bude 16 povinnych checkpointd, 10 z nich s oblerstvenim (slané, sladké,
piti). Doporucena trasa vede po oficidlnich turistickych stezkach a verejnych komunikacich.

CiL: Lu¢ni bouda — sobota 27.5. cca 14-20h.

POVINNA VYBAVA

Kazdy zavodnik bude mit po celou dobu zdvodu GPX tracker umistén tak, aby byla zajisténa pfima viditelnost na
oblohu. Tymy si tracker pfedavaji, je na kazdém tymu kde, neni povinnost predavat na obcerstvovacich mistech.

Mobil s dostate¢nou kapacitou a uloZzenym cislem na poradatele (603 247 921) a zachranare (732107118),
nainstalovanou aplikaci Zachranka, stazené offline mapy.cz (GPX trasy), zachranna félie ¢i vhodné obleceni pro pfipad
neptizné pocasi, celovka (nocni Useky).

OBCERSTVENI

Dle rozpisu po celé délce trati. Jednotlivé obcéerstvovacky se budou zavirat vzdy s poslednim zdvodnikem.
Cely pribéh benefiéniho béhu bude mozné sledovat online, odkaz zvefejnime dostatecné pred startem.
DOPRAVA ZAVAZADEL

MoZnost prepravy zavazadla do mista pfespani v Hornim MarSové (télocvi¢na) https://mapy.com/s/popadunufo

BASE CAMP: Setkani zavodnik( a vyhlasovani vysledk( probéhne v base campu v télocviéné Horni MarsSov, Mala
ulicka 184), zde bude také moznost prespani do nedéle - je potfeba mit vlastni karimatku a spacak.

Vecere: Penzion Lipa, Horni MarSov, www.penzionlipa.cz 350m od télocvicny (cca od 17h)
UPOZORNENI:

Kazdy ucastnik bézi na vlastni nebezpedi.

Vék ucastnika je minimalné 18 let nebo je nutny souhlas zakonnych zastupca.

Lesy CR upozorfiuji na zvysené riziko padu stroma ¢i vétvi, moznost stfetu s vozidly, koriskymi potahy, lesni technikou
a ostatnimi navstévniky lesa. Pohyb Ucastnik(i akce v lese a na lesnich cestach je na vlastni nebezpedi. K mistu
provadéni tézby stromU nebo jiné mechanizované ¢innosti neni dovoleno se pfiblizovat ne méné nez 50 m, k mistu
nakladani dfeva na automobily pak na méné nez 20m. Tato mista je pfipadné nutné obéhnout.

U&astnici jsou povinni pIné respektovat Zivotni prostiedi kraje, zejména tim, 7e nebudou zahazovat cestou odpadky,
trhat kvétiny a rusit volné Zijici Zivocichy. Akce se kond na Uzemi, které spravuje statni podnik Lesy Ceské republiky,
jsou to i vase lesy, chovejme se tady ohleduplné.

Ucastnik akce musi dodrzovat pravidla silni¢niho provozu dle zakona 361/2000sb — Zakon o silniénim provozu.

Prihlasenim se na tuto akci kaZzdy Ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich tdajd v rozsahu potfebném pro
startovni listiny a vysledk(l na webu akce, na béZzeckych webech shromazdujici vysledky zavod(. V pribéhu akce
budou pofizovany zpravodajské fotografie slouZici k informovani vefejnosti o probéhlém zdvodé, vyuctovani dotaci na
akci atd. v souladu s §89 zakona ¢. 89/2012 sb., Obc¢anského zédkoniku. Dale zde mohou byt pofizovany fotografie k
osobni potfebé zavodnikd, pro propagaci organizatora, z prlibéhu zavodu, dobéhu do cile apod.


https://mapy.com/s/fazabuluse
https://mapy.cz/s/munogumego
https://mapy.com/s/fazabuluse
https://mapy.com/s/popadunufo
http://www.penzionlipa.cz/

PODEKOVAN:I: Dékujeme za spolupraci partner(im, obcim na trase, Lesim CR a Gfad@im pro ochranu pfirody.
TRASA, CHECKPOINTY

https://mapy.com/s/fazabuluse

Bod Ocerstveni Km trati Misto
Start Start 0 Hfensko
1 1 15 Jetfichovice
2 2 30 Maly Semerink
3 35 Jedlova
4 44 Luz
5 3 45 Chata Luz
6 54 Hvozd
7 4 65 Kristyna - Nostalgie
8 5 84 Albrechtice u Frydlatu
9 94 Polednik
10 6 99 Hejnice - parkovisté Ferdinandov
11 108 Pali¢nik
12 7 120 Jizerka - parkovisté pod Bukovcem
13 8 132 Harrachov - centralni parkovisté
14 143 Violik
15 9 151 Spindlerova bouda - Dependance
16 159 Ob¥i sedlo
Cil Cil 161 Lucni bouda

STARTOVNE: 2000K¢ / osoba (pro tymy neziskovych organizaci: - 50%)
V cené startovného je zahrnuto:

- méreni ¢asu a mezicasu, a online sledovani

- zajisténi obcCerstvovacich stanic

- zdravotnicky dozor

- zavérecné obcerstveni a prespani na nedéli (spacdk, karimatka)
At to béha!

Team Ze dna na Vrchol

W
W
(]

.
4

-



https://mapy.com/s/fazabuluse

