
Informace pro zájemce o službu 
 
Terénní programy SANANIM   a  
Terénní program SANANIM 2 pro práci se specifickými skupinami (TPspec)  
  
Cílová skupina:    
- lidé, kteří injekčně užívají drogy a pohybují se v Praze   
- lidé, kteří užívají drogy rizikovým způsobem v Praze  
  
V omezených případech (po schválení na poradě týmu):  
- lidé, kteří v minulosti injekčně užívali drogy, nedávno přešli na alkohol a žijí na ulici v Praze  
  
TPspec se navíc specificky zaměřuje na práci s lidmi injekčně užívajícími drogy, kteří 
mají vícečetné obtíže, pocházejí z romských rodin nebo jsou cizinci.  
  
Poslání  
Terénní programy zmírňují zdravotní a sociální poškození lidí injekčně užívajících drogy v Praze 
a pracují na zvýšení jejich motivace k pozitivní změně v životě.   
Poskytují informace, poradenství, testování, ošetřování, doprovody do institucí a další podporu.   
Svou činností zmenšují rizika působená společnosti.  
  
Principy  
Hlavními principy terénní práce jsou harm reduction, anonymita, bezplatnost, respekt 
k důstojnosti a lidským právům, k právu na vlastní rozhodnutí, individuální přístup.   
Principem harm reduction (snižování škod) myslíme to, že u každého je možné hledat alespoň nějakou 
menší pozitivní změnu, kterou pro sebe nebo své okolí může udělat.  
  
Kde působíme:   
V sanitce a v pěším terénu na Praze 1, 2, 5 a 13.  
V Nízkoprahovém pracovním a stabilizačním programu v Sokolské 26, Praha 2 (Stabík).  
  
Kdo u nás pracuje:   
Tým tvoří adiktologové, sociální pracovníci a zdravotní sestry.   
 
Jako naši budoucí klienti budete mít tato práva:  

• Právo na důstojnost a respekt 

• Právo, aby byla bez zbytečných odkladů poskytnuta zařízením deklarovaná služba, a to bez ohledu 
na původ, příslušnost k národnosti nebo etnické menšině, rasu, či barvu pleti, mateřský jazyk, věk, 
zdravotní stav i minulost, sexuální orientaci, ekonomickou situaci, náboženské a politické 
přesvědčení a bez ohledu na to, jak se klient podílí na životě společnosti. 

• Právo nebýt nijak diskriminován, v rozsahu ani délce poskytované služby.  

• Právo být srozumitelným způsobem informován o poskytované odborné službě, o jejím smyslu, 
důvodech jejích omezení apod. 

• Nesmí být zneužita klientova osobní data, anamnéza, zdravotní stav apod.  

• Právo, aby všechna sdělení, která pracovníkovi klient řekne, byla považována za striktně důvěrná. 
Pokud je o klientovi vedena jakákoli forma dokumentace, má právo o tom být spraven jako i o 
způsobech vedení této dokumentace. Jde o případy zápisů na ulici nebo potom do programu 
Microsoft Teams 

• Právo na tělesnou a duševní nedotknutelnost. Právo na to, aby byly respektovány morální zásady, 
kulturní hodnoty, náboženská a filozofická přesvědčení a postoje. 

 
V případě nespokojenosti se službou si můžete stěžovat:  
https://www.sananim.cz/sluzby-a-zarizeni/teren/o-sluzbe/stiznosti/   
  
Naše služby a aktivity:   

• Terénní práce  
• Výměna a distribuce HR materiálu (včetně naloxonového spreje)  
• Poradenství  

https://www.sananim.cz/sluzby-a-zarizeni/teren/o-sluzbe/stiznosti/


• Testování na infekční choroby (z kapilární krve z prstu nebo ze žilní krve – ve spolupráci 
s hepatologií REMEDIS)  

• Základní zdravotní ošetření  
• Peerwork – vrstevnická pomoc a podpora vzájemné pomoci mezi lidmi užívajícími drogy  
• Pracovní a stabilizační program Stabík (zde je součástí i potravinová pomoc a hygiena)  
• Case management (dlouhodobá podpora a doprovázení)  
• Časopis Dekontaminace  
• Podpora přežití v zimě  

    
Co nabízíme:  
• kontaktní práce  
• výměnný program, distribuce kondomů a zdravotnického materiálu 
• první pomoc a minimální zdravotní ošetření 
• asistence k testování na infekční choroby certifikovanými testy z kapilární krve nebo z žilní krve 
• motivační trénink, poradenské služby a krizová intervence 
• distribuce informačních materiálů včetně časopisu Dekontaminace 
• zprostředkování služeb jiných zařízení 
• asistenční služba a navštěvování klientů v zařízeních 
• case management 
• poradenská práce s rodinnými příslušníky a blízkými 
 
Jaký materiál můžete u nás dostat? 
 

- Insulínové injekční sety BBraun 
Omnican U40 

- Insulínové injekční seta BBraun 
Omnican U50 

- stříkačky s integrovanou jehlou 
- stříkačky bez jehly trojdílné 
• 1 ml 
• 3 ml 
• 5ml 
• 20 ml 
- jehly nasazovací - classic 
• žlutá 0,3 x 12mm 
• šedá 0,4 x 20 mm  
• šedá 0,4 x 25 mm  
• hnědá 0,45 x 16 mm  
• hnědá 0,45 x 25 mm  
• oranžová 0,5 x 25 mm 
• modrá 0,6 x 30 mm  
• černá 0,7 x 30 mm  

- kontejnery na infekční materiál 
• kontejner 1,5 l - DISPO 
• kontejner 2 l - DISPO 
• kontejner 0,7l DISPO 
- škrtidlo 
- škrtidlo s přezkou 

- filtry na čištění dávky 
• filtry cotton pellets 4 mm (1ks balení) 
• filtry cotton pellets 5,5 mm (1ks balení) 
• filtry Sterifilt - basic 
• filtry Sterifilt - fast (široký s mřížkou) 
- sterilní voda do injekcí 5 ml (Bbraun) 
- alkoholové tampony k desinfekci kůže 

Softa Swabs 
• nádobky k rozpouštění dávky 
• Safecooker (stericup) 
• maxicooker 5 ml (stericup) 
- Zkumavka Eppendorf s víčkem (zub) 
- Kyselina ascorbová 
- Kondomy klasické 
- kondomy zesílené 
- lubrikační gel v sáčcích 
- želatinové kapsle 
- skleněná dýmka menší a větší 
- Testy na graviditu 
- Naloxonový sprej 
- Rukavice 
- Obvazy a čtverce 
- Náplasti a další krytí 

 
Ukončení služby 
Z naší strany je snaha o to, aby nedocházelo k ukončení poskytování služby, pouze situačně při překročení 
aktuální kapacity služby je čerpání odloženo. K ukončení poskytování služby může dojít v případě, že se 
klient chová opakovaně k pracovníků a znemožňuje poskytování služby jiným klientům, pak můžeme po 
poradě týmu ukončit poskytování služby až na 6 měsíců. Dále může dojít k ukončení poskytování služby, 
pokud se ukáže, že klient přestal spadat do cílové skupiny. Pokud dojde k ukončení poskytování služby ze 
strany zařízení, dostane klient seznam alternativ, kde může čerpat stejný, nebo odpovídající druh služby. 
Úhrady za služby 

Služba je poskytována bezplatně. 


