Informace pro zajemce o sluzbu

Terénni programy SANANIM a
Terénni program SANANIM 2 pro praci se specifickymi skupinami (TPspec)

Cilova skupina:
- lidé, ktefi injekéné uzivaji drogy a pohybuji se v Praze
- lidé, ktefi uzivaji drogy rizikovym zpusobem v Praze

V omezenych pripadech (po schvaleni na poradé tymu):
- lidé, ktefi v minulosti injekEné uzivali drogy, nedavno pfesli na alkohol a Ziji na ulici v Praze

TPspec se navic specificky zaméfuje na praci s lidmi injekéné uzivajicimi drogy, ktefi
maji vice€etné obtize, pochazeji zromskych rodin nebo jsou cizinci.

Poslani

Terénni programy zmirfiuji zdravotni a socialni poskozeni lidi injekéné uzivajicich drogy v Praze
a pracuji na zvyseni jejich motivace k pozitivni zméné v zivoté.

Poskytuji informace, poradenstvi, testovani, oSetfovani, doprovody do instituci a dalSi podporu.
Svou ¢innosti zmenSuiji rizika plisobena spole¢nosti.

Principy

Hlavnimi principy terénni prace jsou harm reduction, anonymita, bezplatnost, respekt

k dastojnosti a lidskym pravam, k pravu na vlastni rozhodnuti, individualni pristup.

Principem harm reduction (snizovani Skod) myslime to, ze u kazdého je mozné hledat alesporn néjakou
mensi pozitivni zménu, kterou pro sebe nebo své okoli mlize udélat.

Kde plisobime:
V sanitce a v pé€Sim terénu na Praze 1, 2, 5 a 13.
V Nizkoprahovém pracovnim a stabilizacnim programu v Sokolské 26, Praha 2 (Stabik).

Kdo u nas pracuje:
Tym tvofi adiktologové, socialni pracovnici a zdravotni sestry.

Jako nasi budouci klienti budete mit tato prava:

e Pravo na dustojnost a respekt

e Pravo, aby byla bez zbyte¢nych odkladl poskytnuta zafizenim deklarovana sluzba, a to bez ohledu
na puvod, pfisluSnost k narodnosti nebo etnické mensiné, rasu, i barvu pleti, matefsky jazyk, vék,
zdravotni stav i minulost, sexualni orientaci, ekonomickou situaci, nabozenské a politické
presvédCeni a bez ohledu na to, jak se klient podili na zivoté spole¢nosti.

e Pravo nebyt nijak diskriminovan, v rozsahu ani délce poskytované sluzby.

e Pravo byt srozumitelnym zptusobem informovan o poskytované odborné sluzbé, o jejim smyslu,
davodech jejich omezeni apod.

Nesmi byt zneuzita klientova osobni data, anamnéza, zdravotni stav apod.

e Pravo, aby vSechna sdéleni, ktera pracovnikovi klient fekne, byla povazovana za striktné divérna.
Pokud je o klientovi vedena jakakoli forma dokumentace, ma pravo o tom byt spraven jako i o
zpusobech vedeni této dokumentace. Jde o pfipady zapist na ulici nebo potom do programu
Microsoft Teams

e Pravo na télesnou a duSevni nedotknutelnost. Pravo na to, aby byly respektovany moralni zasady,
kulturni hodnoty, nabozenska a filozoficka presvédceni a postoje.

V pfipadé nespokojenosti se sluzbou si mizete stéZovat:
https://www.sananim.cz/sluzby-a-zarizeni/teren/o-sluzbe/stiznosti/

Nase sluzby a aktivity:
e Terénni prace
e Vymeéna a distribuce HR materialu (v€etné naloxonového spreje)
e Poradenstvi


https://www.sananim.cz/sluzby-a-zarizeni/teren/o-sluzbe/stiznosti/

o Testovani na infek&ni choroby (z kapilarni krve z prstu nebo ze Zilni krve — ve spolupraci
s hepatologii REMEDIS)

Zakladni zdravotni oSetfeni

Peerwork — vrstevnicka pomoc a podpora vzajemné pomoci mezi lidmi uzivajicimi drogy
Pracovni a stabilizaCni program Stabik (zde je soucasti i potravinova pomoc a hygiena)

Case management (dlouhodoba podpora a doprovazeni)

Casopis Dekontaminace

Podpora pfeziti v zimé

Co nabizime:

* kontaktni prace

* vyménny program, distribuce kondom( a zdravotnického materialu
* prvni pomoc a minimalni zdravotni oSetfeni

« asistence k testovani na infek¢ni choroby certifikovanymi testy z kapilarni krve nebo z Zilni krve
» motivaéni trénink, poradenské sluzby a krizova intervence

« distribuce informacnich materialt véetné ¢asopisu Dekontaminace
« zprostiedkovani sluzeb jinych zafizeni

« asistencni sluzba a navstévovani klientt v zafizenich

* case management

* poradenska prace s rodinnymi pfislusniky a blizkymi

Jaky material muzete u nas dostat?

- Insulinové injek¢ni sety BBraun
Omnican U40

filtry na Cisténi davky

o filtry cotton pellets 4 mm (1ks baleni)
- Insulinové injek&ni seta BBraun o filtry cotton pellets 5,5 mm (1ks baleni)
Omnican U50 o filtry Sterifilt - basic
- stfikacky s integrovanou jehlou o filtry Sterifilt - fast (Siroky s mfiZzkou)
- stfikacky bez jehly trojdilné - sterilni voda do injekci 5 ml (Bbraun)
e 1ml - alkoholové tampony k desinfekci kize
e 3ml Softa Swabs
e 5ml e nadobky k rozpousténi davky
e 20ml o Safecooker (stericup)
- jehly nasazovaci - classic e maxicooker 5 ml (stericup)
e Zluta 0,3 x 12mm - Zkumavka Eppendorf s vickem (zub)
e Seda 0,4 x20 mm - Kyselina ascorbova
e Seda 0,4 x25mm - Kondomy klasické
e hnéda 0,45x 16 mm - kondomy zesilené
e hnéda 0,45 x 25 mm - lubrikagni gel v saécich
e oranzova 0,5 x 25 mm - zelatinové kapsle
e modra 0,6 x 30 mm - sklenéna dymka mensSi a vétsi
e Cerna 0,7 x 30 mm - Testy na graviditu
- kontejnery na infek¢éni material - Naloxonovy sprej
e kontejner 1,51 - DISPO - Rukavice
e kontejner 2 | - DISPO - Obvazy a ¢tverce
e kontejner 0,71 DISPO - Naplasti a dalsi kryti

- 8krtidlo
- Skrtidlo s pfezkou

Ukonéeni sluzby

Z nasi strany je snaha o to, aby nedochazelo k ukonCeni poskytovani sluzby, pouze situacné pfi prekroCeni
aktualni kapacity sluzby je €erpani odloZzeno. K ukonceni poskytovani sluzby mdze dojit v pfipadé, Ze se
klient chova opakovaneé k pracovnikl a znemozfuje poskytovani sluzby jinym klientdm, pak mizeme po
poradé tymu ukoncit poskytovani sluzby az na 6 mésicl. Dale muzZe dojit k ukon€eni poskytovani sluzby,
pokud se ukaze, Ze klient prestal spadat do cilové skupiny. Pokud dojde k ukon€eni poskytovani sluzby ze
strany zafizeni, dostane klient seznam alternativ, kde muze Cerpat stejny, nebo odpovidajici druh sluzby.
Uhrady za sluzby

Sluzba je poskytovana bezplatné.



